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Wstep

Stowo ,,wiara” w jezyku potocznym posiada rézne sensy wyrazowe, ktoérymi
ludzie przypisuja rdézne znaczenia. Istnieje subiektywne prawdopodobienstwo
wystgpienia okreslonego zjawiska. Moéwi si¢ na przyklad: ,,wierze, ze jutro bedzie
pickna stoneczna pogoda”; albo: ,,wierze, ze ta sytuacja mija si¢ z prawda”. Stowo
,»wierzy¢” oznacza w tym kontekScie tyle, co przypuszczaé, sadzi¢. Mozna zatem
uzywac tego terminu na oznaczenie do§wiadczenia, co do ktorego cztowiek nie posiada
peinej wiedzy lub stuprocentowej pewnosci. Mowi si¢ wowczas raczej o zaufaniu, ktore
zaklada oparcie sic na stowie kogo$ lub na autorytecie jakiej$ osobiel. Wtedy to
podstawa do wydawania sagdow ptynie z subiektywnych przestanek. Wielu ludzi uwaza
— majac na uwadze taki sens slowa ,,wierzy¢” — ze wiara w Boga zaklada wrecz brak
obiektywnych przestanek, a jej tre$¢ jest wyrazem ograniczonego stopnia wiedzy.
Zgodnie z t3 opinig, moéwigc ,,wierze w Boga”, okresla si¢ w rzeczywistosci wlasng
niepewnosé. Gdyby tak rzeczywiscie bylo, teologia bytaby sprzeczna sama z soba,
budowalaby swoja wiedze¢ na subiektywnych przypuszczeniach.

Warto w miejscu tym wymieni¢ inne znaczenie stowa ,wierzy¢” — ,ufac,
zaufa¢”, czyli polega¢ na czyim$ stowie lub autorytecie jakiej$ osoby. Zatem dla
wierzacego chrzescijanina stwierdzenie ,,ja wierze”, ,,poktadam ufno$¢” odnosi si¢ do
pewnosci szczegolnego rodzaju, ktora nie wyklucza doswiadczenia ,,juz 1 jeszcze nie”.

To wewnetrzne napigcie wiary: pomigdzy pewnoscig a doswiadczeniem
niepewnos$ci stanowi jej site, ale takze moze okaza¢ sie jej staboscia. Gdyby sposoby
weryfikacji prawdziwos$ci nauk przyrodniczych stanowity jedyna stuszng droge, wiara
musiataby znalez¢ si¢ w obrebie niepewnosci, subiektywnego przypuszczenia. Ale
podobnie jak cztowiek staje si¢ pewny mitosci drugiej osoby, bez wystawiania na probe
nauk przyrodniczych, podobnie istnieje okreslona pewnos$¢ w samej relacji migdzy
Bogiem a czlowiekiem. Owa pewnos$¢ ma zgota inny charakter anizeli pewniki
obowigzujace w $wiecie nauk przyrodniczych?. Wiara nie jest przypuszczeniem,
ujawniajgcym si¢ na drodze dochodzenia do najwyzszej Prawdy, lecz rozumnym
zaufaniem wypowiedzianemu przez Boga stowu. ,,Wiara rozumie, ze stowo, rzecz
pozornie krotkotrwala i ulotna, gdy wypowiedziane jest przez Boga wiernego, staje si¢

rzeczg najbardziej pewng 1 niewzruszong ze wszystkich, tym, co sprawia, ze mozliwa

1 p. Kreeft, Fundamentals of the Faith. Essays in Christian Apologetics, San Francisco 1988, s. 170.
2. Ratzinger, Wiara i teologia, ,,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 8 (2000) 2, s. 8-9.
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”3, Wiara daje Zyciu nowa podstawe, nowy fundament, na

jest wedrowka w czasie
ktorym cztowiek moze si¢ oprzeC. Jest ufnoscig zlozong w Bogu, gdy: ,,ufnosc¢
poktadana w dobrach materialnych, relatywizuje si¢. Tworzy si¢ nowa wolnos¢ wobec
tego fundamentu zycia, na ktorym tylko pozornie mozna si¢ oprze¢, nawet jesli nie
przeczy sie jego normalnemu znaczeniu®.

Temat wiary jest zawsze aktualny dla teologii, bedacej nauka o wierze, ktora
staje si¢ jednocze$nie organem poznawczym. Teologia jest uczestnictwem w procesie
Bosko-ludzkiej syntezy®. Wedtug papieza Franciszka jest ,,udzialem w poznaniu Boga,
tak jak On zna siebie”®. Stad uprawiajacy teologie ma sta¢ si¢ kanatem komunikacji
Boga ze wspoélczesnym $wiatem. Z drugiej strony, Bog jest nie tylko przedmiotem
teologii, ale jej podmiotem. Nie przekresla to jednak ludzkiego podmiotu: teologia,
przyjmujac stowo wypowiedziane przez Boga, bedzie szukala jego zrozumienia
o$wieconego wiarg. Z tego powodu jest ona rozumiana jako actus scienntiae fidei.
Teologia to: ,,pdj$cie rozumu za poruszeniem serca przez Boga. (...). Jest ona (...)
mysla $ciagajaca serce”’. Zatem brak wiary prowadzi do wypaczenia teologii oraz jej
znaczenia. Benedykt XVI uwaza, iz ,kod genetyczny teologii”, czyli jej tozsamosc,
laczy w sobie aspekt wyznaniowy 1 racjonalny. Dzigki temu gwarantuje szerokg i
catoéciows wizje cztowieka®.

W spotkaniu teologii z innymi naukami ujawnia si¢ NOWY sposob ujmowania jej
znaczenia; odslania si¢ nowe spektrum. Teologia bowiem ,,jest nauka, ktora rozwija si¢
we wspoldziataniu z innymi naukami, a te postgpuja tak samo w owocnym dialogu z
teologia™®. Owo wiec spotkanie, z zachowaniem wlasnych kompetencji oraz
metodologii, prowadzi do obopdlnego ubogacenia. Jak wigc teologia, jako dyscyplina
naukowa, od poczatku swego rozwoju nie mogta nie konfrontowaé si¢ z filozofia,
podobnie i dzisiaj z psychologia. Brak refleksji zapobiegiby oczywiscie konfliktom
mi¢dzy dwoma dyscyplinami naukowymi, ale — z drugiej strony — prowadzitby teologi¢

do jej marginalizacji z zycia. Owa obopolna refleksja dokonuje si¢ juz na gruncie

$LF, nr 10.

4SS, nr8.

5 Zob. J. Szymik, Theologia Benedicta, Tom |, Katowice 2010, s. 36-38. Autor podkre$la inkarnacyjny
model relacji Bog — czlowiek, ktory staje si¢ paradygmatem uprawiania teologii. Model ten
(chalcedonski) postuzy autorowi obecnej pracy w uwypukleniu relacji migdzy teologig a psychologia.

6LF, nr 36.

7 J. Szymik, Theologia Benedicta, s. 50.

8 Benedykt XVI, Kod genetyczny teologii katolickiej. Do uczestnikow sesji plenarnej Miedzynarodowej
Komisji Teologicznej (Watykan, 7.12.2012), ORpol 2013, nr 2 s. 26.

® Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj: perspektywy, zasady i kryteria, Krakow 2012,
S. 46.



teologii pastoralnej, teologii duchowosci czy teologii moralnej. Wydaje si¢ jednak, ze
brakuje poglebionej refleksji psychologicznej w kontekscie teologii wiary. Problem
zaufania w strukturze wiary moglby stac si¢ ,,strefag wymiany” pomiedzy teologig a
psychologia. Badanie obu dyscyplin nie miatoby na celu wzniecania konfliktu, lecz
wyrazatoby nadzieje piszacego na obopolne ubogacenie, stworzenie mozliwosci pewnej
,unifikacji” Zycia tak obecnie sfragmentaryzowanego®. W czym jednak moze nastapi¢
to ubogacenie? Gdzie mozna znalez¢ miejsce Spotkania teologii systematycznej oraz
psychologii w perspektywie zintegrowania cztowieka?

Jak naucza Katechizm Kosciola katolickiego wiara jest, z jednej strony,

,,dobrowolnym przylgnieciem czlowicka do Boga”!

, ale z drugiej ,,wiara jest darem
Bozym, cnota nadprzyrodzong wlang przez Niego”'2. Wiara, jako oparta na zaufaniu
relacja cztowieka do Boga, jest przestrzenig, w ktorej spotyka si¢ to, co mierzalne i
przewidywalne dla cztowieka z tym, co do konca nim nie jest. Benedykt XVI ujmuje
kwestie wiary w nastepujacy sposob: ,,u poczatku bycia chrze$cijaninem nie ma decyzji
etycznej czy jakiejs wielkiej idei, jest natomiast spotkanie z wydarzeniem, z Osoba,
ktoéra nadaje zyciu nowa perspektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie”®®,
Wiara - i tak bedzie ona postrzegana w tej pracy — jest: ,,osobowym aktem zaufania

tworzacym obopdlna wigz osobowa”*

. Wiara jako akt zaufania Bogu angazuje catego
czlowieka oraz wywiera wptyw na wszystkie jego wtadze psychiczne oraz duchowe.
Taki akt wiary (fides qua), z psychologicznego punktu widzenia, posiada reprezentacje
obiektu®® zaufania. Akt wiary posiada wiec swoja reprezentacje psychologiczna, ktorej
tworzenie oraz wzrost zmienia si¢ zaleznie od zadah oraz przezy¢ czlowieka
wierzacego. Akt wiary jest ujmowany dynamicznie, ale posiada takze swoj depozyt,
tre$¢ (fides quae); element statyczny — trwaly i niezmienny. Pozostaje wiec aktualne
pytanie: jak depozyt wiary moze stawac si¢ wewnetrzng czescig cztowieka wierzacego

wpltywajacg na akt zaufania? Jak psychologia moze pomdc teologii w zrozumieniu

10J. Bacquarrie, Principles of Christian Theology, London 2003, s. 21.

1 KKK, nr 150.

12 Tamze, nr 153.

B DCE, nr 1.

14 W. Kasper, Rzeczywistosé¢ wiary, Warszawa 1979, s. 65.

15 W niniejszej pracy, z psychologicznego punktu widzenia, stowo ,reprezentacja obiektu” bedzie
oznaczalo — zgodnie z teorig relacji z obiektem: poznawczo-afektywne elementy obrazu siebie w relacji
z obrazem innej znaczacej osoby oraz z calej historii interakcji migedzy nimi powigzanymi Z
okreslonym stanem emocjonalnym. Owe reprezentacje sa uwazane za najbardziej podstawowe dla
cztowieka struktury psychologiczne. Owe zinternalizowane wzory relacji z obiektem okresla si¢ jako
»relacje z obiektem wewnetrznym” (por. O. Kernberg, Mondo interno e realta esterna, Torino 1999, s.
25-26).



wiary jako zaufania? Problem, jaki zostal postawiony w obecnej pracy, odnosi si¢ do
miejsca zaufania w strukturze wiary na polu teologii i psychologii. Innymi stowy, mysla
przewodnig obecnej pracy bedzie kwestia zaufania rozpatrywana w s$wietle relacji
teologii i psychologii. Istotne b¢dzie odpowiedzenie na pytanie, jak zaufanie, b¢dace
istotnym elementem w strukturze wiary i réwnoczes$nie bedace przedmiotem badan ze
strony psychologii, moze sta¢ si¢ ,,strefag wymiany” pomig¢dzy teologia a psychologia?

Ogloszony przez ojca $wietego Benedykta XVI Rok Wiary wraz ze znaczgcymi
rocznicami: 50-leciem otwarcia obrad Soboru Watykanskiego II oraz 20-leciem
opublikowania Katechizmu Kosciola Katolickiego'® wraz z encyklika Lumen fidei ojca
swietego Franciszka, przyczynity si¢ do zadania wielu pytan na temat spotkania teologii
z psychologia w kontekscie zaufania Bogu. Celem niniejszej rozprawy jest wigc
przyblizenie, poglebienie i1 krytyczna ocena badanego tematu tak z punktu widzenia
teologicznego jak psychologicznego. Istotne w niniejszym przedmiocie badania jest
przyjecie teologicznej ,,perspektywy wcielenia”, gdzie dwie natury Chrystusa sg
zjednoczone, niezmieszane, niezmienne, bez rozdzielenia i rozlgczania. A gdzie
podtrzymujacym je podmiotem jest Boska osoba Logosu. Dzigki temu zabiegowi
istnieje mozliwos¢ zastosowania integralnego podejscia z zachowaniem obopdlnych
kompetencji. Psychologia, w ktorej znajduje si¢ wielos¢ szkot, jest uymowana ,,jako
studium nad naturg, funkcjami i fenomenami zachowania oraz do§wiadczenia umyshu™*’
cztowieka. Nie ma wigc ona w sobie mozliwosci definiowania czy poszerzenia prawdy
objawionej. Psychologia pozostanie tutaj pomocnicza wzgledem teologii. Teologia
natomiast, zapuszczajac si¢ na obcy grunt nauki, musi uzna¢ ograniczono$¢ swojego
spojrzenia na cztowieka. Jednak suma obu dyscyplin takze nie moze odzwierciedli¢
catosci. Jak zaznaczyl W. Granat, analiza teologiczna ,,w tlumaczeniu tak bardzo
tajemniczych czynnosci wierzenia, bierze za podstawg nie tylko dane empiryczne, lecz i
zasady objawione przez Boga™'é.

Wazne wiec wydaje si¢ wyeksponowanie nowatorskiej 1 oryginalnej mysli
teologicznej oraz psychologicznej powstatej w roznych $rodowiskach naukowych.
Mimo ze w okresie posoborowym nastagpit prawdziwy wybuch zainteresowania
refleksja nad tworcza rola psychologii w teologii i odwrotnie, to jednak okazuje sie, ze

kwestia ta jest niedoceniana i czesto pomijana. Dlatego rodza si¢ kolejne pytania

16 Zob. Benedykt X V1, List apostolski ,, Porta fidei” (6.01.2012), Wroctaw 2012.
17 A.M. Colman, A Dictionary of Psychology, Oxford 2006, kol. 617.
18\W. Granat, Teologiczna wiara nadzieja i mitosé, Lublin 1960, s. 48.
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dotyczace zrddet i powoddéw pewnej powierzchownosci w traktowaniu tego aspektu w
Polsce. Wobec tego faktu nie nalezy przechodzi¢ obojetnie, lecz warto zastanowic sig,
co mozna i co nalezaloby zrobi¢, by przyblizy¢ teologii psychologie a psychologii
teologie. Dlatego tez owo studium bedzie miato charakter integracyjny, w ktorym
przestrzen psychiczna czltowieka bedzie nie tylko polem badawczym psychologii, ale
takze miejscem teologicznym. Natomiast horyzontem w owym studium bgdzie zaufanie
Bogu.

Mentalno$¢ soborowa ksztaltowata si¢ pod wplywem wielu teologow, ktérzy
dostrzegali potrzebe wyjscia poza system dotychczasowych poszukiwan, pojec i
rysujacych si¢ wnioskow. Sobor Watykanski II otworzyt na osciez drzwi do dalszych
badan miedzy innymi nad zyciem wiarg, mysleniem historycznym oraz wspart
indukcyjno-empiryczne stanowisko wobec wspotczesnych nurtéw myslowych®®. Stad
obecne studium bedzie siggalo po nauczanie Magisterium Kos$ciota oraz teologie
posoborowa mowigca 0 wierze jako punkcie stycznym teologii z psychologia. A
analogia relacji teologii i filozofii bedzie stuzyt jako podstawa owego studium?. Tak,
jak w historii spotkan teologii z filozofia mozna przesledzi¢ rézne podejscia czy
modele, tak i mozna uwypukli¢ podobne modele relacji obu wyzej wymienionych
dyscyplin.

Pierwszym podej$ciem, charakteryzujacym wzajemne odniesienia teologii 1
psychologii, jest silne przeciwstawianie obu dziedzin nauki. Owo podejscie,
wywodzace si¢ z oSwiecenia, zbiera owoce na polu obopdlnych relacji. Wiara jako
zaufanie jest interpretowana w kategoriach tylko psychologicznych Ilub tylko
teologicznych. Wystarczy wspomnieé, ze przez psychologow wiara uwazana jest za
strukture mentalng aplikujaca si¢ do rzeczywistosci w zaleznosci od jej odbioru. Na
przyktadzie analizy lgku, zaufanie moze by¢ interpretowane przez mechanizm obronny
(np. negacje) ulatwiajacy konfrontacje z impulsami wewnetrznymi lub przerazajacym
$wiatem zewnetrznym??,

Inng forma braku dialogu pomigdzy psychologia a teologia stala si¢ swoista
psychologizacja teologii. Warto na tym miejscu wspomnie¢ niemieckiego teologa

Drewermana. Eugen Drewermann w latach 70. XX wieku dokonal w pracy

19 Sobory powszechne. Punkty zwrotne w historii Kosciota, przet. i th. J. Zakrzewski, Krakow 2001, s.
326.

20 Zob. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia, chrystologia, antropologia (1982), w: Od
wiary do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski,
Krakow 2000, s. 133-150.

2L p. Legrenzi, Credere. Un attivita della mente che é pii forte del pensare, Bologna 2008, s. 130.
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terapeutycznej swego rodzaju przektadu Ewangelii. Wedlug niego uzdrowienie staje si¢
istotnym aspektem, ktérego brak uniemozliwia przyjecie Dobrej Nowiny. Mocno
zaznaczyt aspekt ludzki. W swoich pracach autor traktuje zbawienie na poziomie
ludzkiej immanencji. Wydaje sie, ze szczescie to zycie zgodne z sobg i innymi. Historia
zbawienia rozgrywa si¢ na poziomie subiektywnym i wewnetrznym. Zaufanie w tym
kontekscie staje sie istotng, lecz tylko horyzontalng cnota?.

Trzeci model relacji psychologii i teologii akcentuje dialog, ktorego
przedmiotem jest zaufanie. Podejmowany dialog przynosi obopélne. Teologia moze
przeja¢ od psychologii np. empiryczny fakt wplywu nie§wiadomos$ci na zachowanie
oraz sposOb wyznawania wiary przez cztowieka. Ponadto psychologia moze ukazad
strukture zaufania, z ktorej teologia moze skorzysta¢ na polu analizy terminologii. W
tym wzgledzie praca Freuda i jego poprzednikow moze stawac si¢ wielka pomocg w
zrozumieniu fenomenéw nieswiadomych?®, Z kolei psychologia moze zaczerpnaé od
teologii szeroka wizj¢ cztowieka, ktorego zrozumienie w naturalny sposdb otwiera na
transcendencj¢ Boga.

W aspekcie psychologicznym probe integralnego podejscia do problemu
podejmuje od lat 80. XX w. Instytut Psychologii na Papieskim Uniwersytecie
Gregorianskim. Znanymi przedstawicielami tego nurtu pozostaja L.M. Rulla czy H.
Zollner. Innym $rodowiskiem uniwersyteckim, zajmujacym si¢ integracja teologii i
psychologii w spojrzeniu na wiare, jest Uniwersytet Biola. Publikacje autorow tego
uniwersytetu, aczkolwiek sklaniajgce si¢ ku teologizowaniu psychologii, stanowig
cenny wklad w refleksje nad metodami integracji. Poza wspomnianymi materiatami
wydaja si¢ by¢ inspirujace takze teksty zwigzane ze stylami przywigzania. Mysl
psychologiczna, zapoczatkowana w Wielkiej Brytanii, wycisngta istotne pietno na
psychologii religii w Stanach Zjednoczonych, gdzie waznym jej przedstawicielem stat
si¢ Lee A. Kirkpatrick.

Reasumujgc, w literaturze zagranicznej, jak i w polskiej, nie pojawita si¢ jak
dotad praca, ktéra podejmowataby catosciowo, w ramach teologii dogmatycznej,
refleksje nad problemem zaufania w spojrzeniu teologii i psychologii. Stad wydaje si¢

by¢ uzasadniona préoba realizacji takiego przedsigwzigcia.

22 B, Sesboiie, Jezus Chrystus na obraz ludzi. Krotki przeglgd przedstawien Jezusa na przestrzeni historii,
Krakow 2006, s. 146-147.
23], Bacquarrie, Principles of Christian Theology, s. 29.
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Metoda pracy opiera si¢ na studium syntetyczno — analityczno — badawczym.
Zaproponowana metoda jest ztozona i wielostopniowa. Generalnie ma za zadanie
potaczy¢ w sobie trzy podstawowe elementy: pozytywny (analityczny i systematyczny),
empiryczny oraz spekulatywny (ekstrapolacja formuly chalcedonskiej). Badania, ze
wzgledu na podjety temat, zostang podjete na teranie dwdch obszarow: teologicznym i
psychologicznym. Struktura rozprawy oraz podejmowane w niej tresci i metody
wymuszaja niejako dobor i uktad literatury. Obok dokumentow Kosciota, nauczania
papiezy oraz dzietl teologicznych, w sposob syntetyczno-analitycznej, omoéwione
zostang wypowiedzi psychologow na temat struktury zaufania. Gtowna czesé drugiego
rozdziatu poswigcona zostanie prezentacji badan wiasnych, przeprowadzonych przy
uzyciu ankiety rozprowadzonej za pomoca poczty elektronicznej. Autorskie narzegdzie
do pomiaru wiary pozwoli na syntetyczne okreslenie jego znaczenia w aspekcie
psychologicznym oraz w rozumieniu teologicznym. W trzeciej czeSci —
podsumowujacej — z zachowaniem kompetencji i autonomii obu dyscyplin zostang
przedstawione wnioski w sposob syntetyczno-analityczny. Zostanie podje¢ta proba
ujecia integracyjnej metody wraz z sugestiami dotyczacymi tzw. stref wymiany.

Ze wzgledu na strukture dysertacji W pierwszej jej czesci nie moze zabrakngé
glosu 0jcow Kosciota oraz nauczania Kosciota w kwestii wiary. Nie bez znaczenia
bedzie ukazanie ujecia wiary w dokumentach soborowych w perspektywie historyczno
— dogmatycznej. Istotne bedzie przyblizenie nauczania Jana Pawta II, Benedykta XVI
oraz papieza Franciszka zawartego w pierwszej jego encyklice Lumen fidei. W pracy
pojawia si¢ naukowe poszukiwania, wzbogacajace wywod, takich autordéw, jak: J.
Ratzinger, H.U. von Balthasar, B. Forte, J. Szymik, B. Ferdek. Wobec
psychologicznych stanowisk na aspekt zaufania w zyciu i rozwoju czlowieka
szczegdlna uwaga bedzie zwrdcona na nastgpujacych autorow: O. Kernberga, H.

Zollnera, L. Rulli, F. Imody, A. Rizzuto, P. Sztompki, T. Yamagishiego*.

24 Otto Kernberg — psychoanalityk i profesor z psychiatrii w Weill Cornell Medical College w USA.
Twoérca nowoczesnej teorii relacji z obiektem na polu pracy z osobami zaburzonymi w zakresie
osobowosci borderline oraz narcystycznym. W swoich publikacjach ktadzie akcent na warto$ci moralne
(religijne) jako elementy konstytutywne dojrzalej osobowosci. Autor migdzy innymi: Mondo interno e
realta’ esterna, Torino 1999; Zwigzki mitosne, Poznan 1997.

Luigi Rulla SJ — niezyjacy jezuita, kaptan wloski, psychiatra oraz wieloletni profesor i tworca Instytutu
Psychologii na Papieskim Uniwersytecie Gregorianskim. W zakresie badan dokonanych w latach 80. w
USA zwracal uwage na integralne spojrzenie na formacj¢ do kaptanstwa. Autor licznych publikacji w
zakresie antropologii chrze$cijanskiej. Autor: Antropologia della vocazione cristiana 1. Basi
interdisciplinari, Bologna 1997.

Franco Imoda SJ — jezuita, kaptan whoski. Byly rektor Papieskiego Uniwersytetu Gregorianskiego oraz
Instytutu Psychologii na tym uniwersytecie. Profesor psychologii oraz psychoterapeuta. W swoich
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W zwiazku z tym, ze istnieje na $wiecie duza ilos¢ publikacji, dotyczacych
kwestii wiary, w obu dyscyplinach naukowych, autor postuzy si¢ naturalnym kluczem
selekcji wynikajagcym ze znajomosci jezykow obcych. W niniejszej pracy zostanie
uwzgledniona przede wszystkim literatura wydana w jezyku polskim, angielskim i
wloskim wraz z przektadami na te jezyki.

Postawiony w pracy problem okres$la rodzaj stosowanych metod badawczych. W
rozprawie uwzgledniona zostanie metoda historyczno-krytyczna. Zastosowana zostanie
W czeSci pierwszej, biblijno-historycznej, ukazujacej rozwdj rozumienia wiary jako
zaufania. W oparciu o metod¢ syntetyczno-analityczng w pierwszej i kolejnej czeSci
pracy zostang uwypuklone wnioski, co do rozumienia zaufania w obszarach teologii, i
kolejno - psychologii. Nastgpnie, empiryczne badania wlasne wraz ze statystyczng
analizag pomoga w uchwyceniu rozumienia wiary na polu teologii i psychologii wraz ze
srodowiskiem jej do§wiadczania. W ostatnim rozdziale systematyczna analiza wynikoéw
badan wraz z refleksjg teologiczng pomoze w ujeciu znaczenia dialogu teologii i
psychologii wraz z obszarami ich wspotpracy.

Rozprawa jest studium systematyczno-analitycznym i posiada strukture
trzyczgsciowa. W pierwszej czesci historyczno-biblijnej zostanie ukazane zaufanie w
strukturze wiary w perspektywie historyczno-dogmatycznej. Cze$¢ ta pelni rolg
fundamentu. Opierajac si¢ na Piémie Swietym, na Tradycji oraz na nauczaniu Kosciota,
bedzie mozna opisa¢ zaufanie cztowieka zmierzajacego do Boga. Dzigki perspektywie
historycznej, uwydatnionej na Soborze Watykanskim II, b¢dzie mozna zobaczy¢ szersze
spektrum, uchwyci¢ nowo$¢ oraz aktualno$¢ wspodtczesnej mysli teologicznej
podejmujacej temat zaufania Bogu przez cztowieka.

W pierwszej czeSci zostang przedstawione biblijne znaczenia oraz biblijne
obrazy aktu wiary. Najpierw podjeta zostanie analiza stowa ,wiara” bazujaca na
tekstach Starego Testamentu. Punktem wyjscia bedzie doswiadczenie Abrahama, ,,0jca

wiary”, ,,ktory wbrew nadziei uwierzyt nadziei” (Rz 4, 18). W wierze lIzraela zostanie

publikacjach wskazuje na rol¢ psychologii w procesie rozwoju cztowieka. Autor migdzy innymi:
Sviluppo umano, psicologia e mistero, Bologna 2005; Odkryj w sobie tajemnice, Krakow 2010.

Ana Maria Rizzuto — argentynska psychoanalityk, ktora pracuje jako profesor psychologii religii na
uniwersytecie w USA. Autorka znanej publikacji z zakresu psychologii religii: Narodziny zyjgcego
Boga, Studium psychoanalizy, Krakéw 2012 oraz Perché Freud ha rifiutato Dio?, Torino 2000.

Piotr Sztampka — polski socjolog, profesor nauk humanistycznych, zwigzany z Uniwersytetem
Jagiellonskim. Autor miedzy innymi publikacji: Zaufanie. Fundament spoleczeristwa, Krakéw 2007.

Toshio Yamagishi — japonski emerytowany profesor Uniwersytetu w Hokkaido (Japonia) i Tokyo. Autor
wielu badan z zakresu zaufania na polu socjologii i psychologii. Autor miedzy innymi publikacji: The
Structure of Trust. An Evolutionary Game of Mind and Society, Tokyo 1998.
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uwydatniony obraz Boga, ktory jest wierny w spelnianiu swoich obietnic. Zwrdcona
bedzie réwniez uwaga na pokus¢ niewiary. Nastgpnie, podobna analiza zostanie
przeprowadzona na podstawie tekstow Nowego Testamentu ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na Maryje, ktora ,,z petna ufnoscia odda sie w rece Boga”?.
Wreszcie w osobie Syna Bozego zostanie uwydatniony wzor zaufania Bogu, ktory
odznacza si¢ twierdzeniem, iz pokarmem — jak mowi Jezus - ,,jest wypetni¢ wole Tego,
ktory mnie postal” (J 4,34). Kolejno zostang przedstawione etapy rozwoju fides qua na
przestrzeni historii. W zwigzku z tym uwaga zostanie skupiona miedzy innymi na takich
swigtych Kosciota, jak: Augustyn, Bonawentura, Tomasz z Akwinu. W Kkolejnych
paragrafach zostanie uwzgledniona refleksja, po$§wigcona wierze, podejmowana od
czasu Reformacji po Sobor Watykanski II. Z tego powodu nie moze zabraknac
wypowiedzi teologéw protestanckich takich, jak: M. Luter, Schleiermacher czy K.
Barth. Nie moze zabrakna¢ réwniez odpowiedzi, udzielanych przez Kosciot podczas
Soborow Trydenckiego i Watykanskiego I, na stawiane przez nich tezy. Istotne przy
tym beda uwagi J.H. Newmana w sprawie rozumienia wiary. Dzigki jego refleksji
zostanie uwypuklone i pézniej raz jeszcze podkreslone integracyjne rozumienie
zaufania. Przede wszystkim w mysli J. Ratzingera, pozniejszego papieza Benedykta
XVI, zaufanie potraktowane zostanie jako wedrowka angazujgca catego cztowieka.
Wypowiedzi papieza sugeruja konieczno$¢ otwarcia si¢ teologii na psychologie w
obszarze antropologii cztowieka, gdzie akt wiary stanowi tak ,strefe wymiany” jak i
integralng czg¢$¢ tozsamosci cztowieka W jego byciu cztowiekiem i chrze$cijaninem.

W drugiej czesci, w kluczu syntetyczno-analitycznym, obejmujacym refleksje
psychologiczna, zostanie ukazane, czym jest zaufanie i jak si¢ ono ksztaltuje. W tej
czesci pomocne beda obserwacje znaczacych postaci z pola nauk psychologicznych,
psychoanalitycznych oraz analiz spotecznych i ich obopolnych relacji. Ich badania i
obserwacje — dotyczace rozumienia $wiata psychiki — skoncentrowaty sie na procesie
tworzenia sie ludzkiej psychiki u dzieci. Swiat psychiki dzieciecej staje si¢ swego
rodzaju matryca obserwacji pozniejszych relacji. Dzigki tym obserwacjom powstaty
stadia rozwoju psychicznego cztowieka (zob. Z. Freud, E. Erikson).

W tej czesci pracy zostanie zwrocona uwaga na elementy utrudniajace
cztowiekowi zaufanie, czyli na psychopatogeneze wraz z elementami pomocy. Stad

refleksie O. Kernberga czy A. Rizzuto. Autorzy ci ujmuja zaufanie jako element

2 Benedykt XVI, Niepokalana Matka pielgrzymujgcego Kosciota. Homilia w uroczystosé Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny (Watykan, 8.12.2005), ORpol 2006 nr 2, s. 42.
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rozwojowy i dynamiczny. Natomiast jego brak jako swego rodzaju przeszkod¢ na
drodze rozwoju. Kolejno, zostanie omoéwiona analizy struktury zaufania, glownie
rozpatrywane w $wietle teorii psychologii spotecznych. Teorie te akcentowaly element
relacyjny w ksztaltowaniu zaufania w spoleczenstwie. Stad opis struktury zaufania
zaczerpnigty z analiz polskiego badacza zaufania P. Sztampki czy japonskiego badacza
T. Yamagishi. Podjety w tejze czesci rozprawy trud badawczy dowodzi, ze zaufanie jest
strefg uniwersalnego badania, gdzie jego ekspresja przybiera formy w zaleznosci od
kultury 1 osobowosci.

Dzigki badaniom wlasnym mozliwe bedzie zobaczenie, w jaki sposob cztowiek,
przezywajacy zaufanie w relacji do istotnych osob, bedzie potrafil obdarza¢ nim Boga.
Psychologia w tym ujeciu — jesli chce zachowad swoja tozsamos$¢ - stanie si¢ dyscypling
»podprowadzajaca” pod teologalny charakter rozumienia cztowieka.

W trzeciej cze$ci, w sposob syntetyczno-analityczny, zostang uwypuklone
warunki dialogu teologii z psychologia wraz z elementami ukazujacymi warto§¢ badan
teologicznych na gruncie psychologii. Taki dialog winien dokona¢ si¢ na podstawie
antropologicznej. Antropologiczna wizja cztowieka, ukazujaca jego otwarto$¢ na
transcendencje, moze sta¢ si¢ pomostem owego dialogu w niwelowaniu barier
wzajemnych przeciwnosci. Kolejno ukazanie zaufania w wymiarze teologicznym i
psychologicznym postuzy umieszczeniu go w strukturze wiary w calosciowej wizji
cztowieka. Wizja antropologii teologicznej wydaje si¢ by¢ podstawa w dialogu mig¢dzy
dwiema dyscyplinami naukowymi. Taki dialog stwarza kolejne wspolne
przedsiewzigcia w tworzeniu ,stref wymiany” na polu edukacji, poradnictwa czy
psychologii pastoralnej. Zaufanie jest przestrzenig zbieznosci teologii oraz psychologii.
Psychologia w swojej refleksji na temat zaufania daje wktad w rozumienie wiary jako
otwieranie si¢ w tym punkcie na transcendencj¢ czlowieka. Teologia natomiast,
przyjmujac owo rozumienie, otwiera si¢ na immanencj¢ Boga.

Temat pracy warunkuje takze specyficzny uklad bibliografii. Zostat
zaproponowany uktad uwzgledniajacy teologiczna i1 psychologiczng refleksje nad
zaufaniem oraz wplyw obu nauk na siebie. Uklad ten jest swego rodzaju
odzwierciedleniem anglojezycznego podziatu literatury na podstawowg i pomocnicza.
Stad na pierwszym miejscu znalazly si¢ publikacje Magisterium Kosciota wraz z
nauczaniem papiezy. Nastepnie, literatura podstawowa (primary sources) dotyczaca

zaufania w zakresie teologii i psychologii. Potem, literatura pomocnicza (secondary
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sources) z obu dyscyplin. Kolejno, literatura dialogu obu dyscyplin pomigdzy sobg. Na

ostatnim miejscu umieszczona zostata literatura dodatkowa.

-17-



Rozdzial 1

Wiara jako zaufanie w perspektywie historyczno —dogmatycznej

W Biblii hebrajskiej dla oznaczenia slowa ,wiara” uzywa si¢ formy
rzeczownikowej 1mR - emuna - lub formy czasownikowej 17mR - emun, ktorg ttumaczy
si¢ jako ,,(u)wierzy¢”, ,,mie¢ wiar¢/przekonanie”. Taka wiarg czlowiek wyrazal wobec
Boga (Jon 3, 5), wobec innego cztowieka (Wj 4, 1-9) czy tez wobec Boga i czlowicka,
jak to mialo miejsce podczas cudownego przejscia przez morze, gdy: ,lIzraelici (...)
ulekli si¢ Pana i uwierzyli Jemu oraz Jego studze Mojzeszowi” (Wj 14, 31). By wyrazié¢
te szczegodlng relacj¢ cztowieka do Boga, ttumaczenie z jezyka hebrajskiego zawiera
stowa, ktore w tej pracy beda uwypuklane, takie jak: ,ufa¢”!, | trwa¢ niezawodnie”,
»szuka¢ oparcia”. Czlowiek ufnosci to o0soba szukajaca pewnosci w zaufaniu

2, Bég bowiem jest Bogiem prawdy, Bogiem

poktadanym w Bogu i Jego stowie
autentyzmu, rzeczywistosci, na ktorym mozna polegaé, na ktorym mozna si¢ oprzec.
Stad naréd wybrany przez Boga mogt odpowiada¢c amen - to znaczy wejs¢ w
przymierze z Bogiem, opierajac na Nim swe zycie®. ,,Amen” - jako pojecie formalne
oznacza, ze ,,sprawa jest mocna, niezawodna, wyprobowana i pewna, ze dotrzymuje
tego, co przyrzeka. W wierze chodzi zatem o pewno$¢ egzystencjalng opartg na ufnosci
w uprzednio dang wierno$é i stato$é™.

Grecki odpowiednik sformutowania ,,wiara” to stowo moted® - pisteo. Jest ono
uzyte jako forma sprawcza ze znaczeniem ,,by¢ przekonanym”, ,,wierzy¢”, ,,pokladac¢
ufnos¢”. W przekladach na jezyki nowozytne, rdwniez na jezyk polski, bywa ono
rozumiane 1 ttumaczone niewlasciwie jako ,,wierzy¢”, podczas gdy jego rzeczywisty
sens to: ,,uwierzyé Bogu”, ,,przyjmowaé za prawde”, ,,ufa¢”®. Taka wiara jako zaufanie
bedzie wigc polegata na zywej Swiadomosci, ze cztowiek moze uwierzy¢ Bogu, zyjac w

Jego obecnosci, nawet wowczas, gdy wydaje sic On byé daleki®. Bog jest godny

! D.N. Schowalter, Wiara, w: Sfownik Wiedzy Biblijnej, red. B.M. Metzger, M.D. Coogan, Warszawa
1996, kol. 794.

2 Praktyczny Stownik Biblijny. Opracowanie zbiorowe katolickich i protestanckich teologéw, red. A.
Grabner-Haider, T. Mieszkowski, P. Pachciarek, Warszawa 1994, kol. 1472.

3 S.C. Napiérkowski, O wierze nie tylko na Rok Wiary, Lublin 2012, s. 13-14.

4 W. Kasper, Rzeczywistos¢ wiary, Warszawa 1979, s. 68.

5 R. Popowski, Wielki Stownik Grecko-Polski Nowego Testamentu, Warszawa 1994, kol. 494-495.

® Praktyczny Stownik Biblijny, kol. 1473.
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zaufania; na Nim mozna oprze¢ swoje zaufanie, bo jest podstawa skutecznej obrony,
podobnie jak stala i pewna jest skata’.

Na oznaczenie wiary w jezyku flacinskim uzywamy stowa fidelis. Papiez
Franciszek w encyklice Lumen fidei, wzigwszy pod uwage greckie i tacinskie znaczenie
tego terminu, pisze nastgpujaco: ,,Nawigzujac do obu znaczen tego stowa (wiernosc¢
Bogu, wiara cztowieka) §w. Cyryl Jerozolimski podkres$la godnos¢ chrzescijanina, ktory
otrzymuje to samo imie co Bog: jeden i drugi nazywani sa ,,wiernymi”. Sw. Augustyn
tak to wyjasnia: ,,Cztowiek wierzy obietnicom Boga. Bog wiernie spetia to, co
przyrzekt cztowiekowi®,

Pismo Swicte stanowi szczegdlne zrodto ukazania wzorcow wchodzacych w
biski dialog z Bogiem wyrazajacy si¢ zaufaniem. Niewatpliwie Abraham i Maryja
stanowig wzoOr wiary typu fides qua, ktora ksztattowala ich zycie. W Osobie Jezusa fides
qua stanowi takze centrum fides quae.

Wiara podlega refleksji teologicznej, stad nie mozna nie rozwazy¢, co mowi na
jej temat Tradycja Kos$ciota. ,Prawdziwa teologia zaklada wiar¢ i jest ozywiona
29

mitoscig™. Warto wiec zauwazy¢ wplyw $wietych Kosciota, nauczanie Kosciota wraz z

refleksja teologiczna.

1.1. Biblijne postawy fides qua

Wiara jako fiedes qua, jako akt zaufania, zawsze jest zwigzana z konkretnymi
osobami, ktore wchodza w ten szczegdlny kontakt z Bogiem. Osoby, ktore poprzedzity
nas w wyznawaniu wiary, stajg si¢ prekursorami w rozumieniu, czym jest owo zaufanie.
Stad wazne jest ,,opowiedzenie historii” wiary, o ktorej $wiadczy Pismo Swiete!’. Z
takim nastawieniem zostanie przedstawiona posta¢ Abrahama, u ktorego zaufanie
ksztattowato si¢ w jego zyciowych do§wiadczeniach. Zaufanie wyrasta i tkwi w wierze,
a uzewnetrznia sic w postuszefstwie stowu Bogall, na ktorego fundamencie

chrzescijanin buduje swéj dom (por. Mt 7, 21).

'S. Hatas, Zawierzy¢ Bogu! Biblijna specyfika wiary na tle wspéiczesnego intelektualizmu, w: Biblia i jej
oddziatywanie. Wierze w jednego Boga, Scripturae Lumen 5, red. R. Bartnicki, Tarnéw 2013, s. 167.

8LF, nr 10.

® Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj. Perspektywy, zasady i kryteria, Krakow 2012,
s. 97.

10 Tamze, s. 8.

11 Zob. H. Wejman, Ufnos¢é w Mitosierdzie Boze, W: Leksykon Duchowosci Katolickiej, red. M.
Chmielewski, Lublin-Krakoéw 2002, s. 900-901.
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Podobna perspektywa zostanie ukazana w Nowym Testamencie na przykladzie
Maryi. Centrum refleksji nad zaufaniem bedzie stanowila osoba Jezusa Chrystusa, ktory
,»W wierze przewodzi i1 j3 wydoskonala” (Hbr 12, 2). Niewatpliwie jeszcze wiele innych
postaci przezywalo swoja wiar¢ jako element zaufania, wystarczyloby chocby
wspomnieé¢ przyklad Hioba — gdzie wiara bliska jest cnocie nadziei'? — prorokow czy
Apostola Narodow — §w. Pawta®®. Jednak Autor pracy pozostanie w swojej refleksji

przy owych postaciach, ktore ksztattujg wiarg jako zaufanie.

1.1.1. Abraham — paradygmat wiary jako zaufania

W osobie Abrahama jawi si¢ nowy poczatek zbawienia cztowieka, ktorego zycie
z racji jego niepostuszenstwa toczylo si¢ pod znakiem przeklenstwa. Przeklenstwo
oddala cztowieka od Boga, sprowadza na niego niewole, wyklucza ze spolecznosci,
czyni go niezdolnym do przekazywania zycia, budzi strach oraz nieufno$¢. W
Abrahamie, dzigki jego postuszenstwu Bogu i Jego stowu, dotychczasowe przeklenstwo
staje si¢ zrodtem blogostawienstwa. Nim jednak mogto do tego dojs¢, to Bog ,,musiat”
po raz kolejny wkroczyé w dzieje cztlowieka, by Abram (heb.: o32% - abiram - ,,0jciec
moj”’) mogt sta¢ si¢ Abrahamem (hebr.: o772R - abraham — ,,0jciec mnostwa; ojciec
wielkich rzesz”).

Abraham prawdopodobnie pochodzit z Charanu, skad wyruszyt w kierunku Ur,
a nastepnie Kanaanu oraz Egiptu. Biblia przedstawia go jako pasterza, cho¢ mogl by¢
takze kupcem karawanowym. Trzy tradycje (elohistyczna - E, kaptanska - P i
jahwistyczna - J) upatruja w Abrahamie ,,0jca wszystkich narodow” (J), ,,wzor wiary”
(E) i ,,gwaranta przetrwania Izraela” (P)™°.

Historia zycia Abrahama to lata 2000 — 1850 przed Chrystusem. Byl synem
Teracha z pokolenia Sema. Miat dwoéch braci, Nachora 1 Harana. Pierwszy byl ojcem
Lota i1 zmarl jeszcze za zycia Teracha w Ur chaldejskim (Rdz 11, 27n.). Natomiast Zona
jego, Saraj, z ktora nie miat dzieci, byla jego przyrodnig siostrg (Rdz 20, 12). Terach

zabratl ze soba Abrahama, Saraj i Lota i wyruszyt z Ur, by uda¢ si¢ do Kanaanu.

12 Zob. A. Tronina, Wiara jako zawierzenie: heemin w Ksiedze Hioba, W: Biblia i jej oddziatywanie.
Wierze w jednego Boga, Scripturae Lumen 5, red. R. Bartnicki, Tarnow 2013, s. 147.

13 Zob. R. Kempiak, Wiara w Jezusa Chrystusa na podstawie listow $w. Pawla do Galatow, Krakdow
1993, s. 83.

14 H. Witczyk, Abraham, w: Stownik Teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, kol. 17-18.

15 R. North, Abraham, w: Stownik Wiedzy Biblijnej, red. B.M. Metzger, M.D. Coogan, Warszawa 1996,
kol. 5.
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Podczas wedrowki, u stop gory Eufratu, zatrzymali si¢ w Charanie, skad Abraham — w
wieku siedemdziesieciu pigciu lat — poszedt dalej, do Kanaanu, pierwszego celu
podrézy (Rdz 12, 4). Polecenie do wyruszenia w droge otrzymat od Boga'®.

W tym punkcie rozpoczyna si¢ istotny moment zaufania Abrahama. Styszy on
stowa Pana: ,,Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twojego ojca, do kraju, ktory ci
ukaze” (Rdz 12, 1). Z poleceniem tym laczy si¢ obietnica ziemi, licznego potomstwa i
btogostawienstwa, ktore bedzie udziatem wszystkich narodéw (Rdz 12, 3).

Poza tym, z obietnica wybrania Abrahama przez Boga, Izrael laczyt takze
przynalezno$¢ do Jahwe, Jego zyczliwo$¢ i wieczne zbawienie (Wj 2, 24; 3, 6).
Pierwszym elementem wiary jako zaufania jest jej pochodzenie od osobowego Boga,
ktory w sposob darmowy zaprasza do $cistej wigzi ze sobg. ,,Wiara stanowi odpowiedz
na stowo skierowane do osoby, dang pewnemu ,, Ty”, ktére nas wota po imieniu”'’. Bég
ukazuje si¢ Abrahamowi jako Bog osobowy i jedyny, nazwany EI-Eljon, czyli Bog
Najwyzszy, Stworca nieba i ziemi (por. Rdz 14, 17-20. 22). W zestawieniu z tradycjami
Bliskiego Wschodu manifestacja Boga, ukazana w do$wiadczeniu Abrahama, cechuje
si¢ zupelnie nowg jako$cig spotkania. Obraz Boga i wynikajaca z tego jakos¢ relacji
charakteryzuje si¢ juz nie strachem czy przerazeniem, lecz wzajemnym poznaniem,
bliskoscig i zaufaniem®®,

Kolejnym elementem wiary Abrahama, ktory bezposrednio uwypukla List do
Hebrajczykow, jest postuszenstwo Bogu. Odczytujac histori¢ Starego Testamentu, List
do Hebrajczykoéw czyni to w Swietle wydarzenia Jezusa. W stosunku do Abrahama
stwierdza: ,,Przez wiar¢ Abraham, wezwany przez Boga, okazal postuszenstwo,
wyruszajac do miejsca, ktore miat otrzymac jako dziedzictwo. I wyruszyl nie wiedzac,
dokad idzie” (Hbr 11, 8). Wyjscie dokonuje si¢ w postuszenstwie, ktorego podstawe
stanowi wiara. Abraham dokonuje tego aktu, ktory stawia go w sytuacji radykalnego
ubdstwa. Konsekwencja Bozego powolania staje si¢ catkowite ogolocenie,
prowizoryczno$¢ zycia, niepewnos¢ jutra oraz wiasng bezptodnos¢. Abraham ma by¢
cudzoziemcem, by moc sta¢ si¢ wielkim narodem. Wie jednak, Zze nie moze posiada¢

potomstwa. Wobec takiego polecenia Abraham okazuje ufno$¢ i wierzy, ze Bog jest

16 F. Rienecker, G. Maier, Leksykon Biblijny, Warszawa 2001, kol. 6.

7 LF, nr 8.

18 D. Dziadosz, Is¢ za glosem Boga. Motyw wiary w wiodgcych tekstach cyklu o Abrahamie (Rdz 11, 27 —
25, 18), w: Biblia i jej oddzialywanie. Wierz¢ w jednego Boga, Scripturae Lumen 5, red. R. Bartnicki,
Tarnow 2013, s. 22-23.
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dobry. To jest jego prawdziwym blogostawienstwem?®. Zaufanie Abrahama przybiera
wigc konkretny rys polegajacy na radykalnym zerwaniu nie tylko z przesztoscia, czyli z
tym, co do tej pory zapewnialo mu bezpieczenstwo i oparcie, ale takze z wiasnym
sposobem myslenia i zycia?®, u ktorego podstaw stata wizja posiadania potomka. Odtad
najistotniejszym punktem odniesienia w podejmowaniu dalszych decyzji bedzie
objawiana sukcesywnie wola Boga, w sposob szczegdlny Jego obietnica. ,,Zawierzy¢
Bogu oznacza oprzeé cale zycie na obietnicy Bozej”?!. Zaufanie wigc jest szczegdlnym
rodzajem pewnosci opartej na obietnicy Boga.

Teologiczny schemat objawiajacego wole¢ Boga oraz postusznego jej
wypeliania przez Abrahama stanie si¢ motywem przewodnim zycia patriarchy, jak i
jego ufnej wedrowki. Zaufanie jest bowiem dynamiczng postawa calego czlowieka,
ktore nie polega tylko na jednorazowym akcie woli czy intelektu. Jest skomplikowanym
i dlugotrwatym procesem, ktéremu poddat si¢ Abraham. Na kazdym z jego etapow
uczyt si¢ on konfrontowaé¢ swoja wole, decyzje i pragnienia ze stowem Boga. Tak
uczynil/postapit nawet wowcezas, gdy po dlugim okresie kroczenia za Jahwe u schytku
zycia, zostal poddany najtrudniejszej probie ofiary ze swojego syna — lzaaka. Tu
zaufanie ,,potwierdza si¢ jako wierno$¢ poleceniu Boga”?.

Nim jednak doszto do tej proby, Abraham, ktory uwierzyt obietnicy Boga, mogt
doswiadczac jej realnosci, zaczeta sie ona ziszczac na jego oczach. Stowo Boga stato si¢
fundamentem, na ktérym Abraham mogl zacza¢ budowaé swoja wiare jako zaufanie.
»Wiara rozumie, ze stowo, rzecz pozornie krotkotrwata i ulotna, gdy wypowiedziane
jest przez Boga wiernego, staje si¢ rzecza najbardziej pewng 1 niewzruszong ze
wszystkich (...). Wiara przyjmuje to stowo jako mocng skate, na ktérej mozna budowaé
jak na solidnych fundamentach”?, Przyrzeczenie Jahwe, ze da Abrahamowi kraj,
zostato uroczyscie potwierdzone zawarciem przymierza mi¢dzy Bogiem a patriarchg. W
osobie Abrahama urzeczywistnita si¢ obietnica Boga. Gdy miat osiemdziesiagt szes¢ lat,
urodzil mu si¢ syn Izmael (Rdz 16, 15n.). Trzynascie lat pdzZniej Pan powtorzylt
obietnicg, ze potomkiem Abrahama ma by¢ Izaak, syn Saraj. Przy tym wydarzeniu Bog
zmienia imi¢ Saraj na Sara (,,Ksi¢zniczka’), a Abram na Abraham. Znakiem przymierza

ma stac si¢ obrzezanie. W wieku stu lat rodzi mu si¢ syn obietnicy - Izaak. W Beer-

19 B. Costacurta, Abramo, Vibo Valentia 1999, s. 15-16; zob. B. Costacurta, Obietnica zycia, Krakoéw
2005, s. 86.

2 E. Szymanek, Ufnos¢ w Zyciu Abrahama, ,Oredzie Mitosierdzia” 38 (2001), s. 12.

21 Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Sensus fidei w Zyciu Kosciola, Krakow 2015, s. 12.

22 praktyczny Stownik Biblijny, kol. 1390.

ZLF, nr10.
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Szebie (,,Studnia Przysiegi”) zaufanie Abrahama jest wystawione na prébe?*, ktéra to
uwypukla kolejne elementy ufnosci. ,,I po tych wydarzeniach wystawil Bog Abrahama
na probe. Rzekl bowiem do niego: Abrahamie! On odrzekt: Oto jestem. I rzekt [Bog]:
Wez swojego syna jedynego, ktorego mitujesz, Izaaka, i idz do ziemi Moria i1 tam zt6z
go na ofiar¢ na jednym z pagorkow, jaki ci wskaze” (Rdz 22, 1-2).

Droga wiary jako zaufania predzej czy pdzniej zderzy si¢ z proba. Nie w sensie,
ze Bog probuje czlowieka, sztucznie umieszczajgc go w trudnym potozeniu, by
obserwowac nastepnie jego reakcje. Proba jest naturalnym elementem ufnosci. Juz sam
fakt, ze Bog jest ponad ludzkimi wyobrazeniami 0 Nim, ponad wszelkimi probami
umieszczenia Go w ciasnym schemacie sposobu istnienia i dziatania, odpowiada za
sytuacje proby. ,,Dystans mi¢dzy Bogiem, Stworzycielem, 1 bytem Jego stworzen jest
nieskonczony: niepodobienstwo jest zawsze wigksze od podobienstwa”?. Relacja z
Bogiem sama z siebie jest juz probg, poniewaz domaga si¢ wspotpracy z Bogiem na
bazie ufno$ci. Bog prosi o zaufanie, oderwanie si¢ od wlasnych sposobéw myslenia, tak
by wejs¢ w relacje z Nim, czyli Kims$, kto jest totalnie rdzny, niecogarniony,
niezrozumiaty do konca. I to jest wielka proba. Bog prosi wigc Abrahama, by szedt za
Nim. Abraham, jako model ufnosci w kroczeniu za Bogiem, predzej czy poOzniej
znajdzie si¢ w Sytuacji konfrontacji z wrazeniem, ze Bog wydaje si¢ zaprzecza¢ sam
sobie. Zatem proba jawi si¢ jako kolejny element zaufania Bogu?®. Abraham staje
wobec niezrozumienia Boga, ktdry prosi go, by ofiarowat Mu syna. Prosi go o syna,
ktory reprezentuje realizacj¢ obietnicy 1 blogostawienstwa Pana Boga.

Bog, domagajac si¢ ofiary z umitowanego syna, rozpoczyna swoje wezwanie od
wymownego w skutkach, znanego juz Abrahamowi, stlownego nakazu ,,idz” czy
,»Wyjdz”. Bog tym samym zwrotem zainicjowal wczesniej powotanie Abrahama. Teraz
jak klamra zapina rozwoj zaufania patriarchy. Tym razem Abraham ma wyjs¢, by
ponownie zawierzy¢ Bogu. Zaufanie bowiem jest czyms$ dynamicznym. Nie jest tylko
jednorazowym aktem woli czy intelektu cztowieka, lecz jawi si¢ jako ciggta wedrowka

polegajaca na ciagtej weryfikacji autentycznosci relacji ze Stworca?’.

24 F. Rienecker, G. Maier, Leksykon Biblijny, s. 7; zob. Encyklopedia Biblijna, red. P.J. Achtemeier,
Warszawa 1999, kol. 9.

25 Benedykt XVI, Swiety Tomasz z Akwinu (Katecheza 16.06.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 86.

26 B, Costacurta, Abramo, s. 20.

21 D. Dziadosz, I¢ za glosem Boga. Motyw wiary w wiodgcych tekstach cyklu o Abrahamie (Rdz 11, 27 —
25, 18), s. 28-30.
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W wedrowce swojej Abraham ma dotrze¢ do kraju Moria, w ktorym tradycja
judaistyczna umieszczata Swiatynie Jerozolimska. Tak wiec Abraham ma dotrzeé¢ do
centrum ziemi obiecanej, do serca Bozej obietnicy?®. Jednakze ,,0jciec wiary” w swym
przezyciu jest zapraszany jakby do zniszczenia obietnicy Boga. Wczesniej wyszedt ze
swojej ziemi, by sta¢ si¢ wielkim narodem, teraz ma wyruszy¢, by wyeliminowac
jedynego syna: nie Izmaela, ktorego mu urodzita Agar, lecz syna obietnicy — |zaaka.
Imi¢ ,,Izaak™ oznacza ,,$§miac si¢, cieszy¢ si¢”. Imi¢ to przypomina §miech Abrahama i
jego zony Sary ha obietnicg Boga o porodzeniu syna w podesztym wieku oraz rados¢ z
jego narodzin?®. Teraz syn $miechu staje si¢ okazja do ptaczu oraz wielka proba dla
swojego ojca. Niewiara w narodzenie syna przemienia si¢ w catkowite postuszenstwo
Abrahama®.

Patriarcha, czlowiek wiary, wyrusza w droge. ,,Wiara nie jest wigc
bezczynnoscia, lecz pobudza do przyjecia odpowiedzialnosci za przysztos¢. W ujeciu
biblijnym wiara jest oparta na tajemnicy i odnosi si¢ do przysztosci cztowieka. Oznacza
zycie duchem zaufania, ktore nakazuje nada¢ szczegdlne znaczenie przysziosci, wrecz
stawia przyszto$¢ nad terazniejszoscia. Jest to mozliwe, poniewaz wiara daje pewnos¢,
7e ta przysztoscig cztowieka jest Bog™3!. Taka wiara taczy si¢ z wyruszeniem w droge z
nadzieja wypetnienia Bozej obietnicy, szczegdlnie w sytuacji niezrozumienia 1
wewnetrznego bolu. Ukazuje si¢ wiec kolejny element wiary jako zaufania — potaczenie
jej z nadzieja na przysztos¢. Te dwa pojecia nie pokrywaja si¢ ze soba — jak zauwaza
Roman Bogacz: ,,R6zni je cho¢by to, ze wiara pozwala czlowiekowi co$ pozna¢. Ma
wymiar intelektualny. Wiara pozwala tez przylgna¢ do Boga. Ona przynosi nadzieje.
Nadzieja natomiast zaktada wiarg. Te dwie rzeczywistosci: wiara i nadzieja sa ze soba
SciSle powiazane wtedy, gdy Bog daje cztowiekowi obietnice. Cztowiek przez wiare

przyjmuje je i zawierza Bogu cate swoje zycie. Czlowiek koniecznie potrzebuje takiej

28 Zob. Ksiega Rodzaju. Wstep — przekiad z oryginatu komentarz, T. 1, cze$¢ 1, red. S. Lach, Poznan
1962, s. 393-394; Komentarz historyczno-kulturowy do Biblii Hebrajskiej, red. J.H. Walton, V.H.
Matthews, M.W. Cavalas, Warszawa 2004, s. 35.

2 F. Rienecker, G. Maier, Leksykon Biblijny, kol. 290.

%0 Jak zauwaza B. Costacurta, tradycja judaistyczna uwydatnia dialog Abrahama z Bogiem jeszcze
inaczej. ,,B6g mowi: twojego syna. Abraham odpowiada: ja mam dwoch synow. Bég moéwi: Twojego
jednorodzonego. Abraham odpowiada Bogu: ten jest jedyny syn swojej matki, tamten takze jest
jedynym synem matki. Bog mowi: ktérego mitujesz. Abraham odpowiada: Ja ich obojgu kocham. Bog
mowi: Izaaka. Wybor jest wige destrukcyjny. Abraham broni si¢ udajac, ze nie styszy glosu Boga, by
nie podja¢ wezwania. B. Costacurta, Abramo, s. 21-22.

31 M. Antoniewicz, Dar wiary racjq sensu ludzkiego Zycia, ,,Teologia Dogmatyczna” 4 (2010), s. 60.
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wiary, ktora przynosi nadzieje i pozwala przetrwaé szczegélnie w trudnych chwilach3?”,
Autor natchniony opisuje to w bardzo zwigzly sposob: ,,Nazajutrz rano, Abraham
osiodtat swego osta, zabral z sobg dwdch swoich ludzi i syna Izaaka, nargbat drzewa do
spalenia ofiary i ruszyt w drogg do miejscowosci, o ktorej mu Bog powiedziat” (Rdz 22,
3). Postuszenstwo w zaufaniu Bogu Abraham ,,wykuwa” w ciszy, w bolu, ale i w
prostocie. Wewngtrzny bol ojca na ofiare z syna ukazany jest jeszcze przez zwigzto$¢ i
konkretno$¢ przygotowan do wyjazdu. Droga wiary na goér¢ Moria ujawnia si¢ jako
ukazanie znaczenia zaufania Bogu w niezrozumiatym doswiadczeniu. W ten sposob —
jak zauwaza Ravasi — ,,(...) straszliwa i przebyta w milczeniu droga podj¢ta przez
Abrahama ku gorze w ciggu trzech dni proby staje si¢ paradygmatem wszelkiej drogi
wiary, naznaczonym $wiatlem i ciemno$cia, na ktorym cztowiek wierzacy musi dojs¢ az
do wyzbycia si¢ wszelkich oparé ludzkich, nawet uczué i podstawowych relacji”®.
Podobnym echem brzmig stowa Kierkegaarda, ktory analizuje do$wiadczenie
Abrahama. ,,Kazdy staje si¢ wielki w zalezno$ci od wielkos$ci tego, czego oczekiwat.
Jeden stat si¢ wielki, gdy oczekiwat rzeczy mozliwych; inny — gdyz oczekiwat rzeczy
wiecznych, ale ten, co oczekiwat rzeczy niemozliwych, stat sie wiekszym od innych*3*,
Wyrazajac gotowos¢ na ofiarg z wilasnego syna, Abraham dowiddt, ze wytacznie
istnieje przyszto$¢ Boga, natomiast ludzka nadzieja nabiera istotnych tresci jedynie w
niej.

Gora, ktéra w przezyciu Abrahama miata by¢ gora Smierci jego syna, stata si¢
gorg nowego zycia. Zaufanie Abrahama wyrazone w postuszenstwie w Stowo Boga
zrodzilo zycie. Izaak zostaje uwolniony 1 zastgpiony ofiarg z baranka. Woéwczas
Abraham stat si¢ ojcem blogostawienstwa. W encyklice czytamy: ,,Stowo, ktore byto
zdolne powola¢ do Zycia syna w jego ciele «obumarlym» oraz w «obumartym tonie»
Sary, bedzie moglo rowniez by¢ gwarancja obietnicy zwigzanej z przysztoscia,
niezaleznie od wszelkich grézb lub niebezpieczenstw (por. Hbr 11, 19; Rz 4, 21)%,
Swiety Pawel Apostol w Liscie do Rzymian pisze na temat wiary Abrahama w
kontekscie ofiary Izaaka: ,,(Abraham) ani przez chwilg nie zwatpit jednak w Boza
obietnicg. Przeciwnie, jego wiara wzrosta, przynoszac chwate Bogu. Byl przekonany, ze

Bog jest w stanie spelni¢ to, co obiecal. I wlasnie dzigki temu zostat przez Niego

%2 R. Bogacz, Wiara w Liscie do Hebrajczykéw, W: Biblia i jej oddziatywanie. Wierze w jednego Boga,
Scripturae Lumen 5, red. R. Bartnicki, Tarnow 2013, s. 255.

3 G. Ravasi, Wstegp, w: M. Starowieyski, Tradycje biblijne, Krakow 2011, s. 18.

3 S, Kierkegaard, Bojaz# i drzenie, Warszawa 1995, s. 45.

BLF, nr1l.
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uniewinniony” (Rz 4, 22-22). Ofiara na goérze Moria najpeiniej dokonala si¢ na
Golgocie, jednak to pozostanie tematem trzeciego punktu.

Abraham jest wzorem wiary jako zaufania. Prorok lzajasz méwi o nim:
,Patrzcie na skate, z ktorej zostaliscie utworzeni. Patrzcie na Abrahama, waszego ojca”
(Iz 51, 1-2). W opisie jego zycia zostaly uwydatnione dwa etapy spinajace calo$c¢
powolania Abrahama: wyj$cie ze swojej ziemi, ale i wyjscie z osobistych punktow
odniesienia uobecnionych w osobie syna Izaaka®. Jedno wyjscie bez drugiego staje si¢
niepelne i nie ukazuje istoty zaufania Abrahama. Zaufanie ojca wiary okazane
wzywajacemu go Bogu oraz postuszenstwo wyrazone w wyruszeniu w droge z nadzieja
na realizacj¢ obietnicy, to elementy sktadowe zaufania, przez ktore Abraham ,,zyskat
sprawiedliwos¢, ktéra uczynila go przyjacielem Boga™®’.

Historia Abrahama pokazuje jeszcze jedng charakterystyczng ceche zaufania,
ktora nie wprost zostala ukazana w analizie. Jego osobiste do§wiadczenie nie stuzyto
tylko jemu samemu i jego relacji z Bogiem, poniewaz on miat sta¢ si¢ ojcem ludzi
wierzacych. Dzigki jego zaufaniu inni maja udziat w tym, co doswiadczyt 1 przezyt.
Struktura zaufania pokazuje, ze ,,Bég przychodzi do cztowieka przez cztowickae.
Relacja czlowieka z Bogiem nie ogranicza si¢ tylko do sfery prywatnej. Czlowieka
dociera do Boga we wspolnocie z innymi. Poprzez fakt, ze Abraham stal si¢
przyjacielem Boga, caty nar6d mogt stawaé si¢ narodem wybranym.

Reasumujac, nalezy zauwazy¢, ze zaufanie wyrastajagce z wiary w osobie
Abrahama nie jest zwigzane z emocjami, ktore mozna przezywacé, lecz jest zwigzane z
planem na zycie. Bog wchodzi w zycie Abrahama, co ,,prowokuje” w nim decyzje¢
»zaryzykowania” oparcia si¢ na obietnicy Boga. Obietnica daje pewnos¢, ktora
motywuje dalsze nastuchiwanie stéw Boga oraz kolejne wyruszanie w drogg. Zaufanie
Abrahama przyjmuje wigc strukture stawa i czynu. Do§wiadczenia zyciowe patriarchy
,»szkicujg” strukture zaufania. W jego wyjSciu z 0jczyzny przejawia si¢ zaufanie majace
posta¢ wiernos$ci obietnicy; w narodzinach oraz w ofierze lzaaka zaufanie przybiera
posta¢ postuszenstwa stlowu Boga. Konkludujac, nalezy zauwazy¢, ze zaufanie
Abrahama jest zaufaniem Bogu opierajacym si¢ na stowie oraz na czynie. Stowo i czyn
stanowig czes$¢ sktadowg struktury wiary jako zaufania ,,Ojca naszej wiary” (por. Rz 4,

11). Ponadto warto zwréci¢ uwage na funkcje jakg przyjmuje zaufanie. Ono realizuje

36 Zob. B. Forte, Biblijni swiadkowie wiary, ,,Zeszyty Formacji Duchowej” 54 (2012), s. 24-25.

37 Jan Pawel II, Abraham — ojciec wszystkich wierzqcych (Katecheza 16.02.2000), w: Jan Pawet II,
Potega wiary. Papieskie katechezy o wierze, Krakow 2012, s. 28.

% J. Ratzinger/Benedykt XVI, Wiara i przysztosé¢, Krakow 2007, s. 28.
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si¢ wylacznie w wymiarze relacyjnym i spotecznym: jednoczy ludzi nie tylko z Bogiem,
lecz takze ze sobg nawzajem. Fides qua jest wigc osobowym aktem zaufania Bogu

posiadajagcym swoje konsekwencje w historii zbawienia wspolnoty ludzi.

1.1.2. Maryja — droga wiary

Mtoda kobieta z Galilei, Matka Jezusa, ,,zajmuje $cisle okreSlone miejsce w
planie zbawienia, bowiem «gdy ... nadeszla pelnia czasu, zestal B6g Syna swego,
zrodzonego z niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby wykupit tych, ktorzy podlegali
Prawu, aby$Smy mogli otrzymaé przybrane synostwo. Na dowdd tego, ze jesteSmy
synami, Bog wystat do serc naszych Ducha Syna swego, ktory wota: Abba, Ojcze!» (Ga
4, 4-6)"%. Istnieje duzy paralelizm w zaufaniu Abrahama i Maryi. Abraham — jak to
zostalo ukazane we wczesniejszej refleksji — stal si¢ ojcem wierzacych poprzez
calosciowa odpowiedz na wezwanie Boga. Patriarcha opuszcza swoja rodzinng ziemig
oraz inne zewngetrzne zabezpieczenia i podejmuje droge po nieznanych dotad zakatkach
ziemi. Jedynym zabezpieczeniem staje si¢ dla niego zaufanie stowu Boga wyrazonym w
obietnicy. Maryja natomiast — jak to zostanie ukazane w obecnym ustepie — powierza
sie w zaufaniu stowu Boga i przez to staje si¢ matka wszystkich wierzacych*®. Wiara
Maryi wyrazona w zaufaniu, podobnie jak to miato miejsce w przypadku Abrahama,
uzewnetrznia si¢ w postawach dotyczacych wezwania Boga. Postawy te, najbardziej
widoczne od czasu ,,pierwszej pieédziesiatnicy Maryi”*, czyli zwiastowania, wraz z ich
teologicznym opisem stang si¢ kluczem do zrozumienia drogi ufnosci Maryi.

Wedtug chrzesécijanskich zrodet Maryja byta zydowskim dzieckiem Joachima i
Anny. Prawdopodobnie urodzita si¢ w Jerozolimie lub w Seforis w Galilei okoto 18-20
roku przed Chrystusem. Data narodzenia Chrystusa, z powodu btgdnego obliczenia
przez mnicha Dionizego Matego, zostata ustalona ok. 4 lata wcze$niej*?. Dziewczynka

spedzita dziecinstwo w Nazarecie, gdzie zostata zargczona z Jézefem, potomkiem krola

% RMat, nr 1.

40 Benedykt XVI, Wiara Maryi podstawg nadziei chrzescijan (Katecheza 19.12.2012), w: Benedykt XVI,
Sita wiary, Krakow 2013, s. 89.

41 B, Ferdek, Zjednoczona z Synem w Duchu Swietym, ,,Salvatoris Mater” 10 (2008) 3, s. 27.

42 Uwagi na temat blednego ustalenia daty narodzenia Jezusa umieszcza Benedykt XVI w swoim dziele
pt. Jezus z Nazaretu. Dziecinstwo. Laczy si¢ to ze spisem ludnosci, ktory miatl miejsce za czasow
Heroda Wielkiego. Herod Wielki zmart jednak 4 lata przed narodzeniem Jezusa. J. Ratzinger —
Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dziecinstwo, Krakow 2012, s. 87-89.
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Dawida®. Imie ,Maryja” w jezyku aramejskim znaczy ,,Pani”. W jezyku hebrajskim
stowem 2°9»— Miriam okresla si¢ ,,wzniosty”, ,upragniony”. Juz wigc W imieniu jest
zawarte biblijne znaczenie osoby jako upragnionej i oczekiwanej**.

W obrazach przedstawianych na kartach Starego Testamentu mozna odnalez¢
wielo$¢ tresci, ktore Tradycja Kosciota oraz refleksja teologiczna przypisywala Maryi.
Wystarczy tu wspomnie¢ o Ewie, Esterze czy Rut. Jednak z powodu specyfiki i
ograniczonosci tematu uwaga bedzie skierowana na wydarzenia Nowego Testamentu.
Nie nalezy przy tym zapominaé, ze ,,nowotestamentowy wizerunck Maryj — jak pisze
Ratzinger —utkany jest w catosci z nici Starego Testamentu”*. Specyfike wiary Maryi
mozna ujaé, oraz nastgpnie wyjasnic, zgodnie ze stowami encykliki Redemproris Mater,

2546

ktora uczy, ze ,,wiara, to obcowanie z tajemnica Boga”™, ,,a uwierzy¢ — t0o znaczy

«powierzyC» siebie samej istotnej prawdzie stoéw Boga zywego, znajac 1 uznajac z
pokora, «jak niezbedne sg Jego wyroki i niezgtebione Jego drogi» (por. Rz 11, 33)"%.
Decydujacym wydarzeniem ukazujagcym wiare Maryi bylo zwiastowanie. | tu
takze, jak to zostalo uwypuklone u Abrahama, inicjatywa jest po stronie Boga.
Wydarzenie zbawcze zawsze wyprzedza zaangazowanie racjonalne wraz z decyzja woli
cztowieka®®. Nim jednak Maryja przyjmie stowa aniota, w samym pozdrowieniu
anielskim: ,,Badz pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobg (...)” (Lk 1, 28), Maryja jest
witana nie przez hebrajskie stowo shalom — pokdj tobie, lecz greckim chaire — badz
pozdrowiona, raduj si¢. Rado$¢ — jak tlumaczy Benedykt XVI — pojawia si¢ jako dar
Ducha Swigtego, jako nowy akord historii zbawienia, ktory tym samym rozpoczyna
Nowy Testamentu®®. Jak tlumaczy Cantalamessa znaczenie tego terminu: ,taska
bowiem jest miejscem spotkania dzieta Chrystusa z dzielem Ducha: pierwszy jest
autorem taski, drugi — jej trescig”°. Od tego momentu chaire, taczone z pozdrowieniem
anielskim, stanie si¢ rownoczesnie trescig ,,radosnej nowiny” — Evangelium, ktoéra
majgc uniwersalny charakter, przepelnia serca wszystkich spotkajacych sie z jej

Autorem®. W ten sposob taska staje sie radoscia (w jezyku greckim dwa stowa: chard-

43V, Abrahamsen, Maryja, Matka Jezusa, w: Stownik Wiedzy Biblijnej, red. B.M. Metzger, M.D. Coogan,
Warszawa 1996, kol. 501-502.

4 A, Zuberbier, Maryja, w: Stownik Teologiczny, kol. 276-277.

4 J. Ratzinger, Céra Syjonu. Maryja w refleksji KoSciota, Warszawa 1997, s. 11.

46 RMat, nr 17.

47 Tamze, 14.

48 J. Strojny, Maryja wzorem zawierzenia Bogu, ,,Salvatoris Mater” 7 (2005) 3-4, s. 12.

49 ], Ratzinger-Benedykt XV1, Jezus z Nazaretu. Dziecinstwo, s. 41-42,

5 R. Cantalamessa, Piesi Ducha Swietego, Warszawa 2009, s. 64.

SLEG, nr 1.
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,rado$¢” 1 charis — ,taska” pochodzg z tego samego rdzenia) zapowiadajacg nadejscie
Mesjasza®2. Te jednosé taski z rado$cig wyraznie zaznacza Benedykt XVI w katechezie
0 Maryi w Roku Wiary, gdy mowi: ,,(...) rado$¢ pochodzi z taski, to znaczy pochodzi z
jednosci z Bogiem, z posiadania z Nim tak zyciodajnej wiezi, z powodu bycia
mieszkaniem Ducha Swictego, bycia catkowicie uksztaltowanej przez dziatanie
Boga”™. Ponadto w stowach aniola ukazana jest takze ciaglo$é historii zbawienia:
stowo to zaczerpnigte ze Starego Testamentu zostaje wypowiedziane w jezyku greckim.
Maryja, dzigki tasce, zostaje tacznikiem miedzy starym i nowym ludem Bozym. ,,Ta
niewiasta jest tgcznikiem, bez ktérego wiara moglaby utraci¢ rdOwnowage na rzecz
Starego lub Nowego Testamentu (...). Maryja jest ukoronowaniem judaizmu i
poczatkiem (poprzez swe wlasne ciato) wiary, ktora wypeklnia to, co judaizm
zapowiadat i oczekiwal®*. Zaufanie Maryi przyjmuje ksztalt obcowania z taska Boga,
poprzez ktoére Stowo ,,staje si¢ Ciatem”. Owocem zaufania staje si¢ radosc.

Wewnetrzna blisko§¢ Maryi ujawnia si¢ w paralelnym tekscie, ktory odnosi si¢
do Cory Syjonu: ,,Pan jest u ciebie” (So 3, 14-17), co w dostownym tlumaczeniu
oznacza: ,,Jest w twoim tonie”. Wyrazne jest nawigzanie do Ksiegi Wyjscia (por. Wj
40, 34-38), gdzie mieszkanie Boga w Arce Przymierza jest okre§lone jako przebywanie
Boga w ,tonie Izraela”. To slowo powraca w skierowanym do Maryi oredziu: ,,Oto
poczniesz [w swoim tonie]” (Lk 1, 31). Maryja ukazuje si¢ wigc jako Cora Syjonska, a
obietnice, dotyczace narodu wybranego, spetniaja si¢ w jej osobie. Maryja jest Arka
Przymierza, miejscem mieszkania Boga. Ten, ktorego nie sposob ogarngé¢, zamieszkuje
tono Maryi®. Natomiast w obietnicy: ,,Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc
Najwyzszego okryje Cig cieniem. Dlatego tez Swiete, ktore si¢ narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym” (Lk 1, 35) jest zaakcentowane mieszkanie Boga w swoim domu.
Maryja staje si¢ zywym namiotem Boga, w ktorym On w nowy sposdb zamieszkuje
wérod ludzi®®. Benedykt XVI jeszcze wyrazniej uwypukli te tajemnice, méwiac: ,,W
Niej jest prawdziwy Syjon — czysty, zywy przybytek Boga. W Niej mieszka Pan, w Nigj
znajduje miejsce odpoczynku. Ona jest zywym domem Boga, ktdry nie mieszka w

budowlach z kamienia, ale w sercu cztowieka Zywego™®’. Natomiast papiez Franciszek

52 ], Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dzieciristwo, S. 41-42.

53 Benedykt XVI, Wiara Maryi podstawq nadziei chrzescijan, s. 88.

54V, Messori, Opinie o Maryi. Fakty, poszlaki, tajemnice, Warszawa 2007, s. 215.

5 Benedykt XV, Bég jest Bogiem z nami (Katecheza 2.01.2013), w: Benedykt XV1, Sita wiary, s. 97.

% J. Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dzieciristwo, s. 43-45.

5" Benedykt XVI, Niepokalana Matka pielgrzymujgcego Kosciota. Homilia w uroczystosé Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny (Watykan, 8.12.2005), ORpol 2006 nr 2, s. 43.
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napisze: ,,Maryja od poczatku byta przygotowywana przez mito$¢ Boga, by by¢ Arka

Przymierza pomiedzy Bogiem a cztowiekiem™®8,

Moment zwiastowania jest
naznaczony szczego6lng bliskoscig Boga. W ten sposéb Maryja staje si¢ ,,mieszkaniem
Boga przez Ducha”®. Podstawowym elementem zaufania Maryi jest do$wiadczenie
bycia umitowang przez Boga (zob. 1J 4, 19) oraz w byciu cze¢$cig narodu wybranego.
Jednak tajemnica Boga, pomimo szczegdlnego rodzaju komunii Maryi z Bogiem®,
pozostata nadal nieprzenikniona — wymagata aktu wiary. Podobnie wcielenie Boga,
ktére zainicjowato nowa Jego blisko$¢, nie zwalniatlo Maryi od ufnosci. Maryja,
obdarzona taska, w konsekwencji jest obdarowana wiara, poprzez ktoérag ma zywy i
osobisty kontakt z tajemnicg Boga. Tak napisatl o tajemnicy wcielenia w zyciu Maryi
Jan Pawet II: ,Maryja Matka z tg prawda swego Syna obcuje tylko w wierze i przez
wiarg!”®, Jej wiara nie zwalnia Jej od trudu jej przyjmowania. Wrecz przeciwnie
naktania Ja do rozwazania oraz dialogu. W ten sposob zaufanie Maryi staje si¢ owocem
zamieszkania Boga w Jej sercu oraz wysitku woli i umystu. ,,Wierzy¢ znaczy rozpoznaé

762 Ufnos¢ Maryi jest

siebie w egzystencjalnym dialogu z osobowym Bogiem
dynamicznym procesem powierzania swojej egzystencji Bogu, gdzie fundamentem jest
bliskos$¢ z Bogiem.

,Ona zmieszata si¢ na te stowa 1 rozwazala, co mialoby znaczy¢ to
pozdrowienie” (Lk 1, 29). Zmieszanie Maryi nie jest tozsame z lgkiem (inaczej niz u
Zachariasza — w. 12), ktory paralizuje czlowieka, czynigc go niemozliwym do
jakiejkolwiek refleksji charakteryzujacej si¢ poczuciem zblizajacego sie zagrozenia®. U
Maryi byt to $wiety strach, bojazn czlowieka wobec bliskosci Boga, dzigki czemu
Maryja mogla rozwaza¢ w sercu. Jej niepokdj wskazuje inne zrodto: bierze si¢ z
realizowanej wlasnie radosci mesjanskiej oczekiwanej przez narod wybrany. Laurentin,
opisujac scen¢ zwiastowania, wktada w usta postanca Panskiego nast¢pujace stowa:
,»Nadeszlo zbawienie. Masz sta¢ si¢ Matkg Mesjasza przychodzacego z wysoka, ktory

2964

jest samym Bogiem. Jeste§ nowym Izraelem, w ktorym Bog zamieszka”®". Wewnetrzny

%8 Francis, Misericordiae Vultus. Bull of Indication of the Extraordinary Jubilee of Mercy, Vatican City
2015, s. 24.

5 B. Ferdek, Zjednoczona z Synem w Duchu Swietym, S. 25.

60 Zob. Tamze, s. 24-33. Autor analizuje szczegdlng wiez Maryi z Jej Synem, ukazujac to poprzez
komuni¢ $wigto$ci, biologiczna, mitosci, zycia i eklezjalna.

61 RMat, nr 17.

62 M.I. Rupnik, Nel fuoco del roveto ardente, Roma 1996, s. 37.

83 Zob. B.E Moore, B.D. Fine, Stownik psychoanalizy, Warszawa 1996, kol. 135-136; A.M. Colman,
Oxford Dictionary of Psychology, Second edition, Oxford 2006, kol. 46-47.

8 R. Laurentin, Matka Pana. Krétki traktat teologii maryjnej, Warszawa 1989, s. 44.
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dialog ze stowem, ktore pochodzito od Boga, ujawnia w Maryi pragnienie zrozumienia
sensu uslyszanych stow. Ona, jako przynalezna do ludu, ktory stucha Boga, w
pozniejszej refleksji teologicznej bedzie ucielesnieniem postawy Kosciola Nowego
Przymierza, ktéry bedzie zyt w logice zwiastowania — a wigc stuchania. Przynaleznos$¢
do ludu shichajacego Boga, a wigc charakteryzujacego si¢ duchowoscig biblijng
ananim, byta taczona z wiernymi, odcigtymi od wszelkiej czci bozkom i wladzom, ale
jednoczes$nie ludzmi otwartego serca na stowo 1 dziatanie taski Bozej. Zawotanie:
,.Stuchaj Izraelu!” (Pwt 6, 4) stanowito credo Maryi®. Balthasar, wyjasniajac znaczenie
stowa ,,rozwaza¢” w stosunku do Maryi, pisat o jego pochodzeniu od greckiego stowa
symballein, co oznacza: zbliza¢ do siebie, porownywacé. ,,Zyje ona w wierze, ktora jest
czym$ wzrastajacym, ktdra szukajac moze wiele znalez¢, cho¢ nie przeniknie do konca
wszystkiego. Taka ostateczna wizja nigdy nie bedzie u Boga mozliwa: nawet w
wieczno$ci nie bedziemy wiedzie¢ w sposdéb wyczerpujacy i wilasnie znajdowanie
bedzie nas pobudza¢ do coraz nowych poszukiwan”®®. Zaufanie Maryi wskazuje wiec
na Jej umiejetnos¢ aktywnego shuchania oraz spogladania w glab, na pozwolenie, by
dos$wiadczane wydarzenia zadawaly Jej pytania, w przeciwienstwie do
powierzchniowego rozumieniu sytuacji®’. Maryja czuta sie¢ w stowie Bozym jak u siebie
W domu, z wlasng naturalno$cig wchodzita 1 wychodzita z niego. Mowita 1 myslata
zgodnie ze stowem. Stowo Boze stato si¢ rowniez Jej stowem, a Jej stowo zrodzito sig
ze stowa Bozego. W ten sposob ujawnia si¢, ze Jej mysli pozostaja w harmonii z
myslami Bozymi oraz Jej wola zbiega si¢ z wolg Boga. Maryja, obcujac z tajemnicg
stowa Bozego, moze staé sie Matka Stowa Wcielonego®.

Profetyczny wymiar aktu wiary Maryi ujawnit si¢ jeszcze wyrazniej w pytaniu
skierowanym do aniota: ,,Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam meza?” (Lk 1, 34). I
ponownie, jak to mialo miejsce przy stowach: ,rozwazata, co mialoby znaczy¢ to
pozdrowienie” (Lk 1, 29), nie oznaczajg one watpliwosci czy braku wiary, lecz
pragnienie jej przyjecia jako wiary rozumnej i $wiadomej. Benedykt XVI, analizujac ten
fragment, zestawil reakcje Maryi z odpowiedziag Zachariasza, ktéry zareagowat

powatpiewaniem w powierzane mu zadanie. Maryja nie watpi, stawiajac pytanie ,,czy”,

8 A. Wojtczak, Fiat — odpowied? Maryi w interpretacji Benedykta XVI, ,, Teologia dogmatyczna” Tom 4
(2010), 5. 101-102.

8 H.U. von Balthasar, Ty masz stowa zycia wiecznego, Krakéw 2000, s. 104-105.

87 Benedykt XV, Wiara Maryi podstawg nadziei chrzescijan, s. 92.

%8 DCE, nr 41.
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lecz pyta ,jak” w stosunku do spetniajacej si¢ obietnicy®®. Dostownie, w tekscie
greckim Zachariasz pyta aniota: kata ti(kata ti), co oznacza: ,,na podstawie czego”, ,,po
czym”(zob. Lk 1, 18). Zachariasz prosi o gwarancj¢. Nie wystarcza mu Stowo Boga.
Zbytnio nie ufa postancowi Boga, stad jego prosba o dowod, pewnosé czy gwarancje’C.
Maryja natomiast pyta: mpog (p0S), co oznacza: ,jakim sposobem” (zob. Lk 1, 34).
Maryja nie prosi wiec o gwarancj¢. Jej gwarancjg jest Stowo Boga. Maryja czyni si¢
dyspozycyjna w postuszenstwie tajemnicy’. Poniewaz Maryja cala ufno$é opiera na
Bogu, nie potrzebuje pytac si¢: ,,na jakiej podstawie”, lecz pyta o sposdb realizacji
postania. W dialogu z Bogiem Maryja rozumie, ze w Jego planach jest wigcej tajemnicy
niz oczywistosci. Dlatego na oredzie zapowiadajace zwiastowanie odpowiada z
ufnoscia, ze Bog zapowiadajacy rzeczy trudne do przyjmowania umystem ludzkim, jest
w stanie je wypehic. Uwierzyla Bogu, dla ktoérego nie istnieje nic niemozliwego (zob.
Lk 1, 38). Rzecza niemozliwa staje si¢ dziewicze poczgcie Mesjasza. W ten sposob
wola Maryi poszta za wola Boga’2. Ufno$¢ Maryi jest dynamiczna; ksztaltuje sic w
otwartym i bliskim dialogu z Bogiem, przybierajac strukture stowa i czynu.

Z bycia blisko Maryi z Bogiem zrodzita si¢ kolejna postawa Maryi, ktéra
definiuje jej fides qua, a mianowicie powierzenie si¢ Bogu. Na pelne tajemnicy
powotanie posrednika Bozego Maryja odpowiada fiat: ,,niech mi si¢ stanie wedtug
twego stowa” (Lk 1, 18). Maryja w tym momencie przyjmuje tajemnic¢ Boga. Sobor
Watykanski II uczy, ze ,,Maryja poczeta w sercu [to jest w wierze] i w ciele Stowo
Boze”"®. Uwydatnia to fakt, ze pozwolenie udzielone przez Maryje Bogu na Jego
ptodne dziatanie i na Jego przyjscie jest nie tylko fizycznym poczeciem dziecka, lecz
zawiera akt wiary Maryi. Zaufanie w strukturze aktu wiary, po stronie Boga — zaktada
faske, a ze strony cztowieka — zaangazowanie umystu 1 woli. Przekladajac te stowa na
postawe Maryi, mozna stwierdzi¢, Zze skoro Bog wybrat ja na Rodzicielk¢ Bozego Syna,
to obdarzyt ja w sposob wyjatkowy taskami. Jednak ze swojej strony Maryja odpowiada
réwniez w sposOb niespotykany u innych ludzi: otwarciem w zaufaniu angazujacym jej

rozum i wole’. Wiara jako zaufanie Maryi przybiera wiec konkretng forme. Akt wiary

89 J. Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dziecirnistwo, S. 51.

0 H. Wejman, Biblijne oblicza ufnosci, Krakow 2007, s. 228.

L B. Forte, Biblijni swiadkowie wiary, s. 47-48; zob. F. Mickiewicz, Ewangelia wediug sw. Eukasza
rozdzialy 1-11. Wstep, przekiad z oryginatu, komentarz, Cze$é¢ I, Czgstochowa 2011, s. 101-102;
Grecko-polski Nowy Testament. Wydanie interlinearne z kodami gramatycznymi, red. R. Popowski, M.
Wojciechowski, Warszawa 1993, s. 238-240.

2 A, Wojtczak, Fiat — odpowied? Maryi w interpretacji Benedykta XVI, s. 103.

B LG, nr53.

™ M. Kowalczyk, Poczecie Chrystusa ,,przez wiare”, ,,Salvatoris Mater” 2 (2000) 2, s. 106-107.
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— w przeciwienstwie do wielu, ktorzy definiowaliby go w sensie duchowym — ujawnia
si¢ w calej gamie. W akcie wiary nie mozna rozdziela¢ kwestii duchowej od
biologicznej (czy psychologicznej). Rozdzielenie tego, co biologiczne czy
psychologiczne, od tego, co teologiczne, prowadzi do zagubienia istoty cztowieka.
Bawarski teolog zauwaza to niebezpieczenstwo, mowigc: ,Jest ono [rozdzielenie]
sprzeczno$cig samg w sobie, poniewaz dynamicznym punktem wszystkiego jest wlasnie
orzeczenie, ze¢ w humanum takze to, co biologiczne, jest humanuum, a tym bardziej w
Theo-humanum nic nie jest czysto «biologiczne». Dlatego odsytanie tego, co ciclesne
czy plciowe, na obszar czystej biologii, a wigc mdwienie o ,,tylko biologicznym”,
stanowi wrecz antyteze tego, o co chodzi w wierze, ktora chce mowi¢ o duchowym
charakterze biologicznego i o cielesnym charakterze duchowego i boskiego”’®. Na
podobny element zwrocit uwage bazylejski teolog Balthasar, twierdzac, ze by stowo
moglo sta¢ si¢ cztowiekiem, Maryja winna ukazywa¢ szczegdlng wiarg, a mianowicie w
pelni ucielesniong, ktéra oddaje catkowicie do dyspozycji Bogu swoje ciato, dusze i
umyst. Maryja, jako Matka Pana oraz jako typ Kos$ciota, w swej cielesnosci jest
archetypem chrze$cijanskiej integralno$ci urzeczywistniajacej w sposob fizyczny, to co
Kosciot realizuje duchowo. Maryja w ten sposéb staje si¢ ,,integralnym naczyniem dla
Stowa Bozego”’®. Istnieje wiec niebezpieczenstwo przekladania akcentow w samej
wierze, jak i w jej strukturze, jako czesci intelektualnej, wolitywnej czy emocjonalne;.
Jej zaufanie wyraza sie w dobrowolnej odpowiedzi na Stowo’".

Powyzsze rozumienie odpowiedzi Maryi mozna odnalez¢ w jej samookresleniu
si¢ jako ,,Stuzebnica”. Jej odpowiedz jest niejako autoprezentacja jej postawy wzgledem
Boga: ,,Oto ja stuzebnica Panska” (Lk 1, 38). Termin ,,stuga” w Starym Testamencie
odnosit si¢ do biblijnych postaw powotanych ludzi. Ich postawa cechowala si¢ pokorg 1
podporzadkowaniem si¢ Bogu oraz $§wiadomo$cig przynalezno$ci 1 poczuciem
bezpieczenstwa w Jego obecnosci. Podobng postawe wyrazata Maryja: ,,Byta pokorna:
nie chciata by¢ niczym innym jak Stuzebnicg Pansky. Wiedziala, ze jedynie wtedy, gdy
nie wypelnia swojego dziela, ale gdy oddaje si¢ do pelnej dyspozycji dziataniu Bozemu,
ma udziat w zbawieniu $wiata”’®. Z tego powodu Maryja opuscita to, co osobiste i

oddata si¢ Bogu w postuszenstwie wiary do wylacznej dyspozycji. Parafrazujac stowa

5 J. Ratzinger, Céra Syjonu. Maryja w refleksji Kosciota, s. 41-42.

6 H.U. von Balthasar, Teodramatyka. 2 Osoby dramatu. Osoby w Chrystusie, Cz. 2, Krakéow 2003, s.
312-314.

" Zob. Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Sensus fidei w zyciu Kosciota, s. 8.

8 DCE, nr 41.
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Cantalamessy, mozna stwierdzi¢, ze Maryja podala Bogu bialg kartke, by to On sam
mogl ja zapisywaé swoim stowem?®,

Postawa Maryi jest wpisana w postawe ludu Izraela, ktoéry ufa Bogu pomimo
niezrozumienia. Staje si¢ postuszna, jak lud, ktory otrzymuje od Boga Dekalog. | tak,
jak lud, zgtasza swoja gotowo$¢ do zachowania Prawa: ,,Wszystko, co powiedzial Pan,
uczynimy i bedziemy postuszni” (Wyj 24, 7). W wypowiedzi uderza kolejno$¢ dziatania
ludu, ktory przyjmuje stowo Boga. Najpierw wypowiada ,uczynimy”, potem
,bedziemy postuszni”. Nie jest to przypadkowe stwierdzenie, lecz zawiera madros$¢
ludu otwartego na gtos Boga. Madros¢ owa wyraza si¢ w tym, iz pierwszym elementem
czlowieka ufajgcego Bogu jest jego odpowiedz wykonania Prawa (,,uczynimy”),
dopiero pdzniej nastepuje trud glgbszego zrozumienia stow Boga (,,uslyszymy”).
Ufnos¢ Maryi jest wyrazem Jej troski o stowo Boga, stad wynika Jej gotowos¢ w
odpowiedzi®. Nieco innymi stowami Benedykt XVI ukazuje postuszenstwo Maryi
wynikajace z troski o Stowo: ,,Ona, ktoéra nie usilowata zy¢ tym, co miata do
dyspozycji, ale oddata si¢ do peinej dyspozycji tego, co ukryte i nieuchwytne. Nie
chciata by¢ niczym innym jak tylko Stuzebnicg Panska — narzedziem w stuzbie stowa.
Taka jest Jej prawdziwa chwata — byta wierzacg posrod ciemnos$ci 1 niezrozumiatosci,
jakiej Bog od niej zazadal, posrdd niezrozumialego wymagania, aby nosi¢ w swoim
tonie swojego Stworce, wiedzac, ze mate Dziecko, jakie w niej bedzie wzrastato, bedzie
Jej Panem”™®. Zaufanie Maryi ukazuje niejako Jej samo-wywlaszczenie,
niepozostawienie sobie nic, by odda¢ si¢ Bogu. W ten sposéb Maryja ukazuje, ze jej
ufnos¢ jest takze nadzieja, ktora jest w rekach Boga. Jest takze mitoscig, poniewaz
mitoéé chce zawsze si¢ oddawaé®?.,

Taki sposob powierzenia si¢ Bogu prowadzi Maryje do zycia zgodnego z
stowami Magnificat: ,,Wielbi dusza moja Pana” (Lk 1, 46). Oznaczato to zabieganie o
wielko$¢ Boga. Przez to Maryja stata si¢ wielka®®. Uznanie wielkoéci Boga jest
istotnym elementem zaufania. Gdy Maryja oddaje si¢ do dyspozycji Bogu i uznaje Jego
wielko$¢, nie staje si¢ marionetka w Jego rekach, tracaca swoja wolnosé. Maryja,
zawierzajac Bogu, odnajduje prawdziwg wolnos¢ — rozlegle obszary wolno$ci zmierzaja

w Niej ku dobru. Dzieki ufnosci staje si¢ wielkg w ,,oczach Boga”.

7 R. Cantalamessa, Pies# Ducha Swietego, s. 55.

80 W. Wotyniec, Macierzynska troska Maryi o Kosciét, ,,Salvatoris Mater” 9 (2007) 3-4, s. 70.
81 J. Ratzinger, Wzniosta Céra Syjonu, Warszawa 2002, s. 132.

82 A. Woijtczak, Fiat — odpowied? Maryi w interpretacji Benedykta XVI, s. 105.

8 DCE, nr 41.
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Maryja pozostata na zawsze Stuzebnicg Panska, dziewica o sercu otwartym na
glos Boga, przeniknieta ufnoscig. Wypowiedziane przy zwiastowaniu fiat okreslito
wszystkie stadia Jej zycia u boku Chrystusa. Mimo szczegdlnej matczynej bliskosci z
Nim, tajemnica pozostawala tajemnicg, ktorej Maryja dotykata w zaufaniu. Juz w
nawiedzeniu Elzbiety mozna dostrzec Jej ufno$¢ dziatajaca przez mito§¢. Nastepnie
Maryja przezywa trudy ufnosci: w stowach Symeona, ze miecz bolesci przeszyje Jej
serce (zob. Lk 2, 35) oraz gdy w drodze do $wiatyni Jej Syn zaginat na trzy dni. P6zniej
uczestnicy w trosce Syna, gdy nie byl zrozumiany przez cz¢$¢ swojego narodu.
Najgorsza udrgka nastgpuje w uczestnictwie w dramacie Jej Syna. Jej zaufanie weszto
wowczas w najglebszg kenoze partycypujaca W kenozie Syna. Z drugiej strony Jej
ufnos$¢, uczestniczaca w ciemnosci krzyza, weszla takze w rado$¢ zmartwychwstania.
Stato sie jasne, ze Jej zaufanie, to cata Jej tajemnica®*. Sobor Watykanski II uczy, ze
,Blogostawiona Dziewica postgpowata naprzoéd w pielgrzymce wiary i utrzymywata
wiernie swe zjednoczenie z Synem az do krzyza, pod ktorym stangta nie bez
postanowienia Bozego [...], najglebiej wspotpracowata ze swym Jednorodzonym
Synem 1 z Jego ofiara zlaczyla si¢ matczynym duchem, z miloScia godzac si¢ na
ofiarowanie zrodzonej z Niej Zertwy”®. Wiara jako zaufanie Maryi ukazuje jeszcze
inny element, mianowicie uczestnictwo w tajemnicy Syna Bozego. Tajemnica zycia Jej
Syna staje si¢ dla Niej centrum i zrédtem zycia. ,,Maryja jawi si¢ zatem jako wzor wiary
w Jezusa (...)%. Ona takze w swej wierze prowadzi do spotkania z najwieksza
tajemnicg: Jezusa Chrystusa. Dzigki takiemu spotkaniu z Jej Synem rodza si¢ nowi
swiadkowie Dobrej Nowiny. Zgodnie z terminologia Wejmana taka aktywnos¢ Maryi
uwypukla jej wymiar apostolski zaufania®’. Maryja staje si¢ blogostawiona, poniewaz
zaufala temu, co Pan polecit jej powiedzie¢ (Lk 1, 45).

Podsumowujac rozwazania poswigcone zaufaniu Maryi, nalezy zauwazy¢
wyrazny zwigzek stowa z wiarg realizowang poprzez czyn. Zaufanie nie ogranicza si¢
tylko do biernego przyjmowania or¢dzia zbawienia. Zwigzek stowa z zaufaniem
dotyczy wszystkich, ktorzy nazwani beda ,,btogostawieni”, poniewaz stuchaja stowa i je

zachowuja (Ek 11, 28)%. Istotne elementy struktury zaufania — to stowo oraz czyn.

8 A. Wojtczak, Fiat — odpowied? Maryi w interpretacji Benedykta XVI, s. 106-107; zob. Benedykt XVI,
Wiara Maryi podstawq nadziei chrzescijan, s. 90.

& LG, nr58.

8 Jan Pawet II, Maryja wzér wiary (Katecheza 6.05.1998), w: Jan Pawel 11, Potega wiary. Papieskie
katechezy o wierze, Krakow 2012, s. 196.

87 H. Wejman, Biblijne oblicza ufnosci, s. 236-239.

8 G.L. Miiller, Dogmatyka katolicka, Krakéw 2015, s. 508.
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Niemniej jednak zaufanie Maryi jest dynamicznym elementem ksztalttowanym poprzez
obcowanie z tajemnicg oraz powierzenie si¢ Bogu. W obcowaniu z Bogiem Maryja
ukazuje postawe narodu wybranego — wstuchanego w stowo Boga. Poprzez dar
wyprzedzajacy Jej zaangazowanie staje si¢ mieszkaniem Boga, nowa Arka, prowadzaca
dialog z Bogiem w najwyzszej intymnos$ci. AKt wiary jest czym$ wigcej anizeli sam
przekaz informacji. Ufno$¢ Maryi opiera si¢ na wczesniejszym do§wiadczeniu bycia
umitowang przez Boga. Owo doswiadczenie prowadzi do zazylej relacji z Nim,
przylgniecia do Niego, w ktorym ksztaltuje sie integralno$¢ osoby. Zaufanie Bogu
ksztattuje bowiem osobowos¢ cztowieka. Funkcja zaufania jest integrowanie, scalanie
osobowosci. Powierzenie si¢ Maryi oznacza zgode na uczestnictwo w tajemnicy zycia,
$mierci i zmartwychwstania Jej Syna. Sama zgoda, wyrazona w postuszenstwie, jest
wynikiem taski darmo danej od Boga. Ufno$¢ Bogu staje si¢ trescig zycia, ktora
przybiera forme natchnienia i gtoszenia wiary stowem oraz czynem®. U Maryi zaufanie
opiera si¢ tak na wiedzy Stowa, jak i na dziataniu wspolpracujacym z taska Boga, dzigki
czemu ujawnia si¢ jego wymiar apostolski. Mozna powiedzie¢, ze zaufanie staje si¢

,0rbita”, po ktorej porusza si¢ wyrazone w czynie postuszenstwo Maryi.

1.1.3. ,,Patrzymy na Jezusa, ktéry nam w wierze przewodzi i ja wydoskonala”

(Hbr 12, 2)

W centrum (...) logiki wiary jest Chrystus”®. W osobie Jezusa z Nazaretu
zaufanie staje si¢ jednocze$nie postawg zycia, jak i treScig. Jezus, jako prawdziwy
cztowiek, w pelni ufal w Ojcowskie wsparcie. Jako prawdziwy Boég, zyt owocem
zaufania, jakim jest Mito$¢®. W Jego osobie zaufanie staje sie postuszenstwem Ojcu,
sensem zycia, zdarzeniem, nowa tozsamoscig. Jak zauwaza Miiller: ,,Historyczna
dostepnos¢ (poznawalnos¢) tej objawionej jednosci Boga i Jezusa w odrebnosci Boga —
Stworcy 1 cztowieka — Jezusa jako stworzenia, ma zrodto w wewnetrznym zyciu Boga,
we whasciwej Bogu bytowej jednosci Ojca i Syna oraz w Ich relacyjnej odrebnosci”®

(zob. Lk 10, 21). Zaufanie jest spotkaniem z Bogiem, a dokonuje si¢ ono dzigki

spotkaniu z konkretnym czlowiekiem Jezusem z Nazaretu. Wydarzenie, bedace

8 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Sensus fidei w zyciu Kosciota, s. 9.

9 LF, nr 20.

%1 Zob. G. Strzelczyk, Traktat o Jezusie Chrystusie, w: Dogmatyka, T. 1, red. J. Majewski, G. Strzelczyk
Warszawa 2005, s. 423-424.

%2 G.L. Miiller, Chrystologia — nauka o Jezusie Chrystusie. Traktat V, w: Podrecznik teologii
dogmatycznej, red. W. Beinerta, Krakow 1994, s. 108.
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uczestnictwem w akcie wiary, prowadzi do wyznania, ze Jezus jest posrednikiem
zbawienia®®. Trescia wiec tego paragrafu bedzie zblizenie sie do tajemnicy wiary, czyli
zaufania Jezusa. Pomimo toczgcej si¢ debaty teologicznej na temat zasadnoSci
moéwienia o wierze Jezusa, wynikajacej raczej z odmiennego rozumienia wiary®,
zostanie ona przedstawiona zgodnie z przyjetym tematem pracy — nie ,,jako przylgniecie
do prawd objawionych, ale w sensie biblijnym jako zawierzenie i osobiste zaufanie
Bogu”®.

Pomimo tego rozumienia wiary pozostaje pewne napi¢cie wynikajgce z
koniecznosci pogodzenia orzeczen Soboru Chalcedonskiego z po6zniejsza refleksja
teologiczng przypisujaca Jezusowi widzenie uszczesliwiajace. Zgodnie z tym
widzeniem — nazwanym — visio beatifica — przedpaschalny Jezus od momentu poczecia
miat posiada¢ widzenie charakterystyczne dla stanu zbawionych w niebie, kiedy to
wiara i nadzieja nie sg juz przydatne wobec przebywania w obecnosci Boga. Jak wiec t¢
hipoteze¢ mozna pogodzié ze stwierdzeniem, ze Jezus byl ,,wyprobowany we wszystkim
na nasze podobienstwo z wyjatkiem grzechu” (Hbr 4,15)? Poza tym w jaki sposob
Chrystus mogt si¢ sta¢ dla nas Tym, ,ktory nam w wierze przewodzi 1 j3
wydoskonala”?% Odpowiadajac na te trudnosci postuzymy sie refleksja Benedykta X VI
oraz australijskiego teologa O’Collinsa. Nim jednak przejdziemy do omawiania
zaznaczonych trudnosci, warto rozpocza¢ od wyjasnienia znaczenia imienia Zbawiciela
oraz tozsamosci Jezusa ukazanej w soborowym orzeczeniu W Chalcedonie.

Jezus Chrystus w tlumaczeniu hebrajskim (Jezus: hebrajskie »w» — Joszua)
oznacza ,,Zbawiciel” lub ,,Bog zbawia”. Natomiast w ttumaczeniu greckim ,,Chrystus”
(Xpiotoc — Christos) oznacza ,,Mesjasz”, ,,Pomazaniec”. Wiasciwymi Zrodtami
historycznymi, méwiacymi o Jezusie z Nazaretu, sg pisma $wiete Nowego Testamentu,
a zwlaszcza cztery Ewangelie. One przedstawiaja prorocka dziatalno$¢ Jezusa,
tajemnice zbawienia przez Jego Smier¢ 1 zmartwychwstanie, méwig o tym, Ze jest
Mesjaszem, Panem, Synem Bozym, ktory stal si¢ czlowiekiem. W podzniejszym
nauczaniu Kosciot strzegt prawdy wiary dotyczacej tajemnicy wcielenia i zjednoczenia
w osobie Syna Bozego bostwa i czlowieczenstwa®. W stwierdzeniu Soboru

Chalcedonskiego jedno$¢ osoby w dwdch naturach zostata ujeta nastepujaco: ,,Zgodnie

9 Tamze, s. 109.

% Zob. D. Gardocki, Wiara Jezusa w ujeciu wspotczesnej chrystologii, ,,Studia Bobolanum” 1/2 (2001), s.
53-82.

% J. Dupuis, Wprowadzenie do chrystologii, Krakéw 1999, s. 160.

% G. Strzelczyk, Droga wiary Jezusa, ,,Pastores” 49 (2010) 4 Jesien, s. 17-18.

% A. Zuberbier, Jezus Chrystus, w: Sfownik Teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, kol. 215.
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ze $wietymi Ojcami, wszyscy jednomyslnie uczymy wyznawac, ze jeden jest i ten sam
Syn, Pan nasz Jezus Chrystus, doskonaly w Boéstwie i doskonaty w cztowieczenstwie,
prawdziwy Boég i1 prawdziwy cztowiek, zlozony z duszy rozumne;j i ciata, wspotistotny
Ojcu co do Boéstwa i wspotistotny nam co do czlowieczenstwa, we wszystkim nam
podobny oprdcz grzechu, przed wiekami zrodzony z Ojca co do Boskos$ci, w ostatnich
czasach narodzit si¢ co do cztowieczenstwa z Maryi Dziewicy, Matki Bozej, dla nas i
dla naszego zbawienia. Jednego i tego samego Chrystusa Pana, Syna Jednorodzonego,
nalezy wyznawa¢ w dwoch naturach: bez zmieszania, bez zmiany, bez podzielenia 1 bez
rozlaczenia”®. Jezusowe osobowe dzialanie, zgodnie z definicja, dokonuje sie raz
bardziej z udzialem natury ludzkiej (zme¢czenie Jezusa), a raz dokonuje si¢ bardziej z
udzialem natury boskiej (uzdrowienia), innym razem w harmonijnym wspotdzialaniu
(odpuszczanie grzechow paralitykowi)®®. Bostwo i czlowieczenstwo Jezusa istnieja ze
sobg. Nie s zmieszane i nie s zmienione!®. Uzyty rzeczownik odczasownikowy
asynchytos podkresla wlasny porzadek kazdej z natur, wskazuje jednoczesnie na ich
dopetnienie w ich odmiennosci. Jedno$¢ obu natur w ,hipostazie”, Osobie Jezusa
Chrystusa, jest o wiele wznioslejsza anizeli kazda inna wymarzona jedno$¢ natury czy
dwdch natur, gdzie jedna by przewyzszata druga!®®. Tak wiec w zjednoczeniu obu natur
nie ma mowy o zjednoczeniu dwoch odrebnych podmiotow, w wyniku ktérych miataby
powstac trzecia rzeczywistos¢. Fundamentem jest Logos, ktory nie taczy si¢ z ludzka
natura, lecz przyjmuje ja za swoja wtasnoé¢!%2,

Warto wspomnie¢ o niepokojacych tendencjach, ktére pojawily si¢ na kanwie
posoborowej chrystologii. Dgzeniu odkrywania czlowieczenstwa Jezusa zostata
przeciwstawiona Jego bosko$¢. Stad pojawit si¢ mur dzielacy ,historycznego Jezusa”
od ,,Chrystusa wiary”. Pojawity si¢ opinie, ze historyczny Jezus réznit si¢ od Chrystusa
wiary. Probowano narzuci¢ tezg, iz obraz ewangeliczny Zbawiciela zostat
. 2103

uksztaltowany znacznie pédzniej dla potwierdzenia wiary w Jego boskos¢

Tymczasem okazuje si¢, ze zredukowanie postaci Jezusa wylacznie do Jego

% Sobér Chalcedonski, Definicja wiary, w: Dokumenty Soboréw Powszechnych, T. I, Krakéw 2007, kan.
11.

9 G. Strzelczyk, Traktat o Jezusie Chrystusie, s. 350.

100 G.L. Miiller, Chrystologia — nauka o Jezusie Chrystusie, s. 361.

101 E. Guerriero, Hans Urs von Balthasar. Monografia, Krakow 2004, s. 91.

102 G, L. Miiller, Dogmatyka katolicka, Krakow 2015, s. 370-371.

103 J. Ratzinger-Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, Czes¢ I: Od chrztu w Jordanie do Przemienienia,
Krakow 2011, s. 5-6.
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czlowieczenstwa, z zanegowaniem Jego boskoéci, prowadzi  donikad!%.

Niebezpieczenstwo takiej chrystologii prowadziloby do zniszczenia samej wiary
chrzescijanskiej, tworzac jaka$ inna forme religii'®. Boska i ludzka natura Chrystusa
pozostajg wigc w zespalajacej je jednej osobie Logosu. To Logos jest podmiotem
historii zbawienia czlowieka, osobowym posrednikiem migdzy Bogiem a cztowiekiem.
Dzigki Chrystusowi akt wiary nie tylko jest racjonalny, lecz takze nabiera glebokiego
sensu'®, Dlatego nie wydaje sie niezasadne moéwienie o wierze Jezusal%’, bo to wtasnie
ona ma swoje konsekwencje dla ufnego wyrazania jej przez poszczegdlnego
chrzescijanina.

W przekonaniu O’Collinsa mozna méwié¢ o wierze Jezusa, bazujac wiasnie na
Jego integralnej ludzkiej naturze. Podobne stwierdzenie mozemy znalez¢ u Benedykta
XVI, ktéry mowi o niej, przyjmujac ja implicite. Aby zrozumie¢ t¢ kwestie, nalezy
wyjasni¢, na czym polega istota wiary, nastepnie przedstawi¢ rozumienie ludzkiej
wiedzy Jezusa. Na koncu odnies$¢ si¢ do swiadectw Nowego Testamentu wskazujacych
na istote wiary Rabbiego z Nazaretu bedacej zaufaniem®,

W teologicznej refleksji tak Ratzingera, jak i O’Collinsa mozna dostrzec
rozroznienie pomigdzy fides qua a fides quae. Pierwsza — fides qua — to wiara
rozumiana jako zaufanie, powierzenie si¢ Bogu, wi¢z, na ktorej osoba opiera cale swoje
zycie. Druga — fides quae — to przedmiot, tres¢ wiary — to Bog, w ktorego istnienie

wierze!%

. W rzeczywisto$ci wiary niezbedne sg dwa aspekty. One tez beda niezbedne
do zrozumienia wiary Jezusa; a takze jej ufnego wyrazania poprzez poszczegodlnego
chrzescijanina, co bedzie trescig nastgpnego paragrafu.

Kolejna kwestia, ktora wymaga wyjasnienia przed przystgpieniem do
analizowania zagadnienia zaufania Jezusa, stanowi temat ludzkiej wiedzy Jezusa®°.

Jezus, wedlug Ewangelii $w. Jana, cieszyt si¢ poznaniem Ojca; visio beatifica. Dzigki

104 M. Pyc, Jezus Chrystus — centrum chrzescijanskiej wiary. Chrystologiczna refleksja na kanwie
teologicznej tworczosci Benedykta XVI — J. Ratzingera, ,,Teologia dogmatyczna” Tom 4 (2010), s. 7.

105 J. Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Cze$¢ I: Od chrztu w Jordanie do Przemienienia, s. 8.

196 W. Kasper, Bdg Jezusa Chrystusa, Wroctaw 1996, s. 236-237. Rozumienie Logosu w $wiecie
chrzescijanskim i jego konsekwencje mozna znalezé w opracowaniu Szymika. Logos jest w istocie
racjonalny, a przez to wiara w Logos jest racjonalna. Zob. J. Szymik, Teo-logika rzczeczywistosci w
Stworezy Logos a ,,autonomia rzeczy ziemskich” w interpretacji Josepha Ratzingera-Benedykta XVI,
,»Ethos” 25 (2012) 4, s. 189-204.

107 Zob. G. O’Collins, Chrystologia. Jezus Chrystus w ujeciu biblijnym, historycznym i systematycznym,
Krakéw 2008, s. 238-264,

108 G, O’Collins, D. Kendall, The Faith of Jesus, ,,Theological Studies” 53 (1992), s. 408.

109 R. Kraska, Problem wiary Jezusa, W: Debata wokét Jezusa z Nazaretu Benedykta XVI, red. B.
Kochaniewicz, B. Ferdek, Sympozja i sesje naukowe 27, Wroctaw 2014, s. 181; zob. G. O’Collins,
Chrystologia. Jezus Chrystus w ujeciu biblijnym, historycznym i systematycznym, s. 241.

110D, Gardocki, Wiara Jezusa w ujeciu wspotczesnej chrystologii, s. 73.
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takiemu poznaniu ludzki umyst Jezusa mogl cieszy¢ si¢ wiedzg, ktora jest zawarta w
Bogu'!l. Fragmenty sugerujace taka teze mozna znalez¢é w nastepujacych tekstach: ,,Nie
znaczy to, aby ktokolwiek widzial Ojca; jedynie Ten, ktory jest od Boga, widziat Ojca”
(J6, 46); czy: ,,.Boga nikt nigdy nie widziat, Ten Jednorodzony Bog, ktory jest w tonie
Ojca, (o Nim) pouczylt” (J1, 18). Jednak ludzki umyst nie mogt takiej wiedzy zdoby¢,
pozostajac ograniczony ludzka naturg. Z jednej strony dogmat chalcedonski uznaje
umyst Jezusa jako prawdziwie ludzki, a zatem doswiadczajacy ludzkich ograniczen, z
drugiej — tradycja teologiczna uznaje, iz Jezus cieszyt si¢ szczegdlnym rodzajem
poznanial'?, Przy drugim stanowisku nietrudno posungé si¢ do stwierdzenia, ze Jezus
nie posiadal wiary. Widzenie Boga, czy pewnos¢ dotyczaca przedmiotu wiary, usuwa
konieczno$¢ wiary. Teza tak postawiona jest no$nikiem wielu watpliwosci. Prawda o
Bostwie Chrystusa 1 posiadaniu przez Niego wizji uszcze$liwiajacej zostaje tutaj
wykorzystana przeciwko Jego Czlowieczenstwu — jak to miato miejsce w doketyzmie.
Takie na pozor przeciwstawne ukazanie wiedzy Jezusa moze prowadzi¢ do
pewnego odrealnienia czlowieczenstwa Jezusa. Tymczasem o ,,inno$ci” poznania

113

Jezusa stanowit fakt niezwyktej intensywnosci kontaktu z Ojcem™°, co objawiato si¢ w

Jego boskiej $wiadomosci i w Jego zbawczym charakterze misjitt*

. Migdzynarodowa
Komisja Teologiczna w swojej chrystologicznej refleksji zaznacza, iz méwienie o
wierze Jezusa implikuje Jego szczegodlng relacje z Ojcem. ,,Zycie Jezusa $wiadczy 0
$wiadomosci wiasnej relacji synowskiej z Ojcem. Jego postawa i Jego stowa
wyrazajace, 1z jest doskonatym «stuga», zaktadajg autorytet, ktory przewyzsza autorytet
starozytnych prorokéw 1 ktory nalezy do samego Boga. Jezus czerpal ten
nieporownywalny autorytet ze Swojej szczegolnej relacji z Bogiem, o ktorym mowit
«Moj Ojciecy. Miat swiadomosé, ze jest jedynym Synem Boga i w tym znaczeniu, ze
On jest samym Bogiem™'®. Jezus podczas ziemskiej dziatalnoéci odkrywal posiadang

przez siebie swiadomos$¢ bycia Synem Bozym w relacji do krolestwa niebieskiego oraz

11 Zob. F. Dreyfus, Czy Jezus wiedzial, ze jest Bogiem?, Poznah 1995, s. 135-141. Autor stoi na
stanowisku, ze Jezus posiadat szczegodlny rodzaj poznania. Poza tym uczyt si¢ poprzez wilasne
doswiadczenie. W sytuacjach, gdy Jego misja nie wymagata skorzystania ze szczegdlnego rodzaju
wiedzy, korzystat z wlasciwej czlowiekowi ,,wiedzy nabytej”. Przy takim stwierdzeniu pozostaje caly
szereg pytan o szczegodlnym ,,nadczlowieczenstwie” Jezusa w Jego posredniczej misji. Sam autor
uwypukla tego rodzaju trudno$¢, tlumaczac jg szczegblnym rodzajem geniuszu Jezusa.
Niebezpieczenstwem takiej refleksji jest ukazywanie natury cztowieka jako czego$ gorszego.

112 G, Strzelczyk, Traktat o Jezusie Chrystusie, s. 422.

113 Zob. tamze, s. 422-423.

14 D, Gardocki, Wiara Jezusa w ujeciu wspéiczesnej chrystologii, s. 73.

115 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Swiadomosé, jakq Jezus miat o sobie samym i swoim postaniu
(1985), w: Od wiary do Teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red.
J. Krolikowski, Krakow 2000, s. 241.
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do Boga, ktorego nazywal swoim Ojcem. Stad refleksja nad $§wiadomoscia Jezusa
prowadzi do odkrycia, co sam Jezus myslal o sobie, kim jest. Swiadomos$é¢ Jezusa

zaklada Jego osobiste do$wiadczenie Bogal®.

Jako cztowiek Jezus jest w pelni
swiadomy swojego boskiego synostwa. Gdyby nie byt Bogiem, Jego posrednictwo
musiatoby wtedy upas¢ i sta¢ si¢ nie posrednictwem, lecz jego odepchnigciem. Nie
byltby ,,Bogiem z nami”, lecz raczej bylby tym, ktory od Boga by odsuwat. Wynika stad
tez, ze jako Posrednik, jest rownie rzeczywiscie i catkowicie samym Bogiem i samym
cztowiekiem!’.

Przejdzmy do analizy wybranych fragmentéw Nowego Testamentu, by zwrocié
uwage na to, W czym ujawnia si¢ wiara Jezusa. Byta ona zaufaniem skierowanym do
Boga, ktorego Jezus nazywal swoim Ojcem. Czy jednak taka wiara byta wolna od
napie¢ 1 niepewnosci? Jak wigc Jezus, Syn Bozy, przezywal owa ,,noc wiary”?

Jezus wzrastal w rodzinie zydowskiej, w ktdorej wiara byta czym$ powszednim.
Jego Matka 1 ojciec byli ludzmi poboznymi i zachowujacymi Prawo. Glgboka
pobozno$¢ zaznaczala si¢ w postawach zaufania tak Maryi, jak i Jozefa. Rozmawiali oni
oraz konsultowali swoje decyzje (zob. Lk 1, 26-38; Mt 2, 13-15) z Bogiem. Przyktad
Maryi — jak to zostalo uwypuklone w poprzednim paragrafie — wskazuje na Jej
postuszng otwarto$¢ 1 gotowos$¢ przyjecia woli Boga az po akceptacje ukrzyzowania
Syna. ,.Btogostawiona Dziewica szla naprzod w pielgrzymce wiary i1 utrzymata swe
zjednoczenie z Synem az po krzyz”''8. Jan Pawet II, piszac o postannictwie $w. Jozefa,
zwraca uwage, ze ,,u poczatku tego pielgrzymowania wiara Maryi spotyka si¢ z wiarg
Jozefa”''®, Warto wigc w tym miejscu przywolaé posta¢ Jozefa — ziemskiego ojca
Jezusa, ktorego wiara takze ksztaltowata zaufanie Jezusa do Jego niebieskiego Ojca.

Jozef jest nazwany mezem sprawiedliwym (zob. Mt 1, 19). | nie chodzi o
decyzje zwiagzang z przyjeciem brzemiennej Maryi, lecz o catosciowa postawe Jozefa.
Dzigki okresleniu go mianem ,,sprawiedliwy”, Oblubieniec Maryi zostaje dotgczony do
wielkich postaci Starego Testamentu, poczynajac od Abrahama. Poboznos¢ cztowieka
sprawiedliwego w Starym Przymierzu byta utozsamiana z formg ,,wierzacy” w Nowym
Przymierzu. Ratzinger, analizujac termin ,,sprawiedliwy”, odwoluje si¢ do Psalmu 1,
ktory to nakresla obraz cztowieka sprawiedliwego. Wedtug psalmisty sprawiedliwy jest

cztowiekiem zyjacym w zywym kontakcie ze stowem Bozym, majagcym upodobanie w

116 D, Gardocki, Wiara Jezusa w ujeciu wspéiczesnej chrystologii, s. T4.
117 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijaristwo, Krakow 1970, s. 116.
1181 G, nr 58.

19 RC, nr 4.
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Prawie Pana (zob. Ps 1, 2). Jest jak drzewo zasadzone nad ptynaca woda i wydajace
owoc w odpowiednim czasie. Plynagca woda jest stowem Boga, w ktorg sprawiedliwy
zanurza Korzenie swojego zycia. Wola Boza nie jest dla niego obowigzkiem
przychodzacym z zewnatrz, lecz jest ,,radoscig”. Cechg charakterystyczng cziowieka
sprawiedliwego jest mieszkanie w Torze, w stlowie Bozym. Natomiast w paralelnym
tekécie u proroka Jeremiasza (Jr 17, 7) cztowiek ,,btogostawiony” jest tym, ktory
poktada ufnos¢ w Panu bedacym jego nadziejg. Podsumowujac, mozna stwierdzié, ze
obraz Jozefa jako sprawiedliwego odnosi si¢ do jego dialogu z Bogiem skutkujagcym
tym, ze przynosit on owoc. Postawa Jozefa pozniej odzwierciedli si¢ rowniez W Jezusie
z Nazaretu!®®, Ufnos¢ Jego rodzicow do niebieskiego Ojca wptyneta na ksztattowanie
tak Jego fides quae, jak fides qua.

Zaraz po narodzeniu Jezusa rodzice zaniesli Go do $wiatyni (zob. Lk 2, 22), a
gdy miat 12 lat, udali si¢ z Nim na pielgrzymke do swiatyni, do Jerozolimy (zob. Lk 2,
42). W obojgu rodzicach Jezusa zaufanie nie objawialo si¢ w rytualnym przestrzeganiu
prawa, lecz bylo uczestnictwem w tradycji wiary narodu wybranego®?!. Wyznanie wiary
Izraela méwito nie tylko o Bogu, ktory uobecniat si¢ w stworzeniach, ale przede
wszystkim o Bogu, ktory wchodzit w historie narodu wybranego. To historyczne
zakorzenienie w narodzie i jego kulturze stanowilo tresciowe podtoze fides quae
Jezusa'??, Mozna wiec uwazaé, ze Jezus uczyt si¢ wiary i jej wyrazania zaréwno od
bliskich, jak i srodowiska. Rodzina i $rodowisko takze byly naturalng przestrzenia w
fides qua Jezusa.

Rysem charakterystycznym wiary Jezusa jest Jego postuszenstwo wynikajace z
Jego samoswiadomosci bycia Synem Boga Ojca. W §wiatyni Jerozolimskiej ujawnia si¢
Jego postuszne oddanie Ojcu. Postuszenstwo nie wyptywato z Igku, lecz byto wynikiem
wiary bedacej w istocie zaufaniem temu, Ktéry pragnie dobra. Epizod w $wiatyni
ukazuje, ze Jezus ma wewnetrzne poznanie Ojca: ,,On jeden zna Boga nie tylko przez
posrednictwo $wiadczacych o Nim ludzi, lecz poznaje Go w sobie samym. Jako Syn jest
z Ojcem na ty. Zyje w Jego obecnoéci. Widzi Go. Jan méwi, ze jest On jedynym, ktory

«jest w tonie Ojca», i dlatego moze o Nim pouczaé (zob. J 1, 18). W odpowiedzi

120 3, Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dziecinistwo, S. 57-58.
121 G, Strzelczyk, Droga wiary Jezusa, s. 18-19.
122 G. O’Collins, Chrystologia, s. 251.
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dwunastoletniego Jezusa to wlasnie jest oczywiste: jest u Ojca, w Jego Swietle widzi
rzeczy i ludzi”'%,

Kolejne epizody w dojrzewaniu wiary Jezusa sg zwigzane z Jego publiczng
dziatalnoscig. Nie mozna lepiej podsumowaé Jego postugi jak catkowitego oddania
stuzbie krolestwu Bozemu. Na szczegdlng uwage zashuguje czas pobytu na pustyni. W
symbolice narodu wybranego pustynia byta znakiem proby. Po wyjsciu z Egiptu Izrael
szedt 40 lat przez pustyni¢ w Kierunku ziemi obiecanej. Jezus, identyfikujac si¢ ze
swoim narodem, w przeciggu 40 dni przechodzi t¢ droge proby. Wszyscy, ktorzy
zwatpili, zakonczyli swoja egzystencj¢ W tej przestrzeni. Ten sam los spotkal nawet
Mojzesza. Jezus droge proby wiary przechodzi zwyciesko!?*. Wreszcie ,,40 dni postu
zawiera w sobie dramat historii, ktory Jezus streszcza w sobie 1 przezywa az do
konca”?®, W tej sytuacji ujawnia sie kolejny element wiary Jezusa, polegajacej na
zaufaniu Ojcu, ktory troszczy si¢ 0 wszystko. Pustynia jest miejscem bolesnego
oczyszczenia. Na niej cztowiek dokonuje najwazniejszych wybordéw i weryfikuje swoje
decyzje, by rzeczywiscie wybrac to, co najistotniejsze. Na pustyni Jezus wskazuje na
prawdziwg ziemi¢ obiecang i w ten sposob uobecnia nadzieje. Zaufanie jest otwarte na
blisko$¢ Boga i — z tego powodu — jest wolne od pesymizmu®?®. Jezus swoja postawa
wskazuje na zaufanie Bogu, jako relacji ksztattujacej Jego synostwo.

Pierwsze kuszenie ma doprowadzi¢ Jezusa do porzucenia zaufania Bogu na
rzecz zaufania samemu sobie. Juz poczatek pokusy: ,,jesli jestes Synem Bozym” (Mt 4.
3) zawiera w sobie tadunek prowokacji, ktory ma doprowadzi¢ do zatrucia postawy
ufnosci i postuszenstwa Jezusal?’. Ratzinger, analizujac dramaturgie tej pokusy, zwraca
uwage na prymat Boga, poniewaz zatrucie pierwotnej ufnosci w konsekwencji moze
prowadzi¢ do ,,budowania materialnych struktur” bez osobowego postuszenstwa Bogu.
,»1 dopiero tam, gdzie to postuszenstwo stanie si¢ rzeczywisto$cig zycia, pojawia si¢

sposob myslenia, zdolny wszystkim dostarczy¢ chleba”!?,

Druga pokusa podaza
niejako w przeciwnym kierunku. Ma sktoni¢ Jezusa do naduzycia zaufania. ,,Jesli jestes
Synem Bozym rzu¢ si¢ w dot!” (zob. Mt 4, 6). Sednem problemu jest spor 0 obraz Boga

— mozna by powiedzie¢ o wlasciwe rozumienie kwestii inwestycji w zaufanie.

123 3, Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu. Dzieciristwo, S. 168-169.

124 G, Strzelczyk, Droga wiary Jezusa, s. 20.

125 3. Ratzinger-Benedykt XV1, Jezus z Nazaretu, Cze$é I: Od chrztu w Jordanie do Przemienienia, s. 41.

126 Benedykt XVI, Poglebi¢ depozyt wiary. Homilia podczas Mszy $w. inaugurujgcej Rok Wiary 11
pazdziernika 2012 r. (Watykan, 11.10.2012), w: Benedykt XVI, Sita wiary, Krakow 2013, s. 30.

127 R, Guardini, Bég: Nasz Pan Jezus Chrystus - osoba i zycie, Warszawa 1999, s. 36.

128 3, Ratzinger-Benedykt XV, Jezus z Nazaretu, Czes¢ I: Od chrztu w Jordanie do Przemienienia, s. 44.
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Konfrontujg si¢ tu nast¢gpujace pytania: Czy Bog jest rzeczywiscie Tym, ktory interesuje
si¢ $wiatem? Czy raczej jest gdzie$ daleko, nieobecny? Chodzi wigc o zawoalowana
tendencje¢ kusiciela, by przekona¢ Jezusa do wizji zycia bez Boga. Naduzycie zaufania
polegaloby na subiektywnym okreslaniu, kim jest Bog. Jezus jednak ukazuje, ze
»hajglebszym fundamentem $wiata jest mito$¢ i dlatego takze tam, gdzie nie mozna lub
nie chce mu juz dopoméc nikt z ludzi, powinien nadal ufa¢ Temu, ktéry go kocha”*?°.
Jezus wskazuje na istotny element zaufania, jakim jest mito$¢ Boga. Ona wiasnie jest w
stanie zmieni¢ znieksztatcony obraz Boga Ojca, jak 1 w konsekwencji subiektywna
wizje $wiata. Ostatnia pokusa podaza w innym kierunku; ma posmak desperacji diabta:
Jezus miatby odwroci¢ sie¢ od Ojca, oddajac pokion Ziemu. Chodzi wigc o zmiang
osoby, ktorej sie ufa, ktorej powierza si¢ zycie!®. Rabbi z Nazaretu ukazuje zrodto i
fundament zaufania, gdy stwierdza: ,,Panu Bogu swemu bedziesz oddawat pokton i
Jemu samemu stuzy¢ bedziesz” (Lk 4, 13). Trzy pokusy dotykajace zaufania: zaufanie
sobie, zaufanie kusicielowi oraz naduzycie zaufania, streszczaja walke duchowa, przez
ktéra Syn Bozy musial przechodzi¢ az do momentu konania na krzyzu. Poprzez nie
mozna zobaczy¢, ze zaufanie Jezusa u poczatku publicznej dziatalnosci nie byto
naiwnym wierzeniem przychodzacym naturalnie i bez wysitku. I nie jest ono tylko
aktem rozumu przyciggajacym do czego$ nieznanego; wowczas staloby si¢ czyms$
irracjonalnym*®!. Zaufanie Jezusa jest przede wszystkim osobowa relacja, ktorego
przejawem jest postuszne oddanie si¢ Bogu, gdzie fundamentem jest mito§¢. Zaufanie
opiera si¢ na stowie Boga, ktore staje si¢ elementem wigzi, ale 1 walki o nig.
Przechodzac do publicznej dziatalnosci Jezusa, mozna dostrzec Jego zaufanie
wyprobowane przez przezycie pokus; jest to wiec zaufanie oparte na doswiadczeniu
oraz na bliskiej wigzi z Bogiem Ojcem, ktory ufnie towarzyszy Synowi w gloszeniu
Krolestwa. Nie tylko czyny Jezusa $wiadcza o zaufaniu, ale i Jego stowa. O’Collins,
opierajac si¢ na Grzegorzu z Nysy, zwraca uwage, w czym przejawiata si¢ publiczna
dzialalno$¢ Jezusa. Szczegdlny akcent kladzie na czlowieczenstwo Jezusa, ktore
ujawniato si¢ w codziennych czynnos$ciach takich, jak: jedzenie, picie, zmeczenie,
spanie, doswiadczanie smutku i tez, ale i radosci. Australijskiemu teologowi chodzi o
wypuklenie centrum zbawczego dzieta, jakim staje si¢ codzienno$é'*2. Zaufanie Jezusa

przejawia si¢ w Jego roznych sytuacjach. Nie jest zarezerwowane do okreslonych

129 Tamze, s. 47.

130 G, Strzelczyk, Droga wiary Jezusa, s. 21.

181 R, Kraska, Problem wiary Jezusa, s. 186.

182 Zob. G. O’Collins, Jezus nasz Odkupiciel. Chrzescijanskie ujecie zbawienia, Krakow 2009, s. 85.
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miejsc czy przestrzeni. Przenika ono cale cztowieczenstwo Jezusa. Na podobny aspekt,
wynikajacy z Wcielenia zwraca uwage Szymik, ktéry powotujac si¢ na Benedykta X VI,
zauwaza, ze z Inkarnacji Slowa Bozego wyptywaja konkretne wnioski dla
chrzescijanstwa. Warto w tym miejscu wspomnie¢, ale i ze wzgledu na charakter pracy
podkresli¢, ze owocem ,,inkarnacyjnej pokory Pana” jest chrzescijanstwo uduchowione.
Owo chrzescijanstwo, ktore nie jest przeciwienstwem $wiata zmystow, jest zblizeniem
sie w zgodzie na ,,calego cztowieka” do wcielonego Pana'®. Nie gdzie indziej, jak w
dziatalnosci publicznej, Jezus ukazuje owa zgod¢ na swoje czlowieczenstwo.

W publicznej dziatalno$ci Jezusa, innym wyrazem spojrzenia na zaufanie sa
Jego stowa. Na przyktad: ,gdybyscie mieli wiare¢ jak ziarnko gorczycy,
powiedzielibyScie tej morwie: «Wyrwij si¢ z korzeniem 1 przesadz si¢ w morze» a
bytaby wam postuszna” (Lk 17, 6). Poprzez tych, ktorzy poddaja si¢ dziataniu Boga,
moga wydarzy¢ si¢ niezwykle, wielkie rzeczy: uzdrowienia, uleczenia dokonywane
przez moc Jezusa. Zaufanie staje si¢ mocg Boga, ktora umozliwia Boze dzialanie w
cztowieku. Niemiecki biblista Gnilka zauwaza: ,(...) w przypadku cudownych
uzdrowien ma znaczenie nie tylko wiara tego, ktéry doznal pomocy, ale rowniez wiara
Jezusa. To za$ ma z kolei zwigzek z krolestwem Bozym. Kiedy Jezus byt w swoisty
sposOb otwarty na Boga, okazywat przez to jedyng w swoim rodzaju wiarg. O tej
wierze, ktora wszystko moze, jest jeszcze mowa w innym miejscu. Kiedy Jezus wedtug
Mk 9, 23 moéwi do ojca epileptyka: «Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy», to
stowa te sa zaproszeniem do uczestnictwa w Jego wierze”'®*. Jezus wiec w posredni
sposob nie tylko ukazuje swojg wiare, ale odnosi si¢ do zrodha tej wiary. Jest nim On
sam lgcznie z Jego relacja do Ojca. Zycie Jezusa i Jego postannictwo daja o Nim
swiadectwo. W nich Boég rozpoczal objawianie tozsamosci swego Syna. ,,Rozpoczal,
poniewaz pelne objawienie tozsamosci Jezusa ze trony Boga opieralo si¢, a nie mogto
by¢ inaczej, na boskim dziataniu wskrzeszenia Go z martwych”!®. Czyny wiec Jezusa
$wiadczg o Nim, jak i Jego relacji do Ojca. Nie mozna wigc zaufania Jezusa oddzielaé
od Jego tozsamosci. Ufno§¢ w Jezusie glgboko taczy sie z Jego synostwem. Nie jest

wigc czym$ zewngtrznym, lecz istotowym sktadnikiem Osoby.

1383 3. Szymik, ...Ales mi utworzyt ciato... (Hbr 10, 5). Teologia inkarnacji wedtug Ratzingera/Benedykta
XVI, ,, Teologia w Polsce” 5, 2 (2011), s. 224.

134 3. Gnilka, Jezus z Nazaretu. Oredzie i dzieje, Krakow 1997, s. 164-165.

135 A, Dupuis, Wprowadzenie do chrystologii, s. 68.
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Inne wydarzenia ukazujace zaufanie Bogu sa zwigzane z modlitwg Jezusa.
Modlitwa nie jest miejscem ucieczki w samotnos¢, ale szukaniem woli Boga'®. W niej
dochodzi do glosu zaréwno fides quae Jezusa, jak i Jego fides qua. W niej wiara

celebrowana jest wiara przezywana'®’

. W przypadku wiary celebrowanej ujawnia si¢ to
najpetniej w liturgii. Liturgia jest bowiem zakorzeniona w akcie wiary™®®8. Jezus, jako
praktykujacy Zyd, wielokrotnie modlil sie, uczestniczac w liturgii zydowskiej, np. w
Swiecie Paschy (zob. £k 2, 41). Wedlug Ratzingera jest do dowdd, ze ,.Jezus jest
obserwantem. Razem z innymi obchodzi zydowskie §wieta. Modli si¢ w $wiatyni.
Trzyma si¢ Mojzesza 1 Prorokéw. Jednocze$nie wszystko staje si¢ nowe: od Jego
interpretacji szabatu (...)"*%,

Zaufanie najpetniej ujawnia si¢ w ogrodzie Oliwnym, gdzie Jezus przed megka
zwracat si¢ do Ojca. W tej modlitwie, gdzie wiara doswiadcza wstrzasu, ukazuje si¢
Jego boskos$¢ i cztowieczenstwo. Papiez Benedykt X VI, rozwazajac modlitwe Jezusa w
ogrodzie Oliwnym oraz dramat cztowieka po grzechu pierworodnym, przywotuje
postac Maksyma Wyznawcy. Ten bizantyjski teolog, sprzeciwiajac si¢ wizji
monoteletyzmu, wedlug ktdrego istniejace dwie natury w Chrystusie posiadaty tylko
jedng boska wole, twierdzit, ze ,ludzka natura Jezusa nie zostalta amputowana 1
zachowuje swa integralno$¢, wola za$ jest czescig sktadowa ludzkiej natury”?4%, W
modlitwie Jezusa uczestniczy wigc cata osoba Jezusa, w ktorej istnieja dwie natury i
dwie wole. ,,Wola ludzka — wedtlug papieza — jest ukierunkowana na wol¢ Boza; przez
przylgniecie do woli Bozej nie ulega zniszczeniu, lecz osigga wlasng doskonatosé. W
zwigzku z tym Maksym Wyznawca mowi, ze zgodnie z aktem stworczym wola ludzka
zmierza do synergii (wspoldziatania) z wolg Boza, lecz w nastepstwie grzechu synergia
stata si¢ przeciwstawieniem™*!, Stad, po grzechu pierworodnym, w cztowieku tworzy
si¢ napigcie pomiedzy wola Boza a wola cztowieka. Zblizajac si¢ do Boga, zgadzajac
si¢ na wole Boza, czlowiek widzi, ze nie bedzie mogt by¢ soba, tracac niejako swoja
wolno$¢. Niemiecki teolog taczy wiare z wolg, poniewaz pelne zaufanie bedace

owocem mitosci wyptywa z woli. W dramacie Gory Oliwnej Jezus, begdacy

136 R, Guardini, The Humanity of Christ. Contributions to a Psychology of Jesus, London 1963, s. 55.

187 Zob. Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Zy¢ Rokiem Wiary. Program duszpasterski,
Czgstochowa 2012, s. 5-32.

138 B, Ferdek, Wzajemna relacja miedzy ,, lex orandi” a ,,lex credendi”, ,Studia Salvatoriana Polonica” 6
(2012), s. 55.

139 J. Ratzinger-Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, Cze$¢ II: Od wjazdu do Jerozolimy do
Zmartwychwstania, Kielce 2011, s. 161-162.

140 Tamze, s. 174.

141 Tamze, s. 174-175.
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prawdziwym czlowiekiem i Bogiem, zawiera w sobie ludzki opor przed Bogiem. W
konsekwencji Jezus doprowadza wole natury cztowieka ponownie do stanu synergii'®2.
W ten sposob w Nim przezywany po grzechu pierworodnym konflikt ludzi zostaje
zakonczony.

W Ogréjcu zaufanie Jezusa ztaczone z wolg weszto w decydujacg fazg. Czytamy
w Ewangelii: ,,O godzinie dziewiatej Jezus zawotal donosnym glosem: «Eloi, Eloi,
Lema sabachthani», to znaczy: Boze mdj, Boze moj, czemu$ Mnie opuscit?” (Mk 15,

143 lecz nie jest to zwyczajne

34). Roznie starano si¢ zinterpretowa¢ wotanie Jezusa
wotanie cztowieka cierpigcego. ,, Tylko Syn wie tak zupetnie do konca, co to znaczy by¢
opuszczonym przez Ojca, bo tylko On wie, kim jest Ojciec i czym jest blisko$¢ i mitosé
Ojca”'*. Jezus modli si¢ stowami Psalmu 22 i w ten sposdéb w swym opuszczeniu
bierze na siebie wszystkich cierpiacych z powodu ,,ciemno$ci Boga” i przeobraza to w
pewnos¢ zbawienia. Cierpienie Jezusa jest me¢ka, Mesjanskim cierpieniem w
opuszczeniu, a jednoczes$nie jednoscig z innymil%. Ewangelista Lukasz uwypukla
moment opuszczenia Jezusa, ale i jednoczesnie oddania sSiebie Ojcu: ,,Ojcze, w Twoje
rece powierzam ducha mojego” (Lk 23, 46). Tak wigc opuszczenie nie Staje si¢
miejscem desperacji i w konsekwencji miejscem zniszczenia zaufania, lecz staje si¢
miejscem wyrazajacym postuszenstwo Jezusa wzgledem Ojca. Oddanie siebie w
postuszenstwie Ojcu na Golgocie nie moze, wedtug Guardiniego, by¢ oddzielone od
ogrodu Oliwnego. Decyzja oddania si¢ Ojcu zostata podjeta w ogrodzie, natomiast na
Golgocie dokonata si¢ jej realizacjal®®. Tak wiec zaufanie Jezusa zakorzenione w
milosci jest zawsze wiarg ,,bycia z” wyrazajacg si¢ w posluszenstwie nieznoszgcym
cierpienia, lecz wyrazajaca sie w nadziei nadajacej sens'’. Do tej pory wysitek
cztowieka zmierzat do ukazania boskiej suwerennosci, ale w konsekwencji nie mogh
nada¢ sensu. Teraz, Syn Bozy, zjednoczony z ludzka naturg niezniszczalng wigzia,
ujawnit swoim postuszenstwem nieskonczona przychylnosé woli Bozej*®. Sprzecznosé,
naturalna po grzechu pierworodnym, zostata przetamana w Jezusie. Modlitwa Jezusa

staje si¢ ufnym zwréceniem si¢ do Abba (zob. Mk 14, 36), ktory nadaje nowg

142 Tamze, s. 175.

143 Zob. J. Gnilka, Jezus z Nazaretu. Oredzie i dzieje, s. 373.

144 H.U. von Balthasar, Chrzescijanin i lek, Krakow 1997, s. 37.

145 ], Ratzinger-Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, Cze$¢ II: Od wjazdu do Jerozolimy do
Zmartwychwstania, s. 231.

146 R, Guardini, The Humanity of Christ, s. 75.

147 A. Vanhoye, La fede di Gesu? A proposito di Ebrei 12,2: «Gesti autore e perfezionatore della fede»,
,Pontificia Academia Teologica” 2 (2003), s. 413-414.

148 3. Danielou, Swieci «poganie» Starego Testamentu. Pisma wybrane, Krakow 2013, s. 74-75.
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perspektywe historii dziejow'*®. Zaufanie wyraza sie wiec w petlnym oddaniu si¢ Bogu
w jednosci z innymi. Krzyz staje si¢ radykalnym miejscem wyrazenia postawy Syna.
Ratzinger pisze: ,,Nie Prometeusz, ale postluszenstwo ukrzyzowanego Syna jest
miejscem, w ktorym ujawnia si¢ stawanie si¢ czlowieka Bogiem. Czlowiek moze staé
si¢ «Bogiemy, jednak nie przez to, ze sam si¢ nim uczyni, ale jedynie przez to, ze stanie
si¢ «synemy». Tam, w synowskiej postawie Jezusa, i nigdzie indziej ujawnia si¢
krélestwo Boze (...). Tam, gdzie przyjmuje si¢ posta¢ Syna, tam powstaje rOwnos¢
Bogu, poniewaz sam Bog jest Synem, a jako Syn — cztowickiem”*°. Co istotne, akt
zaufania wyrazony na zewnatrz jest zlaczony z wewnetrznym aktem oddania: ,,Nikt nie
moze odebra¢ Mi zycia, Ja sam je oddaj¢” (J 10, 18). Ratzinger, powolujac si¢ na
Maksyma Wyznawce, zwraca uwagg, ze akt duchowy Jezusa wlacza cate ciato Jezusa 1
obejmuje cale Jego czlowieczenstwo. Ludzkie wigc zaufanie Jezusa, wyrazone w
postuszenstwie woli Jezusa, zostaje wlaczone w wiecznotrwale ,,tak” Syna wobec Ojca.
Stad ,,wydanie”, ktore meke czlowieczenstwa wiacza w akt mitosSci, zawiera wszystkie
wymiary rzeczywistosci: ciato, dusze¢, ducha i Logos. Akt wewnetrznego oddania, ktory
nie moglby zaistnie¢ bez zewnetrznego, staje si¢ ponadczasowy. Poniewaz jednak
wywodzi si¢ z czasu, czas na nowo moze by¢ przez niego zawarty. Zaufanie stad staje
si¢ ponadczasowym zawarciem catego czlowieczenstwa Jezusa w wiecznotrwate
ofiarowanie si¢ Ojcu®.

Podsumowujac temat zaufania Jezusa, mozna sparafrazowac stowa Balthasara
twierdzacego, ze w obrebie wymiany catosci natury Chrystusa dokonuje si¢ takze
pasyjny wymiar migdzy zyciem a $miercig, zatraceniem 1 zwatpieniem a
zmartwychwstaniem?®®2, Zaufanie Jezusa, wyrazane w akcie wiary (fides qua), jest
réwnoczesnie zblizeniem si¢ do przedmiotu wiary (fides quae). Poniewaz ,,Chrystus jest
Posrednikiem i Petnia calego objawienia”®®, On ukazuje warto$¢ zaufania, ktore jest
Jego postawa wzgledem Ojca. Jest ono zakorzenione w $rodowisku oraz historii
wlasnego narodu (jest wigc zaufaniem zwigzanym Z pamiecig), jest postuszenstwem
wynikajacym ze $wiadomosci bycia Synem Bozym, jest milosnym do$wiadczaniem

bliskiej relacji z Ojcem, jest zgoda na integralno$¢ wlasnej tozsamos$ci bez zmieszania

149 R, Stupek, Kto wierzy, nigdy nie jest sam. Wiara, Kosciét i wierzqcy inaczej w mysli Benedykta XVI,
Krakéw 2012, s. 27-28.

150, Ratzinger, Zmartwychwstanie i Zycie wieczne. Studia o eschatologii i teologii nadziei, Opera Omnia
T. X, Lublin 2014, s. 84.

151 3. Ratzinger, Teologia liturgii. Sakramentalne podstawy Zycia chrzeScijanskiego, Opera Omnia T. XI,
Lublin 2012, s. 57.

152 H.U. von Balthasar, Teodramatyka. 2 Osoby dramatu. Osoby w Chrystusie, Czes$¢ 2, s. 226.

18DV, nr2.
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czy lekcewazenia dwoch natur. Takie zaufanie nie niweluje dramatu cierpienia, lecz jest
uczestnictwem w ludzkim dramacie i przez to staje si¢ nadzieja niosgca pelny sens i
prawdziwe znaczenie. Jest wigc wypelnieniem wiary Abrahama, ktéra si¢ spetnia w
Jezusie; ,,jest tylko dlatego obietnicg, nadziejg i rzeczywistym oferowaniem przysztosci,
poniewaz obiecuje zarazem kraine przebaczenia”'®*. Owocem takiego zaufania staje sie
zycie wieczne: ,,Chrystus powstawszy z martwych, juz wiecej nie umiera, $mier¢ nad
Nim nie ma juz wladzy” (Rz 6, 9). Zycie wieczne nie jest Zyciem ufnoéci, lecz jest
zyciem, ktore rodzi si¢ z ufnosci. Natomiast struktura zaufania Jezusa polega na
wiaczeniu Jego cztowieczenstwa w pathos ducha. Ludzka wola Jezusa zostaje wigczona
w wiecznotrwale ,,tak” Syna ku Ojcu. Struktura zaufania staje si¢ pomostem lgczacym
»tak Syna” wobec ,,tak Ojca”. Tak uwypuklone zaufanie w sposdb naturalny prowadzi
do personalnej odpowiedzi ze strony chrze$cijanina. ChrzeScijanin jest nie tylko
powotany do wierzenia w zmartwychwstatego Chrystusa, ale do tego, by ufa¢ tak, jak
ziemski Jezus!™ i w ten sposob uczestniczy¢ w wiecznotrwatej relacji Syna ku Ojcu w
Duchu Swietym.

Reasumujac biblijne rozumienie fides qua, mozna stwierdzi¢, ze wewngetrzny
impuls pochodzacy od Boga wyprzedzat tres¢ zaufania. Jednoczesnie odpowiedz aktu
wiary jest faczona z wigkszym poznaniem jej tresci. Zaufanie miesci si¢ w strukturze
wiary jako jej element sine qua non. Akt wiary, cho¢ jest elementem pojedynczej
odpowiedzi, stanowi budowe wspolnoty, w ktorej osoba odpowiada. Chrystus jest
pelnia, w ktorej fides qua jednoczesnie ,,zamieszkuje” fides quae. Dzigki takiemu
zaufaniu chrzescijanin jest zaproszony do zycia nie tylko we wspdlnocie Kosciota, ale

we wspolnocie Trojcy Przenajswigtsze;.

1.2. Etapy rozumienia fides qua na przestrzeni historii

Akt zaufania (fides qua) czlowieka wymaga takze zaangazowania aspektu
rozumowego (fides quae), dzigki ktoremu wierzacy uzmystawia sobie, ze w Bogu
poktada ufnos¢. W przeciggu historii teologii wiary pojmowanej jako zaufanie oba
elementy byly roznie akcentowane. Jak zauwaza Bottigheimer, na poczatku
chrzescijanstwa akcent byt potozony na zaufanie, co implikowalo 0sobowo-

egzystencjalne powierzanie si¢. Wowczas akcent soteriologiczny byl przewazajacy.

154 J. Ratzinger, Wiara i przysztosé, s. 40.
15 G. O’Collins, Chrystologia, s. 254-255.
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Pozniej jednak, pod wptywem spotkania z kontrowersjami dotyczacymi doktryny oraz
ze $wiatem filozofii greckiej, akcent przesungl si¢ na rozumienie, na intelektualne i
pojeciowe rozumienie wiary; Kwestie dotyczgce tresci wiary oraz w pdzniejszym czasie
zagadnienia dotyczace relacji miedzy wiarg a rozumieniem*®,

Obecny paragraf zwrdci uwage, jak na przestrzeni historii bylo rozumiane
zaufanie. Na przyktadzie wybranych osob zostanie ukazane nauczanie Ko$ciota od

czasOw patrystycznych po czasy Sredniowiecza, kolejno zostanie nakreslone nauczanie

Kosciota w czasach Reformacji i kolejnych soborow.

1.2.1. Zaufanie w refleksji Swiadkéw wiary

Swiadkowie wiary ukazuja chrzescijafstwu nowa jako$¢. Dzigki ich nauczaniu i
zyciu inni chrzescijanie ufaja nie dlatego, ze to pozostaje logiczne i koherentne, ale
dlatego, ze ich zycie wiarg stato si¢ nowg jako$cig zycia. Benedykt XVI zaznaczyt, iz:
»dla nas, ktorzy patrzymy na te postaci, ich sposob dziatania i Zycia jest faktycznie
«dowodemy, ze rzeczy przyszie, obietnica Chrystusa to nie tylko oczekiwana
rzeczywisto$¢, ale prawdziwa obecno$¢: On prawdziwie jest «filozofem» i «pasterzemy,
ktory wskazuje nam, czym jest i gdzie jest zycie” ',

Teologia patrystyczna, przypisujac $w. Augustynowi (354-430) autorstwo tekstu
Sermo de Symbolo, wprowadza rozroéznienie pomig¢dzy credere Deo, credere Deum
oraz credere in Deum. Pierwsze credere Deo wyraza tres¢; to uwierzy¢ Bogu i
przyjmowa¢ Jego stowo za prawde. Kolejno credere Deum odnosi si¢ do tresci
zaufania. Natomiast credere in Deum okresla dynamiczny charakter wiary jako

powierzenia si¢ Bogu, ktory jest mitoscig!®®

. W Komentarzu do Ewangelii sw. Jana
Swiety uscisla, ze my$l cztowieka winna kierowaé sie ku Bogu. Wéwczas nagroda, jaka
otrzymuje od wiary, jest zrozumienie. Cztowiek nie otrzymalby tej nagrody, gdyby
wiara byla jedynie poddaniem si¢ rozumu. Taka wiara bylaby jedynie wierzeniem —
cerdere Deo. A przeciez, jak pisze Augustyn, ,,] demony bowiem wierza w Boga (W
sensie: wiedzg, ze On jest), ale nie wierzg Bogu, a my odwrotnie, wierzymy $w.
Pawtowi, a nie wierzymy w niego. Co wiec oznacza wiara w Boga? Oznacza ona obok

postawy zaufania, mito$¢ do Niego; oznacza obok wiary, ukochanie Go, przylgnigcie do

Niego przez mitos¢. Oto wiara, ktoérej Bog wymaga od cztowieka i ktora po takim

1%6 Ch. Bottigheimer, Comprendere la fede. Una teologia dell atto di fede, Brescia 2014, s. 47-49.
157.8S, nr 8.
1%8 R, Fisichella, La fede come risposta di senso. Abbandonarsi al mistero, Milano 2013, s. 92-95.
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Wymaganiu moze w nas znalez¢ tylko dzigki temu, ze On sam jg dat, by ja potem mogh
odnalez¢. Bog wige zada wiary nie jakiejkolwiek, ale — wedhug stéw Apostota (Ga 5, 6)
— wiary, ktéra dziata przez mitos¢. Jezeli ta wiara w nas bedzie, to da nam zrozumienie,
poniewaz w samej jej naturze lezy dawanie go nam”**°,

By nie popa$¢ w skrajny dualizm, Swiety podkreslal waznos¢ wysitku
intelektualnego, jak i wiary w poszukiwaniu prawdy. Deizm, ktory pogardza rozumem i
racjonalizm, ktory wyklucza wiar¢ to dwa niebezpieczenstwa na drodze zaufania
czlowieka pokltadanego w Bogu. Stad dla Augustyna wierzy¢é oznaczato credo ut
intelligam. W swojej interpretacji wiary opart si¢ na proroctwie zawartym u Izajasza 7,
9b: ,,Jezeli nie uwierzycie, nie ostoicie si¢”. Swicty skorzystat przy tym z thumaczenia
Septuaginty, w ktorym czytamy: ,Jezeli nie uwierzysz, nie zrozumiesz”. W podobny
sposob Swiety thumaczy znaczenie stéw Jezusa: ,,Moja nauka nie jest moja, lecz Tego,
ktory Mnie postal” (J 7, 16). Jesli wiec posiadasz wiar¢ w Jezusa Chrystusa, wtedy

160 Wiara rozumiana jako zaufanie, wedlug $w.

mozesz zrozumie¢ Jego nauke
Augustyna, wymaga aktu rozumowego, ale i wolitywnego, poniewaz wymaga od
chrzes$cijanina przyjecia nauki. Dla doktora Kosciota nie ulega watpliwosci, ze jedynym
prawdziwym motywem zaufania jest Bog. Podstawa wiary jest Bog, ktory ukazuje sie w
Chrystusie, ale ktoérego spotykamy w autorytecie Kosciota. Rozum natomiast opiera si¢
na autorytecie prawd filozoficznych, ale tylko w stopniu niesprzeciwiajagcym si¢
prawdzie objawionej. Wiara 1 rozum spotykaja si¢ ze soba w ciaglym dialogu
opierajacym sie na autorytecie Boga®®l. Nacisk Augustyna na fides quaerens intellectum
(wiara szuka zrozumienia), czyli na aspekt intelektualny, nie ukazuje jej w statycznym
sensie. Wiara jako zaufanie i rozum staja si¢ narz¢dziami poznania Boga. Tlumaczy to
Benedykt XVI w katechezie poswieconej $w. Augustynowi: ,,Harmonia wiary i rozumu
oznacza przede wszystkim, ze Bog nie jest daleki: nie jest daleko od naszego rozumu i
naszego zycia. Jest bliski kazdej ludzkiej istocie, jest bliski naszemu sercu 1 jest bliski
naszemu rozumowi, jesli rzeczywiscie wyruszymy w droge”®?. Te wtasnie blisko$¢
mozna odkry¢ nie na zewnatrz, ale wewnatrz czlowieka. Swicty zwraca uwage na
jedno$¢ pomiedzy poznaniem Boga a poznaniem cztowieka. ,,Cztowiek, ktory jest

daleko od Boga, jest rowniez daleko od samego siebie, wyobcowany z samego siebie, 1

159 Augustinus, Tractatus in Joannem 29, 6, (prztet. D.R. Willems), CCL 36, Turnhout 1954, s. 287.

160 D.R. Foster, Credo Ut Intelligam, w: New Catholic Encycliopedia Supplement 2012-2013: Ethics and
Philosophy, Vol. 1, red. R.L. Fastiggi, Detroit: Gale 2013, s. 324.

161 R.P. Russell, J.W. Kotarski, Augustinianism, w: New Catholic Encyclopedia Supplement 2012-2013:
Ethics and Philosophy Vol. 1, red. R.L. Fastiggi, Detroit: Gale 2013, kol. 138.

162 Benedykt XVI, Sw. Augustyn (Katecheza 30.01.2008), ORpol 2008 nr 3, s. 54.
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moze odnalez¢ si¢ tylko wtedy, gdy spotka Boga. W ten sposdb znajduje réwniez
siebie, swoje prawdziwe ja, swoja prawdziwa tozsamo$¢”i%. Podkreslajac zalezno$¢
zaufania w aspekcie horyzontalnym od zaufania w aspekcie wertykalnym, konwertyta z
Hippony okazuje si¢ przy tym wielkim znawca psychiki czlowicka, ktorego
ostatecznym celem jest spotkanie ze Zmartwychwstatym i mito$¢!®.

Zaufanie w strukturze wiary ma wymiar poznawczy, jednakze nie w sensie
intelektualnym, tylko madro$ciom. Wedlug Augustyna miejsce zaufania mieSci si¢ W
$wiecie zmystowym, z ktorego owo zaufanie winno go wyprowadzac. Postugujac sie
narzedziami filozofii, cztowiek moze poznawac obiekt zaufania. Zadaniem zaufania jest
tropienie rozproszonej w cztowieku prawdy oraz oparcie si¢ na sile autorytetu Boga
objawiajacego sic we wspolnocie Kosciotal®®. Akt ufnosci, wedtug Augustyna, jest
niczym innym, jak mysleniem z przyzwoleniem. Jak z tego wynika, rozum i wiara,
rozumiane jako ufne przylgnigcie do Boga, wzajemnie si¢ przenikaja bez wzajemnego
wykluczania. Ufno$¢ jest przeniknigta intelektem i ,,zbudowana” na autorytecie
rozumu; jest niezbedna do poznawania prawdy. Takze rozum jest nieoditagcznym
narzedziem, by ufaé. Stad zrozumiate jest stwierdzenie Augustyna: fides quae creditur
oraz fides qua crediturt®®,

Ponadto, jak zostalo ukazane, ufno$¢ 1 rozum s3 dwoma czynnikami
koniecznymi do poznania prawdy. Kaczmarek twierdzi, ze w tym kontek$cie mozna
mowi¢ o swego rodzaju ,dualizmie gnozeleologicznym”. Wiedza prowadzi do
wnioskow prawdopodobnych. Ufno$¢ jednak daje pewnos¢ i jednolitos¢. Opiera si¢
bowiem na przyjeciu prawdy w oparciu o autorytet Swiadka. Tak rozumiana ufnos$¢,
wlaczona w wiedze, nie jest celem sama w sobie, ale stuzy przyblizeniu si¢ do
tajemnicy Boga i tajemnicy cztowieka w Chrystusie'®’. Tak wiec filozofia i teologia,
wiedza 1 ufno$¢ sa ze soba tak potaczone, ze trudno je od siebie oddzieli¢. Obie
dyscypliny prowadzg do spotkania z tajemnicg. Innymi stowami mozna powiedzie¢, iz

tak rozumiana antropologia ukazuje wiedze i ufnos¢ w perspektywie mitosci. Swicty

163 Tamze, s. 55.

164 Zob. G. O’Collins, Saint Augustine on the Resurrection of Christ. Teaching, Rhetoric, and Reception,
Oxford 20017, s. 111-114.

165 3. Ratzinger, Lud i Dom Bozy w nauce sw. Augustyna o Kosciele. Rozprawa doktorska oraz inne
opracowania nauki Augustyna i teologii ojcéw Kosciota, Opera Omnia T. |, Lublin 2014, s. 77-79.

166 Augustine, The Trinity, Washington, DC 1963, s. 375.

187 T. Kaczmarek, Racjonalny charakter wiary wedlug $w. Augustyna, ,,Vox Patrum” 34 (2014) 61, s.
438-440.

-52-



jednakowo rozktada akcenty zaufania tak na glowe i serce czlowieka, jak 1 na
rozumnos$¢ i afektywno$é!e8,

Warto wspomnie¢ o innym $wietym, nazwanym ,,przyjacielem Augustyna” —.
Fulgencjuszu z Ruspe (468-533). Cho¢ nigdy si¢ nie spotkali, to jednak wplyw nauki
Augustyna oraz wielo$¢ komentarzy poswigcona jemu przez t¢ postaé, wptynety na taki
przydomek. Biskup przywotywany jest najczgsciej w zwiazku z wykladnig nauki, iz
poza Kosciotem nie ma zbawienia®®,

,,O wierze” — to najbardziej znane pismo biskupa z Ruspe. Fulgencjusz kieruje
stowa do adresata nazwanego Piotrem, ktéry przed swoim wyjazdem do Jerozolimy
prosi mistrza o wskazowki, w jaki sposob trzymaé si¢ zasad prawdziwej wiary.
Odpowiedz jest forma objasnienia wiary w celu zachowania jej wérdd niewierzacych.
Osoby te, cho¢ majg dostep do poznania wiary chrzeécijanskiej, odrzucaja wiarg!’°.
Swiety podkresla wiare w sensie fide quae, ktora jest nosnikiem zbawienia. ,,Wiara jest
poczatkiem ludzkiego zbawienia™'’t. Wtasciwym miejscem jej poznania pozostaje
Kosciol. Podkresla to piszacy w nastepujacy sposob: ,.Jak najmocniej si¢ tego trzymaj i
bynajmniej nie watp, iz ochrzczony poza Ko$ciotem katolickim nie moze mie¢ udzialu
w zyciu wiecznym, jesli przed koncem swego zycia nie wroci do Kosciota i nie stanie
si¢ jego cztonkiem. Gdybym miat — méwi Apostot — wszelkg wiarg 1 znal wszystkie
tajemnice, a mitosci bym nie miat, niczym jestem (1Kor 13, 2). Jak czytamy. W dniach
potopu nikt poza arka nie mogt si¢ uratowa¢”?’?. Biskup przypomina, iz poczatek wiary
w sensie zaufania stanowi chrzest w imi¢ Trojcy Swietej. Zaufanie jest oparciem si¢ na
Bogu, ktory w obrazie drewnianej arki, jako symbolu krzyza, ocala czlowieka w Jezusie
Chrystusie. Site pewnosci wiary wyraza biskup w stowach: ,,Badz przekonany i nie
watp, ze ...”'"3. Zaufanie jest procesem, ktory jest pewny i niepodwazalny. Zaufanie
jest zwigzane z ,,wiedza catym sercem”’4. Organem zaufania jest wiec tak intelekt, jak i
serce cztowieka, ktore opiera si¢ na Bogu. Ono daje odwagg na przyszte doswiadczenia;

stad jest $cisle zwigzane z cnotg nadziei.

168 Zob. P.E. Hochschid, Memory in Augustine’s Theological Anthropology, Oxford 2012, s. 139.

189 A. Neuwirth, Fulgentiun of Ruspe, w: New Catholic Encyclopedia (Fra-Hir), T. VI, red. The Catholic
University of America, San Francisco 2002, kol. 220.

170 Fulgencjusz, O wierze, czyli o regule wiary prawdziwej do Piotra, w: Studia i teksty patrystyczne,
(przel. A. Bober), Krakow 1967, s. 212.

1 Tamze.

12 Tamze, s. 241.

113 J. Ratzinger, Kosciét — znak wsréd narodéw. Pisma eklezjologiczne i ekumeniczne, Opera Omnia T.
VI11/2, Lublin 2013, s. 982-983.

17 Fulgencjusz, O wierze, s. 212.
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Aspekt uczuciowy nie byt pomijany w dynamice zaufania. Benedykt XVI w
swojej katechezie na temat mitosci u Wilhelma z Saint Thierry (1075/80-1148)
wyraznie podkresla zaangazowanie uczuciowe czlowicka. Gdy cztowiek zwraca si¢ do
Boga, nie moze nie wyraza¢ przy tym swoich najglebszych uczu¢, takich jak czutos¢,
wrazliwos¢, delikatno$¢. Przeciez réwniez Chrystus Pan, stajac si¢ cztowiekiem, kochat
na sposob cielesny. ,,Poznanie za pomocg zmystéw i rozumu zmniejsza dystans migdzy
podmiotem a przedmiotem, miedzy ja i ty, ale go nie likwiduje”*"®. W nauce Swietego
Antoniego z Padwy (1195-1231) Benedykt XVI odkrywa mito$¢ jako ,,dusze wiary”.
Mitos¢, jako dynamizm wiary czlowieka, ,przenika sfere uczué, woli, serca i jest
rowniez zrodlem duchowego poznania, przewyzszajacego wszystkie inne. Mitujac
bowiem poznajemy”!’®. Zaufanie ukazane w perspektywie $wiadkéw ujawnia wiec swa
integrujaca wartos$¢, ktorej sednem, duszg staje si¢ mitos¢. Generalnie zaufanie w
okresie sredniowiecza jest bardziej nakierowane na sfer¢ wolitywng i rozumowg w
aspekcie teoretyczno-nauczajgcym, jednak jego integrujace znaczenie dopiero dochodzi
do gtosu. Przyktad $w. Alberta Wielkiego (1193/1205-1280) moze stanowi¢ wyjatek od
reguty. Wedlug Benedykta XVI: ,Przede wszystkim teologia, nazwana przez S$w.
Alberta ,,naukg uczuciows”, ukazuje cztowiekowi jego powotanie do radosci wiecznej,
do radosci rodzacej sie z pelnego przylgniecia do prawdy”’’.

Wspomniany wyzej papiez, Cytujac stowa $w. Bonawentury (1217-1274), méwi
w katechezie: ,,Wiara jest w umysle w taki sposob, ze budzi uczucie. Na przyktad:
poznanie, ze Chrystus umarl «za nas» nie pozostaje wiedza, ale z koniecznosci staje si¢
uczuciem, mitoscig (Proemium in I Sent., q. 3)"*’®. W kazdym poznaniu zmysty
pobudzaja rozum cztowieka do jego pozazmystowej dziatalno$ci. Wedlug Doktora
Serafickiego w procesie poznawania rzeczywistosci istotny jest obszar wyobrazenia
»obrazu”, ktory takze obejmuje obszar wyobrazenia ,,stowa”. Obraz bowiem jest
zwigzany z ruchem w okreslonym kierunku. ,,Na plaszczyznie zewnegtrznego
przepowiadania oredzia i przyporzadkowanej] mu postawy przyjmowania dominujg

wyraznie pojecia «stuchanie» i «stowoy, podczas gdy w sferze wewnetrznej wlasciwego

175 Benedykt XVI, Wilhelm z Saint Thierry (Katecheza 02.12.2009), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
duchowi. Ojcowie i pisarze sredniowiecza, Poznan 2011, s. 82.

176 Benedykt XVI, Swiety Antonii z Padwy (Katecheza 10.02.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 35.

177 Benedykt XVI, Swiety Albert Wielki (Katecheza 24.03.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, S. 73.

178 Benedykt XVI, Teologia $wietego Bonawentury (Katecheza 17.03.2010), w: Benedykt XVI,
Mistrzowie franciszkanscy i dominikanscy, S. 59.
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«objawienia» ton nadaje wyobrazenie «$wiatta»”'’®. Stad, w nawigzujac do stow $w.
Pawta o wierze pochodzacej ze stuchania (Rz 10, 17), Swiety uwaza, ze wiara pochodzi
raczej z widzenia. Do jej istoty nalezy nie tylko sfera poznawcza, ale takze
przyswajanie w sobie zywych postaw ksztaltujacych osobg. Mozna wigc stwierdzié, ze
wiara jako zaufanie jest zwigzana z wola angazujaca si¢ tak w poznanie, jak i w
zewnetrzne zaangazowanie. Zaufanie w strukturze wiary u Bonawentury ujawnia si¢ w
jej dwufazowosci. Z jednej strony wigze to, co jest historyczne, z tym co wieczne; to, co
jest intelektualne, z tym, co etyczno-osobowe. Je$li pozostanie zagubiony jeden jej
czton, zostanie zagubiona calo$¢. Do intelektualnej sfery (ratio) nalezy doktrynalna
zewnetrzna strona, co — zgodnie z mysla Swietego — gwarantuje historyczng ciaglos¢ i
pewnos$¢ wiary jako zaufania. Jednak dzigki ozywiajacej sile afektywnego spotkania z
Bogiem, staje si¢c 0n0 osobowa postawa (amor ordinatus) integrujaca cztowieka®®’,
Zaufanie zawiera odniesienie do prawdy. Wiara jest rozumna, poniewaz
powierzajac si¢ Bogu, staje si¢ konkretng postawa wyrazang w zawierzeniu si¢
jedynemu Sensowi. W ten sposob zaufanie przybliza si¢ do prawdy, ktora otwiera si¢

przed cztowiekiem?!®!

. Wielkim obroncg rozumno$ci wiary pozostawal sw. Tomasz z
Akwinu (1225-1274). Akwinata sfer¢ uczu¢ taczyt z narzedziem poznania prawdy, czyli
zaangazowaniem rozumu. Pisal: ,,Uczucie bardziej nalezy do dziedziny poznawczej niz
pozadliwej”82. Wedtug $w. Tomasza reakcje afektywne w poznaniu s3 owocem aktow
poznawczych. Poznanie generuje reakcje afektywne i pozadawcze. Jego zdaniem pewne
akty poznawcze automatycznie pociagaja za sobg akty pozadawcze 1 afektywne,
zwlaszcza gdy ich przedmiotem jest cel ostateczny — Bog. Zwigzane sg one z takimi
reakcjami afektywnymi, jak: ukojenie w dobru, rado$¢ z zaspokojenia pragnienia, co

$wiety okre$la terminem delectatio®®®

. Akwinata jest znany z systematycznego ujecia
rzeczy oraz z oparcia swojej nauki o analogii. W historii prowadzito to do
interpretowania go jako czlowieka przewarto$ciowujacego akt rozumu w stosunku do
innych sfer czlowieka. Tymczasem §w. Tomasz zyt w czasie, w ktorym rézne kultury 1

filozofie mieszaly si¢ ze soba. Istotnym dokonaniem Tomasza byl fakt ukazania, ze

179 ], Ratzinger, Rozumienie objawienia i teologia historii wedtug Bonawentury. Rozprawa habilitacyjna i
studia nad Bonawenturg, Opera Omnia T. Il, Lublin 2014, s. 133.

180 Tamze, s. 131- 205.

181 K. Goézdz, Kryzys i moc wiary. Refleksja nad myslg Josepha Ratzingera — Benedykta XVI, ,,Roczniki
Teologii Dogmatycznej” Tom 4 (2012) 59, s. 14.

182 Tomasz z Akwinu, Summa teologiczna, O uczuciach, (I-1l, 22-48), T. 10 (przet. O. P. Belch OP),
London 1966, I, 22,2.

183 R. Cross, Tomasz z Akwinu, w: Duchowe zmysty. Percepcja Boga w zachodnim chrzescijanstwie, red.
P.L. Gavrilyuk, S.Coakley, Krakow 2014, s. 223-242.
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migdzy wiarg a rozumem istnieje naturalna zgodnos¢. W czasie, kiedy wydawalo sig, ze
wiara powinna ustgpi¢ rozumowi, pokazal, Ze sg one sobie potrzebne. ,,Wierzy¢ jest
aktem rozumu, gdyz za przedmiot ma prawde”'84. Wiara konsoliduje, integruje oraz
oswieca warto$¢ prawdy przyswojony przez ludzki rozum. Wiara i rozum sg dwoma
narzgdziami poznania prawdy. Owe narzedzia postuguja si¢ réznymi metodami
poznawczymi. Wiara przyjmuje prawde na mocy autorytetu Stowa Bozego. Natomiast
rozum przyjmuje prawde na mocy wewngtrznej oczywistosci. Akwinata wskazuje na
obopdlng wspodlpracg obu narzedzi. Wiara chroni rozum przed utratg zaufania do
wlasnych mozliwosci, pobudza do otwarcia na szerszy horyzont oraz wzbudza
poszukiwania rozumu. Natomiast rozum ludzki moze trojako przystuzy¢ sie wierze
przez: dowodzenie prawd wiary, ukazanie prawd wiary za pomoca podobienstw oraz
odpieranie zarzutow osob wystepujacych przeciwko wierze. Wedtug Akwinaty rozum
nie jest ograniczony do zatozen empiryczno-naukowych, lecz jest otwarty na petnig
bytu ludzkiego®®®. Oczywiste staje si¢ powiedzenie przytoczone przez Benedykta XVI
w Ratyzbonie: ,,«Nie dziala¢ zgodnie z rozumem, nie dziata¢ z logosem jest sprzeczne z
naturg Boga»”1%, Zwracajac uwage na zaufanie w strukturze wiary u Akwinaty, nalezy
powiedzie¢, ze obiektem formalnym wiary jest Bog. Wiara jest natomiast sprawnos$cia
duchowa, moca ktorej w cztowieku rozpoczyna si¢ zycie wieczne. Czyni ona umyst

czlowieka przylegajacym do tego co wieczne®®’

. Wiara wiec ukierunkowuje cztowieka
ku zyciu wiecznemu. ,,Wiarg obejmujemy przede wszystkim to, co bezposrednio
zwraca nas do zycia wiecznego”!®. Istotne jest okreslenie wiary w perspektywie
poczatku poznania Boga, bedacego w pelni udziatem czlowieka w zyciu wiecznym,
poniewaz ustawia t0 wtasciwy punkt widzenia innych zagadnien zwigzanych z aktem
wiary. Swiety okresla akt wiary jako cnote, ktora swoja siedzibe posiada w intelekcie,
ale zalezy od woli. Stad ,,wierzy¢ to znaczy uznaé jaka$§ prawde umystem, ale za
przyzwoleniem i pod wptywem woli”'®. Jednak, jak zaznacza komentator mysli
tomistycznej Jacek Salij, cogitare nalezy rozumie¢ jako zglebianie prawdy Bozej, ktore

bedzie prowadzito czlowieka do ostatecznego ogladu w Zyciu wiecznym. Nie nalezy

184 Tomasz z Akwinu, Summa teologiczna. Wiara i nadzieja, T. 15 (przet. O. P. Betch OP), London 1966,
I, 1,3.

185 Benedykt XVI, Swiety Tomasz z Akwinu. Wiara i rozum — refleksja tgczqca laske i nature (Katecheza
16.06.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie franciszkariscy i dominikarscy, s. 84-90.

18 Benedykt XVI, Wiara, rozum i uniwersytet — wspomnienia i refleksje. Wyktad na uniwersytecie
(Ratyzbona, 12.09.2006), ORpol 2006 nr 11, s. 29.

187 Tomasz z Akwinu, Summa teologiczna, I-11, .2 a.4 a.1.

18 Tamze, I-11, 0.6 al.

18 Tamze, 1I-11, . 2 a.1.
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myli¢ aktu wiary z intelektualistycznym $§wiatopogladem. Taki akt jest
ukierunkowaniem catego czlowieka na ostateczng Prawde!®®. Zadaniem woli jest
przylgniecie do Boga. Wola cztowieka dostrzega w Bogu ostateczne dobro. Podazajac
za ostateczng Prawda, wola jest w stanie naktania¢ rozum cztowieka, aby uznat on tresci
objawione za pewne. W tym sensie Swicty Tomasz mowit o wierze jako akcie rozumu,
ale dokonujacym si¢ za przyzwoleniem woli. Gdzie jednak znajduje si¢ pierwiastek
Bozy w owym akcie woli?

Wedlug Tomasza, by wiara mogla zaistnie¢, koniecznie spelnione musza zostac¢
dwa warunki. Mowigc o wierze, Akwinata rozréznia tre§¢ wiary (przedmiot wiary) oraz
samo dziatanie cztowieka (akt wiary), ktore uznaje tresci za prawdziwe i pewne. Tresci
wiary przekraczaja rozum czlowieka, stad wiara w swym przedmiocie pochodzi od
Boga. Wiara jako akt wiary ma swoja przyczyne zewnetrzng i wewnetrzng. Pierwszej
celem lub motywem jest podprowadzanie cztowieka do przyjecia wiary. Gdy cztowiek
skonfrontuje si¢ z cudownym zjawiskiem lub innym zewnetrznym znakiem, wtedy
mowimy o zewngtrznym charakterze podprowadzajacym aktu wiary. Celem przyczyny
wewnetrznej aktu wiary jest wzbudzenie wiary od wewnatrz. Ta przyczyna pochodzi od
Boga, bo tylko za przyczyna Jego taski czlowiek moze powierzy¢ si¢ ostatecznej
Prawdzie, ktore przerasta nature cztowieka. Jak z tego wynika tak w przedmiocie, jak i

w akcie wiary przyczyna lezy po stronie Boga®!

. Czgdcig integralng zaufania pozostaje
jednak mitos¢. Mitos¢ poprzez rozpalenie uczu¢ powoduje przytaczenie cztowieka do
Boga w pelni. Jest ona ,,najbardziej prawym naszym porywem (afektem), jednoczy nas
z Bogiem i sprawia, ze go mitujemy”!%2. Milo$¢ sprawia, ze wiara staje si¢ ozywiona —
inaczej zywa.

Jak zostato ukazane, zaufanie w strukturze wiary Akwinata umiejscawia w akcie
intencjonalnego intelektu czlowiek. Cztowiek woéwczas, przyzwalajac swojej woli,
odpowiada na task¢ Boza. Miejscem doskonalenia zaufania oraz jej ozywiania staje si¢
mitos¢.

Duzo pdzniej zyjaca $wigta, patronka misji Teresa z Lisieux (1873-1897) jest
bardzo waznym $wiadkiem zaufania. Ukazuje bowiem w swojej postawie petng ufnosc¢

na ,malej drodze” do Boga. Benedykt XVI, cytujac Teresg¢, zwrdcit uwage na

190 ], salij, Eseje tomistyczne, Poznan 1995, s. 70-73; Tenze, Wiara i teologia, Poznan 2017, s. 41-43.

191 M. Sienkowski, Cel nauczania wedtug Tomasza z Akwinu, ,,Scripta Philosophica” 2 (2013), s. 102-
103.

192 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, Mifosé, Tom 16 (przet. A. Glazewski), London 1966, 1I-11, g.23,
a.3.
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nieodtacznos¢ ufnosci i mitosci, ktore: ,,jak dwie latarnie o$wiecaty cata jej droge do
swietosci, aby mogla prowadzi¢ innych ta samag ,,mala droga ufnosci i mitosci”,
dziecigctwa duchowego (por. Rekopis C, 2v-3r; List 226). Ufnos¢ podobna do tej, z
jaka dziecko oddaje si¢ w rece Boga, nieodlgczna od zdecydowanego, radykalnego
zaangazowania w mito$¢, ktora jest catkowitym darem z siebie, na zawsze”'%. W jej
historii zycia postawa zaufania ujawnia si¢ w dwoch kontekstach: zagrozenia i
doswiadczenia wlasnej stabosci oraz pelnego zwracania si¢ do Boga. Pierwszy kontekst
okresla jej wymiar antropologiczny, drugi — teologiczny. Teresa wszystko powierza
Bogu, jednoczesnie stwierdza, ze zastugi Chrystusa nalezg do niej. Stanie jednak przed
Bogiem z pustymi rgkami, poniewaz nie chce zbiera¢ zastug na niebo, lecz chce
pracowaé jedynie z Mitosci!®. W duchowosci §w. Teresy jej stabos¢, kruchosé oraz
mato$¢ nie ujawniajg si¢ jako niedoskonato$¢ ludzkiej natury, lecz jako duchowa
postawa. Doswiadczenie stabosci nie przyttacza jej, lecz naklania ja do zawierzenia
swej stabosci Bogu. W akcie ofiarowania si¢ milosci mitosierniej Teresa pisze: ,,Boze!
Ty sam badz moja Swiattoscig... Czuje w swym sercu niezmierzone pragnienia, totez
prosze z ufnoscia, by$ pospieszyt zabra¢ na wtasnosé moja dusze”'*®. Antropologiczny
wymiar ufno$ci znajduje dopetnienie w teologicznym wymiarze. Pisze do swojej siostry
Celiny, ze stabos¢ wywotuje w niej utnos¢. Cokolwiek by si¢ wydarzyto, we wszystkim

pragnie widzie¢ reke Bogal®

. Widoczne jest wigc, jak pierwiastek ludzki taczy si¢ z
pierwiastkiem boskim w zaufaniu Teresy.

Podsumowujac, u swiadkoéw wiary, jakimi sg $wigci, widoczna jest refleksja na
temat zaufania w strukturze wiary. Czynnik uczuciowy zbiegal si¢ z czynnikiem
intelektualnym, ktory przez lata byl bardziej eksponowany. W zaufaniu zbiega si¢
czynnik ludzki i boski. Niemniej jednak zaufanie, usytuowane w strukturze umystu

cztowieka, za swa pierwotng przyczyn¢ ma taske Boga.
1.2.2. Od Reformacji jako sporu o fides qua do Soboru Watykanskiego 11
Migdzynarodowa Komisja Teologiczna stwierdzita, ze: ,,Teologia scholastyczna

zostata skrytykowana w czasie reformacji za to, ze nadmierng warto$¢ przypisala

racjonalno$ci wiary, nie przywigzujac zarazem wystarczajaco wagi do szkody, jaka

193 Benedykt XVI, Swieta Teresa z Lisieux (Katecheza 6.04.2011), ORpol 2011 nr 5, s. 54.
194 Teresa od Dziecigtka Jezus, Dzieje duszy, Krakow 2002, s. 478-479.

195 Tamze, s. 295.

19 Teresa od Dziecigtka Jezus, Pisma, T. I, Krakow 1971, s. 483.
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rozumowi wyrzadzit grzech¥’. Ze wzgledu na grzech, ktory wyrzadzil rozumowi
szkodg, nauka o usprawiedliwieniu Marcina Lutra rozpoczela ,,nowy dzial” w sporze o
rozumienie wiary jako zaufania. W tym sporze struktura zaufania stanowita centrum
rozumienia usprawiedliwienia cztowieka przed Bogiem. Nauka Soboru Trydenckiego
byta odpowiedzia na rozumienie usprawiedliwienia. Kolejna refleksja teologiczna
przyniosta nowe S$wiatlo dla rozumienia aktu wiary. Blogostawiony John Henry
Newman mowit o ,,sensie illatywnym” jako tasce rozpoznania i podgzania za prawda. Z
kolei nauka Soboru Watykanskiego I w dokumencie na temat wiary katolickiej Dei
Filius ukazata nowe tory w relacji miedzy wiarg a rozumem.

Rozumienie wiary w Jezusa Chrystusa staje si¢ mozliwe do uchwycenia w
kontekscie doktryny o usprawiedliwieniu. Luter nauczal, ze dobre uczynki nie czynia
cztowieka sprawiedliwym, lecz ten, ktory stat si¢ usprawiedliwiony, moze dokonywac
dobre uczynki. Pisal on: ,,Nie wiem, jak w ostateczno$ci zmieni¢ to, co wczesniej i
ciggle nauczatem o usprawiedliwieniu. Mianowicie, ze przez wiarg, jak §w. Piotr mowi,
mamy nowe i czyste serce (Dz 15, 9-11), i Bog bedzie i czyni nas catkowicie
sprawiedliwymi i $wietymi ze wzgledu na Chrystusa naszego Posrednika (1Tym 2, 5).
Chociaz grzech w ciele nie zostal jeszcze calkowicie usunigty lub umart (Rz 7, 18),
jednak On nie ukarze ani nie bgdzie pamigtat go. Za ta wiara, za tym odnowieniem
serca i za odpuszczeniem grzechéw ida dobre uczynki (Ef 2, 8-9). To, co jest nadal
grzeszne lub niedoskonate, ze wzgledu na Chrystusa (Ps 21, 1-2; Rz 4, 7-8), nie bedzie
policzone za grzech lub wadg. Caly czlowiek, zar6wno w swojej osobie, jak i w swoich
uczynkach, zostal uznany za sprawiedliwego i $wietego z czystej taski i mitosierdzia,
rozlanej na nas i rozpostartej w Chrystusie. Dlatego nie mozemy si¢ chlubi¢ wieloma
zaslugami i uczynkami, jes$li sa one postrzegane niezaleznie od taski i milosierdzia
(...)"*%8. Ustalajac relacje miedzy wiara a uczynkami Luter uznat, iz ,,wiara jest praca
Boga”. Skoro wiara, wedtug ojca Reformacji, nie moze by¢ rozwazana jako ,,wiara w”
lub jako sama ,wiara”, lecz zawsze jako wiara w obietnice Boga, stad wiara jest
zaufaniem obietnicy Boga; zaufaniem ktore samo przez si¢ jest opus operum. Zaufanie

jest praca Boga, ktére czyni prace cztowieka dobrg!®®

. Wedtug Lutra zaufanie obietnicy
Boga jest wypelnieniem pierwszego przykazania i1 jest motywem dla dalszych

przykazan. Zaufanie aktywne w mitosci jest zrédtem dobrych uczynkow. W ,,Malym

197 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj: perspektywy, zasady i kryteria, s. 69.

198 M. Luter, The Smalcard Articless. Articles of Christian Doctrine, w: Concordia the Lutheran
Confessions, red. P.T. McCain, Saint Louis 2005, s. 283.

199 M. Luther, The Augsburg Confession, w: Concordia the Lutheran Confessions, s. 42-43.
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katechizmie” pisat: ,,Powiniene$§ Boga ba¢ si¢ i mitowaé Go, abySmy zony, sasiadow,
bydta blizniego nie odstreczali i nie odwodzili, ale ich naktaniali do pozostania i
wypehiania powinnosci”?®. Wynika stad, ze wuczynki nie sa logiczna lub
psychologiczng konsekwencja zaufania, lecz konsekwencja poprzedzajaca nature
zaufania. Struktura zaufania jest wigc od poczatku ujawniona jako akt powierzenia si¢
Bogu. Akt, ktory jest catkowicie zalezny od Boga.

W tym momencie pojawia si¢ jednak trudnos$¢ dotyczgca rozumienia relacji
mitosci do zaufania. Czy zaufanie poprzedza mitos¢? Czy moze mito$¢ wyprzedza
zaufanie? Wedlug teologow luteranskich, reformator, odwotujac si¢ do dwodch
fragmentow listow §w. Pawta: 1Cor 13, 13 (,,Tak wigc trwaja wiara, nadzieja, mito$¢ —
te trzy: z nich za$ najwigksza jest mito$¢”) oraz Ga 5, 6 (,,Albowiem w Chrystusie
Jezusie ani obrzezanie, ani jego brak nie maja zadnego znaczenia, tylko wiara, ktora
dziata przez mito$¢”), przeciwstawial si¢ rozumieniu mitosci jako zaskarbianiu taski
Boga przez wykonywanie dobrych uczynkow. Cztowiek jest usprawiedliwiony przez
Boga bez uczynkow, a mitos¢ niczego nie dodaje do dopelnienia wiary. Wiara jako
zaufanie poprzedza mito$¢ w sile dziatania. Jest sama sobg, jest aktywna w mito$ci.
Nauke Lutra mozna stresci¢ stwierdzeniem, ze dobre i1 pobozne uczynki nigdy nie
uczynig dobrego cztowieka, lecz dobry cziowiek moze dokonywa¢ dobre i pobozne
uczynki?o!,

Teza dotyczaca taski przynoszacej usprawiedliwienie, tak charakterystyczna dla
mysli sw. Pawla (zob. Rz 3, 24; Rz 5, 16; Flp 3, 9), do czasu Marcina Lutra nie do
konca zostala rozwinigta w mysli teologii katolickiej?®?. Swiety Augustyn zwracal
szczegblng uwage na charyzmatyczny aspekt usprawiedliwienia, piszac: ,,Dzigki darowi
Ducha dostepujemy usprawiedliwienia. Duch Bozy sprawia, ze bezgrzesznos$¢ zapewnia
nam przyjemnos¢. Kto jest poza wptywem Ducha Bozego znajduje przyjemnos$¢ w
grzechu — na tym polega niewola”®®, Istotna dla zrozumienia teologii
usprawiedliwieniu $w. Pawla stala si¢ refleksja wyzej wspomnianego niemieckiego
teologa. W Komentarzu do Litu do Rzymian napisat: ,,Bég z pewnoscia pragnie zbawi¢
nas nie przez nasza witasng sprawiedliwos$¢, lecz przez sprawiedliwos$¢ i madros¢ kogo$

innego, 1 za pomoca sprawiedliwos$ci, ktora nie bierze poczatku na ziemi, lecz zstepuje z

200 M., Luther, The Small Catechism, w: Concordia the Lutheran Confessions, s. 326.

201 Q. Bayer, Martin Luther’s Theology. A Contemporary Interpretation, Michigan 2008, s. 285-288.

202 B, Ferdek, Duch Bozy nad wodami Renu. Refleksje nad Sciezkami nadrenskiej pneumatologii,
Wroctaw 2010, s. 88.

203 Augustine, The Spirit and the Letter, w: Augustine, Later Works (przel. J. Burnaby), Philadelphia
1955, s. 216.
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nieba. Tak wigc powinniSmy naucza¢ sprawiedliwosci, ktora pod kazdym wzgledem
pochodzi spoza nas i jest nam catkowicie obca?%4. Punktem centralnym teologii Lutra
stala si¢ nauka o usprawiedliwieniu, ktora streszczata si¢ zasadg simul iustus et
peccator. Przez lata byta ona btednie interpretowana. Jak zauwaza ewangelicki teolog
Manfred Uglorz: ,Blgdem jest przypisywaé¢ Lutrowi pozniejszy poglad, ze
usprawiedliwienie jest wylacznie aktem prawnym, to znaczy, ze Bog suwerennie,
wedlug swojego uznania, ogtasza grzesznika za sprawiedliwego, ale nic w jego zyciu
nie zostaje zmienione. Usprawiedliwienie jako wyraz pojednania Boga z czlowickiem,
prowadzi cztowieka do spotecznosci z Bogiem i glebokiego, dostrzegalnego zespolenia
z Chrystusem. Luter znat stowa apostota Pawta: «Jesli kto$ jest w Chrystusie, nowym
jest stworzeniemy» (2Kor 5, 17)72%,

Proby uzgodnienia nauki o usprawiedliwieniu byly podejmowane takze w
okresie Reformacji. ,,Wyznanie augsburskie” (1530) byto taka proba poszukiwania
porozumienia. Pierwsza jego cze$¢ (artykuly 1-21) prezentuje zgodno$¢ nauki
luteranskiej z nauczaniem Kosciota katolickiego. Druga czes¢ (artykuty 22-28) dotyczy
zamian zaproponowanych przez reformatorow celem naprawienia dostrzegalnych
naduzy¢. Pod koniec pierwszej czesci odnotowano: ,,Oto niemal cata nasza nauka, z
ktorej wida¢, ze nie ma w niej nic, co by si¢ nie zgadzato z Pismem lub z Ko$ciolem
powszechnym albo z Kosciotem rzymskim, jak dalece jest nam znana z pisarzy. Skoro
wigc tak si¢ rzeczy maja, zbyt surowo osadzaja nas ci, ktorzy sie domagaja, aby naszych
uznano za heretykow”?%. Wyznanie augsburskie jest $wiadectwem poszukiwania
jednosci 1 wiernosci jednego widzialnego Kosciota. Warto wspomnie¢ o inicjatywie
niektorych teologow rzymskokatolickich, ktorzy odpowiedzieli na Wyznanie
augsburskie, formujac Konfrontacje Augsburskiego Wyznania. Konfrontacja, trzymajac
sie klucza Wyznania augsburskiego, potwierdzita nauke o Trojcy Swietej, chrystologie
oraz nauke o chrzcie $wietym. Odrzucita jednak nauke o sakramentach. Do
porozumienia niemniej jednak nie doszto z przyczyn nie tylko dotyczacych
rozbieznosci na tle nauczania doktryny, ale takze presji politycznych?”’. Utrata wspolne;
szansy na porozumienie sprawila, ze do roku 1999 rdéznica na tle nauki o

usprawiedliwieniu byla gtowng przeszkoda na drodze porozumienia pomigdzy

204 M. Luter, Komentarz do Listu do Rzymian, Goleszéw 2009, s. 23.

205 M. Uglorz, Marcin Luter Ojciec Reformacji, Bielsko-Biata 1995, s. 141.

206 M. Luter, The Augsburg Confession, w: Concordia the Lutheran Confessions, s. 44.

27 Komisja Dialogu ds. Jednoéci, Od konfliktu do komunii. Luteransko — katolickie wspdlne
upamietnienie Reformacji w 2017 roku, Dziggielow 2013, s. 69-73.
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ewangelikami i katolikami.

Podsumowujac nauke o usprawiedliwieniu w kontek$cie zaufania, nalezy
stwierdzi¢, ze zaufanie w strukturze wiary uobecnia si¢ jako darmowy dar Boga, na
ktory cztowiek moze odpowiedzie¢. Dar ten przynosi usprawiedliwienie. Ponadto dar
ten jest poczatkiem i fundamentem nowego zycia. Czlowiek nowy, to czlowiek
usprawiedliwiony przed Bogiem. Usprawiedliwiony jest nie z powodu swych zastug,
lecz dzigki Chrystusowi. W refleks;ji luteranskiej akcent zostaje przesunigty na zaufanie
Bogu bedace aktem oparcia sie¢ na obietnicy. Zaufanie poprzedza usprawiedliwienie
cztowieka; jest naturalng egzystencjalng droga do doswiadczania taski
usprawiedliwienia.

Luter, w poréwnaniu z teologia katolicka, widzial zaufanie bardzo szeroko;
widzial w niej element zbawczy czlowieka. W konsekwencji nie uwazal go za cnote,
lecz za wydarzenie, w ktoérym czlowiek powierza si¢ Bogu. Dlatego — jego zdaniem —
tylko wiara rozumiana jako zaufanie, ktore zawiera nadziej¢ i milos¢, prowadzi

cztowieka do usprawiedliwienia?®

. Ojciec Reformacji ttumaczyt, ,,jesli nie uwierzycie,
to si¢ nie ostoicie”. Zaufanie istnieje jedynie w odniesieniu do Boga jako odpowiedZ na
stowo Boga. Stowo Boga jest obietnica, podstawg oraz zawarto$cig Ewangelii. Stad dla
Lutra zaufanie oznaczato akceptacje Bozej obietnicy. Co do struktury zaufania mozna
ulec wrazeniu, zZe istnieje rozbiezno$¢ w rozumieniu mysli Lutra przez nasladowcow
jego teologii. Na przyktad, Althaus uwaza, iz samo zaufanie jest aktem woli cztowieka,
w ktorym wierzacy ,.trzyma” w sobie Stowo obietnicy. Zaufanie jest wiec calkowicie
zalezne od stowa i nigdy nie traci Go z widoku. Zgodnie z takim rozumieniem wiara
jest bezwarunkowym zaufaniem opartym na stowie Boga. Niewiara jest natomiast
zaprzeczeniem istnienia Boga?®. Z kolei bardziej wspotczesny teolog Bayer, uwaza, ze
Luter, piszac o wierze jako o zaufaniu, zwracal uwagg na jej aspekt pasywny. Wedtug
niego stworzyt on ,trzecia droge teologii” w konfrontacji z teologiag actio i
contemplatio, nazywajac jg vita passiva. Wedlug Bayera zaufanie jest Bozg pracg w
czlowieku, ktore zmienia go, dajac nowe zycie I jednoczesnie niszczagc w nim starego
Adama. Takie zaufanie czyni w czlowieku nowe stworzenie: w sercu, umysle i woli.
Cztowiek nic nie znaczy w stosunku do ufnosci. To, co moze on uczyni¢, to przyjac ten

dar Bozy. To przyjmowanie Bayera nazywa vita passiva wiary?'®. To przesuniccie

208 Ch. Bottigheimer, Comprendere la fede, s. 70-73.
209 p, Althaus, The Theology of Martin Luter, Philadelphia 1966, s. 43-44.
210 O, Bayer, Martin Luther’s Theology, s. 42-43.
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akcentéw przez spadkobiercow Lutra w rozumieniu jego teologii wiary ukazuje, ze
zaufanie jest darem Bozym stwarzajagcym nowa tozsamos$¢ dziecka Bozego. Rdznie
jednak ujawnia si¢ zaangazowanie czlowieka: od aktywno$ci woli w udzielaniu
odpowiedzi na dar Boga po przyjmowanie go Boga przez vita passiva.

Wedlug ojca Reformacji zaufanie prowadzi do calkowitego zawierzenia Stowu
Boga, ktore grzesznik wypowiada. Stowo Boga jest stwarzajace i przywracajace
utracong tozsamo$¢. Na Bogu mozna polegaé, poniewaz On jest wierny swojej
obietnicy. Luter uwazal, ze pewnos$¢ lezy w Bozym planie utworzonym jeszcze przed
stworzeniem $wiata. Stad uzywanie Stowa w r6éznych formach: stuchanej, pisanej oraz

211

sakramentalnej przywraca i stwarza zaufanie w cztowieku“*. ,,Te dwa naleza do siebie,

wiara i Bog”?2 — pisat Luter w Duzym katechizmie. Wynika z tego, ze prawdziwa wiara
nigdy nie bedzie miata prawdziwego obiektu poza Bogiem, poniewaz tylko Bogu
cztowiek moze bezwarunkowo zaufa¢. Poza tym tylko taka bezwarunkowa ufno$¢
uwaza Pana Stworzenia za jedynego i prawdziwego Boga. Jesli cztowiek chce wyrazié
co$ na temat zaufania, musi rozmawia¢ o Przedwiecznym. Jesli natomiast chce wyrazi¢

213

co$ na temat Boga, musi méwi¢ o zaufaniu“°. Wedtug Lutra wiara, ktdra jest ufnoscia

»hie jest ani wiedza, ani dziataniem, takze nie jest metafizyczna czy moralna, nie jest
rowniez vita activa ani vita contemplativa, jest vita passiva’?*4,

Jak wynika z tego, wiara, ktora najpelniej ujawnia si¢ w zaufaniu, cho¢ jest
pojeciem centralnym w rozumieniu Lutra, to jednak jest pozbawiona swojej ludzko-
doswiadczalnej formy. Nie moze istnie¢ jako reakcja np. na psychologiczng kondycje¢
cztowieka ani tym bardziej na scholastyczng mysl dotyczaca racjonalnos$ci wiary —
intellectus fidei. Teologia Marcina Lutra, akcentujaca zaufanie jako akt Boga
prowadzacy cztowieka do usprawiedliwienia, przenosi akcent z fides quae na fides qua.
Podkresla przy tym darmowo$¢ daru Boga, dzigki ktéremu usprawiedliwienie sig¢
dokonuje. Teologia ta uwypuklita zaufanie jako podstawe ,materialnego”, niczym
niezashuzonego usprawiedliwienia. To znaczy zaakcentowata jego pewno$¢ obiektywna.
Aktywno$¢ w jego otrzymaniu wystepuje po stronie Boga, pasywnos$¢ natomiast

ujawnia si¢ po stronie czlowieka. Nie oznacza to jednak biernego wyczekiwania, ale

211 p. Kolb, Martin Luther Confessor of the Faith. Christian Theology in Context, Oxford 2014, s. 129-
130.

212 M. Luther, The Large Catechism, w: Concordia the Lutheran Confessions, s. 359.

213 p, Althaus, The Theology of Martin Luter, s. 45.

214 0, Bayer, Martin Luther’s Theology, s. 43.
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pewna aktywnos$¢ w pasywnosci, ktorg teolodzy luteranscy ukazuja przez akt woli w
przyjmowaniu tego daru.
Podczas obrad Soboru Trydenckiego zaufanie zostato zinterpretowane jako akt

95215

subiektywny. Grzesznik ,,zostaje usprawiedliwiony przez wiar¢”“*, pojmowang jako

99216

,ufno$§¢ w milosierdzie Boze”“°, oraz zostaje ,,usprawiedliwiony przez Boga, dzigki

217 niemniej jednak sama wiara nie wystarcza do usprawiedliwienia. Wiara

Jego tasce
w tym sensie jest fundamentem i poczatkiem usprawiedliwienia. Wedtlug ,,Dekretu o
usprawiedliwieniu”: ,,Gdy Apostot méwi, ze «cztowiek zostaje usprawiedliwiony przez
wiare» 1 «darmowoy, to stowa te nalezy rozumie¢ w takim sensie, w jakim przy
nieustannej zgodzie przyjmowat je i wyjasnial Kosciot katolicki. Mowimy, ze zostaje
usprawiedliwiony «przez wiar¢», bo wiara jest poczatkiem ludzkiego zbawienia,
fundamentem i korzeniem wszelkiego usprawiedliwienia, bez niej «niemozliwe jest
podoba¢ si¢ Bogu ani doj$¢ do wspélnoty Jego syndwx»; mowimy za$, ze jest
usprawiedliwiony «darmowo», bo nic co poprzedza usprawiedliwienie, wiara lub
uczynki, nie zastugujg na taske usprawiedliwienia; jesli jest «taska», to nie z uczynkow,
w przeciwnym razie, jak moéwi Apostot, taska nie bylaby juz taska”?!8, Do takiego
rozumieniu $rodkdw zbawienia nalezy do wiary dotaczy¢ nadziejg¢ i mitos¢. W ten
sposob wiara stanie sie zywa i stworzy pelng komunie z ciatem Chrystusa®'®. Luter w
triadzie wiary, nadziei 1 mitosci widzial jedno$¢, podczas gdy Sobodr roznicuje kazda z
cndt. Wiara pozbawiona nadziei i milo$ci staje si¢ wiarg nieuformowana, niezywa.
,Gdyby kto$ twierdzil, Zze ludzie sa usprawiedliwieni albo przez samo przypisanie im
sprawiedliwosci Chrystusa, albo przez samo odpuszczenie grzechdéw, z wylaczeniem
taski i mitosci, ktore Duch Swicty wlewa w ich serca i ktore w nich trwaja, albo tez, ze
faska, ktora nas usprawiedliwia, jest tylko zyczliwoscia Boga — niech bedzie
wyklety”?2. Sobér podkresla, ze taska, czynigca sprawiedliwym cztowieka, jest jedyna
przyczyng formalng usprawiedliwienia. W sensie antypelagianskim wiara, wzbudzona
od poczatku przez Ducha Swietego, jednoczesnie usprawiedliwia, tylko gdy towarzyszy
nadziei oraz mitosci. Te cnoty teologalne sa wlanym przez Ducha Swietego darem

zgodnie z dyspozycja oraz wspolpracg cztowieka z otrzymang taska??!. To, co Sobor

215 pJ, nr 819.

216 Tamze, nr 822.
27 Tamze, nr 814.
218 Tamze, nr 799.
219 Tamze, nr 803.
220 Tamze, nr 821.
221 Tamze, nr 799.
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proponuje jako triade (wiara, nadzieja i mitos¢), doktryna protestancka wyraza jednym
terminem — ,,wiara”.

Ojcowie soborowi rozrozniajg takze wiare 1 usprawiedliwienie. Wedtug
nauczania soborowego grzech ciezki moze powodowac utrate taski usprawiedliwienia,
jednak niekoniecznie samg wiar¢. Sama wiara jest oczywista, niemniej jednak cztowiek
nie powinien wnioskowaé¢ z tajemnicy Bozego przebaczenia, ,,iz jest w liczbie
przeznaczonych [do zbawienia], jak gdyby prawda byto, ze usprawiedliwiony nie moze
juz wiecej zgrzeszy¢, albo — gdyby zgrzeszyl — winien zapewni¢ sobie poprawe. Bez
specjalnego objawienia nie mozna wiedzie¢, kogo Bog sobie wybral”??2, Luter
kategorycznie odrzucit jakgkolwiek pewno$¢ osobistg, ktora by ufata wilasnej skrusze.
Jednoczesnie podkreslit, ze dzigki wlasnej ufnosci, wierzacy moze by¢ pewien, ze
Chrystus cierpial i umart, godzac ludzi z Ojcem oraz bedac ofiarg nie tylko z powodu
grzechu pierworodnego, lecz takze z powodu aktualnych grzechow ludzi?%,

Soboér w Trydencie powigzal termin ,,wiary” ze zgoda intelektu na stowo Boze
objawione 1 przekazane Kosciolowi. Cnota wiary zostala doktadniej zinterpretowana
jako odpowiedz 1 przylgnigcie do Bozej prawdy. Stad wierni, ,,gdy pobudzeni 1 wsparci
faska Boza przyjmuja wiarg ze stuchania i dobrowolnie zwracajg si¢ do Boga, wierzac,
ze prawdziwe jest to, co przez Niego zostalo objawione i obiecane, zwlaszcza to, ze
grzesznika usprawiedliwia Bog «przez Jego taske, za sprawa odkupienia, ktére jest w
Jezusie Chrystusie»”??4, W tak rozumianej wierze luteranska koncepcja ,,sola fide” nie
mogla by¢ inaczej interpretowana, jak wylaczenie ze zbawczego planu dziatania
sakramentow, dobrych uczynkow wraz z wyznaniem wiary, ktore zaktada przylgnigcie
do prawd wiary?%®.

Koncepcja rozumienia wiary w strukturze zaufania w okresie Soboru
Trydenckiego, z jednej strony, byla owocem oOwczesnego sposobu doktrynalnego
wyrazenia wiary. Byla odpowiedzig na nauczanie protestantyzmu. Z drugiej strony
koncepcja ta stata si¢ silna az do czaséw Soboru Watykanskiego II. Wedtug takiego
nauczania motyw autorytetu oraz postuszenstwa zajal miejsce motywu prawdy czy
osobistego przylgniecia do wiary. Struktura zaufania w takim rozumieniu opierata si¢
na nauczanej doktrynie wiary. Fides quae zajal miejsce fides qua. Jednocze$nie

rozumienie ufnosci zostato zredukowane do jednoznacznie intelektualnego okreslenia.
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Ufno$¢ niejako rozkazuje woli cztowieka, by przestrzegat wszystkiego, co zostato
objawione i przekazane Kosciotowi do bycia wierzacym.

Na gruncie mysli protestanckiej warto dostrzec inicjatora teologii liberalnej.
Fridrich Schleiermacher (1768-1834), bo o nim bedzie mowa, zwracal uwage na norme
wiary, ktora bylo do$wiadczenie religijne??®. Takie doswiadczenie bylo zwigzane z
,bezposrednim uczuciem Nieskonczonego i Wiecznego”??’ lub ,uczuciem totalnej
zaleznoéci”??®, Schleiermacher odnosit si¢ z nieufnoéciag do zatozen metafizyki. Uwazat,
ze moze ona znieksztalci¢ teologie. Chcial unikng¢ wrazenia, ze teologia jest
interpretowana przez filozofi¢. Z tego powodu podkreslat istotny wptyw emocji, a nie
rozumu na sposéb uprawiania teologii®?®. Piszac o zrodtach tej dziedziny wiedzy,
stwierdzit: ,,poniewaz teologia czerpie wiedze¢ bezposrednio od Pisma, a Pismo czerpato
najpierw poprzez religi¢ chrzeécijanska, stad to, co czerpie z rozumu i filozofii, nie
moze by¢ teologig chrzescijanskg”?°. Zalezno$¢ emocjonalna oznacza, ze czlowiek jest
swiadomy swojej zaleznosci od Boga w relacji z Nim. Z takiej $wiadomosci uczuciowej
zaleznosci wynika wiedza na temat Boga. Zrodltem wiedzy o Stwoércy i Zbawcy jest
wiec uczucie catkowitej zaleznosci?®!. Bez takiego uczuciowego doswiadczenia wiara
staje si¢ martwg literg lub zwykla postawa. Tak rozumiana religijno$¢ nie potrzebuje
uzasadnienia lub wytlumaczenia. Jednak, wedtug Schleiermachera, wiara nie jest tylko
religijnym uczuciem. Jest jej towarzyszka cztowieka. Nie moze by¢ ustrukturalizowana.
Zadaniem teologii bedzie takie odkrywanie Boga, Ktore poglebi uczucie zaleznosci od
Niego®®. Zaufanie jest wiec zwigzane z uczuciem zaleznosci. Inne sfery czlowieka o
tyle stuzg zaufaniu, o ile poglebiaja to uczucie. Trudno nie zwroci¢ uwagi na krytyczny
aspekt takiego ujecia, jakim staje si¢ kryterium zewngtrznej oceny takiej postawy.
Mozna przeciez pomyli¢ sie, uznajac za prawdg to, co jest tylko subiektywnym
uczuciem. Co wigcej, wierze grozi wyzucie si¢ z osobistej relacji z Bogiem dla ochrony
osobistych przezy¢. A przeciez ,,Wiara chrzescijanska nie jest przylgnigciem do

jakiego$ Boga drugorzednego czy nieokreslonego, ale do Boga zywego, ktory w Jezusie
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28 R.M. Adams, Faith and religious knowledge, w: The Cambridge companion to Friedrich
Schleiermacher, red. J. Marina Cambridge 2004, s. 37.

229 ). Gordon, A ‘Glaring Misunderstanding’? Schleiermacher, Barth and the Nature of Speculative
Theology, “International Journal of Systematic Theology” 16 (2014) 3, s. 320.

230 F. Schleiermacher, Christian Faith. A new Translation and Critical Edition, Volume I, Louisville
2016, s. 197.

231 R.M. Adams, Faith and religious knowledge, s. 37.

232 Tamze, s. 44.
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Chrystusie, Stowie Wcielonym, wszedt w nasza histori¢ i objawit si¢ jako Odkupiciel
cztowieka. Wierzy¢ oznacza zawierzy¢ swoje zycie Temu, ktory jako jedyny potrafi
nada¢ mu peltnie w czasie i otworzy¢é na ponadczasowa nadzieje”?%,

Istotne dla prowadzonego studium jest omowienie pogladéw angielskiego XIX-
wiecznego teologa, blogostawionego Johna Henry'ego Newmana (1801-1890).
Mysliciel ten, wczesniej sklaniajacy si¢ raczej ku fundamentalizmowi oraz
kalwinizmowi, po swoim nawroceniu wywart istotny wptyw na srodowisko Oxfordu
oraz nauczanie Kos$ciota Kkatolickiego. W swoich rozwazaniach na temat wiary,
polegajacych na konfrontacji jej przejawdéw z filozoficznym ujeciem Locka,
przekonywat, ze U wigkszosci chrzeécijan nie opiera si¢ ona na zapewnieniach dobrze
uzasadnionego i logicznego rozumu. Problem, jaki probowat rozwigzaé, dotyczyt aktu
wiary, ktory jest z natury — jego zdaniem — racjonalny i stad takze sensowny?3*. By
wytlumaczyé postawiong tezg, Newman przedstawit definicje wiary 1 jej zrodia.
Wedhug niego ,,wiara jest stanem umystu, szczegdlnym sposobem myslenia i dzialania,
ktory na rézne sposoby jest zawsze odnoszony do Boga”?®. Akt wiary nie jest zatem
sposobem odczuwania, przeczuwania czy wyobrazania, lecz aktem myslenia i dziatania.
Co wigcej, wiara jest aktem uznania nauczania, ktére pochodzi od Boga i opiera si¢ na
Jego autorytecie. Poniewaz akt ten taczy z sobg ukryta prawde Boga, ktoérg On sam
komunikuje, jest nazwany Boza wiarg. Tak rozumiany akt wiary jest apostolskim aktem
postuszenstwa autorytetowi Kosciota. ,,W czasach Apostolskich osobliwo$cig wiary
bylo postuszenstwo zywemu autorytetowi; to bylo to, co czynito ja tak odroznialng; to
jest to, co catkowicie czyni ten akt postuszenstwa; to jest to, co wyklucza prywatny
osad w stosunku do religii. Jesli nie bedziesz wpatrywat si¢ w Zywy autorytet oraz
bedziesz paktowal z prywatnym osadem, wiedz wigc, ze nie ma w tobie wiary
apostolskiej”?®®. Angielski kardynal precyzyjnie okre$la, iz taki akt pozostajacy w
postuszenstwie z autorytetem Kosciota jest zywym zaufaniem, poniewaz ,,(...)
prawdziwe uzewnetrznienie wiary laczy sie z wstapieniem do Kosciota”?%’. Poczatkiem
Bozego zaufania jest fides ex auditu, wiara pochodzaca ze styszenia zywego autorytetu,

ktory przynosi Boza prawde: od Wcielonego Logosu, przez apostotéw po ich

233 Benedykt XVI, Swiadkowie Boga, ktory jest blisko. Homilia podczas I Nieszporéw Adwentu
(Watykan, 1.12.2002), ORpol 2013 nr 34, s. 33.

234 Zob. J.P. Whalen, Newman. John Henry, w: New Catholic Encyclopedia (Mos-Pat), T. 10, red. The
Catholic University of America, San Francisco 2002, kol. 337-338.

2% J.H. Newman, The Kingdom Within. Discourses addressed to Mixed Congregations, Denville 1984, s.
193-194.

236 Tamze, s. 207.

237 Tamze, s. 193.
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nastgpcow. Stad prywatny osad natury religii objawionej nie moze wspotistnie¢ wraz z

Bozym zaufaniem?®,

Do istoty zaufania nalezy wiec postuszenstwo zywemu
autorytetowi Kosciota.

Wchodzac w dyskusj¢ ze spadkobiercami Lutra, Newman pisat: ,,(...) czy nie s3
to dwa stany czy akty umystu rézne od siebie? Wierzy¢ prosto, co zywy autorytet mowi
tobie; czy wzig¢ ksigge Pisma i uzywac jej, jak sie podoba osobie, w taki sposob,
czynigc siebie panem jej; interpretujac ja po swojemu... Nie sg to dwie procedury rdézne
od siebie; gdzie w pierwszej ty jeste$ postuszny, w drugiej — jestes sedzia?”?°. Akt
wiary posiada wiec charakter dialogiczny, dzigki ktoremu wierzacy wchodzi w relacje z
Bogiem i na Jego autorytecie opiera swoja pewnos¢. Poza tym w swojej strukturze
zawiera silny element postuszenstwa zywemu autorytetowi Kosciota, co czyni zaufanie
elementem laczacym wspolnote Kosciota z jej zywa tradycja.

Akt Bozej wiary rozumiany jako przylgni¢cie do Bozego objawienia, opartego
na fundamencie apostotow, bierze swoj poczatek od Boga; nie tylko w sposob formalny
(jako motyw) i materialny (jako artykuly wiary), ale takze jako fakt istnienia. Podczas
gdy sam akt wiary jest aktem ludzkim, dyspozycja, ktora utatwia i usprawnia ten akt
oraz pierwsze poruszenia tego aktu, pochodzi od Boga?®. Newman uwaza, ze w
procesie zaufania istotny jest ,sens illatywny”, czyli predyspozycja do wyciagania
osobistych ostatecznych wnioskow. Chodzi o pewna predyspozycj¢ moralng, rozumiang
jako centrum kazdego cztowieka, dzieki ktorej osoba podejmuje moralne decyzje?!.
Kazdy proces poznania zawiera w sobie pewng predyspozycj¢ moralng: fakt mozna
zlekcewazy¢ nie tylko na podstawie braku zgody z innymi faktami, ale chociazby
poprzez wystapienie dysonansu poznawczego. Wedlug Kardynata to wilasnie poprzez
,»sens illatywny” cztowiek decyduje, jak poznana prawda zostanie przyjeta w réoznych
swoich wymiarach. Tak rozumiane zaufanie posiada charakter unifikujacy, ,,scalajacy”
calego czlowieka. Organem scalajgcym i decyzyjnym czlowieka jest serce, ktore
wedlug Newmana, obok rozumu zaktada wole cztowieka, nastawienie duszy i otwarto$¢

na przyjecie wiary. Tak rozumiane serce daje przyzwolenie wierze do jej potwierdzenia

2% R, Hiitter, Faith and Its Counterfeit: Newman and Aquinas on Divine Faith and Private Judgment,
“Chicago Studies” 55 (2016) 2, s. 17-18.

239 J H. Newman, The Kingdom Within, s. 199.

240 Tamze, s. 224.

241 Tenze, An Essay in Aid of a Grammar of Assent, London 1979, s. 270-271.
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i przyjecia. Jest to istotny moment aktu wiary, ktory oznacza jej pewno$¢?*. Tak
przeprowadzona analiza powoduje, ze wyrazny w tamtych czasach podzial na wiare i
rozum nie pokrywa si¢ z podziatem na wierzacy i niewierzacy, jak gdyby wiara byla
domeng religii, a rozum i logika stanowily priorytet naukowca-agnostyka. Wiara i
rozum sg kategoriami naturalnymi dla kazdego cztowieka. Réznica uwidacznia si¢ w
udzielaniu odpowiedzi na pytanie: komu ufaé¢? Z takiej odpowiedzi wyplywa rdznica
miedzy wiarg naturalng a Boza wiarg.

Zaufanie dla Newmana byto fundamentem wiary, bytlo aktem racjonalnym
mogacym podlegaé analizie i rewizji; aktem stanowigcym o pewno$ci wiary. Akt taki
jest aktem pewnos$ci wiary. Ufnos¢, wedlug niego, moze dziata¢ na podstawie niepeine;j
wiedzy, stanowigcej przez to praktyczng zasade wiedzy, ktora osadza i decyduje.
Chociaz obdarzona wiedza 1 innymi zmystami w niepelnym zakresie, to jednak ,,sens
illutywny”, wyrazony w zasadzie prawdopodobienstwa, uzupetia regul¢ racjonalnego
podejmowania wyborow?+,

Podsumowujac, akt wiary jako zaufanie w rozumieniu blogostawionego
kardynata, mozna zauwazy¢ istotng wartos¢ ,,sensu illatywnego” w strukturze wiary
jako elementu integrujacego czlowieka. Zaufanie, majgce poczatek w tasce Bozej, jest
zwigzane z postluszenstwem zywemu autorytetowi. Nie jest aktem odosobnionym, ale
relacyjnym pomiedzy wierzacym a Bogiem, dokonujacym si¢ we wspodlnocie KosSciota.
Wazne dla struktury wiary jest uwypuklenie jej natury sensownosci i racjonalnosci,
ktora 1 w obecnym czasie probuje si¢ podwaza¢. Kardynat ukazat personalistyczng
strukture zaufania, w ktorej wedrowka do pewnosci wiary jest jednoczesnie wedrowka
angazujacg calego cztowieka. Stad u Newmana pewnos$¢ zaufania moze by¢ rozumiana
przez pewno$¢ cztowieka?*,

Sobor Watykanski I wniost istotny wklad w rozumienie wiary. W nauczaniu
swoim rozwingt teologiczne rozumienie wiary jako tematu szczegolnie waznego dla
konfrontacji z pogladami fideizmu, tradycjonalizmu, a takze racjonalizmu. W
Konstytucji dogmatycznej o wierze katolickiej Dei Filius wiara ukazana zostata jako
skruszony akt intelektu oraz woli cztowieka. ,,Skoro czlowiek w pelni uzalezniony jest

od Boga jako od swego stworzyciela i Pana, a rozum stworzony catkowicie podlega

242 B, Ferdek, John Henry Newman i Joseph Ratzinger o pewnosci wiary, ,Studia Theologiae
Fundamentalis” 3 (2012), s. 181-182; zob. A. Koritensky, The early John Henry Newman on faith and
reason, “Newman Studies Journal” 14 (2017), s. 51-57.

283 J. Manczak, Racjonalno$¢ wiary chrzescijanskiej wedtug Johna Henry’ego Newmana, ,,Christianitas”
31-32 (2007), s. 174-176.

244 Zob. B. Ferdek, John Henry Newman i Joseph Ratzinger o pewnosci wiary, s. 185-186.
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prawdzie nie stworzonej, winnismy Bogu, ktory si¢ objawia, okazywaé postuszenstwo
umystu i woli w wierze”?*. Stuchanie i postuszenstwo sa wtasciwosciami wymaganymi
od cztowieka w procesie zaufania. Biorgc pod wage fakt, ze Bog objawia si¢ mu w
sposOb nadprzyrodzony, trzeba uznaé, ze sam tworzy w cztowieku warunki niezbedne
do zrozumienia objawienia. Bog kieruje cztowieka do celu nadprzyrodzonego (czyli do
udziatu w komunii z Nim), ktory przekracza zdolno$¢ ludzkiego pojmowania 2%,
Srodkiem do osiagniecia owego celu jest taska Boza. Kiedy cztowiek zbliza si¢ do
Boga, przejawiajac rozumne zaufanie, jednoczesnie otrzymuje od Niego ,,wewnetrzng
pomoc Ducha Swigtego™, ktora staje sie ,,oéwieceniem i natchnieniem Ducha Swietego,
ktory daje wszystkim rado$¢ przyjecia prawdy i uwierzenia jej”?*’. Sobér wyraznie
naucza, ze wiara w sensie ontologicznym nie moze mie¢ ani stopniowalnosci, ani
rozwoju, bowiem sama w sobie jest zawsze taska Boga. ,,Dlatego wiara sama w sobie,
nawet gdyby nie dzialala przez milo$¢, jest darem Boga, natomiast akt wiary jest
dziataniem odnoszacym si¢ do zbawienia, przez ktére cztowiek wyraza dobrowolne
postuszenstwo wobec Boga, zgadzajac si¢ 1 wspotpracujac z Jego laska, cho¢ moglby
sie jej przeciwstawi¢”?*8, Wyraznie w nauczaniu Soboru pobrzmiewa echo nauczania
$w. Augustyna: fides quae creditur oraz fides qua creditur?*°,

Wiara jest od poczatku taskg Boga, jest ,,cnota nadprzyrodzong” zalezng od taski
Boga. Tak samo jest rozumiany akt wiary, ktory w swojej formie stuchania i
postuszenstwa jest zalezny od Boga. Wiara przez Sobor jest rozumiana jako zaufanie
permanentne (habitus permanens); jako dana od Boga czlowiekowi nadprzyrodzona
zdolnos$é¢ do okazywania Jemu petnego postuszenstwa przez intelekt i wole?®. Zaufanie
jest wiec przede wszystkim postuszenstwem Bogu, ktéry si¢ objawia. Jest takze wiarg w
rzeczy przez Boga ujawnione nie tyle ze wzgledu na wewngtrzng zgodnos$¢ znaczenia
rzeczy, ktoére pozostaja w zgodzie z naturalnym rozumem czlowieka, lecz na bazie
autorytetu Boga, ktory je odkrywa. Tak rozumiane zaufanie ,,jest porgka tych dobr,
ktorych si¢ spodziewamy, dowodem tej rzeczywistosci, ktorej nie widzimy (Heb 11,

1)°?1, Takie znaczenie wiary jako zaufania, zaktada postuszne przyjecie prawd

245 DF, nr 1789.

246 Tamze, nr 1786.

247 Tamze, nr 1790-1791.

248 Tamze, nr 1791.

249 Augustine, The Trinity (przel. S. McKenna), Washington, DC 1963, s. 375.

20 H, J. Pottmeyer, Der Glaube vor dem Anspruch der Wissenschaft: Die Konstitution iiber den
katholischen Glauben , Dei Filius* des 1. Vatikanischen Konzils und die unverdffentlichten
theologischen Voten der vorbereitenden Kommission, Freiburger 1968, s. 244.

21 DF, nr 1789.
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doktryny. W tle jest autorytet formalny Boga, poczatek wszystkich rzeczy oraz zrddto
zdolnosci zaufania czlowieka. Poczatek, czyli przedmiot formalny zaufania, nie jest
podstawag wiedzy racjonalnej, jakoby ufno$¢ to zaktadata, lecz jest ufundowany na
Bogu. Tylko od Boga, jako zrodia i podstawy zaufania, pochodzi nicugicta pewnos$é¢
wiary.

Nauczanie Soboru przeciwstawito sie racjonalizmowi jak i fideizmowi wiary®?2,
Oba prady odrzucaty harmonijno$¢ pomiedzy wiarg, poznaniem rozumowym, wolg i
uczuciami. Istniejg oczywiste znaki zewnetrzne, ktore sg do pogodzenia z rozumem a
ktore angazuja wszystkie sfery zycia cztowieka. ,,Dzieta Boze, przede wszystkim cuda i
proroctwa, ktére — cho¢ wybitnie pokazuja wszechmoc i nieskonczong wiedz¢ Boga —
sa najpewniejszymi znakami Bozego objawienia i odpowiadaja zdolnosci rozumienia
wszystkich (ludzi)”?. Znaki zewnetrzne moga zaoferowaé obiektywnos¢ i ,,motyw
wiarygodnoséci”?*, ktory poswiadcza fakt objawienia; jest to znak Bozej interwencji,
ktéremu mozna zaufa¢, poniewaz Bog jest Prawda. Laska Boza pomaga w pehiejszym

do$wiadczeniu racjonalnoéci zaufania®?®

. Stad objawienie nadprzyrodzone objasnia
rozumowi, co ,,zupehie wykracza poza zdolno$é pojmowania ludzkiego umystu?®, Co
jest istotne w tym wzgledzie do podkreslenia, to fakt, ze zaufanie angazuje nie tylko
wole cztowieka, ale takze rozum, ktéry oswiecony taska, uznaje dziatanie Boga.
Jednakze Sobor, przywolujac nauczanie z Orange, wyraznie zaznacza, Ze motyw
zaufania pochodzi od autorytetu Boga. ,,Chociaz bowiem postuszenstwo wiary w zadnej
mierze nie jest Slepym poruszeniem duszy, to jednak nikt nie moze przyjac
przepowiadania Ewangelii, tak jak to jest konieczne do zbawienia, ,,bez oSwiecenia i
natchnienia od Ducha Swietego, ktory daje wszystkim rado§¢ przyjecia prawdy i
uwierzenia jej”%’.

Czwarty rozdzial Konstytucji jest poswigcony relacji migdzy wiara a rozumem.
Sobor przypomina, ze istniejg niejako dwa sposoby poznania prawdy: poprzez wiare 1
rozum. Oba $rodki poznawcze nie mogag przeciwstawia¢ si¢ sobie samym, poniewaz

pochodza od jednego zrédta — Boga. Przeciwnie, oba moga pomagaé sobie nawzajem w

dochodzeniu do Prawdy. ,,Wiara i rozum nie tylko nie mogg nigdy pozostawaé w

252 Ch. Bottigheimer, Comprendere la fede, s. 88-90.

23 DF, nr 1790.

24 Tamze, nr 1794.

25 J.A. Allen, 4 Commentary on the First Vatican Council’s Dei Filius, ,Jrish Theological Quarterly” 8
(2016) 2, 5. 147-148.

2% DF, nr 1786.

257 Tamze, nr 1791.
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niezgodzie, ale si¢ wzajemnie wspomagaja, gdyz prawy rozum ukazuje podstawy wiary,
a oswiecony jej swiattem oddaje si¢ wiedzy w sprawach Bozych. Z kolei wiara uwalnia
i chroni umyst przez bledami i naucza go roéznorakiej wiedzy”?®8. Jak z tego wynika,
podjeta proba okreslenia zwigzku pomiedzy wiarg a rozumem nie prowadzi ani do
fideistycznej separacji ani do racjonalistycznej identyfikacji, ale wskazuje na obopdlng
wspotprace w dochodzeniu do jedynej Prawdy?*°.

W nauczaniu Soborowym zauwazy¢ mozna, ze zaufanie w strukturze wiary
wyraznie jawi si¢ jako akt wiary, dzigki ktoremu wierzacy odpowiada na task¢ Boga. W
procesie zaufania widoczne jest postuszenstwo woli i rozumu, traktowane jako
odpowiedz na ustyszane wezwanie. Wiara 1 rozum wspolpracujg ze sobg w dochodzeniu
do wiecznej Prawdy. Zaufanie opiera si¢ na autorytecie Boga oferujagcego wierzagcemu
motywy wiarygodnosci, poprzez ktore jest 0no wzmacniane.

Podsumowujac studium obecnego paragrafu nad zaufaniem w strukturze wiary,
nalezy podkresli¢ niewatpliwy wpltyw Reformacji na ksztatt dyskursu poswigconego
temu tematowi. Zostat przesunicty akcent z rozumienia zaufania jako obiektywizacji
usprawiedliwienia przezywanego w pojedynczej osobie na wspdlnote Kosciota. Kosciot
stat si¢ miejscem obiektywizacji spotkania pojedynczej osoby z Bogiem. Akt wiary nie
jest sposobem odczucia lub przeczucia, lecz jest aktem rozumnym i sensownym
myslenia 1 dziatania we wspolnocie Kosciota. Miejsce zaufania jest w strukturze wiary,
ktéra ma charakter relacyjny i poznawczy. Spér o znaczenie zaufania stat si¢ sporem,
ktory przeszedt na wszystkie aspekty zycia kazdej osoby, rowniez niewierzacej. Nie jest
wiec przesadg stwierdzenie, 1z rozumienie zaufania jest miernikiem nie tylko
religijnosci, ale i kultury. Zaufanie, jak pokazat period do Soboru Watykanskiego I,
wptyneto na sposob rozumienia czlowieka w jego dialogu z Bogiem. Konsekwentnie

problem zaufania wytyczyt nastgpnie przestrzen dialogu na polu ekumenicznym.

1.2.3. Zaufanie jako przestrzen komunikacji: od Soboru Watykanskiego 11

Podobnie jak to uczynit Sobor Watykanski I, Sobor Watykanski II przyjat
rozumienie ufnosci w kontek$cie objawienia, bez bezposredniej analizy aktu wiary.
Podkreslit jednak bezposredni zwigzek pomiedzy objawieniem a wiarg, majac na

uwadze wczesniejszg analize konstytucji soborowej Dei Filius. Sobor Watykanski 11

258 Tamze, nr 1799.
29 A, Anderwald, Otwarcie Kosciota na nauke. Od Piusa IX do Benedykta XVI, ,Studia Nauk
Teologicznych” 5 (2010), s. 266.
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wyrazit to w duchu hermeneutyki cigglosci w ukazywaniu wiary apostolskiej. Wiara
zostata potraktowana jako zaufanie odnawiajace tozsamo$¢ Kosciota?®,

W Konstytucji dogmatycznej o0 objawieniu Bozym Dei Verbum objawienie
ukazane jest jako realna auto-transcendencja osobowa Boga. Komunikuje si¢ On z
czlowiekiem osobowo. W sensie intelektualnym nie ujawnia czego$ nowego o sobie
samym. Jednakze ujawnia siecbie w auo-komunikacji realnej — wlasng realnosc.
»Spodobato si¢ Bogu w swojej dobroci i madrosci objawi¢ sienie samego 1 ujawni¢ nam
tajemnice woli swojej (por. Ef 1,9), dzieki ktorej przez Chrystusa, Stowo Wcielone,
ludzie maja dostep do Ojca w Duchu Swictym i staja sie uczestnikami boskiej natury
(por. Ef 2, 18, 2P 1, 4). Przez to zatem objawienie Bog niewidzialny (por. Kol 1, 15,
1Tm 1, 17) w nadmiarze swej mitosci zwraca si¢ do ludzi jak do przyjaciot (por. Wj 33,
11, J 15, 14-15) i obcuje z nimi (por. Bar 3, 38), aby ich zaprosi¢ do wspolnoty z sobg i

»261 Objawienie oznacza zatem, ze Bog, odkrywajac siebie

przyja¢ ich do siebie
samego, jednoczesnie komunikuje swoja tozsamos¢ cztowiekowi. Sobor twierdzi
wyraznie, ze w przypadku objawienia chodzi o auto-komunikacje osobowg ,,ja” Boga w
stosunku do ,ty” cztowieka. Objawienie jest faktem Zywym; zaproszeniem Stworcy
oraz odpowiedzig ludzka. W auto-komunikacji Boga chodzi o zaproszenie do
uczestnictwa w tym doswiadczeniu. Co wigcej, ten dialog dokonuje si¢ we wspolnocie
Kosciota. ,,Tak wigc Bog, ktory niegdy$ przemawial, rozmawia bez przerwy z
Oblubienica swego Syna ukochanego, a Duch Swicty, przez ktérego zywy glos
Ewangelii rozbrzmiewa w Kosciele, a przez Kosciot w swiecie, wprowadza wiernych
we wszelkg prawdg oraz sprawia, ze stowo Chrystusowe obficie w nich mieszka (por.
Kor 3, 16)”%2,

Wedtug niemieckiego teologa, Bottigheimera, soborowe rozumienie wiary jako
osobowej komunikacji byto odzwierciedleniem stosunkéw pomigdzy teologia katolicka
a protestancka oraz rozwoju filozofii personalistycznej w XX wieku?®. W dialogicznym
yjeciu wiary 6wczesny filozof M. Buber zwracal uwage na dwa typy wiary; dwie
jakosci wiary: ,(...) jedna wiaze si¢ z faktem, ze mam do kogo$ zaufanie, cho¢ nie

moge tego zaufania dostatecznie ,,uzasadni¢”, druga z faktem, ze — rOwniez nie mogac

%0 G. O’Collins, Does Vatican Represent Continuity or Discontinuity?, w: 50 Years On Probing the
Riches of Vatican Il, red. D.G. Schultenover, Minnesota 2015, s. 110-111.

1DV, nr 2.

262 Tamze, nr 8.

263 Ch. Bottigheimer, Comprendere la fede, s. 104.
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dostatecznie uzasadni¢ — uznaje za prawdziwy stan rzeczy?®*. Filozof od poczatku
zarysowuje dychotomi¢ pomiedzy wiarg pojeta jako zaufanie a przekonaniem o
prawdziwosci rzeczy. W sposob apologetyczny odnosi si¢ do chrzescijanskiej wiary,
ukazujac jg blednie jako intelektualnie przejetg prawde rzeczy. Niemniej jednak ujawnia
jej wyraz osobowy. Zaufanie, wedtug niego, bazuje na spotkaniu osobowym calosci
cztowieka z Tym, do Kogo mam zaufanie. Ostrzega przy tym, by wiary nie poddawac
swoistej redukcji intelektualistycznej. Cztowiek wierzacy to nie tylko osoba uznajaca
prawdziwosé twierdzen, ale taka ktora w sposob catosciowy jest zaangazowana?®®. Nie
mozna przy tym nie zauwazy¢, ze Buber ukazuje wiar¢ Narodu Wybranego, z ktorym
si¢ identyfikuje, za wzorzec do nasladowania. Takie rozumienie zaufania miato niematy
wplyw na widzenie go w perspektywie integralnego zaufania cztowieka do Boga.
Zaufanie, w przeciwienstwie do wczesniejszego soboru, nie zostato opisane w
sposob  konceptualistyczny, dajacy wrazenie intelektualistycznej formuty. Sobor
Watykanski II ukazuje ja jako postuszenstwo rozumiane w szerokim i integrujacym
sensie. ,,Bogu objawiajagcemu nalezy okazaé «postuszenstwo wiary» (por. Rz 16, 26;
por. Rz 1, 5; 2Kor 10, 5-6), przez ktore cztowiek z wolnej woli caty powierza si¢ Bogu,
okazujac «pelng uleglo$¢ rozumu i woli wobec Boga objawiajacego» i dobrowolnie,
uznajgc objawienie przez Niego dane”?®®. Jak mozna zauwazyé, postuszefistwo, O
ktorym mowit juz Sobor Watykanski I, jest przeniesione na inny poziom rozumienia.
Postuszenstwo wiary jest naturalng odpowiedzig na objawienie Boga, interpretowane w
kategoriach wolnego daru z siebie, czyli catkowitym samo-zaufaniem czlowieka
Objawiajagcemu. W takim osobowym ujg¢ciu wiara jawi si¢ w pelni jako zaufanie. Jest
ona ukazana w sposob kompleksowo — osobowy. W niej splatajg si¢ i wspoOtdziataja ze
soba wszystkie wladze cztowieka: wolno$¢, rozum, wola. Wiara jest zaufaniem
catkowicie osobowym; jest najwyzszym wyrazem wejscia catej egzystencji czlowieka
W tajemnice Boga; jest najwyzszym sposobem rozwoju osobowosci cztowieka (fides
qua), gdyz tres¢ zaufania (fides quae) nie bazuje na prawdach danych do wierzenia ,,z
zewnatrz”, lecz na Bogu samo-objawiajacym si¢ cztowiekowi w Jezusie Chrystusie.

Zaufanie jest zwigzane z milo$cia, bowiem, jak interpretuje ten fragment wtoski teolog

254 M. Buber, Dwa typy wiary, Krakéw 1995, s. 17.
285 M. Nowak, Dwa typy wiary? Sw. Tomasz i inni, ,,Przeglad Filozoficzny” 24 (2015) 4, s. 103-115.
26 DV, nr 5.
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Rino Fisichella, tylko w takiej przestrzeni cztowiek moze odpowiedzie¢ pelnym
zaufaniem, ktore jest ,,aktem najbardziej znaczacym antropologicznie™?®’.

Wiara wyrazona w zaufaniu jest zawsze darem Boga, ktory porusza serce
cztowieka 1 jg udoskonala. ,,Aby za$§ coraz glebsze bylo zrozumienie objawienia tenze
Duch Swiety darami swymi wiare stale udoskonala”?%®. Duch Swiety porusza wnetrze
czlowieka, czynigc go zdolnym do rozpoznania prawdy. Daje podstawy wiary,
oswiecajac cztowieka w ,,glebszym poznaniu Jego samego”, dzigki ,,Swiattym oczom
serca” (Ef 1, 18). Zaufanie nie jest wysitkiem cztowieka, lecz niezastuzonym darem
Boga, dzigki Ktoéremu zaufanie rodzi si¢ i doskonali. Nie jest ono sitg statyczng, lecz
dynamiczng. Jej przyjecie 1 ekspresja sa zalezne od historii oraz osobowosci
cztowieka?®®,

Ojcowie soborowi rozumieli wiar¢ jako o$wiecone zaufanie zakorzenione w
czlowieku dzigki zbawczemu dzialaniu Boga. Punktem kulminacyjnym samo-
objawienia Boga jest osoba Jezusa Chrystusa. Stad celem zaufania jest zjednoczenie
wiernych z Chrystusem, ,,kt0ry jest SwiattoScig §wiata 1 od ktérego pochodzimy, dzigki
ktoremu zyjemy, do ktorego zdgzamy”?’®. Czlowiek odnajduje swojg doskonatoéé w
,,poszukiwaniu i umitowaniu tego, co prawdziwe i dobre” 't Czlowiek ,,odnajduje si¢”,
to jest odnajduje swoj jedyny cel i sens zycia, nie w sobie samym, ale w Bogu. Zaufanie
jest dla czlowieka senso-tworcze, tj. jest przestrzeniag odnajdywania siebie samego w
dialogu-komunii z Bogiem. Dei Verbum wprowadza nowg epistemologie¢ teologiczng W
stosunku do wczesniejszego nauczania Kosciota. Sobdr Watykanski I nauczat, ze Bog
moze by¢ poznany dzigki $wiatlu ludzkiego rozumu. Zgodnie z nauczaniem Soboru
Watykanskiego 11 Bog pozwala si¢ znalez¢ — niezaleznie od odleglosci — dzigki dzielu
swego stworzenia rozpoznanemu przez ludzki rozum. Nie dzieje si¢ to jednak z powodu
niezaleznego lub autonomicznego aktu czlowieka, ale raczej dzigki uczestnictwu
rozumu i serca ludzkiego w Bozym dziele stworzenia. ,,Naturalne” poznanie Boga jest
zwigzane z historig zbawienia, w ktorej uczestniczy caty rodzaj ludzki, ktoremu raz na

2

zawsze zostalo to objawione w Jezusie Chrystusie?’?. Mozna zauwazyé rozwoj

rozumienia struktury objawienia i tym samym zaufania. Struktura objawienia jest

27 R, Fisichella, La fede come risposta di senso. Abbandonarsi al mistero, Milano 2015, s. 42.

%8 DV nr 5.

269 M. Faggioli, Between Documents and Spirit: The Case of the ,,New catholic Movements”, W. After
Vatican Il. Trajectories and Hermeneutics, red. J.L. Heft, J. O’Malley, Cambridge 2012, s. 7-9.

210 G, nr 3.

211 GS, nr 15.

212 G, Baum, Vatican 1I's Constitution on Revelation: History and Interpretation, “Theological Studies”
28 (1967) 1, s. 64.
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trynitarna, akcentujaca dzieto odkupienia i rozumnos¢ zaufania. Zaufanie jest rozumne,
dialogiczne oraz nadajace nowy sens.

Sobor Watykanski II stat si¢ inspiracjg do dialogu ekumenicznego, Stad istotne
jest zobaczenie, jak rozumiane byto zaufanie w dialogu z Kosciotem katolickim.

We wspolnocie protestanckiej Karl Barth (1886-1968) byt inicjatorem teologii
dialektycznej, ktorej zadanie zostalo okreslone poprzez ,,méwienie o Bogu i o niczym
innym jak tylko o Bogu”?"®. Wiara dla Bartha nie ma Zadnego ,,punktu zaczepienia” w
obrebie samej struktury podmiotu. Podstawowe elementy tej struktury — jak zostato
wczesnie ukazane — dotyczg do$wiadczenia ludzkiego, uczu¢ oraz rozumu. To one
formutuja horyzont odniesienia cztowieka do §wiata, do drugiego. Sa takze istotne i
niezb¢dne w relacji do Boga. Jednak dla Bartha wiara nie jest aktem rozumu ludzkiego;
»jest laskawym zblizeniem si¢ Boga do cztowieka, wolng osobowa obecno$ciag Jezusa
Chrystusa w dziataniu cztowieka”?’*. Jest ona autonomicznym dzialaniem Boga w
cztowieku i nie mozna jej uzasadni¢, odwotujac si¢ do ludzkiego rozumu. Naturalne
poznanie Boga nie jest mozliwe. Jedyna forma poznania Boga jest droga wiary, ktora
okresla objawienie. Jest to Stowo Boze, ktore ostateczng konkretyzacj¢ znajduje w
wydarzeniu Jezusa Chrystusa. Celem teologa z Bazylei byla obrona autonomii oraz
wyjatkowej struktury wiary, a kluczowe zatozenie doprowadzilo do ukazania
radykalnego dystansu pomi¢dzy Bogiem a $wiatem ludzkim, miedzy objawieniem a
strukturami ludzkiego dziatania. Taka koncepcja implikuje rozdzial migdzy wiarg a
neotyczng strukturg czlowieka. Jest to irracjonalny model wiary?’”®. Taka metoda
prowadzi, z jednej strony, do podkreslenia znaczenia aktu wiary, ktory ,,jest trudny i
wymaga odwagi”?®, ale z drugiej strony prowadzi do paradoksalnych rezultatow. Barth
wprowadza do chrystologii swoje metafizyczne rozumienie $wiata?’’. Paradoks polega
na tym, ,,ze z obawy przed poddaniem objawienia wplywowi ludzkiej mysli, jaka jest
filozofia, Barth samodzielnie wprowadza wtasne przekonania metafizyczne”?’8. Wedtug
niego ,,wszystkie nauki: filozofia, psychologia, historia niczego nie wnoszg w poznanie

Boga. Nauki te nie s3 w stanie dokona¢ korekty mowy o Bogu. Jedynym punktem

213 B. Ferdek, Duch Bozy nad wodami Renu, s. 28.

214 K. Barth, Church Dogmatics. The Doctrine of the Word of God, Part 1, Edinburgh 1969, s. 19.

25 J. Cichon, Joseph Ratzingera uzasadnienie syntezy wiary i rozumy, ,,Studia Teologiczno-Historyczne
Slaska Opolskiego” 31 (2011), s. 81-82.

276 R.S. Nizinski, Wiara i rozum w poznaniu Boga. Studium mysli Karla Bartha, Poznan 2012, s. 60.

21" Tenze, Chrystologia zamiast metafizyki. Karla Bartha wojna z filozofig, w: Jezus Chrystus w refleksji
wspotczesnych teologow, red. B. Kochaniewicz, Poznan 2013, s. 31.

218 Tenze, Wiara i rozum w poznaniu Boga, s. 274.
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odniesienia w méwieniu o Bogu jest sam Chrystus”?’®. Jednak poznanie Chrystusa jako
Boga-Cztowieka zaczyna si¢ przeciez w obrgbie poznania naturalnego. Jezus Chrystus
sam daje si¢ poznac¢, stajac si¢ cztowiekiem. W tym przypadku punktem poznania Boga
moze stac¢ si¢ wiedza rozna od wiary. Takie pojmowanie wiary daje rozumowi shuszng
autonomie®®, Stad nie bez racji Balthasar oskarza Bartha o redukcje porzadku
stworzenia do porzadku taski®!. Pisze: ,(...) porzadek wcielenia zaktada porzadek
stworzenia, ktéry nie jest tozsamy z nim. Poniewaz porzadek stworzenia jest
zorientowany na porzadek wecielenia, jest nakierowany w perspektywie wecielenia:
zaktada obrazy, jak to byto, dyspozycje, ktére w prawdziwym znaczeniu sg zalozeniami
wecielenia”?®2, W debacie z Barthem, Balthasar, bronigc racji rozumu, Zwraca uwagg, ze
cho¢ historia $wiata rozwija si¢ w obrebie pewnej przestrzeni, jest tez tam miejsce na
porzadek natury i rozumu. Oczywiscie ostatecznym celem jest laska, ,,jednak rozum
posiada wiasng struktur¢ i prawidlowos$é¢, gdzie jest przestrzen dla mrocznegO cienia
grzechu, ale takze dla wiary, nadziei i mito$ci, ktore wlasnie wprowadzaja wieczno$¢ do
czasu”?®, W podobnym tonie wypowiada sie Ratzinger. Ukazuje pozytywny ton
Bartha, ale krytycznie odnosi si¢ do jego idei wiary jako czystego paradoksu, ktory
moze istnie¢ tylko jako przeciwienstwo rozumu i niezaleznie od niego. ,,Karl Barth —
pisat Ratzinger — mial racj¢ w odrzuceniu filozofii jako podstawy wiary, niezaleznej od
wiary”; jakby tak bylo, ,nasza wiara od poczatku do konca bylaby zalezna od
zmiennych teorii filozoficznych”?8,

W tym konteks$cie warte jest wspomnienie twierdzen innego Szwajcarskiego
teologa Charlesa Journeta (1881-1975). W swojej pracy na temat pierwszenstwa Piotra
rozroznia dwie koncepcje chrzedcijanstwa. Pierwszg wyraznie widoczng w teologii
protestanckiej, natomiast drugg — w katolickiej. Pierwsza koncepcja nosi nazwe
»koncepcja mnemiczna” (mnemic concept), druga — ,koncepcja ontologiczna”
(onthological concept). Roznica polega na sposobie obecnosci Chrystusa, dzigki ktorej

konstytuuje si¢ chrze$cijanin. Chodzi o roznice w interpretacji teologii inkarnacji

219 B. Ferdek, Duch Bozy nad wodami Renu, s. 60.

20 R, S. Nizinski, Chrystologia zamiast metafizyki. Karla Bartha wojna z filozofig, s. 31-32.

281 H.U. von Balthasar, The Theology of the Karl Barth, San Francisco 1992, s. 132.

282 Tamze, s. 163.

283 E, Guerriero, Hans Urs von Balthasar. Monografia, s. 122.

284 ], Ratzinger, The Current Situation of Faith and Theology. Meeting with the Doctrinal Commissions of
Latin America (Guadalajara, Mexico 7.05.1996), OReng 1996 nr 6, s. 6.
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ukazujacej sens ontologiczny wiary w jej sakramentalnym rozumieniu?®. Warunkiem
sine qua non dojrzewania zaufania chrzeScijanina jest jego uczestnictwo w
sakramentach Kosciota.

Innym przyktadem konfrontacji pomiedzy teologia protestancka a katolicka jest
praca Ratzingera, ktory — po zbadaniu mysli Lutra — dostrzegl zgodno$¢ zaufania z
warto$cig rozumu. Wedlug niego zdanie Iz 7, 9 (Jesli nie uwierzycie, nie ostoicie si¢)
jest osadzone na stowie ,,Amen”, co oznacza: ,stang¢ z pelnym zaufaniem na
okreslonym gruncie nie dlatego, ze ja t¢ podstawe stworzytem i1 sprawdzitem, ale
wlasnie dlatego, ze jej nie stworzylem i nie moge jej sprawdzi¢”?®. Zaufanie ,,nie jest
powierzeniem si¢ na $lepo czemus irracjonalnemu. Przeciwnie, jest zblizeniem si¢ do
logosu, do ratio, do sensu (...)"%’. W ten sposob hebrajskie amen zbliza si¢ do
greckiego logos. ,,Wiara i rozumienie naleza do siebie nie mniej niz wiara i stanie przy

czyms, bo stanie przy czym$ i rozumienie s3 nieroztgczne?8®

. Wiara wigc jest
rozumnym i pelnym zaufania staniem na pewnym gruncie stowa Bozego.

Wiara i rozum pochodzg z tego samego zrodla wszelkiej prawdy, jakim jest
Boski Logos. ,,Wiara i rozum sa jak dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi si¢ ku

kontemplacji prawdy’*23°

— W ten sposéb zaczynat Jan Pawel II swoja encyklike
poswiecong relacji wiary 1 rozumu. W ten sposob wykazywat, ze wiara 1 rozum
wzajemnie si¢ umacniajg. Jednak zaznaczyt rowniez, ze postuguja si¢ one réznymi
metodami poznawczymi. Rozum przyjmuje prawde na podstawie jej wewngtrznej
oczywisto$ci, wiara natomiast przyjmuje prawde na mocy autorytetu stowa Bozego.
Pomimo wzajemnej autonomii poznania wiara 1 rozum s3 dla siebie niezbedne 1
pomocne. Z jednej strony wiara chroni rozum przed utrata zaufania do swoich
mozliwo$ci, ponadto pobudza do otwarcia na coraz to nowe horyzonty, zachgca do
szukania podstaw?®. Z drugiej strony rozum, postugujac si¢ swoimi $rodkami, pomaga
wierze. ,,Dar wiedzy przede wszystkim i glownie dotyczy spekulacji, mianowicie ze

cztowiek rozpoznaje, w co winien wierzyé”?%*,

285 Ch. Journet, The Primacy of Peter, Westminster 1954, s. 36-37. Obszerng interpretacje teologii
inkarnacji analizuje australijska teolog T. Rowland, The Culture of the Incarnation: essays in Catholic
theology, Ohio 2017.

286 ], Ratzinger, Wprowadzenie W chrzescijarnstwo, S. 67.

287 Tamze, s. 73.

288 Tamze.

29 FR, nr 5.

29 Benedykt XVI, Swiety Tomasz z Akwinu. Wiara i rozum — refleksja lgczqca laske i nature. Audiencja
generalna 16 czerwca 2010, w: Benedykt XVI, Mistrzowie franciszkanscy i dominikanscy, s. 84.

21 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, Tom 15 Wiara i nadzieja (11-11, 1-22), (przet. P. Belch), London
1966, I1-11, 9,3.
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Przedmiot wiary, jak zostalo zaznaczone, ma inny charakter anizeli rozum.
Wiara pobudza do rozumowej refleksji, lecz sama nie jest naukg. Nalezy do innego
porzadku. Nie znaczy to, ze wiara nie posiada wlasnego $wiatla ani ze nie posiada
rozumowego uzasadnienia, ani tez ze wyklucza wszelkg forme obiektywizacji.
Przeciwnie, wiara chrze$cijanska od poczatku wyrazata si¢ w symbolach i pojeciach.
Bardzo szybko jednak pozostalo konieczne wyrazenie jej przedmiotu i celu?®2. Tak wiec
istnieje gleboka 1 nierozerwalna jedno$¢ pomiedzy wiedzg dostarczong przez rozum a

prawdami wiary, poniewaz prawda jest tylko jedna®®.

Zamiast prowadzi¢ do
przeciwstawien warto — zgodnie z mysla Jana Pawta II — by wiara i rozum wzajemnie
si¢ uzupetnialy. ,,Wiara zatem nie Igka si¢ rozumu, lecz szuka jego pomocy i poktada w
nim ufnos$¢. Jak taska opiera si¢ na naturze i pozwala jej osiaggna¢ petnie, tak wiara
opiera si¢ na rozumie i go doskonali”?®*. Tak wiec glownym zadaniem dla wlasciwej
integracji czlowieka w wierze jest przezwycigzenie narzucajgcego si¢ ograniczenia
rozumu tylko do tego, co jest doswiadczalnie sprawdzalne. Niezbedne przy tym jest
otwarcie przed czlowiekiem catego wachlarza potencjatu, jakim jest racjonalne,
wieloptaszczyznowe poszukiwanie prawdy, rowniez w obszarach, z ktorych nowozytnie
pojmowana nauka i rozum zrezygnowaty?%,

Tutaj jawi si¢ istotne miejsce dla teologii. Temat aktualnosci teologii w
spotkaniu z innymi dyscyplinami naukowymi begdzie szerzej omoéwiony w trzecim
rozdziale. Warto jednak zaznaczy¢ istotne miejsce teologii, wynikajace z proby
spornego ujecia wiary 1 rozumu. Teologia bowiem, jako rozumowe poszukiwanie
uzasadnienia wiary, czerpie swoje przestanki nie tylko z uzasadnien Pisma Swigtego i
Tradycji, nauki Koéciota i historii, ale takze z filozofii i innych nauk pomocniczych?®,
Wedtug wroctawskiego teologa, idagcego za mysla przewodnig ratyzbonskiego wyktadu
Benedykta XVI, pomimo ze ,teologia uchodzi za zdetronizowang kroélowa nauk, to

jednak te nauki dochodza do problemoéw, ktore moze rozwiazaé¢ tylko ona”?¥’. Jak

zaznacza papiez: ,,nowozytny rozum naukowy, typowy dla nauk przyrodniczych, z

292 H.De Lubac, O naturze i fasce, Krakow 1986, s. 39.

28 T, D. Williams, Wiekszy niz myslisz. Teolog odpowiada na pytania ateistow, Kielce 2012, s. 121.

24 ER, nr 43.

2% J. Babinski, Interpretacje ratyzbonskiego przeméwienia Benedykta XVI, ,Studia Gdanskie” XXIV
(2009), s. 88.

2% M. Rusecki, Problem metody w teologii, w: Tozsamosé teologii, red. A. Anderwald, T. Dola, M.
Rusecki, Opole 2010, s. 77.

27 B.  Ferdek, O pozytkach  uprawiania  teologii  akademickiej, ~ w:  [on-line],
http://www.lexcredendi.pl/index.php/wyklady-mainmenu-5/154-0-poytkach-z-uprawiania-teologii-
akademickiej#_ftn3 [dostep: 4.07.2014].
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wlasciwym sobie elementem platonskim, nosi w sobie (...) pytanie, ktore przerasta jego
samego 1 jego mozliwo$ci metodologiczne. On sam musi po prostu przyjaé, ze materia
ma struktur¢ racjonalng i ze istnieje odpowiednio$¢ miedzy naszym duchem a
racjonalnymi strukturami dziatajagcymi w naturze, jako niepodwazalny fakt, ktory
stanowi podstawe jego metodologii. Ale pytanie o przyczyny tego faktu istnieje i nauki
przyrodnicze musza je powierzy¢ filozofii i teologii, a wigc refleksji prowadzonej na
innych plaszczyznach i innymi sposobami”?®. Dlatego teologia dzieki poszerzeniu
znaczenia wiary do prawdy, moze znalez¢ odpowiedZz na najwazniejsze egzystencjalne
pytania cztowieka.

Podsumowujac refleksje nad zaufaniem, warto podkresli¢ role w tworzeniu
przestrzeni komunikacji tak pomig¢dzy filozofig a teologia, jak na szerszym polu
pomiedzy mysla katolickg a protestancka. Przestrzen zaufania bowiem miesci w sobie,
,ha pierwszy rzut oka” czesto sprzeczne idee, ktore w czasie staja si¢ droga do

najwazniejszego celu — Boga.

1.3. Akt wiary jako zaufanie integrujace

W codzienno$ci spotykamy si¢ z teoriami, badaniami, sformutowaniami, w ktore
cztowiek musi uwierzy¢ i zalozy¢, ze s3 prawdziwe, by nie cofna¢ si¢ na drodze
postepu. Wiara jako zaufanie towarzyszy nieustannie czlowiekowi na jego $ciezkach
zycia. Jest ona niezbedna w codziennym funkcjonowaniu. Trudno byloby sobie
wyobrazi¢ relacje, spotkania oraz korzystanie z doswiadczenia innych bez tego

podstawowego zaufania®®®

. Jednak istnieje réwniez wiara majaca nadprzyrodzony
charakter. Benedykt XVI podczas pielgrzymki do swojej ojczyzny pytat zebranych
miedzy innymi o jej znaczenie 1 jej istote. Przyznal, ze wiele dzietl teologicznych
powstato w oparciu o wiarg, ktorych czytanie moze powodowac zniechgcenie. Jednak
,»kto widzi pojedyncze drzewa, w koncu nie widzi lasu. I to prawda: w wizji wiary
zawiera si¢ niebo i1 ziemia, przeszlo$¢, terazniejszos¢, przyszto$¢ i wiecznos¢ — jest
zatem niewyczerpana. Jednoczes$nie ta wizja — dodaje ojciec $wigty — jest w istocie

bardzo prosta”3®,

29 Benedykt XVI, Wiara, rozum i uniwersytet — wspomnienia i refleksje, s. 29.

29 J. Ratzinger, Europa Benedykta w kryzysie kultur, Czestochowa 2005, s. 101.

300 Benedykt X VI, Nasza podstawowa decyzja-wierzymy w Boga. Homilia podczas Mszy $w. na bloniach
(Islinger Field, 12.09.2006), ORpol 2006 nr 11, s. 23.
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,Patrzac na Jezusa, ktéry nam w wierze przewodzi i ja wydoskonala” (Hbr 12,
2), warto na wstepie tego paragrafu postawic sobie pytanie o istot¢ wiary jako zaufania
w rozumieniu chrzedcijanskim. W oparciu o nauczanie Kosciota zostanie ukazane,
czym jest owa prostota przenikajgca codzienno$¢ chrzescijanina. Istotha w tym
wzgledzie bedzie refleksja papieza Benedykta XVI i jego integralne rozumienie wiary
jako zaufania®. Ta integralno$é jest bowiem zasadniczym elementem tak nauczania
Kosciota, jak i obecnej pracy.

Jak juz mozna bylo zauwazy¢ we wczesniejszym rozdziale, ,.chrzescijanstwo
jest religia, w ktorej prymat Chrystusa nie kldci si¢ z prymatem Boga, ale go zaktada,
uzasadnia i do niego prowadzi’*%2. Nie mozna wiec rozdzielaé Chrystusa i Boga jakoby
w gescie pokory. Za taka postawa kryje sie¢ watpliwos¢, czy Bog jest w rzeczywistosci
bliski czlowiekowi 1 czy rzeczywiscie interesuje si¢ jego losem. Benedykt XVI,
powotujac si¢ na Guardiniego we wstgpie do nowego polskiego wydania ksigzki
Wprowadzenie w chrzescijanstwo, zwraca uwage, ze ,,istnieje tez inna, wyzsza pokora —
pokora kogo$, kto nie dziwi si¢, ze Bog czyni rzeczy, ktore nam zdaja si¢ wregcz
niestychane, kto chyli czola przed tym, co czyni Bog, a nie przed tym, co my jesteSmy
zdolni wymyslié o Nim i dla Niego®®. Chrzescijanie ufaja wiec Bogu, ktory jest
stworzycielem wszystkiego, stworczym rozumem, dobrocig 1 mitoscig. Co wiecej, Bog
ma oblicze, stat si¢ cztowiekiem w Jezusie i kocha nas do szalenstwa krzyza®%. Bog nie

305

odkupit $wiata mieczem 1 sila, ale krzyzem 1 milo$cig™™>. Krzyzem, ktory stat si¢ w

pewnym sensie syntezg zaufania, bo wyraza mitos¢, ktéra jest mocniejsza niz grzech i
$mier¢®%®. Na tym wlasnie polega istota i nowo$é chrzescijanstwa, wedhug ktérego Bog
sam sie objawit i nie przestaje szuka¢ cztowieka®"’. Parafrazujac stowa Guardiniego,
mozna powiedzie¢, ze chrzescijanstwo nie moze by¢ wigc oderwane od Chrystusa, jest

rzeczywistos$cig jak sam Jezus Chrystus. Rzeczywisto$¢, jaka jest Chrystus, jest

301 B. Ferdek, Rzeczywistos¢ wiary wedlug Benedykta XVI, w: [on-line], http://www.lexcredendi.
pl/index.php?option=com_content&view=article&id=53 [dostep: 23.06.2014].

302 ). Szymik, Theologia Benedicta, Tom I, Katowice 2010, s. 294.

303 ). Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijaristwo, s. 25.

304 Benedykt XVI, Wasza ziemia byta miejscem spotkania réznych ludéw, tradycji i kultur. Ceremonia
powitania na lotnisku (Stara Ruzyne, 26.09.2009), ORpol 2009 nr 11-12, s. 12.

395 Tenze, Pokaz nam Jezusa. Homilia podczas Mszy sw. w sanktuarium (Mariazell, 8.09.2007), ORpol
2007 nr 10-11, s. 21.

306 Tenze, To sanktuarium jest miejscem modlitwy i stuzby braciom. Homilia na zakorczenie obchodéw
150-lecia objawien Najswietszej Maryi Panny (Lourdes, 14.09.2009), ORpol 2008 nr 10-11, s. 29.

307 Tenze, Fundamentem prawdziwej kultury jest poszukiwanie Boga. Spotkanie z przedstawicielami

Swiata kultury w Kolegium Bernardynow (Paryz, 12.09.2008), ORpol 2008 nr 10-11, s. 16.
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kategorig okre$lajaca chrzescijanstwo®%®

. W tej perspektywie ufno$¢ w swej istocie jest
bardzo prosta. Ma ona jako podstawe Chrystusa, ktory w wierze nam przewodzi (por.
Hbr 12, 2). Stad Benedykt XVI zauwaza, ze ,,U poczatku bycia chrze$cijaninem nie ma
decyzji etycznej czy jakiej§ wielkiej idei, jest natomiast spotkanie z wydarzeniem, z
Osoba, ktéra nadaje zyciu nowa perspektywe, a tym samym decydujace
ukierunkowanie”3%, Wiara rodzi sie wiec ze spotkania z Osobg Jezusa Chrystusa. Bog,
objawiajacy sie przez Syna w Duchu Swietym, ujawnia prawdziwe oblicze Ojca3’:
wewnetrzng prawde Jedynego Boga w Trzech Osobach. W spotkaniu tym akcent
chrystologiczny jest zawsze akcentem trynitarnym i jednoczeénie teocentrycznym3:.
Otwarta relacja z Chrystusem prowadzi do spotkania z Trojca, co w konsekwencji
prowadzi do zrozumienia siebie. Chrystologia jest wi¢c takze istotna do zrozumienia
antropologii®'?. Cztowieka przeciez nie mozna zrozumieé¢ bez Chrystusa!®, Warto w
miejscu tym przej$¢ do ukazania poszczegdlnych elementow wiary jako zaufania, ktore
ujawniajg si¢ w osobowym spotkaniu.

Teologia klasyczna rozrozniata wiarg, ktorg si¢ wierzy, fides qua, to jest sam akt
wiary oraz wiar¢ rozumiang jako zbioér prawd objawionych, fides quae, to jest
przedmiot wiary, jej tre$¢3!*. Tutaj, z jednej strony, akcent zostaje postawiony na akcie
wiary jako ufnosci, cho¢ z drugiej strony przedmiot wiary tez bedzie obecny. Trudno
jest w istocie rozdzieli¢ fides qua od fides quae. ,Istnieje w istocie gleboka jednosé
miedzy aktem, ktorym sie wierzy, a treécia, ktorej dajemy nasze przyzwolenie”31®. W
Katechizmie Kosciola Katolickiego czytamy, ze ,,Wiara jest najpierw osobowym
przylgnieciem cztowieka do Boga; rownocze$nie w sposob nierozdzielny jest ona

dobrowolnym uznaniem catej prawdy, ktéora Bog objawit”1®. Jako osobowe

przylgnigcie do Boga 1 uznanie Jego prawdy za wlasna, wiara chrzescijanska ro6zni si¢

308 R, Guardini, O istocie chrzescijanstwa, Krakow 2000, s. 65.

39 DCE, nr 1.

310 Zob. obraz Boga w ujeciu J. Ratzingera w: J. Szymik, Obraz Boga w teologii Josepha Ratzingera /
Benedykta XVI, , Slaskie Studia Historyczno — Teologiczne” 2011 (2), s. 435-449.

311 ], Szymik, Theologia Benedicta, s. 295.

312 T, Rowland, Wiara Ratzingera. Teologia Benedykta XVI, Krakow 2010, s. 64.

313 RH, nr 12.

314 Zob. F. Ardusso, Wiara, w: Stownik Katechetyczny, red. R. Szpakowski, K. Jakubowski, A. Turbacz,
Warszawa 2007, kol. 951-952; J. Mastej, Wiara, w: Leksykon Teologii Fundamentalnej, red. M.
Rusecki, K. Kaucha, I. S. Ledwan, J. Mastej, Lublin-Krakow 2002, kol. 1323-1324; A. Zuberbier,
Wiara, w: Stownik Teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, kol. 630-631; W. Pannenberg,
Glaube. Dogmengeschichtlich, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche, T. IV, red. M. Buchberger,
Freiburg 1965, kol. 920-921.

315 Benedykt XVI, List apostolski ,,Porta fidei, nr 10.

316 KKK, nr 150.
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tym od wiary w osobe ludzka®!’

. Ufno$¢ bowiem zostaje ,,zakorzeniona” w Bogu, na
Ktérym mozna si¢ oprze¢ jak na skale. Aspekt tresciowy taczy si¢ z osobowym, w tym
znaczeniu, ze odniesienie do prawdy dokonuje si¢ ze wzgledu na osobe, ktora cieszy si¢
autorytetem prawdomoéwnosci®é,

Nim jednak taki akt wiary nastgpi, niezb¢dne jest uprzedzajace dziatanie faski.
Co wiecej, sama dyspozycja woli pod wplywem taski jest niezbedna w kazdym
prawidlowym akcie wiary. Mozna uzy¢ stosownego poréwnania: do zobaczenia
zewnetrznego faktu konieczne — w przypadku taski — jest zewnegtrzne o$wiecenie
umystu. Odwrotnie to jest w kwestii rozumnego uchwycenia faktu — wewnetrzna
dyspozycja jest wystarczajaca. Fakt zewngtrzny jest raczej ,,08wiecajacy” niz
,,o$wiecony”, by postuzy¢ si¢ sformutowaniem Rousselota®®.

Ufno$¢ wzgledem Boga jest wigc darem Stworcy danym czlowiekowi. W
nauczaniu Kosciota owo pierwszenstwo taski wyraznie jest podkreslone: ,,Wiara jest
mozliwa tylko dzieki tasce Bozej i wewnetrznej pomocy Ducha Swigtego”3?.
Inicjatorem aktu wiary w czlowieku jest Bog. Czlowiek nie moze wigc sam rozpoczaé
dzieta wiary. Bog, otwierajac czlowieka na siebie, okazuje mu swoja taske. Przyktad
takiego dziatania taski zostat okreslony u Abrahama i Maryi, ktorzy odpowiadaja na
zaproszenie Boga. Maryja jest petna taski (Lk 1, 28). Akt wiary ojca wszystkich
wierzacych (por. Rz 4, 11), jak i akt wiary matki wierzacych sa taska, poprzez ktora
Bog otworzyt ich na swoje zaproszenie®?!. To pierwszenstwo dzialania Boga byto od
poczatku obecne w nauczaniu Kosciota. Na przyktad Synod w Orange w 529 roku,
wypowiadajac si¢ przeciwko zwolennikom semipelegianizmu, twierdzil: ,,Jesli kto$
mowi tak wzrost, jak i poczatek wiary, a takze sama chg¢é wierzenia (...) dzieje si¢ nie
przez dar taski, tj. przez natchnienie Ducha Swietego naprowadzajacego wole nasza od
niewiary do wiary, od ztego zycia do poboznosci, lecz w sposdb naturalny w nas si¢
odbywa, ten jest przeciwnikiem apostolskich dogmatow’3?2,

Wiara jest aktem zaufania, poniewaz ,,ufno$¢ jest przylgnieciem do pewnego

przestania z pojmowalng trescia, a wyznawanie nie moze si¢ sprowadza¢ do zwyktych

317 Zob. J. Majewski, Wprowadzenie do teologii dogmatycznej, w: Dogmatyka, t. 1, red. J. Majewski, G.
Strzelczyk, Warszawa 2005, s. 62-63.

318 Jan Pawet 11, Co znaczy wierzy¢? (Katecheza 13.03.1985), w: Jan Pawet 11, Potega wiary. Papieskie
katechezy o wierze, Krakéw 2012, s. 9.

319 P, Rousselot, Oczy wiary i inne pisma, Kety 2007, s. 7.

320 KKK, nr 154,

21 B, Ferdek, Rzeczywistos¢ wiary wedtug Benedykta XVI, w: [on-line], http://www.lexcredendi.
pl/index.php?option=com_content&view=article&id=53 [dostep: 25.06.2014].

322 \\. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitos¢, Lublin 1960, s. 12.
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stow pozbawionych tresci, lecz powinno ptynaé z serca™®?. Zaufanie wymaga od
cztowieka postuszenstwa, wewnetrznej aprobaty, ktory wyraza si¢ poprzez zewngetrzny
znak aprobaty uznania czego$ za fundament. Jak twierdzi polski teolog Wincenty
Granat, taki akt ,,jako dzieto catego cztowieka porusza wszystkie jego duchowe wiadze,
a takze wywiera wplyw na zycie psychiczno — duchowe3*, Wiara wiec nie powotuje
si¢ na podstawy rzeczowe, lecz na osobe. Jest osobowym aktem zaufania, ktory tworzy
obopdlng wiez. Wiara nie jest jakim$ niedoskonalym Zzrodlem wiedzy o faktach i
wydarzeniach, lecz pierwotnym aktem czlowicka, na ktorym opiera si¢ sens ludzkiego
zycia®?®,

Wiara jest wiec dzietem osobowym, jest aktem osobowym i osobistym32°. Jako
akt osobisty jest skierowana od osoby do Osoby (jest wezwaniem i odpowiedzig?"), jest
wiec egzystencjalng decyzja czlowieka 0 opowiedzeniu si¢ za Bogiem, ktory wzywa3%,
Wedtug nauczania Ko$ciota: ,,Wiara jest najpierw osobowym przylgnigciem cztowieka
do Boga; rownoczesnie i w sposob nierozdzielny jest ona dobrowolnym uznaniem catej
prawdy, ktora Bog objawil”®?, Wynika wiec stad, ze ,,wiara chrzeécijanska z samej
swej istoty ma strukture personalng. Jest ona odpowiedzia osoby na osobiste
wezwanie30,

Wedlug Ratzingera ,akt wiary jest wyjatkowo osobistym aktem”. Jest
zakotwiczony w najglebszej istocie ludzkiego ,ja”. Pomimo tego, ze jest aktem
osobistym, jest takze aktem komunikowania. ,Ja” jest zwigzane z ,ty” w swojej
glebokiej naturze 1 na odwrot. Autentyczna relacja rodzi si¢ w glgbi osoby 1 z czasem
staje si¢ ,,komunikowaniem”. Dlatego ufa¢ oznacza komunikowaé si¢ z Jezusem; to
odkry¢ prawdg 1 uwolni¢ wilasne ,,ja” od skupiania si¢ na sobie. Wierzy¢ to sprawié, ze
O0WO ,,ja” stanie si¢ odpowiedzig Ojcu ,,tak” dla mitosci. Chodzi, wedlug papieza, o

»tak” wypowiadane przez istnienie cztowieka, ktore jest odkupieniem dokonujacym

323 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj. Perspektywy, zasady i kryteria, s. 13.

324\, Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitosé, s. 46.

325 \W. Kasper, rzeczywistosé wiary, s. 63-67.

326 S, Rutka, Wiara i troska o jej przekaz w $wietle nauczania Soboru Watykanskiego II, Krakow 2013, s.
41,

327 Zob. W. Wolyniec, Czy mozna nauczyé sie wiary na pamie¢? Teologia wiary Soboru Watykanskiego 11
w Swietle hermeneutyki reformy, W: ,, Otworzy¢ podwoje wiary” wokdt listu apostolskiego Ojca
$wietego Benedykta XVI ,, Porta fidei”, Materialy z Sympozjum, red. D. Ostrowski, Swidnica 2012, s.
76-77.

328 A. Maldrzykowska, Chrzescijanstwo jest Osobg, Lublin 2011, s. 102.

329 KKK, nr 150.

30 A, Proniewski, Doswiadczenie wiary w zZyciu miodego czlowieka w nauczaniu Benedykta XVI,
,,Rocznik Teologii Katolickiej” IX (2010), s. 99.
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81 Ponadto, ,kazde osobiste spotkanie z Jezusem jest

zwyciestwa nad $wiatem®
doswiadczeniem nieprzepartej mitoéci”®*2. A zatem kluczowe sformutowanie wiary nie
brzmi ,,wierz¢ w co$”, ale ,,wierze¢ w Ciebie®®. Jednak znajomo$¢ owego ,,wierze w
cos$” jest niezbedna dla samej wiary i w konsekwencji musi przechodzi¢ w ,,wierze w
Ciebie”. Trudno bowiem wierzy¢ w co$, czego si¢ nie zna. Wiara nie jest formag
ideologii, ktora by poswigcata osobe jakiejs idei. W centrum chrzesécijanstwa nie stoi
jakas idea, ale Osoba Jezusa Chrystusa. Stad wiara jest nie tylko osobistg wiezig miedzy
Nim, a wierzacym w Niego, ale ponadto jest wiezig komunii. W pierwszej kolejnosci
jest wiezia komunii trzech Oséb: Ojca, Syna i Ducha Swietego, w drugiej Trojcy
Swietej z osoba wierzacego®*. Takie zaufanie zaklada przyjecie Jezusa Chrystusa w
catej Jego objawionej tozsamosci, takze tej wspolnotowej i eklezjalnej. Przyjecie to
odnosi si¢, zgodnie ze stwierdzeniem §w. Augustyna, do catego Chrystusa. Skoro Jezus
Chrystus, Stowo Wciclone, ciagle zyje i dziala w swojej wspolnocie i w
poszczegolnych cztonkach, to ,,tak” aktu wiary wypowiedziane Chrystusowi przedtuza
sie¢ w ,,tak” dla Jego ciala, czyli Ko$ciota. Podobnie ,,nie” wypowiedziane Kosciolowi
oznaczatoby ,,nie” dla Chrystusa®®,

Wiara chrzescijanska jest ,,opowiedzeniem si¢” za tym, czego nie mozna
dotkng¢ ani zrozumie¢. Jednak owa relacja spotkania 1 komunii dokonuje si¢ w zaufaniu
Bogu, ktore jest powierzeniem si¢ na dobre i na zte Temu, dla ktérego ,,nie ma nic
niemozliwego” (Lk 1, 37). Ta ufnos$¢ opiera si¢ na pewnosci, ze Bog z najwigkszego zta
moze wyprowadzi¢ dobro.

Ratzinger zauwaza, ze ,,amen” w jezyku hebrajskim ma ten sam zrodtostéw, co
wyraz ,,wierzy¢” 1 oznacza: ,,stanag¢ z pelnym zaufaniem na okreslonym gruncie nie

dlatego, ze ja t¢ podstawe stworzylem i sprawdzitem, ale wlasnie dlatego, ze jej nie

331 ], Ratzinger, Europa Benedykta, s. 137.

332 Benedykt XV, Bgdzcie serdecznymi przyjaciétmi Jezusa. Spotkanie z mlodziezqg w porcie (Valletta,
18.04.2010), ORpol 2010 nr 6, s. 13.

333 ). Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijaristwo, s. 40.

334 Benedykt XVI, Miejsce wiary (Katecheza 31.10.2012), ORpol 2012 nr 12, s. 49; LF, nr 39; por. A.
Proniewski, Problematyka wiary w nauczaniu Benedykta XVI, ,,Rocznik Teologii Katolickiej” XVI
(2011), s. 119; R. Stupek, Eklezjalnos¢ wiary chrzescijaniskiej w papieskim nauczaniu — Benedykta XVI
i Franciszka — w ramach ,,Roku Wiary”, w: Teologiczna cnota wiary, red. W. Wotyniec, Wroctaw
2015, s. 176-182.

335 Jan Pawel I, Homilia w czasie liturgii stowa (Czestochowa, 4.06.1997), DZ T. IX, s. 710; Tenze,
Homilia podczas Mszy sw. (Brisbane, 25.11.1986), DZ T. XIII, s. 988; por. W. Wotyniec, ,, Christus
totus” — rozne drogi interpretacji, ,,Roczniki Teologiczne” 2016 z. 2, s. 54-58; por. R. Stupek, Credo et
credimus Ecclesiam. Eklezjalnos¢ wiary chrzescijanskiej w nauczaniu papieskim przefomu XX i XXI
wieku (Jan Pawel II, Benedykt XVI, Franciszek), Krakow 2017, s. 96-97.
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stworzylem i nie moge jej sprawdzi¢”3*®. Wiara, bedaca glebokim zaufaniem Bogu,
wprowadza wierzacego w nowy $wiat, ktorego obrazem moze by¢ Piotr kroczacy po
wodzie (Mt 14, 22-33). Wierzacy, ufajac Chrystusowi, dla ktérego nie ma nic
niemozliwego, moze z Nim kroczy¢ po wzburzonym morzu. Bez zaufania wiara staje
sie ,,malg wiarg” (Mt 14, 31)%,

Nie jest wystarczajagce samo stwierdzenie ,,wierz¢”, potrzeba bezgranicznie
zaufa¢ Jezusowi 1 zaprosi¢ go do swojego zycia. Wymaga to postawy nawrocenia.
Cztowiek wiec musi odwréci¢ si¢ od tego, co widzialne i dotykalne 1 skierowac si¢ ku
niewidzialnemu. Taka ufno$¢ jest nawroceniem, w ktorym cztowiek odkrywa, ze
pozostaje w utudzie, gdy podaza tylko za tym, co uchwytne. Ponadto jest to najglebszy
powdd niemoznosci jej udowodnienia. Jest ona swoistym ,,przewrotem kopernikowym”

w bytowaniu cztowieka3®

. W rezultacie wiara albo sigga samego serca ludzkiej
egzystencji, albo nalezy do innego $wiata, gdzie zostanie zdemaskowana jako
ideologia®°.

W odpowiedzi Bogu na Jego Objawienie cztowiek okazuje wedlug §w. Pawta
»postuszenstwo wierze” (Rz 16, 26), postawe, w ktorej ,,cztowiek w sposob wolny
catkowicie powierza si¢ Bogu, ofiarujac «Bogu objawiajgcemu peine poddanie umystu i
woli» oraz ochotnie przyjmujac udzielone przez Niego Objawienie”**°. Postuszenstwo
wierze nie jest aktem przymusu, lecz powierzeniem si¢ Bogu. Taki sposdb zycia
prowadzi do przemienionego sposobu odnoszenia si¢ do rzeczywistosci. Chodzi o
postawe nawrdcenia, ktéra w obliczu spotkania z Bogiem objawiajacym si¢ w
Chrystusie, staje si¢ sensem ,,nowego zycia”; skatg i pewnym fundamentem. Tg ,,nowa
pewno$¢” Benedykt XVI wyjasnia, odwotujac si¢ w katechezie w Roku Wiary do stow
proroka Izajasza: ,,Jezeli nie uwierzycie — to znaczy nie dochowacie wiary Bogu - nie
ostoicie si¢ (Iz 7, 9b). Istnieje obopoélny zwigzek miedzy ,,przebywaniem” a
,rozumieniem”, ktéry wyraza stwierdzenie, iz wiara jest przyjeciem w zyciu wizji
Boga; pozwoleniem na prowadzenie si¢ przez Boga. Jednoczes$nie rozumienie

rzeczywisto$ci wedlug Boga, patrzenie Jego oczyma, pozwala stang¢ na nogach i nie

33 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, S. 36.

337 B. Ferdek, Rzeczywistos¢ wiary wedlug Benedykta XVI, w: [on-line], http://www.lexcredendi.
pl/index.php?option=com_content&view=article&id=53 [dostep: 25.06.2014].

3% K. G6zdz, Kryzys i moc wiary. Refleksja nad myslg Josepha Ratzingera — Benedykta XVI, s. 12.

339 A Nichols, MysI Benedykta XVI. Wprowadzenie do mysli teologicznej Josepha Ratzingera, Krakow
2006, s. 149.

30 DV, nr5.
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upasé®*. Takie zaufanie daje inny rodzaj pewnosci, choé nie mniej solidng anizeli ta,
ktoéra pochodzi z obliczen. Nie jest takze zwykla intelektualng zgoda cztowieka na
poszczegbdlne prawdy dotyczace Boga; jest aktem powierzenia si¢ Bogu, ktéry kocha
cztowieka. To postuszenstwo nie jest naruszeniem woli cztowieka. ,,Deklaracja o
wolnosci religijnej” stwierdza, ze ,,cztowiek odkupiony przez Chrystusa Zbawiciela i
powotany przez Jezusa Chrystusa do przybranego synostwa, moze siebie oddaé
objawiajacemu si¢ Bogu tylko wtedy, jesli pociaggany przez Ojca okazuje Bogu
rozumne i wolne postuszenstwo wiary”34,

Postuszenstwo zaktada wigc wolng wole czlowieka. Kazda proba podwazenia
takiego stanowiska prowadzi do zachwiania zaufania czlowicka do Boga, a w
konsekwencji do zafalszowania Jego obrazu. Wowczas Bog bedzie traktowany jako
antagonista cztowieka 1 wrdg jego wolnosci. Zatrzymujac si¢ nad tym problemem,
wynikajacym z braku zaufania, papiez wskazuje na jego zrodto. W biblijnym obrazie
upadku pierwszych rodzicow zarysowany zostat istotny konflikt, rozgrywajacy si¢ w
cztowieku, wynikajacy z propozycji weza. Jego podszept dotyczyt zakazu spozywania
owocOw z drzewa poznania dobra i zta. Waz wzbudzit w ten sposdb podejrzenie, ze
Bog pozbawia pierwszych rodzicow czego$ istotnego w zyciu, a wigc jest rywalem ich
wolnosci. W konsekwencji pierwsi rodzice zacze¢li zy¢ nekani podejrzeniem, ze mitos¢
Boga rodzi uzaleznienie i jedynym wyjsciem z takiego stanu jest przeciwstawienie si¢
Mu. Oczywiscie opowies¢ ta ma charakter ponadczasowy. Odtad wszyscy ludzie nosza
w sobie ,krople trucizny takiego myslenia”, ktora ukazuje zafalszowany obraz
zazdrosnego Boga. Owa kropla, wedlug papieza, jest grzech pierworodny, ktory
powoduje w cztowieku wewnetrzng walke miedzy wolno$cig 1 ufno$cig a zniewoleniem
i nieufnoscia®*®.

Podobnym elementem kryzysu obrazu Boga, uniemozliwiajacego petne
zaufanie, moze sta¢ si¢ trudne osobiste doswiadczenie. Laczy si¢ to z psychologicznym
doswiadczaniem ojca jako osoby autorytarnej, nieczutej lub pozbawionej wrazliwosci.
Jako probeg rozwiazania takich sytuacji papiez wskazuje na Objawienie, ktore ukazuje,
co oznacza by¢ ojcem. ,,To w Panu Jezusie ukazuje si¢ w pelni zyczliwe oblicze Ojca,

ktory jest w niebie. Znajagc Go, mozemy pozna¢ takze 1 Ojca (por. J 8, 19; 14, 7), a

341 Benedykt XVI, Bég objawia swoj ,, plan upodobania” (Katecheza 5.12.2012), w: Benedykt XVI, Sita
wiary, s. 79.

32 DH, nr 10.

383 R. Stupek, Sensotworcza apologia wiary Benedykta XVI, ,,Studia Salvatoriana Polonica” 6 (2012), s.
32.

-87-



widzac Go, mozemy widzie¢ Ojca, poniewaz On jest w Ojcu, a Ojciec w Nim (por. J
14, 9. 11)7**, Bog Ojciec, ktéremu moge sie powierzy¢, jest wiec fundamentem tak
mojej wolnosci, jak rowniez moich wiasnych trudnych doswiadczen wptywajacych na
postrzeganie Go jako ojca. Problem obrazu Boga jest problemem o wiele szerszym; nie
tylko dotyczy osobistej relacji danej osoby z Bogiem, ale wplywa takze na
hermeneutyke teologii; wptywa na jej cele i zalozenie, decyduje o toczacych si¢ w niej
dysputach®¥®. Obraz Boga jest czym innym anizeli pojecie Boga. Do tej roznicy jeszcze
powrdcimy w nastepnym rozdziale, ale warto zaznaczy¢, ze obraz Boga przektada si¢
na zaufanie Bogu; natomiast poj¢cie Boga dotyczy opracowanej intelektualnie
koncepcji Boga. W zwigzku z tym nalezy pokazaé, ze obraz Boga czy wewngtrzna

reprezentacja Boga nie zawsze pokrywa sie z pojeciem Boga®4

. Wydaje si¢, ze temat
obrazu Boga moze by¢ tym zagadnieniem, ktore uswiadamia, ze teologia moze wiele
otrzymac¢ od psychologii, na co posrednio wskazywat Benedykt XVI.

Akt wiary byt dotad przedstawiany jako osobowy akt zaufania. Jednak osobowy
akt w tradycji Kos$ciota jest jednoczesnie aktem eklezjalnym. We wczes$niejszych
paragrafach zostata zwrocona na to uwaga na przyktadzie zaufania Abrahama i Maryi
oraz Jezusa, zanurzonych w historii narodu wybranego. Zaufanie jest wigc aktem
osobowym (mowie: ,wierze¢”, ,ufam”), ale 1 aktem eklezjalnym (,,wierzymy”,
»ufamy”). Podmiotem aktu wiary jest indywidualny wierzacy czlowiek, ale zawsze w
nierozerwalnej wig¢zi z podmiotem spolecznym, ktorym jest Kosciol. Bartnik podkresla,
1z ,,zwigzek miedzy obydwoma ucielesnieniami wiary, Kosciola i1 jednostki, jest
konieczny. Nie bytoby rowniez wiary Ko$ciota, gdyby nie byto wiary jednostek, cho¢
prawda jest, ze tym bardziej nie byloby wiary jednostek, gdyby nie bylo wiary
Kosciota”**'. Kompendium Kosciota Katolickiego zatwierdzone przez Benedykta XVI
w 2005 roku akt wiary definiuje w nastepujacy sposob: ,,Wiara jest aktem osobowym,
poniewaz jest wolng odpowiedzig czlowieka na inicjatywe Boga, ktory si¢ objawia. Ale
jednoczesnie jest aktem eklezjalnym, ktory wyraza si¢ w wyznaniu ,,wierzymy”. W

rzeczywistosci to Kosciot wierzy: dzigki tasce Ducha Swictego wiara Kosciota

344 Benedykt XVI, Co znaczy dla nas wiara w Boga Ojca Wszechmoggcego (Katecheza 30.01.2013), w:
Benedykt XVI, Sita wiary, s. 116-117.

35 ], Szymik, Obraz Boga w teologii Josepha Ratzingera / Benedykta XVI, s. 436.

36 Zob. A.M. Rizzuto, Narodziny zyjgcego Boga. Studium psychoanalizy, Krakow 2012, s. 88-96.

347 Cz. Bartnik, Wiara Kosciota, ,,Collectanea Theologica” 1981 fasc. I, s. 50.
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poprzedza, rodzi, podtrzymuje i karmi nasza wiar¢. Dlatego Kos$ciot jest Matka i
Nauczycielka wszystkich wierzacych”348,

Zaufanie nie moze by¢ aktem wyizolowanym. Nikt nie moze sam wierzy¢. Tak,
jak nikt nie dat sobie sam zycia, podobnie jest i z wiarg — jej rowniez nikt nie dat sam
sobie®*. Dlatego ,,wierze”, wyrazone w Symbolu apostolskim, to wiara, ktora jest
wyznawana osobiScie przez wierzacego. ,,Wierzymy”, wyrazone w symbolu nicejsko-
konstantynopolitanskim, to wiara, ktora jest wyznawana przez zgromadzenie liturgiczne
wierzacych. Jednak ,,wierze” — mowi takze Ko$ciot, ktory w zaufaniu odpowiada Bogu
i ktory takze uczy nas mowié: ,,wierze”, ,,wierzymy” 3>, Sobér Watykanski II podobnie
moéwi: ,,podobato si¢ Bogu uswigca¢ i zbawia¢ ludzi nie pojedynczo, z wykluczeniem
wszelkiej wzajemnej migdzy nimi wigzi, lecz uczyni¢ z nich lud, ktéry by Go poznawat
w prawdzie i zboznie Mu stuzyt”®l, Osobista wiara cztowieka w Boga, zrodzona w
dialogu, jest potaczona z wiarg Kosciota, w ktorym wierzacy wiare przyjmuje, wyraza,
przezywa, $wiadczy o niej 1 przekazuje ja we wspolnocie wierzacych, to znaczy w
Kosciele. Droga takiego zaufania jest wpisana w rzeczywistos¢ eklezjalng: aktualizuje
si¢ i wzrasta w Kosciele i dzigki Kosciotowi®®?. ,, Wiara wymaga od cztowieka, by byt z
Kosciotem i w Kosciele, w ktorym wierni wspolnie zyja Pismem Swietym”32, Jezus
stanowi punkt wyjscia wiary i chcial, by istniat Koéciot katolicki®®*. Te rzeczywisto$é
Benedykt XVI ukazuje w perspektywie personalistycznej tak, by taka wrazliwo$¢
przekladala si¢ na praktyke zycia wierzacych. To konkretne osoby u$wiadamiaja, na

355

czym polega nasladowanie zycia Kosciota®™>. ,,Wiara nie jest mozliwa bez spotecznosci

wiernych”®®. | Wiara rodzi sie z Koéciota i do niego prowadzi. Dar Bozy, ktorym jest
wiara, zawiera w sobie zardwno postulat osobistej decyzji cztowieka, jak tez dziatanie

Kosciota i jego istnienie”3®’,

348 Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, Kielce 2005, s. 30.

39 KKK, nr 166.

30 B. Gacka, Wiara jako relacja osobowa, w: Biblia i jej oddziatywanie. Wierze w jednego Boga,
Scripturae Lumen5, red. R. Bartnicki, Tarnéw 2013, s. 403.

®11G,nro.

32 A, Zuberbier, Wiara, w: Stownik Teologiczny, kol. 632; zob. A. Zuberbier, Czy wiem w co wierze,
Kielce 1992, s. 85-86; R. Stupek, Credo et credimus ecclesiam, s. 5.

358 J. Ratzinger, S6l ziemi. Chrzescijanstwo i Kosciot katolicki na przetomie tysigcleci, Krakow 1997, s.
16.

34 Tenze, Bog i Swiat. Wiara i Zycie w dzisiejszych czasach. Z kardynatem Josephem Ratzingerem
rozmawia Peter Seewald, Krakow 2001, s. 21.

35 R. Stupek, Kto wierzy, nigdy nie jest sam, s. 73.

36 Benedykt XVI/J. Ratzinger, Formalne zasady chrzescijaristwa, Poznan 2009, s. 46.

357 Tamze, s. 48.
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W adhortacji apostolskiej Verbum Domini o stowie Bozym w zyciu i misji
Kos$ciola Benedykt XVI zauwaza: ,Swicty Hieronim przypomina, ze «nie mozemy
nigdy sami czytaé Pisma Swictego». Spotykamy zbyt wiele zamknietych drzwi i tatwo
btagdzimy. Biblia zostata napisana przez lud Bozy i dla ludu Bozego, pod natchnieniem
Ducha Swictego. Jedynie w tej komunii z ludem Bozym mozemy rzeczywiicie dotrzeé
z naszym my do istoty prawdy, ktorg Bog chce nam przekazaé”®®8, Wielki uczony nie
twierdzi wigc, ze eklezjalno$¢ w interpretacji biblijnej jest narzucona z zewnatrz.
Ksigga jest gtosem ludu pielgrzymujacego i tylko w obrebie wiary tego ludu moze by¢
zgodnie interpretowana. W swojej rozprawie habilitacyjnej Ratzinger zauwazyt, ze w
sredniowieczu z faktu, iz ,,Pismo powstawalo z mistycznego kontaktu hagiografa z
Bogiem wyciagano prawidlowy wniosek, ze moze by¢ ono «poprawnie zrozumiane
znowu tylko na poziomie, ktory ostatecznie nalezatoby nazwaé mistycznym»”3°, a to
znaczy, ze dotarcie do obiektywnego sensu Pisma wymaga ,,postawy wiary, przez ktorg
cztowiek wkracza w zywe zrozumienie Pisma przez Kos$ciot, aby w ten sposob i
dopiero w ten sposob otrzymaé «objawienie»”3%. Takie odczytanie nie zalezy od
jednostki, ale jest po czesci zobiektywizowane w Kosciele. Koscidt jest wigc
naturalnym $rodowiskiem wiary®®!. Zaufanie cztowieka rodzi si¢ ze styszanego stowa,
ktorym jest stowo Chrystusa (por. Rz 10, 17). To slowo jest zwigzane z Kos$ciolem,
gdzie Kos$ciot jest sluga tego slowa, z ktorego rodzi si¢ wiara. W nim ,,Urzad
Nauczycielski nie jest ponad stowem Bozym, lecz jemu stuzy, nauczajac tylko tego, co
zostato przekazane”3%?, Przeciwstawianie Chrystusa Kosciotowi oznacza odejscie od
srodowiska wiary. Jak zauwaza wroctawski teolog: ,,Nawet ci, ktorzy przeciwstawiajg
stowo Chrystusa Kosciotowi, przejeli to stowo od Kosciota”3%. Jest wiec swoista
tautologia powiedzenie: ,,Chrystus tak — Kos$ciot nie”.

Zaufanie jest wigc aktem osobowy i eklezjalnym. Papiez w katechezie w Roku
Wiary podkres$la, ze wiarg osoba otrzymuje w darze od Boga za posrednictwem
Kosciota, ktory wilacza ja w rzesze ludu wierzacego. Taka wiara jest tylko woéwczas
wiarg osobowa, gdy jest rOwniez wiarg wspolnotowa. ,,Moja wiara jest mozliwa tylko

na tyle, na ile Zyje i porusza si¢ w ,,my” KoSciota, tylko wowczas, gdy nasza wiarg jest

38 VD, nr 30.

39 ). Ratzinger, Swietego Bonawentury teologia historii, Lublin 2010, s. 103.

360 Tamze, s. 106.

361 g, Zatwardnicki, Hermeneutyka wiary w nauczaniu papieza Benedykta XVI, Wroclaw 2014, s. 164.

%2 DV, nr 10.

363 B. Ferdek, Nasza Siostra — Cérg i Matkq Pana. Mariologia jako przestrzen syntezy dogmatyki,
Swidnica 2007, s. 28.
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wiara Kosciota”®®*, Wlaczenie w wiare Kosciola jest wiaczeniem w «tancuch zycia
Kosciotem» nazwany Tradycja. To wlaczenie daje gwarancje, ze gloszone oredzie jest
autentycznym or¢dziem Chrystusa przepowiadanym przez apostolow. W taki sposdb
Pismo Swigte zawiera stowo Boze, ktore Tradycja Ko$ciota zachowuje i przekazuje
wiernie przez wieki; dzieki czemu ludzie mogg czerpaé z tego skarbca task®°. Tradycja
wiec, W ocenie papieza, ,,nie jest przekazem martwych rzeczy i stow. Tradycja to zywa
rzeka, laczaca nas ze zrodtem — w ktorej zrodto zawsze jest obecne”®®. To
niewyczerpalne zrodlo ma swoja ostateczng podstawe w samym misterium Chrystusa,
,ktore przekracza mozliwo$¢ wyrazenia w jakiejkolwiek epoce historycznej, a tym
samym nie poddaje sic wszelkiej wyczerpujacej systematyzacji (por. Ef 3, 8-10)"%7,
Kryzys zwigzany z rozumieniem Tradycji wynika z niewtasciwego jej rozumienia jako
»samozwanczego autorytetu”, podczas gdy jedynym autorytetem powinien by¢ czysty
racjonalizm. Tradycja jest warunkiem koniecznym bycia cztowiekiem. Ktokolwiek
probuje niszczy¢ tradycje, niszczy humanitas. Rola Kosciota sprowadza si¢ wigc do
bycia ostojg tradycji oraz Tradycji®®®. Poza tym kontynuacja Kosciota jest nie tylko
kryterium hermeneutycznym, ktére pozwala nalezycie interpretowac teksty, ale przede
wszystkim jest rzeczywisto$cig teologiczng, ,.ktora ma swoje korzenie w akcie wiary, w
ktorym wyznajemy: «Wierze w jeden Kosciohy*®°. Pelne uczestnictwo w zywym
Kosciele prowadzi do $wiadectwa wiary, ktore ja umacnia. ,,Wiara umacnia si¢, gdy jest
przekazywana”3’®, Komunia z Bogiem tworzy komuni¢ miedzy ludZmi. Ona nie jest
czym$ odrgbnym, ale stanowi jej wyraz. Wiara wtedy staje si¢ ,,wiarg czynng przez
mitos¢” (Ga 5, 6), w ktorej Kosciot ,,stale jest obecny w dialogu duszy z jej Panem. Nie
zakldca jego intymnosci, a przeciwnie — jest jej gwarantem’3'%,

Akt wiary ma ostateczny cel w ,,ptodnosci” osoby wierzacej. Jest darem Boga,
ktory nakierowuje osobe na Boga, stad obce sg jej proby zabezpieczenia cztowieka i

skierowania na siebie samego. Dobrze przezywana wiara ma zapewni¢ nagrode nieba,

34 Benedykt X V1, Wiara jest aktem eklezjalnym (Katecheza 31.10.2012), w: Benedykt XVI, Sifa wiary, s.
45,

365 Tamze, s. 48.

%6 Tenze, Komunia w czasie — Tradycja (Katecheza 26.04.2006), w: Benedykt XVI, Swiadkowie
Chrystusa. Apostotowie i uczniowie, lzabelin-Warszawa 2007, s. 41.

367 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Jednos¢ wiary i pluralizm teologiczny (1972), w: Od wiary do
teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow
2000, s. 1-15.

368 T, Rowland, Wiara Ratzingera. Teologia Benedykta XVI, s. 96-98.

369 3. Bujak, Sobor Watykanski Il i jego reformy w sSwietle hermeneutyki ciggtosci Benedykta XVI,
Szczecin 2013, s. 119.

310 RM, nr2.

371 H. De Lubac, Medytacje o Kosciele, Krakow 1997, s. 173.
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dlatego myslenie o wlasnych zaslugach staje si¢ proba samozabezpieczenia®’.
Chrzescijanin  jednak w akcie zaufania 1 wiaczenia si¢ w mgke Zbawiciela we
wspodlnocie Kosciota angazuje calego siebie. Pozostaje wigc istotne stwierdzenie
Rahnera, ktory pisat: ,, Kto w catosci przyjmuje swoje istnienie ludzkie, ten przyjmuje
Syna Czlowieczego, albowiem Bog w Nim przyjal cztowieka3". Nie chodzi przy tym
o humanistyczne podejécie do akceptacji samego siebie, lecz o zwrocenie uwagi na
warto$¢ aspektu ludzkiego czlowieka pielgrzymujacego ku Bogu. Nie nalezy
zapomina¢, ze dojrzatos¢ osoby, jej wewngtrzna stabilno$¢ maja swoje fundamenty
wlasnie w relacji z Bogiem, relacji, ktéra przychodzi przez spotkanie z Jezusem
Chrystusem. Wie¢z, oparta na glebokim zaufaniu, jest w stanie przynie$¢ cztowiekowi
petnie zycia®*. Benedykt XVI wyjasnia, ze bez relacji z Bogiem trudno jest mowi¢ o
pelni zycia, poniewaz ,,zycie w swojej petni jest relacja z Tym, ktory jest zrodtem zycia.
Jesli pozostajemy w relacji z Tym, ktéry nie umiera, ktory sam jest Zyciem i Mitoscia,
wowczas mamy zycie”®”®. A humanizm bez Boga staje sie wczeéniej czy pozniej
zaprzeczeniem samego cztowieka: ,,Humanizm wykluczajacy Boga jest humanizmem
nieludzkim”®’®. Dzigki spojrzeniu na cztowieka przez pryzmat jego relacji z Bogiem
otwiera si¢ nowe i zarazem glebsze spojrzenie tak na samego cztowieka, jak i1 na
drugiego. Prowadzi to do dostrzezenia w nim nie tylko innego, lecz odkrycie 1
rozpoznanie w nim obrazu Bozego®'’.

Akt zaufania jest aktem integrujacym catego czlowieka. Jest aktem
wspotwierzenia z tymi, ktory zaufali wezeSniej oraz z tymi, ktorzy ufajg dzisiaj. Jak
podkresla papiez Franciszek, chrze$cijanin moze ufa¢ dzieki innymi osobom i razem z
innymi osobami®’®. Tak rozumiane zaufanie angazuje calego cztowieka oraz wspolnote
Kosciota. W przypadku $§wiadkoéw wiary: Abrahama i Maryi — wiara jako zaufanie byla
i jest zwigzana z wyruszeniem w drogg. Jest swoistym exodusem (wyjscia od siebie w
kierunku Boga) odsytajacym osobe poza siebie i ja ,,decentralizujaca”3’®. Aktualizacja
swoistego exodusu dokonuje si¢ zawsze w $cistej zaleznosci od posiadanego obrazu

Boga. Przyjmuje on ksztalt «przej$cia» od wilasnych oczekiwan ku przyjeciu jedyne;j

372 H,U. von Balthasar, Catholica. Wierze w Kosciét powszechny, Poznan 1998, s. 47-48.

373 K. Rahner, O mozliwosci wiary dzisiaj, Krakow 1983, s. 10.

374 A, Proniewski, Problematyka wiary w nauczaniu Benedykta XVI, s. 119.

375 8S, nr 37.

876 CV, nr 78.

377 M. Antoniewicz, Integralny rozwdj czlowieka w ujeciu Caritas in veritate Benedykta XVI, ,Studia
Gnesnensia”, Tom XXIV (2010), s. 270.

378 Franciszek, Imie i nazwisko chrzescijanina (Katecheza 25.06.2014), ORpol 2014 nr 7, s. 52.

379 Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dzier Modlitw o Powolania (29.03.2015), ORpol 2015 nr 5, s. 16.
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prawdy Jezusa Chrystusa®®.

Zaufanie jest dynamicznag sila angazujacg rozum
cztowieka, wole oraz jego uczucia. Zakorzeniajac si¢ w cztlowieku, staje si¢ jego wiasng
tozsamoscig®l. Jak zauwaza Tillich, w akcie zaufania dokonuje si¢ zjednoczenie
wszystkich funkcji cztowieka. Sam jednak akt wiary jako zaufanie nie jest sumg
poszczegblnych oddziatywan cztowieka. Wykracza poza ich zakres, jak réwniez poza
sume ich catosci i sam w istotny sposéb oddziatuje na nie®®2. Warto w tym miejscu
pochyli¢ sie nieco dluzej nad elementami zycia cztowieka, ktore poprzez wiarg integruja
cztowieka wierzacego. Na analize psychologiczng aktu wiary zostanie zwrdcona uwaga
w nastepnym rozdziale, w tym miejscu begdzie absorbujace nadprzyrodzone podejscie
do natury czlowieka®®,

Nalezy zwroci¢ uwage, ze czlowiek jest i cialem, 1 duchem. Stad kazda proba
przewartosciowania lub niedowarto§ciowania ktérego$ z tych elementéw prowadzi do
pomniejszenia cztowieka. Proba rozumienia czlowieka jedynie jako ducha, z
pomini¢gciem lub niedowarto$ciowaniem ciata, prowadzi ostatecznie do zatracenia
godnosci istoty ludzkiej, ktora jest jednoscig ciata i1 ducha. Podobnie bedzie w
przypadku rozumienia cztowieka tylko jako materii z pominigciem ducha. Tymczasem
w refleksji Ratzingera, materia podlega sile duszy, ktéra ja ksztattuje. Jak dusza
definiuje si¢ przez materi¢, tak tez ciato jest definiowane przez duszg. Poniewaz
cielesno$¢ nierozdzielnie nalezy do czltowieczefstwa, jej tozsamos$¢ okresla si¢ nie

przez materie, lecz przez dusze®®*

. Gloryfikacja ciala z umniejszeniem dziatania duszy
szybko prowadzi do nienawisci ciala. U podstaw takiej interpretacji znajduje si¢
falszywa antropologia oraz niedostrzeganie, ze cztowiek jest bytowa jednoscig tak
ducha, jak i ciata®®. Ciato cztowieka jest zywym wyrazem catoéci bytu ludzkiego®e®.
Niewatpliwie, jak to zostalo unaocznione we wcze$niejszym paragrafie, Swieci sa tego
przyktadem.

Probe przewartosciowania roli zaangazowania ludzkiego i co za tym idzie,

podporzadkowanie psychologii teorii poznania mozna znalezé w stanowisku

380 Zob. R. Shupek, Credo et Credimus Ecclesiam, s. 43-44.

381 ], Ratzinger, Bég i swiat, s. 31.

382 p_ Tillich, Dynamika wiary, Poznan 1987, s. 33.

383 Zob. W. Granat, Teologiczna wiara, nadzieja i mitosé, s. 47-48.

384 ). Ratzinger, Zmartwychwstanie i Zycie wieczne. Studia o eschatologii i teologii nadziei, Opera Omnia
T. X, s. 173-174; zoh. K. Koch, Il mistero del granello di senape. Fundamenti del pensiero teologico di
Benedetto XVI, Torino 2012, s. 75-77.

35 p. Kiejkowski, Tajemnica cziowiecka w encyklikach Benedykta XVI, ,Studia Gnesnensia” T. XXII
(2008), s. 124.

36 DCE, nr 5.

-03-



psychologizmu3®’

. W dziedzinie teologii poglad taki prezentowal niemiecki teolog
Eugen Drewermann. W latach 70. XX wieku dokonal swego rodzaju przektadu
Ewangelii w pracy terapeutycznej. Jego krytyka nauczania Kosciota posuneta si¢ az do
wylaczenia sie z Kos$ciota katolickiego. Z racji swojego psychoanalitycznego
wyksztatlcenia zwracal uwage na aspekt ludzki z uwzglednieniem wptywu
nieswiadomos$ci. Wedlug niego uzdrowienie staje si¢ istotnym aspektem, ktérego brak
uniemozliwia przyjecie Dobrej Nowiny 8. Starajac si¢ odkry¢ glebig oraz uniwersale
znaczenie wydarzen i osob Biblii wraz z ich symbolicznymi interpretacjami®®®,
Drewermann gubi ich Tworce. Interpretacja teologii za pomoca jezyka psychoanalizy
prowadzi do ujecia tej pierwszej tylko w kontek$cie horyzontalnym. Zbawienie
dokonuje si¢ na poziomie ludzkiej immanencji. Historia rozgrywa si¢ na poziomie
subiektywnym 1 wewnetrznym. Zaufanie w tym kontekS$cie staje si¢ istotnym
doswiadczeniem czlowieka jako horyzontalna cnota®®, w ktorej czlowiek jest jej
gwarantem. Ponadto Drewermann adoptuje rozumienie religii, zgodnie z teorig Freuda i
Feuerbacha, jako projekcji wypartych nieswiadomych impulsow. Pisat w swojej pracy:
»Z jednej strony, sthumiona czg¢$¢ nieswiadomosci nie znika tak sobie. Raczej zostaje
wycofana z ludzkiej sfery 1 przemieszczona na ,,boga”. Albo ujmujgc to inaczej:
psychiczne sttumienie nieswiadomosci kieruje si¢ w stron¢ teologicznej projekcji tego,
co zostato sttumione, na poziom boski. W ten sposob, w rozumieniu religijno-
psychologicznym, odnajdujemy doktadnie taka samg sytuacje, ktora lezy u podstaw
krytyki religii Ludwika Feuerbacha. On przeciez uwazal religic za reprezentacje
ludzkosci w wyprojektowanej formie, i to konfrontuje ludzi ze wzgledu na ich
projekcyjng nature w wyobcowanej i wyobcowujacej formie”3%!, Drewermann uczynit z
teologii swego rodzaju ,,antropologi¢ psychologiczng”. Wincenty Granat w wydanym
kompendium teologii ukazat perspektywe, poprzez ktora ujawnia si¢ wizja cztowieka
oraz antropologia teologiczna. Wyraznie pokazuje to tytul: Ku cztowiekowi i Bogu w

Chrystusie®®. Teologia ukierunkowuje wiec cztowieka na spotkanie z Bogiem.

387 p, Kawalec, Psychologizm, w: Encyklopedia katolicka, T. XVI, Lublin 2012, kol. 876.

388 Zob. 1.Madelon-Wienand, The Nitzschean Legacy in Drevermann’s Critique of Chritian Theology: A
Disappointing Promise, “Journal of Nitzsche Studies” 19 (2000), s. 44-55.

389 E. Drewermann, Teologia y psicoanalisis, “El Ciervo June” (1995) 44, s. 25-27.

3%0 B, Sesboiie, Jezus Chrystus na obraz ludzi. Krétki przeglgd przedstawien Jezusa na przestrzeni
historii, Krakéw 2006, s. 146-147.

391 E. Drewermann, Kleriker. Psychogramm eines Ideals, Olten 1990, s. 54-55.

392 Zob. W. Granat, Ku cztowiekowi i Bogu w Chrystusie. Zarys dogmatyki katolickiej, Tom 1, Lublin
2013.
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Na zakonczenie tego rozdziatu w formie podsumowania warto sprobowac
okresli¢, czym winno si¢ charakteryzowaé zaufanie w strukturze wiary w integrujacym
akcie cztowieka. Owa synteza teologii wiary jako zaufania w przypadku Ratzingera jest
zawarta w jego wykladzie we Wroctawskim Wydziale Teologicznym®®. W dniu
27.10.2000 z okazji nadania mu doktoratu honoris causa niemiecki teolog rozwinagt
definicje wiary §w. Tomasza jako ,,myslenie z przyzwoleniem, z aprobata”®*. Relacja
miedzy mysleniem a przyzwoleniem jest r6zna anizeli w naukach empirycznych. W
przypadku nauk, jak juz wczesniej zostalo zaznaczone, zmusza ludzi oczywistos¢
rzeczy. To pewno$¢ rzeczy determinuje myslenie. W strukturze aktu wiary jako
zaufania najpierw pojawia si¢ akt woli, gdzie postgpowanie myslowe jest w ruchu.
Cho¢ myslenie nie ustalo, to wola decyduje o przyzwoleniu. Jednak Ratzinger
podkresla, ze wola, wedlug $w. Tomasza, oznacza serce. Stad kazdy rodzaj poznania
zaktada pewien rodzaj sympatii w stosunku do tego, ktory daje si¢ rozpoznac. Bez tego
rodzaju relacyjnej bliskosci, mitosci cztowiek nie pozna Umilowanego. W tym sensie
»wola” wyprzedza samo poznanie, niejako je determinuje. Cztowiek jest zdolny do
zaufania, poniewaz jego wola, czyli serce, doznaje dotknigcia Boga. Dzigki temu
dotknigciu cztowiek dochodzi do przekonania, Ze to jest prawdziwe, co jeszcze nie jest
w zasiegu rozumu®®. Jak wida¢ w akt wiary jako zaufania zaangazowane s3 wszystkie
sity czlowieka. Wiara nie jest jednak tylko dokonaniem rozumu, nie jest tez czynem
tylko woli ani aktem samego uczucia — jest dziataniem, w ktérym wszystkie duchowe
sity czlowieka uczestniczg. Wiara posiada ze swej natury charakter dialogiczny. Tylko
dlatego, ze 6w fundament duszy, samo serce, doznaje dotknigcia poprzez Stowo Boze,
to dopiero ono zdota uruchomi¢ caty uktad sit duchowych, ktore jednocza sie¢ w tym, co

mozna nazwaé prze$wiadczeniem wiary”3%

. Myslenie jednak pozostaje w stanie
wedrowki, dochodzenia do owego przeswiadczenia. Tu takze ujawnia si¢ pielgrzymi
charakter wiary, poniewaz dopdki umyst probuje nadrobi¢ ruch serca, dopoty cztowiek
nalezycie pielgrzymuje. Staje si¢ wiec zrozumiate stwierdzenie papieza Franciszka, ze:
»Wiara «widzi» w takiej mierze, w jakiej si¢ posuwa, w jakiej wchodzi w przestrzen

otwarta przez stowo Boze3%'.

3% B, Ferdek, Nasza Siostra — Cérg i Matkq Pana, s. 32.

3% Tomasz z Akwinu, Kwestie dyskusyjne o prawdzie, Tom I, O wierze, (przet. A. Aduszkiewicz, L.
Kuczynski, J. Ruszezynski), Kety 1998, 14,1.

3% J. Ratzinger, Wiara i teologia, ,,Wroctawki Przeglad Teologiczny” 8 (2000) 2, s. 10-11.

3% Tenze, Wiara i teologia, s. 11.

397 LF, nr 10.
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Podsumowujac, nalezy podkresli¢ ujecie aktu wiary jako zaufania integrujacego,
do ktorego pojmowania Kos$ciot dochodzit przez wieki. W czasie Biblii owo zaufanie
opierato si¢ na bezposrednim Objawieniu oraz postuszenstwie Bogu ujawniajgcemu si¢
cztowiekowi. W czasach patrystycznych aspekt intelektualnego ujecia przesungt inne
elementy. W czasach s$redniowiecza przewazyt aspekt teoretyczno - nauczajacy z
uwzglednieniem wartosci woli 1 rozumu. W okresie Soboru Trydenckiego element
doktryny przewazyl nad ujeciem zaufania jako integrujacego osobowe spotkanie3®®
Takie integralne ujecie jest swego rodzaju «mysleniem sercem» oraz «serdecznoscig
myslenia»®®. Jej przemieniajgce dziatanie odkrywamy w ludziach wiary Biblii, jak
Abraham i Maryja. W ich rzeczywistosci wiara stata si¢ nie tylko poznawaniem
przedmiotu wiary, czyli Boga, ale przede wszystkim zawierzeniem Bogu, ktory
pierwszy si¢ objawia, wskazujac na obietnice. To dzigki fundamentowi, jakim jest sam
Bog, ludzie wiary mogli oprze¢ na Nim swoje zycie, a takze zmieniaé obraz Boga.
Odpowiedz wiary jest postuszenstwem wiary. Najistotniejszy przyktad petnego
postuszenstwa, ktore jest oddaniem si¢ w rece Ojca, zostat ukazany w Synu Bozym. U
Niego zawierzenie stalo si¢ istota Jego tozsamosci — bycia Synem. Zaufanie wigc niesie
W sobie probe, ktora wspotczesnie nosi znamie¢ relatywizmu, racjonalizmu. Miejscem
zaufania nie jest sama osoba, lecz wspdlnota Kosciota, w ktorej tak wspolnota, jak i
jednostka wzrastaja w zaufaniu. Jej sakramentalna przestrzen staje si¢ elementem
inkarnujacym oraz integrujacym chrzescijanina. Zaufanie chrze$cijanina jest wartoscia
nie zamykajacg si¢ w strukturze definicji, ale procesem, pielgrzymka, ktora integruje
cala osobowos¢. Jego zrodlem jest mitos¢ wzgledem kochajacego Boga, ktora bierze
pod uwage calego czlowieka: $wiat jego uczué, rozum i wole. Proba wykluczenia
jakiejkolwiek czesci prowadzi do wypaczenia zaufania, jak to miato miejsce w
psychologizmie czy fideizmie. Skoro wiara jako zaufanie ma struktur¢ dialogiczng z
Bogiem, jej owocem musi by¢ tez dialog z innymi. Tak opisane zaufanie znajduje
swoje zrozumienie w strukturze wiary. Ono opiera si¢ na dwoch fundamentach, ktore
wybrzmiewaly w catosci analizy przedmiotu badania; chodzi o stowo i czyn. Sa to
»flary”, na jakich osadza si¢ zaufanie. Jednocze$nie staja si¢ one ,,wektorami”,

ukazujacymi kierunek relacji cztowieka z Bogiem. Znamienne, ze zaufanie w strukturze

3% Ch. Bottigheimer, Comprendere la fede, s. 139.

399 Zob. J. Szymik, Jaka teologia dzisiaj? Relacja wiara-rozum w aspekcie poznania teologicznego, w:
Miedzy sensem a bezsensem ludzkiej egzystencji. Teologiczna odpowiedz na fundamentalne pytania
wspolczesnego czltowieka. VII Kongres Teologow Polskich (Poznan 13-16 wrzesnia 2010), Poznan
2012, s. 299.
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wiary staje si¢ Organem poznawczym teologii, ktora ze swej natury jest otwarta takze na

dialog z innymi naukami.
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Rozdzial 11

Zaufanie w perspektywie psychologicznej

Cho¢ wiara jako zaufanie wpisuje si¢ raczej w charakter poszukiwan
teologicznych, niemniej jednak psychologia takze poddaje refleksji znaczenie stowa
»Zaufanie”. Czyni to jednak inaczej niz teologia. Psychologia umieszcza swoja analize
w perspektywie psychologicznej natury cztowieka®. Stad dyscyplina ta moze wiele
ofiarowa¢ w swoistym rozumieniu znaczenia zaufania w psyche czlowicka. Zaufanie
pozostaje istotne w ksztaltowaniu tak osobowos$ci, jak podstawowych relacji
migdzyosobowych oraz spotecznych. Jest ono utozsamiane z prawidtowym rozwojem i
z wieloma réznymi interakcjami spotecznymi.

Czlowiek jest istotg relacyjng od chwili poczecia. Juz w okresie prenatalnym
dziecko komunikuje si¢ przez dotyk, poruszanie si¢. Przyktadowo w 43 dniu cigzy
zanotowano pierwsze fale mézgowe, stwierdzajac przy tym, ze od tego momentu mozna
moéwié o pierwotnym doswiadczeniu $wiadomosci?. Waga tego okresu jest istotna dla
rozwoju dziecka®. Jednak na polu psychologicznym poczatki zaistnienia zaufania w
cztowieku sytuowane sa na pierwszy kontakt matki z noworodkiem. W tym kontakcie
ujawnia si¢ pierwsza aktywno$¢ noworodka w ruchu ,.ku” nowemu $wiatu, jaki stanowi
matka. Psychoanalitycy i pediatrzy, opierajac si¢ na obserwacjach, twierdza, ze
noworodek przejawia wlasng aktywnos$¢, w ktérej ujawnia swoje zmystowo-
emocjonalne "ja"4. Niemowle od poczatku nawigzuje kontakt z matka. Na poziomie
biologicznym dziecko ,,zdobywa” cialo matki. Z jednej strony caly jej ustrdj
biologiczno-psychiczny dostosowuje si¢ do dziecka. W fakcie tym wyraza si¢ postawa
wrazliwosci matki na potrzeby dziecka. Z drugiej strony poczete dziecko obdarowuje
matke macierzynstwem. Mowi jezykiem przedwerbalnym, czyli na poziomie zmystow i

emocji. Matka takze uczy si¢ tego nowego jezyka. W sensie emocjonalno-

1 R. Blass, Faith and the Psychologists: What do psychologists say about faith?, ,,Thinking Faith. The
Online  Journal of The British Jesuits”, 11 June 2013, s. 1, w: [on-line],
http://www.thinkingfaith.org/articles/20130611 _1.htm [dostep: 2.04.2015].

2 Zob. D. Kornas-Biela, Psychodynamiczny nurt w psychologii prenatalnej: wybrane problemy z obszaru
prokreacji, ,,Przeglad Psychologiczny” Tom 46 (2003) 2, s. 179-196.

3 M. Kiera-Turska, Rozwdj cztowieka w petnym cyklu zycia, W. Psychologia. Podrecznik akademicki.
Podstawy psychologii, Tom I, red. J. Strelau, Gdansk 2003, s. 287-292; zob. Rozwd; dziecka od 0 do 3
lat, red. T.B. Brazelton, J.D. Sparrow, Sopot 2013.

4 Zob. D.W. Winnicott, Transitional Object and Transitional Phenomena, ,,The International Journal of
Psycho-analysis” 34 (1953) 2, s. 89.
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biologicznym oboje s3 niejako zalezni od siebie®. Ten pierwotny ruch “ku” staje sie
pierwotnym przejawem ufnosci, ktora poprzedza kolejne miesigce i lata rozwoju
dziecka®. Szpakowski zwraca uwage, ze ,,jest w nim (dziecku) potencjalna ufno$é, ktéra
budzi si¢ 1 wyraza w pierwotnym ruchu cielesno-emocjonalnym skierowanym ,,do”
(...). Ufno$¢ jest wpisana w nasz byt cielesno-psychiczno-duchowy””’.

Pierwsza wigc diada matka — dziecko tworzy tzw. ,,podstawowe zaufanie” —
zgodnie z terminologia E. Eriksona®. W dziecku ksztaltuje si¢ proces dojrzatej
»interioryzacji obiektu” jako konstytutywny element jego tozsamosci — zgodnie ze
stownictwem O. Kernberga®. Dzieki takiej dojrzatej wiezi moze tworzy¢ sie ,,dojrzale
przywigzanie” - zapozyczajac terminologie od Bowlby’ego i Ainsworth®® oraz tworzy

»11 _wedtug analizy Rizzuto.

si¢ ,,urealniony obraz reprezentacji (D)drugiego

Jednym z pierwszych badaczy na polu psychologicznym stat si¢ J. Rotter, ktory
okreslit skale do pomiaru zaufania. Jego skala zostanie zaaplikowana w czgSci
poswigconej badaniu eksperymentalnemu. Warto wspomnie¢ o zastugach Rottenberga
w ustaleniu znaczenia zaufania w wieku dojrzatym. Jego badania integruja rozwoj
psychiczny, socjalny oraz neurobiologiczny*?. Natomiast na polu integracji wiary-
zaufania, jako elementu konstytutywnego catego rozwoju cztowieka, warto wspomnieé
prace J. Fowler. Badacz zwraca w niej uwage na wiarg, lecz utozsamia jg bardziej z
sensem zycia. Wedlug niego ,,wiara nie jest zawsze religijna w swojej zawartosci i
kontekscie®.

Juz na wstepie prezentacji znaczenia zaufania w psychologii nalezy zaznaczyc¢,
iz autorzy, zwigzani z réznymi szkotami psychologicznymi, réznie je opisuja. Budzi
zdziwienie jednakze fakt, iz wielu wspotczesnych badaczy nie okresla w sposob
precyzyjny przedmiotu badania. To, co pozostaje niezmienne, to fakt, ze zaufanie

rozwija si¢ 1 $wiadczy o jakosci bliskich relacji. Jest ono ,,wewnetrzng postawa

5 J. Benjamin, Can we recognize each other? Response to Donna Orange, ,International Journal of
Psychoanalytic Self Psychology” 5 (2010) 3, s. 251.

® B. Szpakowski, Budowanie zaufania, ,,Zeszyty Formacji Duchowej” 17 (2001), s. 46.

" Tamze, s. 47.

8 R.B. Ewen, An Introdution to Theories of Personality, New Jersey 2003, s. 174.

® O.F. Kernberg, The Inseparable Nature of Love and Agression. Clinical and Theorical Perspectives,
Washington, DC 2011, s. 10.

10 R, Robbie-Tapia, Child Psychotherapy Integrating Developmental Theory Into Clinical Practice, New
York 2012, s. 42; zob. P. Granqvist, Religion as Attachment: The Godin Award, ,,Archive for the
Psychology of Religion” 32 (2010), s. 6.

11 A M. Rizzuto, Narodziny zyjgcego Boga. Studium psychoanalizy, Krakow 2012, s. 123.

12 Zob. Interpersonal Trust During Childhood and Adolescence, red. K.J. Rotenberg, Cambridge 2010.

13 J.W. Fowler, Stages of Faith. The psychology of Human Development and the Quest for Meaning, New
York 1995, s. 4.
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czlowieka wyrazajaca oparcie na innych i na otaczajacy $wiat™, a rozni si¢ oczywiscie
w zalezno$ci od jego przedmiotu.

W drugiej czesci pierwszego paragrafu niniejszej pracy zostanie zaprezentowane
rozumienie zaufania w perspektywie psychoanalitycznej oraz jej pochodnej w ujeciu
teorii przywiazania. W $wietle omawianych teorii zostanie ukazane takze znaczenie
relacji do Boga. Nastepnie, ze wzgledu na réznorodnos¢ teorii psychologicznych oraz
strukturalne ujgcia zaufania, zostanie zaproponowana terminologia opracowana na polu
socjologii oraz psychologii spotecznej. Duzg w tym zastluge nalezy odda¢ polskiemu
badaczowi P. Sztompce. Ta cze$§¢ paragrafu postuzy jako pewnego rodzaju
podsumowanie strukturalnego uj¢cia zaufania w aspekcie psychologicznym. Na
zakonczenie zostanie podjeta proba omowienia badan wiasnych nad postawionymi
hipotezami, opisania narzedzi, jakimi si¢ postuzono oraz samego przebiegu badan i jego

wynikow.

2.1.Wybrane teorie psychologiczne rozumiejace zaufanie

2.1.1. Zaufanie w stuzbie dojrzatosci czlowieka

Zaufanie jest powolnym i stopniowalnym procesem, ktory domaga si¢ interakcji
oraz doswiadczenia. Jest miernikiem podZniejszej dojrzatosci czlowieka. Pierwsze
jednak kroki na drodze ufnosci sag doswiadczeniami pozawerbalnymi, stad prymarny
wplyw $wiata nieswiadomego. Tworcg i propagatorem teorii psychoanalizy, ukazujace;j
wplyw nieswiadomych doswiadczen, byl Z. Freud.

Z. Freud jest niestety glownie znany ze swojego negatywnego podejscia do
religii. W 1927 roku, publikujac swojg prace pt. Przyszlos¢ pewnego ziudzenia, dat
wyraz swego rodzaju podsumowaniu o6wczesne] epoki pozytywizmu. Tworzac swoja
metapsychologie, dazyt do wyjasnienia Zzycia duchowego czlowieka za pomoca
terminologii nauk przyrodniczych. Uznat wigc religi¢ za neurotyczne ,,rozwigzanie”
konfliktu miedzy popedami a normami spolecznego wspotistnienial®. Oprécz swoje;
refleksji na temat religijnoséci, w ktorej pominat znaczenie relacji z matka i jej wptyw na
ksztattowanie wiezi'®, Freud stworzyt teorie, traktujaca nieswiadomosé¢ cztowieka jako

istotng sile w ksztaltowaniu jego osobowego rozwoju. To jego osoba oraz jego teoria

14 J.K. Rempel, J.G. Holmes, M.P. Zanna, Trust in Close Relationship, ,,Journal of Personality and Social
Psychology” 49 (1985) 1, s. 95.

15 Z. Freud, Pisma spoteczne, t. IV, Warszawa 1998, s. 178-179.

16 G. Cucci, Esperienza religiosa e psicologia, Roma 2009, s. 54-55.
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nie§wiadomosci stala si¢ poczatkiem rozwoju innych teorii psychoanalitycznych. Co
prawda, Freud nie poswiecit zbyt wiele miejsca problemowi zaufania, ale warto
wspomnie¢ jego teori¢ rozwoju, w ktorej zaznaczyt wyraznie okres falliczny. W nim
bowiem dochodzi do przekroczenia progu, ktory okresla pozniejsza dojrzatos¢ osoby i
jego funkcjonowanie w $wiecie relacji.

Freud opisuje rozwoj cztowieka jako rozwdj psychoseksualny. Dokonuje si¢ on
poprzez proces Kateksji, czyli roztadowania lub przemieszczenia energii psychicznej
czlowieka na sfery erogenne. W pierwszej fazie rozwoju, zwanej oralna, przypadajacej
miedzy 12 a 18 miesigcem zycia, dziecko szuka zaspokojenia i roztadowania swoich
potrzeb, uzywajac ust. Usta stajg si¢ wiec najwazniejszym osrodkiem psychicznego
roztadowania energii libido'’. W drugiej fazie, zwanej analna, ktora przypada migdzy 1
a 1,5 rokiem zycia, obszar rozladowania napigcia zostaje przemieszczony na sfere
analng. Ona staje si¢ osrodkiem dziecigcej wyimaginowanej kontroli nad $wiatem
zewnetrznym. Pomigdzy 2 a 3 rokiem dziecko wkracza w fazg falliczng. W fazie tej
nastepuje skonfrontowanie si¢ dziewczynki z tzw. kompleksem Elektry, a chtopca z
tzw. kompleksem Edypa. Warto wspomnie¢, ze nie chodzi o §wiadomy dziecigcy lgk
przed fizyczng utratg narzadow, lecz o nieswiadomy rodzaj leku wyrazony w postaci
metafory’®. W tym szczegdlnym okresie Zycia, oprocz reorganizacji stworzonych
wezesniej struktur psychicznych (,,id” i ,,ego”®), dochodzi do glosu struktura ,,super-
ego”, ktora przechowuje w sobie rzeczywisto$¢ realnych relacji. Pojawienie si¢ tego
komponentu ,,prowadzi do ksztaltowania si¢ wewnetrznego $wiata reprezentacji
obiektu, w ktérym ci, ktorzy otaczaja dziecko 1 sg dla niego wazni, stajg si¢
wewnetrznym $wiatem reprezentacji i wewnetrzng populacja”?®. Od tego momentu
postepowanie cztowieka bedzie wypadkowa wewnetrznych sit ,,id”, ,,ego” i super-ego”,

regulowanych przez ,ego”, ktore pelni funkcje dyspozytora dziatan. W wyniku

17" Libido” jest okre$leniem, ktérego znaczenie ewaluowalo wraz z rozwojem jego teorii. Pod koniec

zycia Freud okreslat je jako: energi¢ popedow, ktore maja do czynienia z tym wszystkim, co mozna
zdefiniowa¢ jako milos¢. Jest popgdem skierowanym na zycie i takze na jego przekazywanie.
Przeciwienstwem popedu zycia jest poped S$mierci (destrudo) dazacy do przeciwnych celow, czyli
niszczenia wlasnego zycia i innych. Zob. J. Laplanche, J.B. Pontalis, Stownik psychoanalizy, Warszawa
1996, s. 231-232.

18 R.B. Ewen, An Introdution to Theories of Personality, s. 26-29.

19 Id” jest niejako zbiornikiem zawierajagcym calg energie psychiczng czlowieka. Jest komponentem
nieswiadomym catej osobowosci. ,,Ego” wyodrebnia si¢ z ,,id” okoto 6.-8. miesigca zycia. Komponent
czgSciowo nieswiadomy, ktéry reguluje relacje pomiedzy $wiatem wewnetrznym a S$wiatem
zewnetrznym. Pelni takze funkcje mediacyjna pomigdzy zaspokojeniem popeddéw zwigzanych z ,,id” a
poszukiwaniem najlepszego dostosowania si¢ do zewngtrznych uwarunkowan funkcji ,,super-ego”.
Zob., J. Laplanche, J.B. Pontalis, Stownik psychoanalizy, s. 93-104, 330-336.

20 A.M. Rizzuto, Narodziny zyjgcego Boga, s. 50.
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integracji procesu ,,ego” nastepuje proces sublimacji popedu, czyli skierowanie
instynktu zycia z pierwotnych, biologicznych oraz aspotecznych celow na zachowania
spotecznie akceptowane. Gdy nastgpuje rownowaga pomiedzy wewnetrznymi
funkcjami psychicznymi, cztowiek osigga dojrzatos¢. Brak takiej rownowagi powoduje
duzg frustracj¢ oraz zaangazowanie tzw. funkcji obronnych ego, ktore — zaleznie od sity
frustracji — moga znieksztatcaé lub zafalszowywaé obraz siebie i innych?. W tym to
okresie, wedlug Freuda, wczesniejsze doswiadczenia z obrazem Boga zostaja
zintegrowane w calosciowy obraz. Dla niego Bog staje si¢ poteznym ojcem. Jego
zdaniem ludzie tworzg obraz Boga na obraz fizycznego ojca. Stad osobisty stosunek do
Niego jest zalezny od osobistego stosunku do fizycznego ojca. Bog — wedlug
austriackiego psychoanalityka — jest niczym innym jak wielkim wyprojektowanym
ojcem??, Cho¢ sam autor nie mowi, w jaki sposoéb miatoby doj$¢ do tego, to zwraca
uwage na site wpltywu relacji z ojcem. Teoria tak wielkiego wptywu ojca na
ksztattowanie si¢ pozniejszej religijnosci jest aktualna w psychologicznych teoriach
dnia dzisiejszego®. Jednak nie mozna pominaé btedu Freuda dotyczacego religijnosci,
co stusznie zauwaza P. Ricoeur, gdy pisze: ,,(...) Freud wychodzit od analogii miedzy
zjawiskami postuszenstwa religijnego 1 rytualem nerwicy natrectw; analogia ta w
plaszczyznie czysto opisowej i klinicznej pozwolita mu na to, by nazwac religi¢

«powszechna nerwica ludzkosci»”?*

. Warto zaznaczy¢, ze ojciec daje takze poczucie
bezpieczenstwa i stabilnos¢.

Wreszcie w fazie genitalnej kateksja libido dokonuje si¢ w sferze
satysfakcjonujacych relacji heteroseksualnych, gdzie intymno$¢ jest polgczona z

mito$cig. Wiara natomiast przybiera element tozsamosci cztowieka. Poza oméwionymi

2L H. Kszysteczko, Glowne kierunki i dzialy w psychologii, W: Psychologia dla teologéw, red. J.
Makselon, Krakéw 1990, s. 16.

22 B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 55. Ciekawym zjawiskiem
pozostaje fakt, ze podzniejsza spadkobierczyni teorii Freuda, Anna Maria Rizzuto, uzywajac tych
samych metod badawczych co twoérca teorii psychoanalitycznej, wyjasnita, dlaczego Freud doszedt do
takich stwierdzen. W swojej pracy pt. Perché Freud ha rifiutato Dio?, zwrocita uwage na trudne
znaczenie relacji z ojcem Jakubem. Elementem zastepczym braku bliskich kontaktow z ojcem miato
by¢ pdzniejsze kolekcjonowanie przez Freuda figurek rdéznych bostw. Jak wskazuje aktorka publikacii,
bazujac na listach psychoanalityka skierowanych do przyjaciét, Freud do konca tesknit za relacja z
Bogiem; wrecz zazdro$eit swoim znajomym takich kontaktéw. Por. A.M. Rizzuto, Perché Freud ha
rifiutato Dio?, Torino 2000.

23 Zobh. G. Cucci, Esperienza religiosa e psicologia, s. 83-98.

24P, Ricoeur, O interpretacji. Esej o Freudzie, Warszawa 2008, s. 483.
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fazami niektorzy przed faza genitalng dodajg faze latencji, gdzie popedy sa sthumione, a
dziecko wchodzi w okres obowigzkéw szkolnych?®.

Podsumowujac krotkg analize Freuda w aspekcie zaufania, mozna stwierdzié, ze
wedlug niego struktura zaufania zaktada reprezentacje¢ obiektu (obecnos¢ osoby) jako
elementu niezbednego w ksztaltowaniu si¢ obrazu 0soby, w relacji do ktorej jest
przezywane zaufanie. Zgodnie z t3 zasada, im bardziej pozytywna reprezentacja
obiektu, tym wicksza wiarygodnos¢ w relacji osobowej. Zaufanie jest wypadkowg
wewnetrznej sity, wewnetrznego impulsu do rozwoju cztowieka oraz nieSwiadomych
interakcji z pierwszymi opiekunami. Na szczegolng uwage zastuguje relacja z ojcem.
Psychiczna reprezentacja ojca ksztaltuje relacj¢ do przezywanych wartosci, a w religii -
reprezentacji Boga. Ta reprezentacja staje si¢ takze podpora, ktora daje poczucie
bezpieczenstwa. Nie wiadomo jednak, co takiego powoduje, ze tworzg si¢ wlasnie takie,
a nie inne reprezentacje Boga. Warto przy tym unika¢ pokusy redukcjonizmu
ustanawiajgcej w prosty sposob podobienstwo miedzy fizycznym ojcem a Bogiem.
Uderza wrecz zredukowanie teorii do wewngtrznej psychiki. Jakby relacje z ,,realnymi
obiektami”, czyli realnymi osobami, nie posiadaly istotnego wplywu. Takie
zredukowanie teorii psychoanalitycznej stato si¢ powodem odlaczenia wielu uczniow
Freuda, w tym E. Eriksona.

Erik Erikson, przez pierwszy okres swojego zycia, byt si¢ nasladowca Freuda.
Pozniej jednak odlaczyt si¢ od tworcy psychoanalizy, ubogacajaC ja o rozwdj
psychospoteczny. Wedlug niego rozwdj czlowicka to inaczej rozwdj dojrzalej
tozsamos$ci. Tozsamos$¢ jest procesem tworzacym si¢ bardziej na plaszczyznie
nieswiadomej anizeli $wiadomej, na ktorej ,,dochodzi do pojednania konceptu siebie
samego oraz konceptu S$rodowiska na osobe”?®. W tym pojednaniu dopomaga
wewnetrzna funkcja ,,qo”, ktorej zadaniem jest zachowanie sensu tozsamosci?’.

Erikson opisuje rozw6j cztowieka jako proces trwajacy od urodzenia do konca
zycia. Dzieli go na osiem stadiow, w ktorych osoba musi przej§¢ przez poszczegdlne
kryzysy. Przejscie przez kryzys taczy si¢ uzyskaniem konkretnej cnoty. Rozwoj, wedtug

Eriksona, jest procesem epigenetycznym, czyli wszystkie czesci systemu majg swoj

%5 R.B. Ewen, An Introduction to Theories of Personality, s. 28-29. Na wage latencji w aspekcie
nieSwiadomych procesoOw zwrocit uwage w swojej publikacji M. Wilk, Diagnoza w socjoterapii.
Ujecie psychodynamiczne, Gdansk 2014.

2% E.H. Erikson, The problem of ego identity, ,,Journal American Psychoanalytic Association” 4 (1) 1956,
S. 67.

27 C.H. Hoare, Erikson on Development in Adulthood: New Insights form the Unpublished Papers,
Oxford 2001, s. 31.
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wlasciwy okres dominacji?®. Jednak ze wzgledu na charakter pracy istotne dla opisu
pozostanie pierwsze stadium, gdzie dochodzi do rozwoju zaufania.

Pierwsze stadium przypada, wedtug ujecia psychoanalitycznego, na okres zadan
oralno- sensorycznych. Dotyczy ono okresu od urodzenia do 12 miesigca zycia. Wtedy
to dziecko uczy si¢ zalezno$ci od innych, motywowane wewnetrzng koniecznoscia
przezycia. Poza tym realizuje pierwsze doswiadczenia zaufania. Wedlug tworcy teorii
psychospotecznych celem pierwszego stadium jest rozwoj spotecznego zaufania?®.
Zaufanie rodzi si¢ w okresie dziecinstwa i jego obecno$¢ lub niedostatek czy wrecz brak
wpltywa na caty pdzniejszy rozwoéj czlowieka®®. W tym okresie dziecko zdobywa
doswiadczenie w sferze podstawowego zaufania, zyskujac fundament wewngtrznego
bezpieczenstwa lub podstawowa nieufno$¢. Chodzi wiec 0 uzyskanie zaufania do siebie
samego, Co pdzniej przetozy sie na pozytywne odniesienia do §wiata jako wewnetrzne;j
struktury w czlowieku. Dziecko nabywa zaufanie dzigki prawie nielimitowanym
zdolno$ciom opiekunczym matki. Jesli takie podstawowe zdolnosci dziecko przyswoi,
wowczas o wiele latwiej bedzie mu skonfrontowaé si¢ z kolejnymi rozwojowymi
kryzysami. Dzigki statej postawie matki, na ktorej dziecko moze si¢ w petni oprzec, 0
ktorej dziecko ,wie”, ze gdy bedzie glodne — otrzyma jedzenie; gdy bedzie

doswiadczato lekéw — pocieszenie, dziecko z czasem®! samo bedzie mogto pocieszyé

28 R.B. Ewen, An Introduction to Theories of Personality, s. 171. Jak wyzej zostalo wspomniane Erikson
wymienia osiem stadiow rozwoju. Do kazdego stadium przypisuje kryzys rozwojowy oraz cnote
bedaca owocem i celem dojrzatego rozwoju. 1. Pierwsze stadium przypada na okres oralno-
sensoryczny. Kryzys rozwojowy skupia si¢ na zaufaniu versus nieufnosci. Celem rozwoju jest
uzyskanie cnoty nadziei. 2. Drugie stadium przypada na okres muskularno-analny. Kryzys rozwoju
dotyczy autonomii versus wstydu. Cnota dotyczy uzyskania samokontroli. 3. Trzecie stadium przypada
na okres lokomocyjno-genitalny. Kryzys rozwoju dotyczy inicjatywy versus poczucia winy. Celem
rozwoju jest uksztaltowanie orientacji na cel. 4. Czwarte stadium przypada na okres latencji. Kryzys
rozwoju dotyczy produktywnosci versus poczucia nizszosci. Cnota dotyczy uzyskania kompetencji. 5.
Piate stadium przypada na okres adolescencji. Kryzys rozwoju dotyczy tozsamos$ci versus zmieszania
r6l. Cnota dotyczy wiernosci. 6. Szdste stadium przypada na czas wczesnego wieku dojrzatego. Kryzys
dotyczy bliskosci versus izolacji. Cnota dotyczy mitoséci. 7. Siddme stadium przypada na wiek dojrzaty.
Cnota dotyczy generatywnosci versus stagnacji. Cnota dotyczy troski. 8. Osme stadium przypada na
dojrzatos¢. Kryzys dotyczy integralno$ci versus rozpaczy i rozgoryczenia. Cnota dotyczy madrosci.
Tamze, s. 179.

29 R. Robbie-Tapia, Child Psychotherapy Integrating Developmental Theory Into Clinical Practice, s. 21

30 Interpersonal Trust During Childhood and Adolescenze, red. K.J. Rotenberg, s. 8.

31 Por. W psychoanalizie mowi sig¢ o statosci obiektu. Chodzi o interioryzacje przez dziecko matki we
wlasne struktury psychiczne. Proces ten zalezy od internalizacji statego dobrego obrazu matki, ktory
pozwala na odrebne funkcjonowanie pomimo okreséw niepokoju, napigcia czy dyskomfortu. Wedtug
autoréw psychoanalitycznych stalo$¢ obiektu ,,wymaga nie tylko trwatej reprezentacji obiektu mitosci,
ale takze polaczenia dobrego i1 zlego obiektu w jedna pelna reprezentacj¢. Przy osiagnieciu
wewnetrznej stalosci obiektu, obiekt miloSci nie jest odrzucany lub zamieniany na inny, gdy nie
dostarcza zaspokojenia, a takze jest nadal chciany podczas nieobecnosci. Przy zaburzonym rozwoju nie
ma mozliwosci osiagnigcia tego stadium, a $wiat jest nadal dzielony na dobry i zty”. E. Bohomolec,
Lek w mysleniu psychoanalitycznym — wybrane zagadnienia, ,,Postepy Psychiatrii i Neurologii” 1994
(3),s. 27.
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sic w momencie jej nieobecnosci®?. , Pierwszym spotecznym sukcesem dziecka —
zauwaza Erikson - jest wigc pozwolenie matce na zniknigcie z pola widzenia bez
wyrazania Igku 1 gniewu, poniewaz stata si¢ juz ona czym$ dla niemowlecia

9533

wewnetrznie pewnym 1 zarazem zewngtrznie przewidywalnym”®®. W ten sposob

dziecko bedzie w stanie tolerowa¢ wewnetrzne napigcia wynikte chocby z relacji z

34 - uzywajac stwierdzenia angielskiego psychoanalityka i

,wystarczajaco dobra matka
pediatry Winnicotta. Jest oczywistym faktem, ze wpierw nim dziecko bedzie mogto
uzyska¢ od matki takie zaufanie, najpierw ona powinna mie¢ zaufanie do siebie i do
swojej roli jako matki. Jest wiec ona pierwszg figura, dzigki ktorej dziecko przyjmuje
nieswiadome sposoby afektywnego przywiazania®.

Nalezy przy tym pamicta¢, ze pierwsze sposoby komunikacji dziecka,
poprzedzajace zdolnosci werbalne, nie sa doswiadczeniami $wiadomymi. Prymarne
sposoby relacji nalezg do: ,,ust — piersi” (sg one zwigzane z przezyciem), ,,0ka — oka”
(istotne jest, ze dziecko niejako ,,odzwierciedla” siebie w oku matki. Jest to istotny
pierwszy kontakt, dzigki ktéremu ksztattuje si¢ podstawowe zaufanie). Bez tego
kontaktu fizycznego i cielesnego dziecko, pdzniej jako czlowiek dorosty, moze
pozosta¢ w ciggtym poszukiwaniu matczynej figury>®. Tak wiec, wedtug Eriksona, ilo$é
zaufania nie tyle jest zalezna od uzyskanego w czasie pokarmu, w celu zaspokojenia
glodu i pozbycia sie trudnych fantazji, co ,raczej od jakoéci matczynej relacji”®’.
Erikson uwaza, ze to: "Matka wytwarza u dziecka poczucie ufnosci za pomoca takiego
postepowania, ktore laczy czula troske i1 dbalos¢ o potrzeby dziecka z mocnym
poczuciem osobiste] odpowiedzialnosci w granicach zaufania zakre§lonych przez styl
zycia w kulturze, do ktorej oboje naleza. Dzigki temu ksztattuje si¢ u dziecka podstawa
poczucia tozsamosci, ktora pdzniej potaczy si¢ z poczuciem bycia "w porzadku", bycia
soba i bycia tym, kim zgodnie z oczekiwaniami innych ma sie sta¢”%,

W relacji do osobowego Boga mozna stwierdzi¢, ,,ze tylko wowczas, gdy
dziecko doswiadczy otrzymanej miloSci w zaufaniu do Absolutu, ktory jest obecny,

ktory odzwierciedla, uznaje, przyjmie, przebacza, bezwarunkowo usprawiedliwia — dla

32 E. Erikson, The life Cycle Completed. A review. Extended version with new chapter on the ninth stage
of development by Joan M. Erikson, New York 1997, s. 60.

33 E. H. Erikson, Dziecirstwo i spoteczeristwo, Poznan 1997, s. 257.

34 FE. Summers, Object Relations Theories and Psychopathology. A Comprehensive Text, Hillsdale N.J.
1994, s. 144,

3 E. Erikson, The life Cycle Completed. A review, s. 51.

% Tamze, s. 23.

37 R. Robbie-Tapia, Child Psychotherapy Integrating Developmental Theory Into Clinical Practice, s. 21.

38 E. H. Erikson, Dziecinstwo i spoteczeristwo, Poznan 1997, s. 259.
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dziecka przez pierwsze miesigce jest to matka— wtedy osoba bedzie w stanie, pewnego
razu stajac si¢ dorosta, rowniez kochac i1 tworzy¢ wokot siebie prawdziwy respekt do
zdolnosci otrzymywania”®, Poza tym tworzaca si¢ w tym okresie odrebno$é¢ pomiedzy
dzieckiem a matka, bedaca na poczatku psychiczng symbioza, staje si¢ okazja nie tylko
do unikniecia autyzmu oraz osiggniecia dojrzatego rozwoju®®, ale staje sic podstawa
odrebnosci, pomiedzy Ja — Drugi, dotyczacej poczucia sacrum.

Energia psychiczna, ktora wytania si¢ z pierwszego napigcia pomigdzy sitami
pozytywnymi (zaufanie) a sitami negatywnymi (nieufno$¢) prowadzi do przezywania
cnoty nadziei. Podstawowe zaufanie jest potwierdzeniem cnoty nadziei. Nadzieja wraz
Z cnotg mitoéci prezentuje sily pozytywnej egzystencji*!. Osoba dorosta, dzieki temu,
bedzie mogta nawet w trudnym potozeniu przezywa¢ w sobie nadzieje. Warto w
miejscu tym postuzy¢ sie cytatem bylego ucznia Freuda: ,,Tam, gdzie jest $wiatto, tam
takze jest nadzieja, i kto wie, co jasne §wiatlo i objawienie kazdego poranka moze
przynie$é?”*2,

Podsumowujac powyzsza refleksj¢ na temat struktury zaufania u Eriksona,
dostrzegamy, ze oprocz dziatania sit nieSwiadomych, potrzeba otwartosci na $wiat
interakcji zewnetrznych, ktore ksztaltujg podstawowe zaufanie. Pierwsze pozytywne
doswiadczenia przewidywalnos$ci w relacji do matki konstytuujg pdzniejsze zaufanie.
To od niej i od jej predyspozycji psychicznych zalezy, czy dziecko rozpozna i przyjmie
W sobie siebie jako odrebny obiekt. Istotnym filarem zaufania jest do§wiadczenie troski
i dbatosci 0 potrzeby dziecka przezywane w diadzie matka — dziecko. Doswiadczenie
przezywane w odpowiedzialnosci, trosce i1 przewidywalnosci matki jest wyrazane
poprzez stowo, dotyk i czyn. Funkcja zaufania ujawnia si¢ w cnocie nadziei, z ktorg
dorosty cztowiek bedzie mogt wychodzi¢ do otaczajacego go swiata. Zaufanie staje si¢
widoczne w interakcji z innymi 1 w relacji z innymi si¢ rozwija.

0. Kernberg jest autorem bardziej znanym z pracy terapeutycznej*®, anizeli
refleksji nad zaufaniem. W swoich badaniach i pracy terapeutycznej nie pomija jednak

znaczenia wartosci religijnych, jak i duchowych jako konstytutywnego elementu

3% M. Diana, Ciclo di vita ed esperienza religiosa. Aspetti psicologici a psicodinamici, Bologna 2004, s.
23.

40 E. Erikson, The life Cycle Completed. A review, s. 61.

41 M. Diana, Ciclo di vita ed esperienza religiosa. Aspetti psicologici a psicodinamici, s. 24.

42 E. Erikson, The life Cycle Completed. A review, s. 107.

4 Zob. F.E. Yeomans, J.F. Clarkin, O.F. Kernberg, Transference - Focused Psychotherapy for Borderline
Personality Disorder. A Clinical Guide, Washington, DC 2015.
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rozwoju i zdrowia cztowieka®. Ponadto zwraca uwage na inne elementy, ktére moga
utrudnia¢ prawidtowy rozwdj czlowieka*. Broni sie takze przed prostym
redukcjonizmem uzasadniajagcym interpretacje, tzw. genetyczne wczesnych traum (z
czym jest kojarzona psychoanaliza)®®. Stworzyt jednak wtasng teorie rozumienia
procesu przyjmowania wczesnych doswiadczen, zwang procesem internalizacji. Teoria
ta moze postuzy¢ jako analogia dla procesu ksztaltowania si¢ zaufania w cztowieku.
Cztowiek, uwazany za psychicznie dojrzalego, to kto§ wyrazajacy zdolnosci psychiczne
w postaci ufania sobie i otaczajagcemu $wiatu*’. Takie zaufanie zaklada proces
ustrukturalizowania w osobowosci cztowieka. Przy jego prezentacji pominigty zostanie
opis faz rozwoju oraz proces terapeutyczny.

Kernberg,  opierajac  si¢ na  refleksji ~ wczesniejszych  autorow
psychoanalitycznych®, bada wczesne nieswiadome do$wiadczenia dziecka z matka. Na
ich bazie analizuje proces internalizacji sktadajacy si¢ z trzech uzupetniajacych si¢ faz:
introjekcji, identyfikacji oraz tworzenia tozsamos$ci ego. Introjekcja jest bardzo
pierwotng i prymitywng fazg organizacji przyjmowania cech i relacji za whasne. Proces
introjekcji zaktada istnienie trzech komponentéw: obrazu obiektu, obrazu siebie w
interakcji z obiektem oraz zabarwienie afektywne relacji miedzy obiektem a self.
Wiasciwa introjekcja zalezna jest od percepcji 1 pamigci oraz obiektu, ktory
,odzwierciedla” dziecko. Pozytywna odpowiedz ze strony matki, jako obiektu tj. we
wspolbrzmieniu z self dziecka, jest odpowiedzialna za tworzenie ,,dobrego
wewnetrznego obiektu” tak dziecka, jak 1 matki. Natomiast niewlasciwa odpowiedz ze
strony matki oraz frustrujaca jest odpowiedzialna za tworzenie ,,ztego wewnetrznego
obiektu” tak dziecka, jak i matki*. Introjekcja przyczynia sic do stopniowego

rozdzielenia pomiedzy self a obiektem oraz ustalenia granic ego®’. Pierwsze zaczatki

44 Zoh. O.F. Kernberg, The Inseparable Nature of Love and Aggression, s. 349-389.

4 Zob. Tenze, Narcisismo, aggressivita e autodistuttivita nella relazione psicoterapeutica, Milano 2006,
s. 9

4 Zob. O.F. Kernberg, M.A. Selzer, H.W. Koenigsberg, A.C. Carr, A.H. Appelbaum, Psychodynamiczna
terapia pacjentow borderline, Gdansk 2007, s. 25-26.

47J. Mellibruda, Dojrzatosé..., w: [on-line], http://www.psychologia.edu.pl/dziupla-jurka/teksty/1360-
dojrzalosc.html, [dostep 20.06.2017].

48 Warto zaznaczyé wplyw mys$li M. Klein i jej opis pozycji rozwoju dwoch pozycji: paranoidalno-
schizoidalnej oraz depresyjnej. Zob. O. Kernberg, Mondo interno e realta esterna, Torino 1999, s. 27-
59; zob. H. Segal, Wprowadzenie do teorii Melanie Klein, Gdansk 2005, s. 41-99.

49 Warto zaznaczy¢, ze chodzi o wewnetrzne przezycie dziecka, a nie o ,,obiektywng prawde” na temat
relacji dziecka z matka. O.F. Kernberg, Object - Relation Theory and Clinical Psychoanalysis, New
York 1980, s. 29-30.

5 J. Switata, Teoria relacji z obiektem O.F. Kernberga - prezentacja podstawowych zalozer, W:
Wspotczesna psychoanaliza. Teorie relacji z obiektem, red. L. Cierpiatkowska, J. Gosciniak, Poznan
2012, s. 74.
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zaufania ksztaltujg si¢ w sposob nieswiadomy dzigki adekwatnej odpowiedzi matki na
potrzeby dziecka. Kolejng faza w procesie internalizacji jest identyfikacja. Zachodzi ona
w momencie, gdy dziecko, dzigki rozwojowi procesOw poznawczych, rozpoznaje
rdznice 16l spotecznych, czynigc rolg spoteczng matki i jej przezywanie swojg wlasna.
Wedtug Kernberga pierwsze imitacje matki oraz jej roli spolecznej stanowia pierwsze
sposoby internalizacji®*. W tym procesie komponent afektywny posiada bardziej
wyszukany charakter anizeli we wcze$niejszym procesie. Zaufanie wigc zaktada nie
tylko emocjonalng separacje, ale takze wyrazne rozrdznienie 16l spotecznych.
Tozsamos$¢ ego stanowi najwyzszg faze organizacji procesu internalizacji; stanowi
caloéciowe funkcje tak introjekcji, jak identyfikacji poddane syntetyzujacej funkcji ego.
Taka organizacja zaklada: do§wiadczanie poczucia cigglosci ego, stalg koncepcje Swiata
obiektéw (tzn. obrazu obiektow) oraz rozpoznawanie tej statej koncepcji w relacji do
siebie jako indywiduum®?. Srodowisko interpersonalne niejako zatwierdza stato$é osoby
w interakcjach, a osoba to zatwierdzenie percypuje®®. Zaufanie zaklada ciaglos¢ w
czasie i w stosunku do obiektu (osoby), z ktorym wchodzi si¢ w interakcje, gwarantuje
mozliwo$¢ przewidywalnos$ci szczegdlnie w sytuacjach przezywanego duzego
napiecia®.

Warto jeszcze wspomnie¢ o dwoch sytuacjach, ktore wplywaja na internalizacje
relacji z osobami. Pierwsza sytuacja dotyczy przezywania przez dziecko ,,matego
poziomu afektu”. Chodzi o sytuacje, w ktorych dziecko nie przezywa i nie jest narazone
na przezywanie silnych stanow emocjonalnych. W takich sytuacjach dziecko jest w
stanie doswiadcza¢ rzeczy i1 osOb dookota siebie, angazujac przy tym funkcje
kognitywne. Wowczas stopniowo zaczyna rozumieé siebie samego oraz otaczajacy go
$wiat. Rozpoczyna si¢ proces relacji z tymze otoczeniem. W sytuacji ,,duzego poziomu
afektu” dziecko takze internalizuje relacje, np. w wysokim podekscytowaniu czy silnym
leku. Sposob, w jaki dziecko rozumie siebie podczas tych doswiadczen, wplywa na
budowe¢ koncepcji siebie. Rownoczes$nie sposdb, w jaki dziecko rozumie swoich
rodzicow podczas silnych stanéw emocjonalnych, wptywa na rozumienie i odbieranie

innych ludzi w p6Zniejszych okresach zycia®.

5L F. Summers, Object Relations Theories and Psychopathology. A Comprehensive Text, s. 194.

52 0.F. Kernberg, Object - Relation Theory and Clinical Psychoanalysis, s. 32-33.

53 J. Switata, Teoria relacji z obiektem O.F. Kernberga - prezentacja podstawowych zalozen, s. 75.

5 S, Lestari, Faturochmann, U. Kim, Trust in Parent-Child Relationship Among Undergraduate Students:
Indigenous Psychological Analysis, ,,Jurnal Psikologi Indonesia” 37 (2010) 2, s. 141.

% O.F. Kernberg, L. McGinn, Interview. Developer of Object Relations Psychoanalytic Therapy for
Borderline Personality Disorder, ,,American Journal of Psychotherapy” 52 (1998) 2, s. 191-191.
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Przektadajac to na sytuacj¢ zaufania, dostrzega si¢ istotng rolg pierwszych relacji
matki z dzieckiem wraz z potrzeba emocjonalnego ,,dostrojenia” si¢ do mozliwos$ci
dziecka w aspekcie emocjonalnym. Struktura zaufania zaklada proces internalizacji
obiektu przebiegajacy poprzez introjekcje, identyfikacje oraz tworzenie tozsamosci ego.
Istotng role w tym procesie odgrywa takze dziecko i jego elementy konstytutywne, czyli
biologiczne mozliwosci, z ktoérymi przychodzi na $wiat. Jego rola, chociaz na poczatku
znikoma, nie jest bez znaczenia. Nie pozostaje tylko pasywnym odbiorcg zaufania
pierwszego opiekuna.

W duchu psychoanalitycznym warto zwréci¢ uwage na aspekt doswiadczenia
Boga, jako Drugiego, zaproponowany przez Rizzuto i innych psychoanalitykow.
Urodzona w Argentynie, a pracujagca w Bostonie psychoanalityczka, pod wptywem
teorii relacji z obiektem, rozwingta i poglebita sposob patrzenia na reprezentacje Boga.
Swoja teori¢ rozpoczyna od stwierdzenia, ze sposob relacji z innymi jest tozsamy z
reprezentacja, jaka jest w umysle podmiotu®®. Ta reprezentacja, zgodnie z teoria
Winnicotta, jest usytuowana w ,,przestrzeni przejsciowej” — tj. czgsciowo nalezacej do
sfery prywatnej, zwigzanej z osobistymi wyobrazeniami, a czeSciowo do sfery
publicznej®’. Nie chodzi o fantazje w sensie wytworu wyobrazni, ale chodzi o prace
procesOw neuropsychicznych, ktére organizuja pamieé. Pdzniej procesy regulujace
pamiec¢ organizujg si¢ w $wiat obron psychicznych, ktorych zadaniem jest stworzenie
harmonii w $wiecie afektywnym. Wedlug psychoanalityczki reprezentacje autorytetow
oraz obrazu Boga tworzg si¢ z doswiadczen §wiadomych i nie§wiadomych waznych
0sob. Sa one naznaczone czynnikami emocjonalnymi dominujagcymi w okresie, kiedy
si¢ tworzyty®®. Reprezentacja Boga przechodzi transformacje na réwni ze zmianami
reprezentacji waznych osob, jak i siebie samego. Dotyczy to zwlaszcza krytycznych
okresow catego zycia; np. w okresie dorastania, gdy dojrzewajaca osoba stoi wobec
koniecznosci integracji wlasnej tozsamosci oraz jej reinterpretacji. Wchodzac w nowa
fazg zycia 1 przechodzac przez poszczegdlne jej kryzysy rozwojowe, osoba takze
przechodzi przez kryzys zwigzany z relacja do Boga. Rizzuto twierdzi: ,,Ci, ktorzy sa
zdolni do dojrzatej wiary religijnej, odnawiaja swoja reprezentacj¢ Boga, by uczynic ja

zgodng ze swoja $wiadomg 1 nieSwiadomg sytuacja emocjonalng, a takze ze swoim

% B. Callaghan, The Teddy Bears Make Good Spiritual Directors? Ignatius Loyola Meets Donald
Winnicott, ,,The Way” 42/3 (2003), s. 24.

57 D.W. Winnicott, Transitional Object and Transitional Phenomena, s. 89; zob. A.M. Rizzuto, Sacred
Space, Analytic Space, the Self, and God, ,,Journal of the American Academy of Psychoanalysis and
Dynamic Psychiatry” 37(2009), s. 175-188.

% A.M. Rizzuto, Processi psicodinamici nella vita religiosa e spirituale, ,,Tredimensioni” 3 (2006), s. 13.
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rozwojem poznawczym i rozwojem zwigzanym z relacja z obiektem™ . Zaufanie
poktadane w Bogu oraz innych osobach polega na wyrazaniu lojalnosci wobec
wewnetrznych reprezentacji ,,ja”’ oraz osob, ktorym zawdzigczamy istnienie. Czgsto
jednak bywa, ze obraz Boga pozostaje niezmieniony, staje si¢ z czasem anachroniczny i
przestaje si¢ liczy¢ w zyciu psychicznym. Obraz Boga podziela los pluszowego misia:
podczas trudnych do$wiadczen pospiesznie jest wyciagany zza szafy, przytulany. Gdy
jednak trudnosci przechodza — jest zostawiany tam, gdzie byt zostawiony ostatnio®.
Wazne wydaje si¢ wyjasnienie znaczenia pomiedzy pojecia Boga a obrazem
Boga, ktore potaczone w jedno tworza u osoby dominujacg reprezentacje Boga. Wedlug
Rizzuto: ,,Pojecie Boga jest wytwarzane gldwnie na poziomie myslenia w ramach

procesu wtornego”®!

, Innymi stowy, jest to Bog istniejacy na poziomie abstrakcji, z
ktorym nie ma si¢ osobistej relacji. Jest to Bog zagadnien przyczynowo - skutkowych
istnienia cztowieka. Osoba, ktora tylko na poziomie intelektu sktania si¢ ku takiemu
Bogu, czesto nie przyjmuje Go jako wlasnego Boga. Obraz Boga funkcjonuje na
ptaszczyznie $wiata przezyC. ,,Tak rozumiany Bég dostarcza i wywoluje mnostwo
uczué, obrazéw 1 wspomnien zwigzanych z wcze$niejszymi dziecinnymi
opracowaniami reprezentacji Boga oraz poOzniejszymi opracowaniami tych
reprezentacji”®2. Zaproponowane potaczenie pojecia Boga z obrazem Boga, wedlug
Rizzuto, wymaga nieustannej pracy psychicznej. Ta wewnetrzna praca podobna do
psychoanalizy czy psychoterapii staje si¢ elementem rozwoju osobowego. Guntrip
twierdzil, ze psychoterapia i religia sg ze sobg powigzane, poniewaz oba tereny pracy
shuza rozwojowi petnej osobowosci®®. Doswiadczenie obecnosci Boga jako wewnetrzna
pomoc ofiaruje wierzacemu gleboka motywacje, wewnetrzny impuls integrujacy
cztowieka®®. Ponadto takie do$wiadczenie jest pomocne w przejéciu z jednej fazy
postrzegania Boga jako nierealistycznej postaci w kierunku realnego osobowego
spotkania. Dojrzata wiara nie oczekuje zwolnienia z odpowiedzialnosci czy uniknigcia

cierpienia, lecz przemienia narcystyczne oczekiwania w relacje z obiektem mitosci®.

% Tenze, Narodziny zyjgcego Boga, s. 72.

80 D.M. WUulff, Psychologia religii. Klasyczna i wspétczesna, Warszawa 1999, s. 300.

1 A.M. Rizzuto, Narodziny zyjgcego Boga, s. 73.

62 Tamze, s. 74.

8 D.M. Wulff, Psychologia religii, s. 295.

6 A.M. Rizzuto, Sviluppo dal concepimento alla morte. Riflessioni di una psicoanalista contemporanea,
w: Persona e formazione. Riflessioni per la pratica educativa e psicoterapeutica, red. A. Manenti, St.
Guarinelli, H. Zollner, Bologna 2007, s. 65.

8 Zob. J. Fitzgibbons, Developmental Approaches to the Psychology of Religion, ,,The Psychoanalytic
Review” 74 (1987), s. 125-134.
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Jak zostato ukazane, Bog staje si¢ czgsciag struktury osobistej cztowieka. Nie jest juz
Kims, kogo nalezy szuka¢ na zewnatrz, ale staje si¢ Bogiem; centrum zycia, w ktorym i
z ktérym wierzgcy integruje swoja tozsamos$¢. Struktura zaufania badana w konteks$cie
relacji do Boga i innych waznych osdb wyraznie roéznicuje si¢ pomiedzy obrazem osoby
a jej pojeciem. Zaufanie zaktada aspekt emocjonalnego zwigzku oraz intelektualnego
wysitku.

Podsumowujac  studium  struktury  zaufania w  kontekScie  teorii
psychoanalitycznych, trzeba zaznaczyé¢, iz jest ono czeScig zdrowia psychicznego
czlowieka. Przezywane w stosunku do innych, jak i samego siebie zaufanie jest
niezbednym faktorem funkcjonowania w spoleczenstwie. ,,Podstawowe zaufanie”
stanowi fundament dalszego rozwoju cztowieka. Pierwsze jego zr¢gby zawigzujg si¢ w
nieswiadomej, przewidywalnej oraz dostrojonej do potrzeb dziecka diadzie matka —
dziecko. Relacja ta jest owocem procesu zaktadajacego introjekcje, identyfikacje oraz
tworzenie tozsamosci ego. Wowczas, gdy ,,obraz obiektu” zostanie przyblizony do
»pojecia obiektu”, mozna méwic¢ o zintegrowanej osobowosci cztowieka. Zewnetrznym
wyrazem zaufania bedzie poczucie wsparcia i blisko$ci oraz autonomia jako owoc
separacji. Proces taki zaklada wrazliwe na potrzeby dziecka stlowo oraz adekwatne i
odpowiedzialny czyn. Z tymze, rozwoj zaufania jest zawsze procesem majacym swoj
rytm, czas oraz etap. Zaufanie przedstawione zostato jako element diadyczny, bardziej

wplywajacy na intrapersonalne funkcjonowanie cztowieka w zaleznej relacji.

2.1.2. Zaufanie jako bezpieczne przywiazanie a Bég jako obiekt przywiazania

Teoria przywigzania autorstwa Johna Bowlby’ego postuzy za przyklad rozwoju
zaufania, ktore przeciez — jak to zostalo ukazane we wczeSniejszym paragrafie —
ksztattuje si¢ we wczesnym okresie dziecinstwa. Teoria przywigzania stata si¢
najbardziej znaczacag teorig badajaca wplyw wczesnodziecigcych doswiadczen na
rozw6j cztowieka i1 jego przystosowanie si¢ w dorostym zyciu. Najpierw brytyjski
psychoanalityk, podobnie jak jego nauczycielka Melanie Klein, wychodzit z zalozenia,
ze popedy dziecka od samego poczatku kieruja si¢ nie tyle w stron¢ roztadowania
napigcia — jak uwazal Freud — lecz ku nawigzaniu relacji z obiektem, co wkrotce
zacze¢to oznaczac relacje z matka jako podstawowym opiekunem w okresie dziecigctwa.
Bowlby, badajac dzieci wychowujace si¢ bez opieki matki oraz studiujac zjawisko

fizycznej i psychicznej separacji dzieci od matek, doszedt do przekonania, ze to realna
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wigz matki i dziecka oraz realna reakcja migdzy nimi wptywa na pozniejsze zdolnosci
adaptacyjne cztowieka. Oczywiscie takie stanowisko wywotlatlo wielkie oburzenie

srodowisk psychoanalitycznych 1 w  konsekwencji ostracyzm twoércy teorii

przywiazania®®.

Bowlby, tworzac swoja teorie, wlaczyt do niej elementy koncepcji
biologicznych (etologia K. Lorenza i wyniki badan H. Harlowa nad zachowaniem matp)
oraz elementy kognitywistyczne. W swoich zatozeniach skupit si¢ na ksztatltowaniu si¢
unikatowej wiezi miedzy dzieckiem a matkg w okresie sensytywnym, czyli migdzy 6. a
30. miesigcem zycia dziecka. Ta pierwotna relacja jest internalizowana i nastepnie stuzy
jako model i wzor wszelkich relacji z ludzmi oraz ogdlnej postawy wobec otaczajacego
$wiata®’,

Teori¢ Bowlby’ego rozwineta i kontynuowata Mary Ainsworth. Stworzyta ona
narzgdzia badawcze, umozliwiajace empiryczng weryfikacj¢ zatozen teorii
przywiazania, i dzigki temu przyczynita si¢ do uznania tej teorii za najlepiej
empirycznie potwierdzong koncepcje wplywu wczesnodziecigcych do$wiadczen na
osobowos¢. Najbardziej znane badania przeprowadzane byty przez dtugi okres czasu w
Ugandzie oraz w Baltimore®. Ainsworth wraz ze swoimi wspdtpracownikami
postugiwata si¢ eksperymentem obcej sytuacji, nazwanym strange situation procol.
Podczas eksperymentu dziecko doswiadczato sekwencji takich doswiadczen, jak:
obecno$¢ figury przywigzania, separacja od niej, obecno$¢ obcej osoby i wreszcie
powr6t do pomieszczenia figury przywigzania. Na podstawie obserwacji reakcji dzieci
na rozne elementy obcej sytuacji, a szczegolnie na odchodzaca 1 powracajaca matke,
Ainsworth i jej wspolpracownicy wyrdznili poczatkowo trzy, a nastepnie cztery style
przywigzania dzieciecego®.

Pierwszy styl nazwany zostal przywigzaniem bezpiecznym (secure attachment).
Wystepowato ono wtedy, gdy dziecko w obecnosci matki chetnie eksplorowato Swiat,
np. bawito si¢ dostarczonymi zabawkami. W momencie, gdy matka odchodzita z jego
pola widzenia, dziecko przezywato smutek i ztos¢. Jednakze z chwilg jej powrotu
dziecko chetnie podchodzito do niej, szukajac ukojenia i wprost sygnalizujac potrzebe

blisko$ci, po czym po jej zaspokojeniu powracato do swojej zabawy.

% D.J. Wallin, Attachment in Psychotherapy, New York 2007, s. 13-14.

7 F.C.P. Horst, R. Veer, R., The Ontogeny of an Idea: John Bowlby and Contemporaries On Mother-
Child Separation, ,,History of Psychology” 13 (2010) 1, s. 27-33.

8 1. Bretherton, The Origins of Attachment Theory: John Bowlby and Mary Ainsworth, ,,Developmental
Psychology” 28 (1992) 5, s. 764-765.

6 D.J. Wallin, Attachment in Psychotherapy, s. 18-19.
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Drugim stylem jest przywigzanie ambiwalentne (ambivalent attachment), ktore
charakteryzowato si¢ tym, ze dziecko nie eksplorowalo swobodnie, ale trzymalo si¢
blisko matki. Kiedy za$ ta odchodzita, wpadalo w rozpacz, a gdy powracala,
przejawialo ambiwalencje — szukalo wsparcia i ukojenia, ale i reagowalo ztoscig i
niechecia na blisko$¢ matki i nie dawato si¢ ukoic.

Trzecim stylem przywigzania jest unikajacy (avoidant attachment). Dzieci
przejawiajgce je eksplorowaly nowg sytuacje, nie zwracajgc zbytnio uwagi na matke i
nie dzielgc si¢ z nig radoScig zabawy. Natomiast, gdy matka odchodzita, niemal nie
reagowaly, podobnie dzialo sic po powrocie matki’®. Po pewnym czasie teoretycy
przywiazania dodali styl zdezorientowany (disoriented attachment), charakterystyczny
dla zdezorganizowanego przywigzania. Dziecko, zblizajace si¢ do matki, reagowato
zachowaniami, jak: zastyganie, przewracanie si¢ na ziemig, dezorientacja lub
podchodzenie tylem. Ogolnie rzecz biorae, wyr6zniono jeden styl bezpieczny oraz trzy
pozabezpieczne (w tym jeden zdezorganizowany):.

Bowlby uwazal, ze przywiazanie do matki w okresie sensytywnym tworzy
model dla bliskich stosunkéw w dorostym zyciu. Nasladowcy jego teorii zainteresowali
si¢ wigc badaniem relacji mitosnych migdzy osobami dorostymi i dowiedli trwatosci
wzorcOw przywigzania przez cate zycie. Pojecie wewnetrznego modelu operacyjnego
(IWM, Internal Working Model) odnosi si¢ w teorii przywigzania do reprezentacji
pierwotnego przywigzania do matki, ktorg postugujemy si¢ w dalszym zyciu. Na
podstawie badan empirycznych doprowadzono do wyodrgbnienia czterech stylow
przywigzania u ludzi dorostych, ktére odpowiadajg stylom zaobserwowanym wczesniej
przez badaczy w eksperymentach Ainsworth w obcej sytuacji’?.

Cickawa jest rowniez propozycja Kim Bartolomew i Leonarda Horowitza,
ktorzy w badaniach empirycznych zauwazyli zbiezno$¢ stylu przywiazania do sposobu
funkcjonowania dorostych ludzi. Wskazali oni, ze wewngtrzna reprezentacja relacji w
istocie opiera si¢ na obrazie siebie i obrazie drugiej osoby. Obraz siebie dotyczy
gtownie tego, czy self (wewngtrzny odbidr osoby) w przezyciu zastuguje na mitos¢ i
wsparcie z zewnatrz, a obraz innych — tego, czy sa oni gotowi i zdolni do udzielenia

tego wsparcia i mito$ci. Konsekwencjg takiej samooceny wraz z oceng innych jest

0 L.A. Kirkpatrick, Attachment, evolution, and the psychology of religion, New York 2005, s. 34-36.

L' W.S. Rholes, J.A. Simpson, Attachment Theory. Basic Concepts and Contemporary Questions, w:
Adult Attachment: Theory, Research and Clinical Implications, red. W.S. Rholes, J.A. Simpson, New
York 2004, s. 5.

2 D.J. Wallin, Attachment in Psychotherapy, s. 26-30.
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decyzja 0 poszukiwaniu bliskosci lub unikaniu jej w stosunku do innych™. Ludzie,
charakteryzujacy si¢ stylem przywigzania bardziej dojrzatym, posiadaja wigksze
poczucie wiasne] wartosci oraz doswiadczaja wigcej ufnosci. Poza tym zaufanie w
relacji wptywa na budowanie ufnych relacji z innymi osobami’,

Podsumowujac opis modelu przywiagzania Bowlby’ego i jego kontynuatorow w
konteks$cie studium struktury zaufania, mozna stwierdzié¢, ze teoria ta postuluje wptyw
wczesnodziecigcych doswiadczen wigzi dziecka z matkg (lub inng wazng figurg
przywigzania) na pdzniejsze jego relacje z innymi oraz z otaczajacg je rzeczywistoscia.
Im bardziej bezpieczny jest wzorzec ufnosci wyrazony w przywiazaniu, tym latwiej i
swobodniej cztowiek eksploruje rzeczywisto$é, latwiej i swobodniej radzi sobie z
nowymi sytuacjami i potrafi odnawia¢ swoje wewngtrzne zasoby. Posiada silne
poczucie wsparcia, swiadomos¢ bliskosci innych oraz poczucie bezpieczenstwa. Jest tak
dzigki ,,podstawowemu zaufaniu” do$wiadczonemu w figurze przywigzania. We
wczesnym dziecinstwie podstawowa baza zaufania, na jakiej dziecko si¢ opiera jest
realna osoba matki, wrazliwej i adekwatnie odpowiadajacej na potrzeby dziecka. W
kolejnych latach ,baza zaufania” istnieje jedynie jako wewnetrzna reprezentacja,
zbudowana na podstawie do§wiadczen z realnym rodzicem. Charakter tej reprezentacji
wydaje si¢ wywiera¢ zasadniczy wpltyw na stosunek do $wiata i ludzi u osoby doroste;.
Jej modyfikacja jest mozliwa, lecz nie jest tatwa. Style przywigzania nie sg tylko
wzorami relacji, ale okres§laja obraz siebie i1 innych cztowieka. Wewnetrzne obrazy w
konsekwencji okreslaja, w jakim stopniu czlowiek uznaje za mozliwe i zasadne
zaspokojenie swojej potrzeby mitosci 1 wiezi. Wewngtrzne zaufanie do siebie przenosi
si¢ na relacje ze Swiatem zewnetrznym. Cho¢ styl przywiazania jest forma adaptacji do
zewnetrznej rzeczywistosci i w czasie wezesnodziecigecego tworzenia staje si¢ najlepsza
forma przystosowania, to najbardziej adaptacyjnym i dojrzatym jest styl bezpieczny. W
nim zarowno obraz self, jak i innych jest pozytywny. Dzigki temu utrzymana jest
roéwnowaga miedzy bliskoscig a dystansem, zaleznoscig a niezaleznoscia, innymi stowy,
osoba nie przejawia tendencji do uzaleznienia samooceny od innych os6b. Wyrazna jest

autonomia’.

3 K. Bartolomew, L.M. Horowitz, Attachment Styles Among Young Adults: A Test of a Four-Category
Model, ,,Journal of Personality and Social Psychology” Vol. 61 (1991) 2, s. 226.

™ J.A. Simpson, Psychological Foundations of Trust, ,,Current Directions in Psychological Science” 16
(2007) 5, s. 265-266.

> Zob. N. Ban, K. Gasperowicz, F. Godino, Preghiera e stili di personalita, ,,Tridimensioni” 1 (2010), s.
17-33.
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Warta do odnotowania jest koncepcja religijnosci, gdzie obraz Boga badany jest
w kontekscie przywigzania. Relacja z Bogiem, ktory jako obiekt zaufania rozumiany
jest w kontek$cie bezpiecznego przywigzania, Wpisuje si¢ w szeroki nurt badan.
Badania te ujmuja relacjc z Bogiem jako wigz czlowieka z Bogiem’®. Taka wiez
obejmuje wazny aspekt uczuciowy przezywania Boga jako Kogo$ bliskiego,
wpierajacego, chronigcego. Jednym stowem Kogo$, komu mozna zaufa¢’’. Na bazie tej
relacji tworzy si¢ tak wlasne postrzeganie siebie, jak 1 innych osob. Wedhug
Kirkpatricka stuszne jest powigzanie teorii przywigzania z Bogiem, gdyz — jak wyzej
zaznaczono — w chrzescijanstwie ukazywany jest On jako kto$ bliski, wspierajacy i
godny zaufania®. Poza tym istnieje paralela pomiedzy relacja a wiezia w aspekcie
jezykowym oraz wyobrazeniowym: Bog jako ufny obiekt opiekunczy szczegdlnie w
trudnych i kryzysowych sytuacjach’.

Autor, na podstawie badan empirycznych, sformutowal dwie hipotezy, ktore
mogg pomoc w wyjasnieniu zwigzku miedzy przywigzaniem a religijnoscig. Pierwsza z
nich, hipoteza korespondencji, stwierdza, iz u réznych ludzi rozwija si¢ religijnos¢ z
dowolnym stylem przywigzania. Sposob przywigzania zalezy od innych czynnikow niz
samo przywigzanie, ale sam styl przywigzania wptywa znaczgco na forme, jaka ta
religijnos¢ przyjmie. Osoby z bezpiecznym przywigzaniem nawigzuja z Bogiem relacje
bezpieczng podobna do innych swoich relacji ze znaczacymi osobami. Maja pozytywny
obraz Boga i siebie, i innych ludzi. Osoby ze stylem zdezorganizowanym przejawiaja
religijno$¢ odpowiadajgca temu stylowi, czyli wchodza w relacje z Bogiem surowym i
karzacym, a ich self jest przezywane jako grzeszne i godne potepienia. Osoby ze stylem
ambiwalentnym postrzegaja siebie jako zte, a Boga jako upragniong doskonato$¢ i
zrodlo szczeScia. Natomiast osoby ze stylem unikajacym tworzylyby chtodng relacjg z
Bogiem, uznajac, ze trzeba si¢ samemu zatroszczy¢ o siebie. W stylach tych, wedtug

Kirkpatricka, dostrzec mozna pewna cigglo$é wzorca religijnego od dziecinstwa®.

6 Zob. Z. Chlewinski, Wprowadzenie do psychologii religii, w: Psychologia religii, red. Z. Chlewinski,
Lublin 1982, s. 11-59; W. Prezyna, Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, Lublin 1981;
W. Matys, R.P. Bartczuk, Kwestionariusz Wiezi z Bogiem, W: Psychologiczny pomiar religijnosci, red.
W.M. Jarosz, Lublin 2011, s. 131-152; Cz. Walesa, Wyjasnianie religijnosci czlowieka (analiza
psychologiczna), w: Studia z psychologii w KUL, t. 11, red. P. Francuz, M. Grygielski, W. Otrebski,
Lublin 2013, s. 21-38.

T P, Grangvist, Attachment and religion. An integrative developmental framework, Uppsala 2002, s. 36-
39.

8 L.A. Kirkpatrick, Attachment, evolution, and the psychology of religion, s. 52.

9 W. Matys, R.P. Bartczuk, Kwestionariusz Wiezi z Bogiem, s. 133.

8 L.A. Kirkpatrick, Attachment, evolution, and the psychology of religion, s. 101-104.
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Badania Rohnera z lat 70. wskazuja, ze istnieje korelacja migdzy religijnymi
obrazami bostw a stylem relacji rodzice — dzieci w réznych kulturach®. Druga hipoteza,
zwana hipotezqg kompensacji sugeruje, ze pozytywny obraz Boga i sicbie wraz z
poczuciem nawigzania bezpiecznej relacji ze Stwoérca, mogg stanowi¢ dla ludzi sposob
na przezwyciezenie obecnego w nich pozabezpiecznego wzorca relacji z dziecinstwa®?.
Co ciekawe, jesli ta hipoteza jest prawdziwa, mozna stwierdzié, ze 0osoba bezpiecznie
przywigzana nic bedzie potrzebowala religii i relacji osobowej ze Stworca. Na
zakonczenie warto zauwazy¢, ze struktura zaufania zaktada cato$ciowe rozumienie
osobowosci cztowieka. Zaufanie jest ,filarem”, na ktérym dojrzewa osobowosc.
Przejawia si¢ ono jako mocne poczucie wsparcia, blisko$ci, wiarygodnosci oraz brak
wystepowania poczucia silnego Igku stanowigcego przeciwienstwo poczucia
bezpieczenstwa. Zaufanie jest ,,wektorem”, poprzez ktory psychologia diagnozuje
osobe. Osoba doswiadczajaca zaufania nie przejawia tendencji do uzalezniania
samooceny od relacji z innymi. Ksztattowanie zaufania dokonuje si¢ w procesie, u
poczatku ktorego znajduja si¢ bliskie, dostosowane, nieswiadome relacje miedzy matka
a dzieckiem. Proces ten rozwija si¢ nastgpnie poprzez sie¢ relacji majacych podobne
zabarwienie  emocjolno-intelektualno-wolitywne.  Te  podstawowe  pierwsze

doswiadczenia stanowig strukture tak zaufania, jak i osobowosci cztowieka.

2.1.3. Struktura zaufania w aspekcie spolecznym

Przechodzac od $wiata wewnetrznego (intrapersonalnego), na ktorego
ksztattowanie ma wplyw $wiat zewngtrzny, istotne jest zobaczenie perspektywy
zewngtrznej, spotecznej (interpersonalnej). Na polu analizy struktury zaufania nie moze
zabrakna¢ refleksji na pograniczu psychologii i socjologii. Do czolowych badaczy,
zajmujacych si¢ tematem zaufania w aspekcie socjologicznym, mozna zaliczy¢ miedzy
innymi: Russella Hardina, Niklasa Luhmanna, Diega Gambette, Francisa Fukuyame
oraz na polskim gruncie Piotra Sztompkeg. Niezaleznie od roznic na podlozu
teoretycznym czy metodologicznym wszedzie podkre§la si¢ przekonanie 0
wszechobecnosci  zaufania w relacjach migdzyludzkich oraz o niemozliwosci

zbudowania trwatych relacji spotecznych bez niego. Wreszcie zaufanie jest niezbedne w

8 Tamze, s. 107.
8 Tamze, s. 127-131.
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tworzeniu tak kapitatu jednostki, jak i spoteczefnstwa®®. Jak jest jednak rozumiane
zaufanie i jaka jest jego struktura w perspektywie spotecznej? Ukazanie rozumienia
zaufania oraz proba ustrukturyzowania owego zagadnienia bgdzie treScig obecnego
paragrafu.

Zaufanie jest rozumiane zaleznie od postrzegania roznych aspektow.
Historycznie istnialty dwie glowne teorie koncentrujace si¢ na interpersonalnym
zaufaniu. Pierwsze prace, pod wptywem teorii psychologicznych (psychoanalitycznych
oraz przywiazania), akcentowaly dyspozycyjne (nakierowane na osobe¢) ujecie. Byly
raczej powigzane ze sfera intrapsychiczng cztowieka. Z kolei pozniejsze prace zaczely
podkresla¢ aspekt diadyczny relacji®*. Zgodnie z takim rozumieniem zaufanie bylo
uwazane za psychologiczny stan zorientowania osoby ufajacej do osoby godnej
zaufania, co do ktorej istnieje psychiczna zalezno$¢. Jak to zostalo ukazane we
wczesniejszym paragrafie, takie zaufanie wymaga wewngtrznych dyspozycji 0soby
ufajacej oraz odpowiedzialnosci i dyspozycyjnosci osoby, w stosunku do ktorej
zaufanie si¢ Ujawnia, a takze warto$ci celu sytuacji zaufania®. Stad teorie te wptynety
na postrzeganie zaufania w perspektywie intrapsychicznej oraz interpersonalnej.

,Zaufanie jest wiarg w to, ze kto$§ jest lub okaze si¢ godnym zaufania w
okreslonej sytuacji — wiarg a zatem przeswiadczeniem, ktérym mozna zachwiaé”®®.
Hardin twierdzi, ze sercem zaufania jest wiarygodno$¢. Jej znaczenie polega na
utatwieniu lub nawet umozliwieniu wspolpracy na polu spotecznym. Poza tym dzigki
wiarygodnos$ci zawigzujg si¢ kontakty 1 relacje spoteczne. Stad wielo$¢ relacji wskazuje
na wyzszy poziom wiarygodnosci, a tym samym zaufania®’. Jednak bardzo szeroko
rozpowszechniona definicja uwaza zaufanie za ,stan psychiczny wyrazajacy si¢
pozytywnymi oczekiwaniami do motywow postepowania innych”. Na zaufanie sktada
si¢ intencja zaufania oraz wiara w osobg, co do ktorej kieruje si¢ zaufanie®®.

Psychologia, szczegdlnie w jej stosunku do spoteczenstwa, sytuuje miejsce zaufania w

8 G. Krzyminiewska, Znaczenie zaufania w budowaniu kapitatu spotecznego. Ekonomiczny i spoteczny
wymiar zjawiska, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 65 (2003) 2, s. 221-227.

8 Zob. J.A. Simpson, Foundations of interpersonal trust, w: Social psychology. Handbook of basic
principles, red. A.W. Kruglanski & E.T. Higgins, New York 2007, s. 587-607.

8 J.B. Rotter, Generalized expectancies of interpersonal trust, ,,American Psychology” 26 (1971) 5, s.
443-444,

8 R. Hardin, Zaufanie, Warszawa 2009, s. 8.

8 Tamze, s. 8-21.

8 D.M. Rousseau, S.B. Sitkin, R.S. Burt, C. Camerer, Not so different after all: A cross-discipline view of

trust, ,,Academy of Management Review” 23 (1998) 3, s. 395.

8 D. Harrison-McKight, N.L.Chervany, Reflection on an initial trust - building model, w: Handbook of
Trust Research, red. R. Bachmann, A. Zaheer, Cheltenham-Northampton 2006, s. 30.
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osobowosci cztowieka, a nie tylko widzi w nim element przejsciowy zewngtrznego
zachowania. Zewnetrzna ekspresja zaufania moze zaleze¢ od zewnetrznych sytuac;ji®,
jednakze jej miejsce znajduje si¢ w osobowosci cztowieka. Stad czasami zaufanie jest

uznawane za ,,wartos¢ moratlnaj’91

cztowieka. Wedlug brytyjskiego socjologa A.
Giddensa zaufanie to: ,,oparte na zawierzeniu, ktore réwnowazy niewiedz¢ lub brak
informacji, poleganie na osobach lub systemach abstrakcyjnych”®?. Autor ten réznicuje
zaufanie w zaleznosci od rodzaju spoteczenstwa. I tak zaufanie bierne, ktorym cechuja
si¢ spoteczenstwa tradycyjne, bedzie oparte na przyjeciu symboli wiladzy
ustanowionych przez zwyczaje lub poprzez tradycje. Natomiast zaufanie aktywne,
charakterystyczne dla spoteczenstw postindustrialnych charakteryzujacych —sie
mechanizmem solidarno$ci spolecznej, jest powigzane z monitorowaniem uczciwosci
drugiej osoby®®. Wedlug Luhmanna, definiujac zaufanie, nalezy odrézni¢ je od
zazylto$ci. Zazytos¢ jest faktem nieroztacznie potaczonym z zyciem, zaufanie natomiast
jest rozwigzaniem nastawionym na szczegé6lny rodzaj ryzyka. Jednakze osiaga si¢ je w
kontekécie zazyloéci. Wplywa ona na wzrost zaufania®. Temat ten bedzie
kontynuowany podczas studium wymiaréw zaufania oraz ich wptywu na zaufanie lub
jego zanik.

Jednym z glownych przedstawicieli systematycznie ujetej teorii zaufania w
aspekcie socjologicznym jest P. Sztompka. Jego praca wniosta szczegdlny wkiad w
wyjasnienie i usystematyzowanie wynikow badan nad zaufaniem. Poza tym owoce jego
pracy sa atrakcyjne w dziedzinie psychologii®. Autor, analizujac wiele dostepnych
definicji zaufania, ujmuje je w Kkategoriach relacyjnego zaktadu. ,,Zaufanie jest
zaktadem podejmowanym na temat niepewnych, przysztych dziatan innych ludzi”®.
Sztompka uwaza, ze zaufanie i nieufnos$¢ to swoiste zaktady. Rozrdznia wiele rodzajow
zaufania w zalezno$ci od obiektu, na ktory jest ono kierowane. I tak wyrdznia zaufanie:

osobiste (skierowane do konkretnych ludzi), pozycyjne (nakierowane na okreslone role

spoteczne, zawodowe, stanowiska), komercyjne (nakierowane na produkty, marki firm),

% A.M. Evans, W. Revelle, Survey and behavioural measurements of interpersonal trust, ,,Journal of
Research in Personality” 42 (2008) s. 1585-1593.

91 E.M. Uslaner, The Moral Foundations of Trust, Cambridge 2002, s. 15.

%2 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé. ,Ja” i spoleczenstwo w epoce péznej nowoczesnosci,
Warszawa 2002, s. 318.

% Tenze, Europa w epoce globalnej, Warszawa 2009, s. 13, 144,

% N. Luhmann, Familiarity, Confidence, Trust: Problems and Alternatives, w: Trust Making and
Breaking Cooperative Relations, red. D. Gambetta, Oxford 2008, s. 95.

% }. Zemla, , Zaufanie. Fundament spoleczenstwa”, Piotr Sztompka: [recenzja], ,Studia Politicae
Universitatis Silesiensis” 4-5 (2009), s. 327.

% p. Sztompka, Zaufanie. Fundament spoteczenstwa, Krakow 2007, s. 69-70.
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technologiczne  (skierowane do roznego rodzaju systemow technicznych:
energetycznych, informatycznych, komunikacyjnych), instytucjonalne (zwrdécone do
ztozonych organizacji, angazujgcych licznych, anonimowych uczestnikow, np. do
banku, gietdy), systemowe (do catego systemu spotecznego i jego uczestnikow, ustroju,
cywilizacji badz samej gospodarki). Wydawaé by si¢ moglo, ze w takim ujeciu
zaufaniem mozna by obdarza¢ zaréwno ludzi, jak i rzeczy. Sztompka twierdzi jednak,

ze ,zaufanie to przekonanie plus oparte na nim dziatanie”®’.

Wszystkie wyzej
wymienione obiekty zaufania mozna zredukowa¢ do ludzkich dziatan, poniewaz
»ostatecznie zawsze ufamy wlasnie w takie dziatania, a w konsekwencji takze w ich

efekty i produkty”®.

Ze wzglgdu na podzial zaufania warta odnotowania jest
propozycja innego uczonego, badajacego zaufanie na styku psychologii i socjologii, T.
Yamagishiego. Autor ten wyrdznit: zaufanie generalne (taczy si¢ ono z relacja do osob,
co do ktorych brak specyficznych danych), zaufanie bazujace na informacji (dotyczy
relacji z osobami, o ktorych sg znane specyficzne informacje), zaufanie bazujace na
charakterze (dotyczy postawy bycia godnym zaufania) oraz zaufanie relacyjne
(obejmuje relacje personalne). Z kolei zaufanie bazujace na charakterze, w zalezno$ci
od typu informacji, moze by¢ podzielone na: zaufanie personalne, zaufanie
kategorialne, zaufanie generalne®®. W literaturze przedmiotu zaufanie generalne jest
jednym z wymiardw tzw. zaufania spotecznego, ktore stanowi baze¢ drugiego jego
wymiaru, czyli zaufania instytucjonalnego. To ostatnie obejmuje relacje z ludZzmi
zajmujagcymi stanowiska na niejednolitych poziomach wiladzy oraz charakteryzuje
relacje pomigdzy heterogenicznymi grupami sprawujacymi rézne funkcje i rdznie
usytuowanymi w hierarchii spotecznej. Niemniej jednak zaufanie spoteczne moze
zarowno okresla¢ ksztalt instytucji, jak i by¢ wynikiem jego dziatanial®.Z
wyroznionych rodzajow zaufania wynika, ze jest ono nie tylko osobista postawa
czlowieka, ale odnosi si¢ takze do catego wspoélczesnego spoteczenstwa, stajac sie
elementem jego kultury i kapitalu!®. Najcenniejsza odmiana kapitatu to wlasnie

zaufanie.

9 Tamze, s. 71.

% Tamze, s. 111.

9 T. Yamagishi, The Structure of Trust. An Evolutionary Game of Mind and Society, Tokyo 1998, s. 37-
40.

100 K. Nowakowski, Wymiary zaufania i problem zaufania negatywnego w Polsce, ,Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny” 1 (2008), s. 215-219.

11 Por. D. Milaszewicz, Zaufanie jako wartos¢ spoteczna, ,,Studia Ekonomiczne. Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach” 259 (2016), s. 84.
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Z kolei amerykanski politolog Fukuyama postrzega zaufanie jako oznake
kapitatlu spotecznego. Wedlug autora jest to ,,mechanizm oparty na zatozeniu, ze innych
cztonkow danej spotecznosci cechuje uczciwe 1 kooperatywne zachowanie oparte na
wyznawanych normach”%?. Zaufanie zalezy od stopnia, w jakim dana grupa spoteczna
uznaje wspoélne normy i wartosci, oraz od tego, na ile cztlonkowie danej spotecznos$ci
potrafig poswigci¢ lub odtozy¢ na pdzniej zaspokojenie swojego partykularnego dobra
dla dobra grupy*®.

Podczas okre$lania oraz ujmowania réznych rodzajow zaufania istotne jest
zwrocenie uwagi na tres¢ zaufania. Kluczowy w tym wzgledzie bedzie wplyw
oczekiwan zrodzonych przez sam akt zaufania oraz oczekiwan, ktore sg wczesniejsze i
niezalezne od aktu zaufania, ale majace motywujacy wptyw na tenze akt. | tak P.
Sztompka wyroznia oczekiwania dotyczace instrumentalnych wlasciwosci dziatan
podejmowanych przez innych ludzi ze wzgledu na: a) regularnos¢ (spojnosé, ciagtosé,
konsekwencje), b) uwage i koncentracj¢ Skupiong na dzialaniu partnera (generalnie
wystepujace w kazdej konwersacji), ¢) zasadno$¢ (dobre uzasadnienie dziatan wraz z
przywotaniem zasadnych argumentow), d) skutecznos¢ (kompetencje, dyscypliny,
efektywnosci). Stawianie na cnot¢ moralna, ktorg jest zaufanie, wigze si¢ z wigkszym
ryzykiem anizeli stawianie na racjonalno$é¢!®. Jednak najbardziej ryzykowne zaklady
dotycza zachowan ,,powierniczych”, w ktorych osoba liczy na wiasciwg troske o
powierzone dobra i ich zwrot w okreslonym czasie. Oczekiwania z tej kategorii
wymagaja bezinteresownos$ci, troski, zyczliwo$ci, ofiarnosci. Pierwszym miejscem
budowania podstaw do zachowan powierniczych jest rodzina'®.

Sztompka, biorac pod uwage ontologiczne znaczenie zaufania, uwypukla jego
wymiary. Wymiary te nie konkurujg ze sobg, lecz sg komplementarne. Odstaniajg
trojwymiarowy status zaufania. Cho¢ wymiary te byly juz obecne w opisie rozwojowo -
dynamicznym, ich systematyczny wyktad przedstawit dopiero polski badacz.

Pierwszy wymiar zaufania dotyczy relacji. Zaufanie jest cechg relacji nawet
wowczas, gdy na poczatku staje si¢ tylko jednostronnym oczekiwaniem; ostatecznie
skutkiem zaufania jest relacja. Sztompka zwraca uwagg na wymiang o charakterze
bezposrednim. Jest mowa o nim w sytuacji wzajemnego obdarowania: akt obdarowania

wywotuje reakcje wzajemnos$ci. Istnieje jednak wymiana o charakterze posrednim:

192 F, Fukuyama, Zaufanie. Kapitat spoteczny a droga do dobrobytu, Warszawa 1997, s. 38.
103 Tamze, s. 20.

104 p, Sztompka, Zaufanie, s. 119-125.

105 B, Barber, The Logic and Limits of Trust, New Jersey 1983, s. 3-9.
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wystepuje w glowie podmiotu jako postawa wobec 0s6b waznych!®®. Jednym z
propagatorow relacyjnego zaufania jest wymieniony wczesniej Hardin, ktory ujmuje je
w kategoriach relacyjnego wyboru, gdzie podstawa jest wiedza oraz racjonalna
kalkulacja oceniajgca wiarygodno$¢ partnera. Bycie wiarygodnym jest motywem

korzystnej, opartej na zysku, wspotpracy'®’

. Ujemnym punktem takiego ujecia wymiaru
zaufania jest jego podstawa bazujaca tylko na dostepnej wiedzy. Element emocjonalny
nie wystepuje. Poza tym zaufanie moze sprowadza¢ si¢ wowczas wytacznie do zysku, a
nie stawac si¢ warto$cig samg w sobie. Na podtozu relacyjnym istotna jest wspotpraca.
Wspdlpraca jest zaangazowaniem wspolnym dla dobra okreslonego celu, ktorego nie da
si¢ samodzielnie zaspokoi¢. W takich sytuacjach sukces jednostki zalezy od dobrej
wspolnotowej wspolpracy. Wedlug Hardina wspoétpraca zwigksza takze wzajemne
zaufanie. Jesli dominuje nieufno$é, wspotpraca nie istnieje miedzy jednostkami. W tym
wymiarze zaufanie dotyczy wiary co do osoby; gdy zostanie dana jej szansa
wspolpracy, nie zniszczy tego. Aczkolwiek nalezy liczy¢ si¢ z decyzja drugiej osoby o
niepodjeciu wspotpracy'®. Zaufanie w tym wzgledzie dotyczy wykonania okreslonego
dziatania. W takiej sytuacji zaufanie aksjologiczne 1 powiernicze bgdzie miato istotne
znaczenie.

Drugi wymiar zaufania to tendencja osobowosciowa. Niezaleznie od relacji czy
rodzaju wspolpracy istnieje wymiar dotyczacy elementu osobowos$ci cztowieka.
Czasami mowi si¢ o stalej cesze osobowosci, nazwanej ,,impulsem zaufania”, czy
inaczej, ,,podstawowego zaufania”. Jak to zostalo doktadnie przedstawione, taki impuls
jest efektem rodzinnego DNA oraz sprzyjajacej atmosfery relacji w rodzinie. Wazna jest
obserwacja Sztompki, iz raz utrwalona gotowo$¢ do obdarzania innych zaufaniem moze
istotnie modyfikowa¢ kalkulacje racjonalne i celowe. Niemniej jednak niepowodzenia
w rozwoju 1 socjalizacji moga takze wplywa¢ na pdzniejszy brak ufnosci. Takze
wowczas dochodzi do modyfikacji racjonalnych, a w sytuacjach skrajnych do

paranoidalnych lekow nieufnoscil®. Wielka w tym wzgledzie wage nalezy przypisac

106 p, Sztompka, Zaufanie, s. 134-135.

107 R, Hardin, Zaufanie, s. 97-99.

108 D, Gambetta, Can we Trust Trust?, w: Trust Making and Breaking Cooperative Relations, s. 219.
109 p, Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczna, Krakow 2005, s. 134,
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emocjom?!?, Ograniczenie zaufania tylko do wymiaru relacyjnego stawia je w $wietle
zimnych kalkulacji. Zaufanie posiada jednak wiele wymiarow!.

Trzecim wymiarem zaufania jest kultura. Kultura wedtug Fukuyamy obejmuje
,wzajemne powigzania mi¢dzy czynnikami kulturowymi i elementami struktury
spotecznej, zblizajac si¢ jednoczesnie do popularnej koncepcji kultury jako sumy
dziedzicznych nawykow etycznych”'!2, Zaufanie zawsze dokonuje si¢ w kontekscie
danej kultury 1 pod jej wptywem. W tym wymiarze zaufanie nalezy do faktu
spotecznego; jest bardziej wlasciwoscig spoteczenstwa anizeli tylko danej relacji czy
jednostki. Jesli na przyktad reguly zaufania sa w spoteczenstwie postrzegane jako
przymus narzucony z zewnatrz, wowczas wywieraja silny nacisk na akt zaufania lub na
jego odmowe. Moga w znacznym stopniu modyfikowaé racjonalne kalkulacje lub
pierwotne impulsy zaufania'3, Zostato przeprowadzonych wiele badan stwierdzajacych
powszechng wiedz¢ na temat tego, ze ludzie bardziej ufaja osobom ze swojego
srodowiska, anizeli obcym!!*. To réwniez dotyczy wyznania, pochodzenia oraz —
zapozyczajac terminologie¢ Fukuyamy - srodowisk o ,,wysokim poziomie zaufania”, do
ktorych autor zalicza niektore panstwa Dalekiego Wschodu, jak i spoteczenstw o
,,niskim poziomie zaufania”, do ktérych zalicza niektore panstwa zachodnie!®®. Strivers
ubolewa jednakze nad upadkiem moralnym kultury o wysokim stopniu zaufania, w
ktorej miejsce pojawia si¢ ,.kultura cynizmu”'®. Co ciekawe, wedlug Kennetha Arrowa,
brak zaufania jest przyczyna niedorozwoju 1 przynalezy do tych zjawisk w
spoteczenstwie, ktore nazywa si¢ ,,antydobrami”!'’, ktére pdzniej ksztattuja kulture

spoteczenstwa. Jest wigc istotne, by mie¢ na uwadze fakt, ze osobiste i relacyjne

110 Zob. C.D. Myers, D. Tingley, The Influence of Emotion on Trust, ,,Political Analysis” 24 (2016), s.
492-500. Autorzy projektu badawczego dowodza, ze nie istnieje silny efekt emocji negatywnych w
sytuacji silnego poczucia wlasnych wartosci oraz dobrej ocenie emocji. Stad osoba moze przezywac
silne negatywne emocje, jak ztos¢, ale nie wplywa to na przezywane zaufanie. Aczkolwiek nie
twierdza, ze poczucie wlasnej warto$ci oraz dobra ocena emocji stanowia podstawe zaufania. Sktaniaja
si¢ raczej ku stwierdzeniu, ze obie te warto$ci wraz z przezywanymi pozytywnymi emocjami powoduja
wzrost i / lub stalos¢ zaufania.

111 Zob. A.M. Evans, W. Revelle, Survey and behavioural measurements of interpersonal trust, s. 1585-
1593. Autorzy badaja zaufanie w kontekscie spoteczno-psychologicznym. We wnioskach potwierdzaja
wielowymiarowe ujecie zaufania, ktéore ma istotne znaczenie tak dla psychologii, ekonomii, jak i
socjologii.

12 F. Fukuyama, Zaufanie, s. 49.

113 p, Sztompka, Zaufanie, s. 143-145.

114 Zob. M. Foddy, M.J. Platow, T. Yamagishi, Research Report Group-Based Trust in Strangers. The
role of Stereotypes and Expectations, ,,Psychological Science” 20 (2009) 4, s. 419-422.

115 Zob. F. Fukuyama, Zaufanie.

116 R, Stivers, The Culture of Cynicism: American Morality in Decline, Oxford 1997, s. 1-5.

17 K. Arrow, Granice organizacji, Warszawa 1985, s. 16-17.
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zaufanie wptywa na rozwoj kultury zaufania. I odwrotnie, wymiar kultury wptywa na
jednostkowa ekspresje zaufania. Dotyczy to takze braku zaufania i wzrostu nieufnosci.

Dla klarownosci opisu struktury zaufania Sztompka wyroznia jeszcze filary
zaufania. Filary sg traktowane jako podstawy, na ktorych osoba opiera si¢, by obdarzy¢
kogo$ zaufaniem lub wycofa¢ swoje zaufanie. Tego rodzaju podstawy nigdy nie sa
niezawodne i nigdy nie daja catkowitej pewnosci, czy decyzja bedzie stuszna. Zaufanie
laczy si¢ z ryzykiem, obarczonym mozliwoscig ,,przegranej”. Filary nie niwelujg
ryzyka, ale czynig je mniejszym. Przeprowadzone studium trzech wymiaréw zaufania:
relacji, osobowosci i kultury, postuzy ukazaniu filarow dotyczacych poszczegdlnych
wymiarow.

W pierwszej sytuacji, gdy jest mowa o wymiarze relacyjnym, zaufanie opiera si¢
na odzwierciedlonej wiarygodno$ci. Dotyczy zdobytej wiedzy na temat przedmiotu
zaufania. Zaufanie ma wigc charakter epistemologiczny: im wigcej wiedzy zostanie
zdobyte, tym wicksza szansa na zaufanie. Bez takiej wiedzy zaufanie staje si¢ Slepym, a
przy tym zwigksza si¢ ryzyko jego naduzycia. Tutaj filarem jest epistemologia zdobytej
wiedzy. Drugi wymiar zaufania dotyczy osobowosci. Ufno$¢, jako czg$¢ osobowosci,
moze naturalnie sktania¢ si¢ ku obdarzeniu kogo$ zaufaniem, a podejrzliwo$¢ moze
blokowa¢ taki akt. W tym wypadku podejrzliwo$¢ nie jest zalezna od racjonalnych
kalkulacji. Tutaj zrodlo aktu zaufania lub nieufno$ci nie ma charakteru
epistemologicznego, lecz posiada charakter genealogiczny. Wywodzi si¢ z wlasnej
historii podmiotu, jego pierwotnych relacji z rodzicami oraz waznymi osobami. Jest
ksztattowane poprzez kolejne doswiadczenia, ktore utrwalajg si¢, tworzac charakter
osoby. Filarem takiej osobowosci jest podmiotowa ufno$é¢, a dotyczy genealogii osoby.
Trzeci wymiar zaufania dotyczy kultury, jej genealogii. Takze i w tej sytuacji jest mowa
0 charakterze genealogicznym. Skoro uwaza si¢ kultur¢ za swoisty zapis doswiadczen
spoteczenstwa, na ktore maja wplyw osobiste do$wiadczenia, mozna mowi¢ 0
genealogii spoteczenstwa jako grupy.

Sposrod trzech wymiardw zaufania oraz trzech filarow, na ktérych opiera si¢
zaufanie — wiarygodnosci, podstawowego zaufania i kultury zaufania — poziom
kulturowy byt stosunkowo czesto pomijany*!8. Tymczasem analiza kultury i jej wptywu
na ksztattowanie osobowosci oraz relacji z innymi moze naswietli¢ poziom ufnosci lub

nieufno$ci w danym spoteczenstwie i w okre§lonym momencie historycznym.

118 p, Sztompka, Zaufanie, s. 151-225.
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Rozwigzanie tego zagadnienia przekracza jednak ramy obecnych badan. Niemniej
jednak warto jeszcze raz podkresli¢, ze w przypadku zaufania, rézne jego rodzaje,
wymiary i filary wpltywaja na siebie.!*®. Nie mozna wigc oddzieli¢ jednego wymiaru
czy filaru od drugiego.

W rozdziale tym zostato zaprezentowane ksztaltowanie si¢ zaufania w aspekcie
psychologicznym. Niemniej jednak ostatni rozdziat pozwolit na ustrukturyzowanie
zaufania, dzigki opisowi jego tresci, rodzajow, wymiarow i filarow. Kolejnym etapem
pracy jest przesledzenie, na podstawie badan empirycznych, podobienstw i réznic w
okresleniu wiary jako zaufania w aspekcie teologicznym i psychologicznym.
Aczkolwiek kolejna czgs$¢ studium stanowi odrebng cze$é pracy niemniej jednak, ze

wzgledu na przyjeta metode, jej miejsce sytuuje si¢ w tym rozdziale.

2.2. Badania wlasne wiary jako zaufania

2.2.1. Wprowadzenie do analizy

Przeprowadzona analiza miata na celu zbadanie relacji pomi¢dzy postrzeganiem
wiary w Boga w aspekcie psychologicznym i teologicznym oraz znaczenia zaufania
interpersonalnego w tej relacji. Wskazano réwniez czynniki socjodemograficzne
oddziatujace na postrzeganie wiary W Boga.

Na potrzeby pracy przebadano 719 osoéb, jednak — w celu zwigkszenia
jednorodnosci grupy — odrzucono osoby niewierzace lub wierzace niepraktykujace,
deklarujace inne wyznanie niz chrzescijanskie oraz osoby niepelnoletnie, tacznie 110
0sob (15,3% grupy). Do ostatecznej analizy zakwalifikowano 609 petnoletnich oséb,
wierzacych 1 praktykujacych, wyznajacych wiarg chrzescijanska.

Zbadano wewngtrzng strukture narzedzi do pomiaru zaufania interpersonalnego i
wiary w Boga w aspekcie teologicznym. Nastepnie przeprowadzono szereg analiz
statystycznych majacych na celu wskazanie oddziatywania zmiennych metrycznych i
wzajemnych zalezno$ci badanych zagadnien. Zastosowano testy istotnosci r6znic; test
U Manna-Whitney'a dla dwoch prob niezaleznych 1 H Kruskala-Wallisa wigcej niz
dwoch proéb niezaleznych, wspotczynnik korelacji tho Spearmana oraz analiz¢ regresji
w modelu krokowym. Dla $rednich warto$ci zmiennych wyznaczono 95% przedziat

ufnosci (£2SD). Obliczenia wykonano przy uzyciu programu SPSS Statistics 21.0.

118 Zobh. T. Yamagishi, K. Cho, Y. Inoue, Y. Li, Y. Matsumoto, Two-component model of general trust:
predicting behavioural trust from attitudinal trust, ,,Social Cognition” 33 (2015) 5, s. 436-458.
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2.2.2. Charakterystyka socjodemograficzna grupy badawczej

Omowiono charakterystyke demograficzng badanych osob, w tym pte¢, wiek,
miejsce zamieszkania oraz wyksztatcenie. Grupa sktadata si¢ z 397 kobiet (65,2%) w
wieku 18-68 lat (M = 34,83; SD = 11,52) oraz 212 mgzczyzn (34,8%) w wieku 18-74
lata (M =35,12; SD = 12,30).

Wykres 1. przedstawia struktur¢ miejsca zamieszkania. Stwierdzono
proporcjonalnos¢ grupy pod wzglgdem miejsca zamieszkania. Ankietowani pochodzili

po rowno ze wsi (31,9%), matego miasta (33,7%) i duzego miasta (34,5%).

m Wies
B Mate miasto

@ Duze miasto

33,7%
Wykres 1. Struktura wieku ankietowanych

Wykres 2. przedstawia strukture wyksztatcenia. Najwyzszy odsetek stanowili
ankietowani posiadajacy wyksztalcenie wyzsze (69,6%), pozostala grupa to osoby
posiadajace wyksztalcenie $rednie (26,6%), podstawowe (2,5%) oraz zawodowe

(1,3%).

2,5% 1,3%

m Podstawowe
m Zawodowe
B Srednie

B Wyzsze

Wykres 2. Struktura wyksztalcenia ankietowanych
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Wykres 3. przedstawia strukture stanu cywilnego. Najwyzszy odsetek stanowili
ankietowani stanu wolnego (57,5%) oraz osoby w zwigzku malzenskim (32,5%),
pozostala grupa to osoby w zwigzku nieformalnym (7,1%), osoby po rozwodzie (2,3%)
oraz osoby owdowiate (0,7%).

0,7% 2,3%

| Stan wolny

0,
32,5% B Zwigzek nieformalny

[ Zwigzek matzenski
B Wdowa\wdowiec

B Rozwodka\rozwodnik
7,5%
7,1%

Wykres 3. Struktura stanu cywilnego ankietowanych

Omowiono charakterystyke religijno$ci badanych oséb, w tym rodzaj wyznania 1
przynaleznos¢ do grup religijnych. Wszyscy ankietowani byli wierzacy i praktykujacy.

Wykres 4. przedstawia struktur¢ rodzaju wyznania chrzeScijanskiego.
Najwyzszy odsetek stanowili katolicy (97,2%), pozostata grupa to protestanci (2,5%)

oraz prawostawni (0,3%).

2,5% 0,3%

m Katolik
M Protestant

@ Prawostawny

97,2%

Wykres 4. Struktura rodzaju wyznania chrze$cijanskiego ankietowanych

Wykres 5. przedstawia strukture przynaleznosci do grupy lub wspdlnoty
religijnej. Ankietowani po rowno deklarowali taka przynalezno$¢ (50,6%), jak i jej brak
(49,4%).
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B Nie, nie naleze do grupy
lub wspolnoty religijnej

B Tak, nalez¢ do grupy lub
wspolnoty religijnej

Wykres 5. Struktura przynalezno$ci do grup lub wspélnot religijnych ankietowanych

Wykres 6. przedstawia struktur¢ rodzaju grup lub wspolnot religijnych wsroéd
osOb, ktore zadeklarowaly przynalezno$¢ do nich. Najwyzszy odsetek stanowili
ankietowani wskazujacy na przynalezno$¢ do wspolnot religijnych (42,3%) Iub
zgromadzen religijnych, tj. koscioty i zakony (35%). Pozostala grupa to osoby nalezace
do duszpasterstwa akademickiego lub innych grup miodziezowych (9,8%), grup
liturgicznych lub modlitewnych (8,4%) oraz osoby udzielajace si¢ w chorze lub innym

zespole muzycznym (2,4%), takze w Caritasie lub innym wolontariacie (2,1%).
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50%
42,3%

40%

% grupu

30%

20%

10%

0% -

Wykres 6. Struktura rodzaju grup lub wspélnot religijnych wsréd oséb, ktére zadeklarowaly

przynalezno$é¢ do nich

Wykres 7. przedstawia struktur¢ odpowiedzi na pytanie, kto dla ankietowanych
jest bliska osobg, na ktérej moga polegaé. Najwyzszy odsetek stanowily osoby
wskazujace przyjaciela/przyjaciotke (54,8%) lub matke (50,4%). Nieznacznie nizszy
odsetek stanowity osoby wskazujace rodzenstwo (42,4%), ojca (32,7%) lub inne osoby
(40,7%).

40,7%

B Matka

mOjciec

@ Rodzenstwo

B Przyjaciel\Przyjaciotka

54,8% M Inna osoba

42,4%

Wykres 7. Struktura wskazan osoby bliskiej dla ankietowanych
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Wykres 8. przedstawia strukture bliskich 0sob, ktore ankietowani sami wskazali.
Najwyzszy odsetek stanowily osoby wymieniajace jako bliska osobe matzonka lub
partnera (26,6%), pozostale osoby wskazywaty dzieci i inne osoby z rodziny (1,8%) lub
brak takiej osoby (0,7%). Warto podkresli¢, ze wytacznie 2% catej proby deklarowato,
ze bliskg osobg jest dla nich Bog lub Jezus. Na osoby duchowne wskazywalo 6,3%

0sob.

30%

26,6%
25%

20%

% grupu
(RN
<
X

10%

5%

0%

Matzonek lub Bog/Jezus  Dzieci lub dalsza Osoby duchowne Brak takiej osoby
partner rodzina

Wykres 8. Struktura wskazan innej osoby bliskiej dla ankietowanych

2.23. Ocena psychometryczna autorskich narzedzi pomiaru zaufania

interpersonalnego oraz wiary w Boga w aspekcie teologicznym

Dokonano oceny psychometrycznej autorskich narzedzi do pomiaru zaufania
interpersonalnego oraz wiary w Boga w aspekcie teologicznym. W celu okreslenia
wewnetrznej struktury obu narzedzi zastosowano eksploracyjng analiz¢ czynnikowg
metoda gtéwnych sktadowych z rotacja ortogonalna Varimax z normalizacja Kaisera'?.
Do okreslenia liczby czynnikow uzyto kryterium wykresu osypiska. Nastepnie zbadano
moc dyskryminacyjng pozycji oraz rzetelno$¢ wyodrgbnionych czynnikow metoda alfa

Cronbacha.

120 Dzieki rotacji Varimax uzyskano nieskorelowane podskale, by unikngé wspotliniowego powigzania
podskal podczas analizy regresji. Alternatywna rotacja nieortogonalna (uko$na) Oblimin dopuszcza
skorelowanie podskal.
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2.2.3.1. Ocena psychometryczna narzedzia do badania zaufania interpersonalnego

Wielkos$¢ wskaznika Kaisera-Mayera-Olkina wynoszaca 0,890 oraz wyniki testu
sferycznoéci  Bartletta’?!, 42%(66) = 2713,09; p< 0,001, potwierdzily stusznosé
przeprowadzenia eksploracyjnej analizy czynnikowej dla narzedzia do pomiaru zaufania
interpersonalnego.

Wykres 9. przedstawia ksztalt osypiska dla struktury narz¢dzia do pomiaru

zaufania interpersonalnego.

Wykres osypiska

Wartos¢ wiasna

o

T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 3] 7 8 9 1o 11 12

MNMumer skltadowej

Wykres 9. Ksztalt osypiska dla struktury narzedzia do pomiaru zaufania interpersonalnego

Ksztalt wykresu osypiska 1 merytoryczny sens dat podstawy do przyjecia
rozwigzania trzyczynnikowego. Po przeprowadzeniu rotacji pierwszy czynnik wyjasniat
40,6% wariancji wynikow, drugi 11,8%, trzeci 8,5%. Lacznie za pomoca trzech
czynnikow wyjasniane jest 60,9% wariancji. Tabela 1. przedstawia macierz rotowanych

sktadowych.

121 Sa to miary adekwatnosci doboru proby. Wartos¢ KMO ponizej 0,05 lub brak istotnosci testu Bartetta
$wiadczy o braku podstaw do wykonania analizy czynnikowej.
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Tabela 1. Macierz rotowanych skladowych dla pomiaru zaufania interpersonalnego

Sktadowa
1 2 3
P7  Mogg polegad na bliskiej osobie, niezaleznie od moich stabos$ci 0,839 0,189 0,035
P6  Niezaleznie jakie podejme decyzje, wiem, ze moge liczy¢ na moich bliskich ~ 0,800 0,207 -0,008
P5  Przyszto$¢ moze si¢ zmienic, ale wiem, ze mogg liczy¢ na bliskie osoby 0,782 0,217 0,040
P12 Wiem, ze bliska osoba chce dla mnie dobra 0,756 0,132 0,042
P8  Cuzuje sie bezpiecznie, gdy jestem z bliska osoba i podejmuje trudne decyzje 0,718 0,251 0,134
P11  Czuje si¢ rozumiana(y) i akceptowana(y) przez bliskich 0,683 0,287 -0,135
P2 Mam bliski kontakt z r6znymi osobami 0,140 0,788 0,029
P3  Nie czuj¢ obawy w podzieleniu si¢ osobistymi sekretami z bliskg osoba 0,150 0,632 -0,042
P4 Osobiste relacje pozwalajg mi z nadzieja patrze¢ w przysztosé 0,171 0,577 -0,004
P1 Podstawa tworzenia relacji jest zaufanie 0,122 0,568 0,058
P9  Niepokoje sig, Ze nie sprostam oczekiwaniom bliskiej osoby -0,081 -0,042 0,844
P10 Relacja z bliskg osobg wptywa na oceng¢ mnie samej\samego 0,136 0,096 0,811

Tabele 2. i tabela 3. przedstawiaja podsumowanie

statystyk mocy

dyskryminacyjnej pozycji dla trzech wyodrebnionych czynnikow pomiaru zaufania

interpersonalnego. Pozycje charakteryzujace si¢ ujemnym znakiem i nieprzekraczajace

progu mocy dyskryminacyjnej 0,20 nalezy usung¢ z narzedzia (Fronczyk, 2009).

Zgodnie z tym kryterium, nie byto potrzeby usuwaé zadnej pozycji. Nie stwierdzono

takze, by usunigcie ktorejkolwiek pozycji zwigkszyto rzetelnos¢ czynnikow.

Tabela 2. Moc dyskryminacyjna pozycji dla trzech czynnikéw pomiaru zaufania interpersonalnego

Srednia Wariancja Alfa
skali po skali po Korelacja Cronbacha po
usunieciu usunieciu pozycji ogotem usunieciu
pozycji pozycji pozycji
Czynnik 1 P7 20,82 9,92 0,719 0,859
P6 20,93 9,56 0,741 0,856
P5 20,86 9,54 0,778 0,849
P12 20,83 10,27 0,650 0,871
P8 21,14 10,20 0,630 0,874
P11 20,64 10,72 0,659 0,870
Czynnik 2 P2 11,75 4,73 0,296 0,575
P3 12,41 4,09 0,467 0,565
P4 12,45 3,71 0,477 0,558
P1 12,22 4,11 0,517 0,536
Czynnik 3 P9 3,57 0,98 0,391 -
P10 2,96 1,16 0,391 -
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Rzetelnos¢ wyodrebnionych czynnikéw, mierzona wspotczynnikiem alfa
Cronbacha, wynosita kolejno alfa = 0,884 dla czynnika 1, alfa = 0,655 dla czynnika 2
oraz alfa = 0,661 dla czynnika 3. Przyjmuje si¢, ze alfa w granicach 0,50-0,70 swiadczy
0 prawidlowej rzetelnosci narzedzia'?’, wyodrebnione czynniki mozna uznaé za
rzetelne.

Na podstawie analizy tresci pozycji ustalono nastepujace nazwy dla czynnikow:

Czynnik 1: Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi (6 pozycji);

Czynnik 2: Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludZzmi (4 pozycje);

Czynnik 3: Samoocena w relacji z innymi ludzmi (2 pozycji);

Wskaznik kazdego z czynnikow obliczony zostal przy pomocy usrednienia
wartosci przynaleznych pozycji. Przedzial mozliwego do uzyskania wyniku wynosit od
1 do 5. Im wigksza warto$¢ wskaznika, tym badane osoby w wyzszym stopniu
odczuwaja poczucie wsparcia i bliskosci w relacji z innymi ludzmi oraz W wyzszym

stopniu uzalezniaja swoja samooceng od innych ludzi.

2.2.3.2. Ocena psychometryczna narzedzia do pomiaru wiary w Boga w aspekcie

teologicznym

Wielkos¢ wskaznika Kaisera-Mayera-Olkina wynoszaca 0,892 oraz wyniki testu
sferycznosci Bartletta, ¥%(66) = 3538,53; p< 0,001, potwierdzitly stusznoéé
przeprowadzenia eksploracyjnej analizy czynnikowej dla narzedzia do pomiaru wiary W
Boga w aspekcie teologicznym.

Wykres 10. przedstawia ksztalt osypiska dla struktury narzedzia do pomiaru

wiary w Boga w aspekcie teologicznym.

122 Zoh. Psychometria. Podstawowe zagadnienia, red. K. Fronczuk, Warszawa 2009, s. 104-147.
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Wykres osypiska

Wartos¢ wiasna
Y

o

Mumer skladowej
Wykres 10. Ksztalt osypiska dla struktury narzedzia do pomiaru wiary do Boga w aspekcie

teologicznym

Ponownie, ze wzglgdu na ksztalt wykresu osypiska i sens merytoryczny,
przyjeto rozwiazanie trzyczynnikowe. Po przeprowadzeniu rotacji pierwszy czynnik
wyjasniat 48,8% wariancji wynikow, drugi 14,9%, a trzeci 8,1%. Lacznie za pomocag
trzech czynnikow wyjasniane jest 71,8% wariancji. Tabela 3. przedstawia macierz

rotowanych sktadowych.

Tabela 3. Macierz rotowanych skladowych dla pomiaru wiary w Boga w aspekcie teologicznym

Sktadowa
1 2 3
P11 Wptywa na cale zycie cztowieka wierzacego 0,809 0,194 0,123
P2  Wiezig \ relacja bliska z Bogiem 0,771 0,199 0,158
P1 Darem od Boga 0,719 0,085 0,314
P10 Wymaga osobistego nawrocenia 0,713 0,273 0,127
P3  Postuszenstwem Bogu jako powierzeniem si¢ 0,673 0,187 0,139

P6  Osobista decyzja catego cztowieka zawierajaca uczucia (sfer¢ uczuciowa) 0,121 0,849 -0,012

Osobista decyzja calego czlowieka zawierajaca zachowanie (sfere

P8 . 0,223 0,844 0,161
behawioralng)

p7 Osob}stq decyzjg calego czlowieka zawierajaca poznanie \ rozum (sferg 0172 0815 0268
kognitywna)

P5  Osobistg decyzja catego cztowieka zawierajaca wole (sferg wolitywng) 0,290 0,762 0,202

P4 Postuszenstwem nauczaniu Kosciota 0,278 0,094 0,877

P9 Decyzjg i funkcjonowaniem we wspdlnocie Kosciota 0,282 0,336 0,758

-133-



Tabela 4. przedstawia podsumowanie statystyk mocy dyskryminacyjnej pozycji
dla trzech wyodrebnionych czynnikéw pomiaru wiary w Boga w aspekcie
teologicznym. Wszystkie pozycje wykazaly odpowiednia moc dyskryminacyjng
(powyzej 0,20). Nie stwierdzono takze, by usunie¢cie ktorejkolwiek pozycji zwigkszyto

rzetelno$¢ czynnikow.

Tabela 4. Moc dyskryminacyjna pozycji dla trzech czynnikéw pomiaru z wiary w Boga w aspekcie

teologicznym

Srednia skali ~ Wariancja skali . Alfa Cronbacha
oo . Korelacja .
po usunieciu po usunigciu L po usunieciu
z z pozycji ogotem o
pozycji pozycji pozycji
Czynnik 1 P11 17,53 5,63 0,647 0,828
P2 17,40 6,07 0,683 0,818
P1 17,67 5,62 0,695 0,814
P10 17,54 5,98 0,616 0,835
P3 17,32 6,14 0,701 0,815
Czynnik 2 P6 12,10 5,27 0,721 0,853
P8 12,32 4,92 0,693 0,865
p7 12,28 4,80 0,761 0,837
P5 12,27 4,87 0,791 0,826
Czynnik 3 P4 3,88 0,94 0,641 -
P9 3,72 1,06 0,641 -

Rzetelno$¢ wyodrebnionych czynnikow, mierzona wspolczynnikiem alfa
Cronbacha, wynosita kolejno alfa = 0,852 dla czynnika 1, alfa = 0,880 dla czynnika 2
oraz alfa = 0,7811 dla czynnika 3. Wyodrgbnione czynniki mozna uznaé za rzetelne.

Na podstawie analizy tresci pozycji ustalono nastepujace nazwy dla czynnikdéw:

Czynnik 1: Wiara jako osobista wi¢z z Bogiem (5 pozycji);

Czynnik 2: Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka (4 pozycji);

Czynnik 3: Wiara jako osobista wi¢z ze wspolnota Kosciota (2 pozycje);

Wskaznik kazdego z czynnikdéw obliczony zostat przy pomocy usrednienia
wartos$ci przynaleznych pozycji. Przedziat mozliwego do uzyskania wyniku wynosit od
1 do 5. Im wigksza wartos¢ wskaznika, tym badane osoby silniej postrzegaty wiarg w
Boga jako osobista wigz z Bogiem 1 wspdlnota Kosciota oraz osobista decyzje calego

siebie.
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2.2.4. Statystyki opisowe badanych zmiennych

Tabela 5. przedstawia statystyki opisowe badanych zmiennych, tj. zaufania
interpersonalnego oraz wiary w Boga w aspekcie psychologicznym i teologicznym.
Uwzgledniono miary tendencji centralnych ($rednia, mediana), miary rozproszenia
(minimum, maksimum, odchylenie standardowe) oraz miary ksztaltu rozktadu

(skosnos¢, kurtoza).

Tabela 5. Statystyki opisowe zmiennych zaufania interpersonalnego oraz wiary w Boga w aspekcie

psychologicznym oraz teologicznym

N M Me SD S K Min. Max.

Zaufanie interpersonalne:

Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi 609 4,17 4,17 063 -153 530 1,00 5,00
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 609 4,07 425 064 1,12 2,85 1,00 5,00
Samoocena w relacji z innymi ludzmi 609 3,27 350 0,86 -0,25 -0,26 1,00 5,00
Wiara w Boga w aspekcie psychologicznym:

Zaufanie w relacji do Boga 609 65,88 68,00 952 -155 4,19 13,00 77,00
Lek w relacji do Boga 609 34,39 34,00 12,65 -0,33 0,38 11,00 777,00

Wiara w Boga w aspekcie teologicznym:

Wiara jako osobista wigz z Bogiem 609 438 440 059 -1,39 461 1,00 5,00
Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka 609 4,09 400 0,72 -080 189 1,00 5,00
Wiara jako osobista wigz ze wspdlnotg Kosciota 609 3,81 4,00 0,90 -0,74 3,40 1,00 5,00

N (liczebno$¢); M (Srednia); Me (mediana); SD (odchylenie standardowe); S (sko$nos¢); K (kurtoza);
Min. (warto$§¢ minimalna); Max. (warto$¢ maksymalna).

Niskie wartos$ci odchylenia standardowego badanych zmiennych $wiadcza o
wysokim skupieniu wynikow wokot $rednich, czyli maltym zroéznicowaniu wynikow.
Wartosci $rednich wskazuja, ze ankietowani charakteryzowali si¢ wysokimi wynikami
na podskalach zaufania interpersonalnego (procz umiarkowanej samooceny w
relacjach), wysokimi wynikami na podskalach wiary w Boga w aspekcie
psychologicznym (précz niskiego lgku) oraz wysokimi wynikami na podskalach wiary
w Boga w aspekcie teologicznym.

Ujemne wartos$ci sko$nosci oraz wysokie, dodatnie wartosci kurtozy §wiadczg o
asymetrii rozkladu zmiennych. Rozktady sa lewoskos$ne i smukle (wyjatkiem jest
prawoskos$ny rozktad lgku), co potwierdza wniosek o niskim zréznicowaniu wynikow.

Brak asymetrii potwierdzaja takze istotne statystycznie wyniki testu z Kotomogorowa-
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Smirnowa. Wykazaty one brak zgodnosci rozktadu wszystkich zmiennych z rozktadem
normalnym (Tabela 6). W zwiazku z brakiem rozktadu normalnego zmiennych w

dalszych analizach zastosowano procedury nieparametryczne.

Tabela 6. Podsumowanie statystyk testu z Kolomogorowa-Smirnowa

Z Istotno$¢
Kotomogorowa-  asymptotyczna
Smirnowa (dwustronna)
Zaufanie interpersonalne:
Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi 2,85 0,000
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 3,33 0,000
Samoocena w relacji z innymi ludzmi 3,43 0,000
Wiara w Boga w aspekcie psychologicznym:
Zaufanie w relacji do Boga 2,99 0,000
Lek w relacji do Boga 1,34 0,035
Wiara w Boga w aspekcie teologicznym:
Wiara jako osobista wigz z Bogiem 3,60 0,000
Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka 4,60 0,000
Wiara jako osobista wigz ze wspolnotg Kosciota 5,16 0,000

Tabele 21-23 w zalaczniku 1. przedstawiaja procentowo-liczbowa strukture
odpowiedzi na poszczegélne pytania narzedzi do pomiaru zaufania interpersonalnego

oraz pomiaru wiary w Boga w aspekcie psychologicznym oraz teologicznym.

2.2.5. Oddzialywanie zmiennych socjodemograficznych na wiar¢ w Boga

Przeanalizowano, ktére ze zmierzonych zmiennych socjodemograficznych
stanowiag czynniki istotnie ksztaltujace wiar¢ w Boga w aspekcie psychologicznym i
teologicznym. Zastosowano testy istotnosci roznic (U Manna-Whitney'a dla dwoch prob
niezaleznych oraz H Kruskala-Wallisa dla wigcej niz dwoch prob) oraz wspdtczynniki
korelacji rho Spearmana. Wzigto pod uwage zmienne demograficzne (pte¢, wiek,
miejsce zamieszkania, wyksztalcenie, stan cywilny), przynalezno$¢ do grup lub
wspolnot religijnych ankietowanych oraz odpowiedZ na pytanie o osob¢ bliska, na
ktérej badany moze polega¢. Nie wzgledu na zbyt duza réznice w liczebnosci nie

wzigto pod uwage rodzaju wyznania.
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2.2.5.1. Oddzialywanie zmiennych socjodemograficznych na wiar¢ w Boga

w aspekcie psychologicznym

Tabela 7. przedstawia wartosci statystyk testu U Manna-Whitney'a w zakresie
roéznic pomiedzy kobietami i1 megzczyznami w wierze W Boga w aspekcie

psychologicznym.

Tabela 7. Réznice pomiedzy kobietami i mezczyznami w wierze w Boga w aspekcie

psychologicznym oraz podsumowanie statystyk testu U Manna-Whitney'a

Statystyki testu

Wiara w Boga w aspekcie Kobiety Mezezyzni U Manna-Whitney'a
psychologicznym:

M SD M SD U A P
Zaufanie w relacji do Boga 66,24 9,32 65,19 9,87 39527,00 -1,24 0,21
Lek w relacji do Boga 35,02 12,51 3320 12,85 3878150 -1,60 0,11

Nie stwierdzono istotnych statystycznie rdéznic pomigdzy kobietami i
me¢zczyznami w zakresie poczucia zaufania 1 leku w relacji do Boga.
Tabela 8. przedstawia wartosci korelacji rho Spearmana pomigdzy wiekiem,

wyksztatceniem i miejscem zamieszkania a wiarg w Boga w aspekcie psychologicznym.

Tabela 8. WartoSci Kkorelacji rho Spearmana pomiedzy wiekiem, wyksztalceniem i miejscem

zamieszkania a wiarg w Boga w aspekcie psychologicznym

Zmienne demograficzne
Wiara w Boga w aspekcie

psychologicznym: ) _ iai
Wiek Wyksztalcenie M Iejsce
zamieszkania

Zaufanie w relacji do Boga 0,149** -0,012 0,064
Lek w relacji do Boga -0,189** -0,079 -0,196**
** < 0,001

Stwierdzono wystepowanie istotnych statystycznie, dodatnich, bardzo stabych
korelacji pomiedzy wiekiem a poczuciem zaufania w relacji do Boga. Wraz z wiekiem
rosto poczucie zaufania w relacji do Boga.

Stwierdzono takze wystepowanie istotnych statystycznie, ujemnych, stabych

korelacji pomigdzy wiekiem i miejscem zamieszkania a poczuciem lgku w relacji do
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Boga. Wraz z wiekiem oraz wigkszym miejscem zamieszkania spadato poczucie lgku w
relacji do Boga.
Tabela 9. przedstawia warto$ci korelacji rho Spearmana pomig¢dzy

postrzeganiem bliskiej osoby a wiarg w Boga w aspekcie psychologicznym.

Tabela 9. Wartosci korelacji rho Spearmana pomiedzy postrzeganiem bliskiej osoby a wiara w

Boga w aspekcie psychologicznym

Bliska osoba, na ktérej mozna polegac
Wiara w Boga w aspekcie
psychologicznym: Przyjaciel\

Matka  Ojciec Rodzenstwo AU Inna osoba
Przyjaciotka
Zaufanie w relacji do Boga 0,033  0,094* 0,045 0,129** 0,029
Lek w relacji do Boga 0,010 -0,048 0,016 -0,034 -0,080

**p<0,001; *p<0,05

Stwierdzono wystepowanie istotnych statystycznie, dodatnich, bardzo stabych!?®

korelacji pomiedzy postrzeganiem ojca oraz przyjaciela/przyjaciotki, jako bliskiej
osoby, a poczuciem zaufania w relacji do Boga. Postrzeganie ojca lub przyjaciela jako
osoby bliskiej wiaze si¢ z wyzszym poczuciem zaufania w relacji do Boga.

Tabela 10. przedstawia wartosci statystyk testu H Kruskala-Wallisa w zakresie
réznic pomiedzy osobami o réoznym stanie cywilnym w wierze W Boga w aspekcie

psychologicznym.

Tabela 10. Réznice pomiedzy osobami o réznym stanie cywilnym w wierze w Boga w aspekcie

psychologicznym oraz podsumowanie statystyk testu H Kruskala-Wallisa

Statystyki testu

Stan cywilny H Kruskala-Wallisa

Wiara w Boga w aspekcie
psychologicznym: Stan  Zwigzek = Zwigzek Wdowa\ Rozwodka\

wolny nieformalny matzenski wdowiec rozwodnik f P
Zaufanie w relacji do Boga M 66,44 61,86 65,76 68,50 65,14 11,59 4  0,02*
SD 9,72 9,87 9,11 2,65 8,00
L¢k w relacji do Boga M 34,05 39,28 34,09 30,25 33,21 6,19 4 0,19
SD 12,35 13,69 12,92 3,86 12,67

*p<0,05

123 Interpretacja wartosci korelacji 0-0,3 (stabe); 0,3-0,5 (umiarkowane); 0,5-0,7 (silne); 0,7-1 (bardzo
silne).
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Stwierdzono istotne statystycznie réznice miedzy osobami o rdéznym statusie
cywilnym w zakresie poczucia zaufania w relacji do Boga. Nie stwierdzono réznic w
zakresie poczucia leku w relacji do Boga.

Poréwnania post hoc, z wykorzystaniem testu U Manna-Whitney'a, wykazaty,
ze osoby w zwiagzku nieformalnym charakteryzuja si¢ istotnie nizszym poczuciem
zaufania w relacji do Boga niz osoby stanu wolnego (p = 0,001) oraz osoby w
zwigzkach matzenskich (p = 0,014).

Wykres 11. przedstawia zalezno$¢ pomigdzy poczuciem zaufania w relacji do

Boga i stanem cywilnym.

m Zaufanie w relacji do Boga

70 68,5
66,44 65,76 65,14
2
S 60 -
5
z
<
£
) % 50 -
40 -
Stan wolny Zwiazek Zwiazek Wdowa/ Rozwodka/
nieformalny  malzenski wdowiec rozwodnik

Wykres 11. Zalezno$¢ pomiedzy poczuciem zaufania w relacji do Boga i stanem cywilnym

Tabela 11. przedstawia wartosci statystyk testu U Manna-Whitney'a w zakresie
réznic pomigdzy osobami nalezagcymi i nienalezacymi do grup/wspolnot religijnych w

wierze w Boga w aspekcie psychologicznym.

Tabela 11. RézZnice pomi¢dzy osobami nalezacymi i nienalezacymi do grup/wspoélnot religijnych w
wierze w Boga w aspekcie psychologicznym oraz podsumowanie statystyk testu U Manna-
Whitney'a

Brak Przvnalesnodé Statystyki testu
Wiara w Boga w aspekcie przynaleznos$ci yn U Manna-Whitney'a
psychologicznym:
M SD M SD U z p
Zaufanie w relacji do Boga 63,20 10,12 68,49 8,09 30339,00 -7,39 0,001**
Lek w relacji do Boga 36,52 12,64 32,31 12,33 3714450 -4,24 0,001**

** < 0,001
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Stwierdzono istotne statystycznie roznice migdzy badanymi grupami. Osoby,

deklarujace przynalezno$¢ do grup/wspolnot religijnych, charakteryzuja si¢ wyzszym

poczuciem zaufania i nizszym poczuciem leku w relacji do Boga w poréwnaniu do

osob, ktore deklarujg brak takiej przynaleznosci.

Wykres 12. przedstawia zalezno$¢ pomigdzy poczuciem zaufania i Igku w relacji

do Boga a przynalezno$cia do grup/wspoélnot religijnych.

80

Srednia warto$¢
N o
o o
1 1

N
o
|

68,49

36,52 B Przynalezno$é

@ Brak przynaleznosci

Zaufanie w relacji do Boga Lek w relacji do Boga

Wykres 12. Zalezno$¢ pomiedzy poczuciem zaufania i leku w relacji do Boga a przynaleznoscia do

grup/wspélnot religijnych

Diagram 1. przedstawia relacj¢ pomigdzy zmiennymi socjodemograficznymi a

wiarg w Boga w aspekcie psychologicznym.

Wiek

Stan cywilny

Miejsce zamieszkania

Zaufanie w relacji do Boga Lek w relacji do Boga
Przynalezno$¢ do grupy/ Bliska osoba: Bliska osoba:
wspolnoty religijnej przyjaciolka/przyjaciel ojciec

Diagram 1. Relacja pomiedzy zmiennymi socjodemograficznymi a wiara w Boga w aspekcie

psychologicznym
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2.2.5.2. Oddzialywanie zmiennych socjodemograficznych na wiar¢ w Boga

w aspekcie teologicznym

Tabela 12. przedstawia warto$ci statystyk testu U Manna-Whitney'a w zakresie

roéznic pomiedzy kobietami i m¢zczyznami w wierze W Boga w aspekcie teologicznym.

Tabela 12. Réznice pomiedzy kobietami i me¢zczyznami w wierze w Boga w aspekcie teologicznym

oraz podsumowanie statystyk testu U Manna-Whitney'a

Statystyki testu

Wiara w Boga w aspekcie Kobiety Mezezyzni U Manna-Whitney'a
teologicznym:

M SD M SD U z p
Wiara jako osobista wi¢z z Bogiem 4,40 0,57 4,33 0,64 39623,00 -1,21 0,23

Wiara jako osobista decyzja catego cztowicka 4,09 0,68 4,09 0,78 41609,00 -0,24 0,81
Wiara jako osobista wigz ze wspolnotg Kosciota 3,86 0,84 3,71 1,00 39084,00 -1,49 0,14

Nie stwierdzono wystgpowania istotnych statystycznie rdznic pomiedzy
kobietami i m¢zczyznami W zakresie wiary w Boga w aspekcie teologicznym.
Tabela 13. przedstawia wartosci korelacji tho Spearmana pomigdzy wiekiem,

wyksztalceniem i miejscem zamieszkania a wiarag w Boga w aspekcie teologicznym.

Tabela 13. Wartosci korelacji rho Spearmana pomiedzy wiekiem, wyksztalceniem i miejscem

zamieszkania a wiarg w Boga w aspekcie teologicznym

Zmienne demograficzne

Wiara w Boga w aspekcie

teologicznym: .
gleeny Wiek Wyksztalcenie Mlejsce .
zamieszkania

Wiara jako osobista wigz z Bogiem 0,040 -0,015 0,003
Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka -0,035 0,019 0,000
Wiara jako osobista wigz ze wspodlnota Kosciota 0,074 0,021 -0,008

Nie stwierdzono wystgpowania istotnych statystycznie korelacji pomigdzy
zmiennymi demograficznymi a wiarg w Boga w aspekcie teologicznym.
Tabela 14. przedstawia warto$ci korelacji rho Spearmana postrzegania bliskiej

osoby i wiary w Boga w aspekcie teologicznym.
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Tabela 14. Warto$ci korelacji rho Spearmana pomiedzy postrzeganiem bliskiej osoby a wiara w

Boga w aspekcie teologicznym

Bliska osoba, na ktérej mozna polegaé
Wiara w Boga w aspekcie

teologicznym: Przyjaciel\

Matka  Ojciec Rodzenstwo Przyjaciotka Inna osoba
Wiara jako osobista wigz z Bogiem 0,033 0,060 0,060 0,175** -0,056
Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka 0,088* 0,096* 0,037 0,088* -0,079
Wiara jako osobista wi¢z ze wspolnotg Kosciota  -0,002 0,055 0,085* 0,138** -0,064

**p<0,001; *p <0,05

Stwierdzono wystepowanie istotnych statystycznie, dodatnich, bardzo stabych
korelacji pomiedzy postrzeganiem bliskiej osoby a wiarg w Boga w aspekcie
teologicznym. Postrzeganie przyjacidtki/przyjaciela jako osoby bliskiej wigze si¢ z
silniejszym postrzeganiem wiary jako osobistej wiezi z Bogiem. Postrzeganie matki,
ojca lub przyjaciotki/przyjaciela jako osoby bliskiej wigze si¢ z silniejszym
postrzeganiem wiary jako osobistej decyzji catego czlowieka. Postrzeganie rodzenstwa
lub przyjacioiki/przyjaciela jako osoby bliskiej wiaze si¢ z silniejszym postrzeganiem
wiary jako osobistej wigzi ze wspolnotg Kosciota.

Tabela 15. przedstawia wartosci statystyk testu H Kruskala-Wallisa w zakresie
réznic pomiedzy osobami o réoznym stanie cywilnym w wierze W Boga w aspekcie
teologicznym.

Tabela 15. Réznice pomiedzy osobami o réznym stanie cywilnym w wierze w Boga w aspekcie

teologicznym oraz podsumowanie statystyk testu H Kruskala-Wallisa

Statystyki testu

Stan cywilny H Kruskala-Wallisa

Wiara w Boga w aspekcie
teologicznym: Stan  Zwigzek  Zwiagzek Wdowa\ Rozwodka\l

wolny nieformalny matzenski wdowiec rozwodnik df P
Wiara jako osobista wicz M 447 4,12 4,27 4,20 4,16 1,26 4 0,001**
z Bogiem SD 0,57 0,70 0,58 0,26 0,53
Wiara  jako  osobista M 4,18 4,01 3,97 4,10 3,89 16,96 4 0,001**
decyzja catego czlowieka  sp 0,74 0,75 0,66 0,55 0,47
Wiara jako osobista wigz M 3,95 3,40 3,67 3,75 3,57 26,60 4 0,001**
ze wspolnota Kosciota SD 0,87 0,93 0,88 0,50 1,11
** < 0,001

Stwierdzono istotne statystycznie rdéznice mi¢dzy osobami o réznym stanie

cywilnym w zakresie wiary w Boga w aspekcie teologicznym.
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Poréwnania post hoc, z wykorzystaniem testu U Manna-Whitney'a, wykazaly,
ze osoby w zwigzku nieformalnym charakteryzuja si¢ istotnie stabszym postrzeganiem
wiary jako osobistej wiezi z Bogiem niz osoby stanu wolnego (p = 0,001) oraz osoby w
zwigzkach malzenskich (p = 0,001). Dodatkowo, osoby stanu wolnego charakteryzuja
si¢ istotnie silniejszym postrzeganiem wiary jako osobistej wigzi z Bogiem niz osoby
rozwiedzione (p = 0,021).

Wykres 13. przedstawia zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary jako osobistej

wiezi z Bogiem 1 stanem cywilnym.

B Wiara jako osobista wiez z Bogiem

4,47

412 4,21 4,20 4.16

Srednia warto$¢
w IN
L L

N
1

Stan wolny Zwiazek Zwiazek Wdowa/ Rozwodka/
nieformalny ~ matzenski wdowiec rozwodnik

Wykres 13. Zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary jako osobistej wiezi z Bogiem i stanem

cywilnym

Osoby stanu wolnego charakteryzujg si¢ istotnie silniejszym postrzeganiem
wiary jako osobistej decyzji calego czlowieka niz osoby w zwigzku matzenskim (p =
0,001) oraz osoby rozwiedzione (p = 0,047).

Wykres 14. przedstawia zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary, jako

osobistej decyzji catego cztowieka, i stanem cywilnym.
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B Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka

4,18 401 397 4,10 589

IS
!

Srednia warto$¢
w
L

N
1

Stan wolny Zwiazek Zwiazek Wdowa/ Rozwodka/
nieformalny ~ malzenski wdowiec rozwodnik

Wykres 14. Zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary, jako osobistej decyzji calego czlowieka,

i stanem cywilnym

Osoby w zwigzku nieformalnym charakteryzuja si¢ istotnie stabszym
postrzeganiem wiary jako osobistej wigzi ze wspoOlnota Kosciola niz osoby stanu
wolnego (p = 0,001) oraz osoby w zwiazkach matzenskich (p = 0,001).

Wykres 15. przedstawia zalezno$¢ pomig¢dzy postrzeganiem wiary, jako

osobistej wiezi ze wspoOlnotg Kosciota, | stanem cywilnym.

B Wiara jako osobista wiez ze wspodlnotg Kosciota

3,95

367 3,75

SN

Srednia warto$¢
w

N

Stan wolny Zwiazek Zwiazek Wdowa/ Rozwodka/
nieformalny  malzenski wdowiec rozwodnik

Wykres 15. Zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary, jako osobistej wiezi ze wspolnota KoSciola,

i stanem cywilnym
Tabela 16. przedstawia wartoSci statystyk testu U Manna-Whitney'a w zakresie

roznic pomigdzy osobami nalezacymi i1 nienalezagcymi do grup/wspdlnot religijnych w

wierze w Boga w aspekcie teologicznym.
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Tabela 16. RéZnice pomi¢dzy osobami nalezacymi i nienalezacymi do grup/wspoélnot religijnych w

wierze do Boga w aspekcie teologicznym oraz podsumowanie statystyk testu U Manna-Whitney'a

Brak Przynaleznosé Statystyki testu
Wiara do Boga w aspekcie teologicznym: przynaleznosei U Manna-Whitney'a
M SD M SD U z p
Wiara jako osobista wi¢z z Bogiem 423 060 452 054 31652,00 -6,87 0,001**

Wiara jako osobista decyzja catego cztowieka 4,03 0,68 4,15 0,74 4124050 -2,43 0,02*
Wiara jako osobista wiez ze wspdlnotg Kosciota 3,58 093 404 080 3272750 -6,45 0,001**

** < 0,001; * p <0,05

Stwierdzono wystgpowanie istotnych statystycznie roéznic mi¢dzy badanymi
grupami. Osoby deklarujace przynaleznos¢ do grup/wspolnot religijnych charakteryzuja
silniejszym postrzeganiem wiary jako osobistej wigzi z Bogiem i wspolnota Kosciota
oraz osobistg decyzja catego czlowieka, w poréwnaniu do oséb, ktére deklarujg brak
takiej przynaleznosci.

Wykres 16. przedstawia zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary w aspekcie

teologicznym a przynalezno$cig do grup/wspdlnot religijnych.

5 452

4.23 415103 404

SN
!

B Przynalezno$¢

Srednia warto$¢
w
L

N
1

— @ Brak przynaleznosci

1 T T T —
Wiara jako osobista Wiara jako osobista Wiara jako osobista
wi¢z z Bogiem decyzja catego wigz ze wspodlnota
czlowieka Kosciota

Wykres 16. Zalezno$¢ pomiedzy postrzeganiem wiary w aspekcie teologicznym a przynaleznos$cia

do grup/wspélnot religijnych
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Diagram 2. przedstawia relacje¢ pomiedzy zmiennymi socjodemograficznymi a

wiarg W Boga w aspekcie teologicznym.

Przynalezno$¢ do grupy/ ]
wspolnoty religijnej Stan cywilny
Wiara jako osobista Wiara jako osobista Wiara jako osobista wigz
wiez z Bogiem decyzja catego cztowieka ze wspolnota Kosciota
Bliska osoba: Bliska osoba: Bliska osoba: Bliska osoba:
ojciec matka przyjaciotka/przyjaciel rodzenstwo

Diagram 2. Relacja pomiedzy zmiennymi socjodemograficznymi a wiara w Boga w aspekcie

teologicznym

2.2.6. Znaczenie zaufania interpersonalnego w ksztaltowaniu postrzegania wiary w
Boga

Sprawdzono, jakie znaczenie ma zaufanie interpersonalne w ksztattowaniu
postrzegania wiary w Boga w aspekcie psychologicznym i teologicznym. W tym celu
zastosowano analiz¢ regresji metoda krokowsa, gdzie zmienng wyjasniang bylo
postrzeganie wiary w Boga, a predyktorami zaufanie interpersonalne oraz jako
kowariantny zmienne socjodemograficzne, ktore istotnie oddziatywaly na zmienng

zalezng (patrz rozdziat 5).

2.2.6.1. Znaczenie zaufania interpersonalnego w ksztaltowaniu postrzegania wiary

w Boga w aspekcie psychologicznym
Tabela 17. przedstawia podsumowanie wspotczynnikow regresji krokowej dla

relacji pomiedzy zaufaniem interpersonalnym a postrzeganiem wiary W Boga w

aspekcie psychologicznym.
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Tabela 17. Podsumowanie wspélczynnikéow regresji krokowej dla relacji pomiedzy zaufaniem

interpersonalnym a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie psychologicznym

Wspotczynniki Wspotczynniki
niestandaryzowane  standaryzowane

t Istotno$¢
Stang?a[gowy Beta

Zmienna wyjasniana: zaufanie w relacji do Boga
(Stata) 35,99 3,18 11,33 0,001**
Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi 2,81 0,69 0,18 4,07 0,001**
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 2,93 0,68 0,20 4,32 0,001**
Samoocena w relacji z innymi ludzmi -1,51 0,40 -0,14 -3,77  0,001**
Przynaleznos$¢ do grupy/wspolnoty religijnej 4,34 0,69 0,23 6,31 0,001**
Wiek 0,10 0,03 0,13 3,54  0,001**
Zmienna wyjasniana: lek w relacji do Boga
(Stata) 36,76 3,98 9,24  0,001**
Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi -3,79 0,74 -0,19 -5,12  0,001**
Samoocena w relacji z innymi ludzmi 5,51 0,54 0,37 10,15 0,001**
Wiek 0,10 0,04 -0,12 -3,28 0,001**

** < 0,001

Uzyskane wyniki wykazaly, ze najbardziej efektywnym modelem
wyjasniajagcym poczucie zaufania w relacji do Boga jest model uwzgledniajacy trzy
podskale zaufania interpersonalnego (poczucie wsparcia, blisko$ci oraz samoocena w
relacji z innymi) oraz wiek i przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej, F(6, 602)=
30,89; p< 0,001. Model ten wyjasnia 23% wariancji zmiennej.

Wysokie poczucie zaufania w relacji do Boga ksztaltowane jest przez silne
poczucie wsparcia 1 bliskosci w relacji z innymi ludZmi oraz jednocze$nie stabe
uzaleznianie samooceny od relacji z innymi ludZzmi. Oddzialywaniu zaufania
towarzyszy takze przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej oraz starszy wiek.
Najsilniejszym predyktorem!?* okazata sie przynaleznos¢ do grup/wspélnot religijnych
(beta =0,23; p <0,001).

Najbardziej efektywnym modelem wyjasniajacym poczucie leku w relacji do
Boga jest model uwzgledniajacy dwie podskale zaufania interpersonalnego (poczucie
wsparcia i samooceng w relacji z innymi) oraz wiek, F(3, 605)= 48,40; p< 0,001. Model

ten wyjasnia 29% wariancji zmienne;.

124 Sita predyktora to warto$¢ wspolczynnika standaryzowanego beta. Interpretuje sie ja, tak jak wartos¢
korelacji.
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Silne poczucie Igku w relacji do Boga ksztaltowane jest przez stabe poczucie
wsparcia w relacji z innymi ludzmi oraz jednoczes$nie silne uzaleznianie samooceny od
relacji z innymi ludzmi. Oddziatywaniu zaufania interpersonalnego towarzyszy takze
mtodszy wiek. Najsilniejszym predyktorem okazata si¢ samoocena w relacji z innymi
(beta = 0,37; p <0,001).

Diagram 3. przedstawia relacje¢ pomiedzy zaufaniem interpersonalnym i

kowariantami a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie psychologicznym.

Poczucie wsparcia w Poczucie bliskoéci w Samoocena w relacji
relacji z innymi ludzmi relacji z innymi ludZmi z innymi ludzmi
B=-019 ~ B=020 B=-0,14
B=0.18
; v
Zaufanie w relacji do Boga Lek w relacji do Boga
B=0.23 B=0.13 B=-0.12

Wiek

Przynalezno$¢ do
grupy/wspolnoty religijnej

Diagram 3. Relacja pomi¢dzy zaufaniem interpersonalnym i kowariantami a postrzeganiem wiary

w Boga w aspekcie psychologicznym

2.2.6.2. Znaczenie zaufania interpersonalnego w ksztaltowaniu postrzegania wiary

w Boga w aspekcie teologicznym
Tabele 18-19 przedstawiaja podsumowanie wspotczynnikow regresji krokowej

dla relacji pomiedzy zaufaniem interpersonalnym a postrzeganiem wiary W Boga w

aspekcie teologicznym.
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Tabela 18. Podsumowanie wspélczynnikéow regresji krokowej dla relacji pomiedzy zaufaniem

interpersonalnym a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie teologicznym (wiara jako wiez z

Bogiem)
Wspotczynniki Wspotczynniki
niestandaryzowane  standaryzowane
Standard Istotnosé¢
andardowy
blad Beta
Zmienna wyjasniana: wiara jako osobista wiez z Bogiem
(Stata) 2,81 0,17 16,22 0,001**
Poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi 0,13 0,05 0,14 2,97 0,001**
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 0,13 0,04 0,14 2,99 0,001**
Przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej 0,26 0,05 0,22 575 0,001**
Bliska osoby: przyjaciel/przyjaciotka 0,14 0,05 0,12 3,04 0,001**

** < 0,001

Tabela 19. Podsumowanie wspdélczynnikéow regresji krokowej dla relacji pomiedzy zaufaniem

interpersonalnym a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie teologicznym (wiara jako decyzja i

wiez ze wspolnotg Kosciola)

Wspotczynniki Wspotczynniki
niestandaryzowane  standaryzowane
Istotno$¢
Stangi;gowy Beta
Zmienna wyja$niana: wiara jako osobista decyzja calego czlowieka
(Stata) 3,10 0,18 17,09 0,001**
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 0,23 0,04 0,21 5,27 0,001**
Zmienna wyjasniana: wiara jako osobista wiez ze wspolnotg KoSciola
(Stata) 2,25 0,24 9,40 0,001**
Poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi 0,20 0,05 0,15 3,74 0,001**
Przynaleznos$¢ do grupy/wspdlnoty religijnej 0,44 0,07 0,25 6,34  0,001**
Bliska osoby: rodzenstwo 0,16 0,07 0,09 2,21 0,03*
**p <0,001; *p <0,05
Uzyskane wyniki wykazaly, zZe najbardziej efektywnym modelem

wyjasniajgcym postrzeganie wiary jako osobistej wiezi z Bogiem jest model

uwzgledniajagcy dwie podskale zaufania interpersonalnego (poczucie wsparcia i

bliskosci w relacji z innymi) oraz przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej i

postrzeganie przyjaciotki/przyjaciela jako osoby bliskiej, F(6, 602)= 25,77; p< 0,001.

Model ten wyjasnia 24% wariancji zmiennej.

Silne postrzeganie wiary jako osobiste] wiezi z Bogiem ksztattowane jest przez

silne poczucie wsparcia i blisko$ci w relacji z innymi ludZmi oraz przynalezno$¢ do

grupy/wspolnoty religijnej 1 postrzeganie przyjaciela/przyjacidtki jako bliskiej osoby.
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Najsilniejszym predyktorem okazala si¢ przynalezno$¢ do grup/wspoélnot religijnych
(beta = 0,22; p < 0,001).

Najbardziej efektywnym modelem wyjasniajacym postrzeganie wiary jako
osobistej decyzji catego czltowieka jest model uwzgledniajacy poczucie bliskosci w
relacji z innymi, F (2, 606)= 17,17; p< 0,001. Model ten wyjasnia 5% wariancji
postrzegania zmiennej.

Silne postrzeganie wiary jako osobistej decyzji catego cztowieka ksztattowane
jest przez silne poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi (beta = 0,21; p < 0,001).

Najbardziej efektywnym modelem wyjasniajacym postrzeganie wiary jako
osobistej wiezi ze wspolnotg Kosciota jest model uwzgledniajacy poczucie bliskosci w
relacji z innymi oraz przynalezno$¢ do grupy/wspdlnoty religijnej i postrzeganie
rodzenstwa jako osob bliskich, F (3, 605)= 21,63; p< 0,001. Model ten wyjasnia 9%
zmiennej. Silniejsze postrzeganie wiary jako osobistej wigzi ze wspolnota Kosciota
ksztattowane jest przez silne poczucie bliskosci w relacji z innymi ludzmi oraz
przynalezno$¢ do grupy/wspdlnoty religijnej 1 postrzeganie rodzenstwa jako bliskich
osOb. Najsilniejszym predyktorem okazala si¢ przynaleznos¢ do grup/wspdlnot
religijnych (beta = 0,25; p < 0,001).

Diagram 4. przedstawia relacje¢ pomiedzy zaufaniem interpersonalnym i

kowariantami a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie teologicznym.

Poczucie wsparcia w
relacji z innymi ludzmi

R=0.14

Vo

Poczucie bliskosci w
relacji z innymi ludzmi

Wiara jako osobista wigz
z Bogiem

+ =

B=0.12

Przynalezno$¢ do
grupy/wspolnoty religijnej

///// | \\\\
R=0.21

!

Wiara jako osobista
decyzja catego cztowieka

B=0.15

~

Wiara jako osobista wigz
ze wspolnotg Kosciota

| )& ons

B=0,09
1

Bliska osoby:
przyjaciel/przyjaciotka

Bliskie osoby: rodzefistwo

Diagram 4. Relacja pomiedzy zaufaniem interpersonalnym i kowariantami a postrzeganiem wiary

w Boga w aspekcie teologicznym
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2.2.7. Relacja pomiedzy postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie psychologicznym

I teologicznym oraz znaczenie zaufania interpersonalnego dla relacji

Zbadano relacje pomi¢dzy wiarg W Boga w aspekcie psychologicznym i
teologicznym. Sprawdzono takze znaczenie zaufania interpersonalnego dla tej relacji.
W tym celu zastosowano hierarchiczng analiz¢ regresji metoda krokowa. W pierwszym
kroku umieszczono postrzeganie wiary w Boga w aspekcie psychologicznym oraz jako
kowarianty, zmienne socjodemograficzne, ktore istotnie oddziatywaly na zmienng
zalezng (patrz rozdziat 5). W drugim kroku dodano zaufanie interpersonalne. Zmienng
wyjasniang bylo postrzeganie wiary w Boga w aspekcie teologicznym.

Tabela 20. przedstawia podsumowanie wspotczynnikow hierarchicznej regresji
krokowej dla relacji pomigdzy postrzeganiem wiary W Boga w aspekcie
psychologicznym i teologicznym.

Tabela 20. Podsumowanie wspolczynnikéw hierarchicznej regresji krokowej dla relacji pomiedzy

postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie psychologicznym i teologicznym

Wspotczynniki Wspodtczynniki
niestandaryzowane  standaryzowane

Istotno$¢
Stangi;gowy Beta

Zmienna wyjas$niana: wiara jako osobista wiez z Bogiem
(Stata) 1,37 0,21 6,61 0,001**
Zaufanie w relacji z Bogiem 0,03 0,00 0,54 14,06 0,001**
Lek w relacji z Bogiem 0,01 0,00 -0,12 3,27 0,001**
Przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej 0,12 0,04 0,11 3,05 0,01*
Bliska osoba: przyjaciel/przyjaciotka 0,10 0,04 0,08 2,48 0,02*
Poczucie wsparcia w relacji z innymi osobami 0,09 0,03 0,09 2,66 0,01*
Zmienna wyjasniana: wiara jako osobista decyzja calego czlowieka
(Stata) 2,33 0,23 10,24 0,001**
Zaufanie w relacji z Bogiem 0,02 0,00 0,21 5,22  0,001**
Poczucie bliskosci w relacji z innymi osobami 0,16 0,05 0,14 3,43 0,001**
Zmienna wyjasniana: wiara jako osobista wiez ze wspolnota Kosciota
(Stata) 1,28 0,24 545 0,001**
Zaufanie w relacji z Bogiem 0,03 0,00 0,33 8,67 0,001**
Przynaleznos$¢ do grupy/wspolnoty religijnej 0,30 0,07 0,16 426 0,001**

** < 0,001; * p <0,05
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Uwzglednienie w badanych modelach regresji zaufania interpersonalnego
wplyneto na istotng statystycznie zmian¢ wyjasnianej wariancji w przypadku modelu
wyjasniajacego postrzeganic wiary jako osobistej wiezi z Bogiem (p< 0,05) oraz
postrzeganie wiary jako osobistej decyzji catego cztowieka (p< 0,001). Nie stwierdzono
natomiast oddzialywania zaufania interpersonalnego na model wyjasniajacy
postrzeganie wiary jako osobistej wigzi ze wspolnota Kosciota (nieistotna statystycznie
zmiana wyjasnianej wariancji).

Uzyskane wyniki wykazaly, ze najbardziej efektywnym modelem
wyjasniajagcym postrzeganie wiary jako osobistej wiezi z Bogiem jest model
uwzgledniajacy poczucie zaufania i lgku w relacji z Bogiem, przynalezno$¢ do
grupy/wspoélnoty religijnej 1 postrzeganie przyjacidlki/przyjaciela jako osoby bliskiej
oraz poczucie wsparcia w relacji z innymi ludzmi, F (5, 603)= 64,73; p< 0,001. Model
ten wyjasnia 34% wariancji zmiennej. Uwzglednienie zaufania interpersonalnego
wplyneto na istotng statystycznie zmiang wyjasnianej wariancji o 8%, F (1, 603)= 7,10;
p< 0,05.

Silne postrzeganie wiary jako osobistej wiezi z Bogiem ksztattowane jest przez
silne poczucie zaufania w relacji do Boga, stabe poczucie leku w relacji do Boga,
przynaleznos¢ do grupy/wspolnoty religijnej 1 postrzeganie przyjaciela/przyjaciotki jako
bliskiej osoby oraz sile poczucie wsparcia ze strony innych osob. Najsilniejszym
predyktorem okazalo si¢ poczucie zaufania w relacji z Bogiem (beta = 0,54; p < 0,001).

Najbardziej efektywnym modelem wyjasniajacym postrzeganie wiary jako
osobistej decyzji catego czlowieka jest model uwzgledniajacy poczucie zaufania w
relacji do Boga, F (2, 608)= 25,19; p< 0,001. Model ten wyjasnia 9% wariancji
zmiennej. Uwzglednienie zaufania interpersonalnego wptynegto na istotng statystycznie
zmian¢ wyjasnianej wariancji o 2%, F (1, 603)=11,74; p< 0,05.

Silnie postrzeganie wiary jako osobistej decyzji catego cztowieka ksztattowane
jest przez silnie poczucie zaufania w relacji do Boga oraz silnie poczucie blisko$ci w
relacji z innymi osobami. Najsilniejszym predyktorem okazato si¢ poczucie zaufania w
relacji z Bogiem (beta = 0,21; p < 0,001).

Najbardziej efektywnym modelem wyjasniajacym postrzeganie wiary jako
osobiste] wiezi ze wspolnotg Kosciota jest model uwzgledniajacy poczucie zaufania w
relacji z Bogiem oraz przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej, F (2, 606)= 61,75;

p< 0,001. Model ten wyjasnia 20% wariancji zmiennej. Uwzglednienie zaufania
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interpersonalnego nie wplyngto na istotng zmiang wyjasnianej wariancji, F (1, 605)=
4,99.

Silnie postrzeganie wiary jako osobistej wiezi ze wspolnota Kosciota
ksztattowane jest przez silne poczucie zaufania w relacji do Boga oraz przynaleznos$¢ do
grupy/wspolnoty religijnej. Najsilniejszym predyktorem okazalo si¢ poczucie zaufania
(beta = 0,33; p <0,001).

Diagram 5. przedstawia relacj¢ pomiedzy postrzeganiem wiary W Boga w
aspekcie psychologicznym i kowariantami a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie

teologicznym.

Lek w relacji z Bogiem Zaufanie w relacji z Bogiem

R=-0.12 R=054 p=0,21 3=0.33

Vo & ~

Wiara jako osobista
decyzja catego cztowieka

Wiara jako osobista wi¢z
z Bogiem

Wiara jako osobista wi¢z
ze wspdlnotg Kosciota

——
B =008 -
B=0.11 X 6= 0,09 R=014
| ~— ™~

Przynalezno$¢ do Bliska osoba: Poczucie wsparcia Poczucie bliskosci
grupy/wspolnoty religijnej przyjaciel/przyjaciotka w relacji z innymi w relacji z innymi

Diagram 5. Relacja pomiedzy postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie teologicznym i

kowariantami a postrzeganiem wiary w Boga w aspekcie teologicznym

W rozdziale drugim dysertacji zaprezentowana zostata struktura wiary jako
zaufanie w aspekcie psychologicznym. Zaufanie jest ksztattujacg sie silg scalajacy
osobowo$¢ cztowieka w jego aspekcie intrapsychicznym, jak i interpersonalnym. Jego
sita ksztaltuje pojedyncza osobowos¢ czlowieka w jego srodowisku i kulturze, ale takze
wplywa na ksztattowanie okre§lonego Srodowiska. Rozwija si¢ od chwili poczecia,
gdzie pierwszy kontakt miedzy matka a noworodkiem ,,prowokuje” w nim naturalny
przejaw aktywnosci, ujawniajacej jego zmystowo — emocjonalne self. Ta pierwsza
relacja z pierwszym obiektem, jakim jest matka, staje si¢ podstawa jego pdzniejszego

»podstawowego zaufania”. Przewaga interioryzacji ,,dobrego obiektu” nad ,,ztym
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obiektem” staje si¢ podstawa pozniejszej pewnosci siebie 0raz postrzegania otaczanego

b

Swiata. Przewaga doswiadczenia ,,ztych obiektow” 1 ich interioryzacja stanie si¢
zarodkiem nieufnosci sobie i otaczajgcemu $rodowisku. Proces ten, aczkolwiek
nieSwiadomy, stanowi istotny element w wytwarzaniu u dziecka poczucia ufnosci.
Potaczenie czulej troski i dbalosci o potrzeby dziecka z poczuciem osobiste]
odpowiedzialnosci i cigglosci w czasie (mozliwo$¢ przewidywalnosci szczegdlnie w
chwilach przezywanego silnego napiecia przez dziecko) ksztattuje u dziecka bezpieczne
przywigzanie i scalong tozsamo$¢. Takie do$wiadczenia w pierwszej diadzie matki i
dziecka staje si¢ krokiem w przezywaniu i wzroscie doswiadczen zaufania w innych
relacjach spotecznych i religijnych.

Bog w Biblii ukazany jest jako kto$ bliski i godny zaufania, na ktérym mozna
si¢ oprze¢. Istniejagca analogia pomigdzy przezywang relacja do waznych osob a wigzig
z Bogiem umozliwia osobom przezywac i rozumie¢ wiar¢ jako relacyjne zaufanie w
psychicznej optyce schematow zaczerpnigtych z teorii psychologii rozwojowe;.

W rozumieniu struktury zaufania, bardziej w jego aspekcie interpersonalnym,
mozna byto zaobserwowac jego podziat na wymiary zaufania oraz jego filary. Wymiary
jak 1 filary zaufania nalezy traktowa¢ w sposob komplementarny, rozumiejgc strukture
zaufania w jej trojwymiarowym 1 trojfilarowym aspekcie. Pierwszy wymiar ma
charakter relacyjny i opiera si¢ na filarze epistemologicznie zdobytej wiedzy. W drugim
wymiarze osobowos$ciowym zaufanie opiera si¢ na genealogicznym doswiadczeniu
osoby. W trzecim wymiarze dotyczacym kultury zaufanie ugruntowuje si¢ na bazie
genealogii danej kultury, poprzez ktorg ujawnia si¢ zaufanie.

Kolejno, przeprowadzone badania pozwolity ujawni¢, czym charakteryzuje si¢
zaufanie do Boga przezywane przez osoby okreslajace siebie mianem chrzescijan.
Zaufanie zostalo okreslone w aspektach psychologicznym oraz teologicznym.
Konkludujace wyniki badan zostang przedstawione w trzeciej czesci pracy
bezposrednio dotyczacej relacji pomigdzy strukturg zaufania w aspekcie teologicznym i
psychologicznym.

W podsumowaniu nalezy podkresli¢ dynamiczng sit¢ zaufania ksztaltujaca
0sobowos¢ cztowieka w rozumieniu intrapsychicznym, jak i interpersonalnym. Owa sita
daje wzrost oraz kierunek rozwoju. Wazne obiekty (rodzice) staja si¢ pierwszym
miejscem wzrostu zaufania lub jego umniejszenia. W strukturze zaufania ujawnione
wymiary oraz filary ukazujg zaréwno kompleksowos$¢ I misteryjnos¢ obiektu, jak i

miejsca wzrostu zaufania. Zmierzenie si¢ psychologii z antropologiczng wizjg
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cztowieka moze sta¢ si¢ elementem jej glebi oraz jej otwarto$ci na pytania dotyczace
transcendentnosci jej obiektu badania. Podobnie spotkanie teologii z psychologia moze
sta¢ si¢ polem tworzenia ,,stref wymiany” oraz wzajemnego ubogacania. Owa préoba

konfrontacji z zachowaniem obopdlnych kompetencji bedzie stanowita tres¢ trzeciego

rozdziatu.
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Rozdzial 111

Dialog teologii z psychologia w rozumieniu wiary jako zaufania

Teolog rosyjski Evdokimov zauwazyt, ze: ,,to nic wiedza oSwieca tajemnicg, to
tajemnica oswieca wiedze. Mozemy wiedzie¢ tylko dzieki rzeczom, ktérych nigdy nie

poznamy™?

. Mysl ta moze ukazac glebie relacji pomiedzy tajemnica Boga, dazaca do
zrozumienia w teologii, a tajemnicg $wiata psychicznego cztowieka — opisywang w
psychologii. Zaufanie, ktore ogniskuje w sobie teologiczng transcendencje wraz z
psychologiczng immanencja, zacheca do refleksji na temat relacji obu dyscyplin
naukowych. Obie dyscypliny majg wiele do zaoferowania na plaszczyznie
antropologicznej. Psychologia jako nauka empiryczna, opisujac rzeczywistos¢
psychiczng cztowieka, daje wskazania, w jaki sposdb nalezy si¢ konfrontowaé z
istotnymi kwestiami zycia i $mierci. Postuguje si¢ wiec opisem normatywnym dla
wyjasnienia zycia psychicznego?. Psychologia uzycza takze uzasadnionej empirycznie
wiedzy w poszczegdlnych sferach praktycznych i w odniesieniu do tzw. nauk
teoretycznych czy praktycznych czlowieka i otaczajacego $rodowiska®. Czlowiek jest
podmiotem badan psychologii. Teologia natomiast jako nauka nad Bozym objawieniem
wskazuje okreslony kierunek rozwoju czlowieka®. Opiera si¢ na autorytecie Boga i
“stara si¢ zrozumie¢, w co wierzy Kosciol, dlaczego w to wierzy 1 co moze by¢ poznane
sub specie Dei®. Teologia, odnajdujac swoje zrodto w liturgii i modlitwie, tym bardzie;
jest sktonna do ukazywania swojego charakteru madro$ciowego i uniwersalnego®.
Dyscyplina ta wraz z innymi dziedzinami wiedzy — w obecnej pracy z psychologia -
integruje caloksztatt $wiatopogladu, wspoéitworzac zwornik wiedzy o okreslonej

rzeczywistoéci’. Z tego powodu okreslano ja w $redniowieczu mianem ,krélowej

1 P. Evdokimov, La donna e la salvezza del mondo, Milano 1980, s. 13.

2 R. Kugelmann, Psychologia i katolicyzm. Historia relacji, Krakow 2013, s. 9.

3 J. Brzezinski, Metodologia badan psychologicznych, \Warszawa 2004, s. 57-59. Podziat nauk, jaki
Brzezinski dokonuje, to: nauki teoretyczne, ktore opisuja i wyjasniaja dany stan rzeczy oraz nauki
praktyczne, ktorych celem jest projektowanie pozadanego stanu rzeczy. W samym pojgciu psychologii,
podobnie jak w przypadku teologii, mozna odnalez¢ podziat na rézne rodzaje psychologii (na przyktad:
eksperymentalna, kliniczna, spoteczng, rozwojowa, itd.). W pracy akcent jest potozony na psychologig
jako nauke bez podziatu na réznice.

4 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj: perspektywy, zasady i kryteria, Krakéw 2012,
s. 5.

5J. Szymik, Teologia Benedicta, Tom I, Katowice 2010, s. 31.

6 P. Kariatlis, A Forgotten Method of Theology: Insights from an Estern Orthodox Perspective,
,,Colloquium. The Australian and New Zealand Theological Review” 47 (2015), s. 27.

T M. Kita, Logos wiekszy niz ratio. Dwa $wiadectwa chrzescijarskiego modelu racjonalnosci u progu
epoki wspotczesnej, Krakow 2012, s. 198.
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nauk”. Spotkanie teologii z psychologia, nastawione na zachowanie wlasnych
kompetencji oraz metodologii, moze prowadzi¢ do nowego spojrzenia na przedmiot
badania®. By owo spotkanie mogto przyniesé obopdlne owoce, powinno by¢ dialogiem
komplementarnym®. Jednak do tego niezbedna jest antropologiczna wizja cztowieka,
ktory z natury swojej dazy do transcendencji'. Przyklad takiego postrzegania cztowieka
mozna odnalez¢ w wierze, pojmowanej jako zaufanie Bogu, ktére wzrasta na
fundamencie ludzkiego doswiadczenia. Psychologia moze by¢ pomocna teologii w
spojrzeniu na aspekt zaufania. Jednoczesnie, zachowujac swojg autonomie, otwiera si¢
na inng perspektywe, w stosunku do ktorej musi uznaé swoja niewystarczalnosc.
Teologia natomiast moze pomoc psychologii w otwarciu si¢ na rzeczywistos¢ zaufania
Bogu. Zachowujac swoja autonomie¢, Uznaje wilasng ograniczono$¢ W zrozumieniu
$wiata psychiki cztowiecka. Ow dialog moze cechowa¢ roznorodnosé modeli.
Niewatpliwie teologiczne zastosowanie rozumienia unii hipostatycznej moze postuzy¢
jako istotny model w relacji miedzy psychologig a teologig, dziedzinami wiedzy
prowadzacymi badania nad struktura zaufania.

Poniewaz dialog teologii z psychologia na temat wiary jako zaufania winien
ukaza¢ wspolng ptaszczyzne, obecny rozdzial zawiera na wstepie opis antropologicznej
wizji czlowieka. Majac wspoOlng podstawg, mozna podejmowaé wspodlne
przedsiewziecia. Kolejno, na podsumowanie refleksji i badan, zostanie zaprezentowana
struktura zaufania na gruncie wspotpracy teologii z psychologia. Dalej, rozpatrzony
zostanie model integracji teologii i psychologii w perspektywie teologicznego modelu
,unii hipostatycznej”. Taki model ,,bez zmieszania i rozdzielania” wydaje si¢ dobrze
pasowa¢ do utworzenia tzw. ,stref wymiany”. Owe strefy dotyczy¢ beda praktycznej
wspotpracy teologii z psychologia na gruncie edukacji, poradnictwa i psychologii

pastoralnej.

8 S.L. Porter, Theology as Queen and Psychology as Handmaid: The Authority of Theology in Integrative
Endeavors, ,,Journal of Psychology and Christianity” 2010 (29) 1, s. 3.

% Ch. Béttigheimer, Comprendere la fede. Una teologia dell’atto di fede, Brescia 2014, s. 185.

10 H.V. Kemp, The Tension between Psychology and Theology: An Anthropological Solution, ,,Journal of
Psychology and Theology” 1982 (10) 3, s. 210.
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3.1. Perspektywa antropologiczna w dialogu teologii z psychologia

Dialog pomiedzy teologia a psychologia, do ktérego zacheca Kosciot?,
przypomina ten miedzy religia a nauka®?, czy filozofiag a teologia; a w konsekwencji
pomiedzy wiarg a rozumem. Jan Pawet II pisal: ,,Wiara i rozum (fides et ratio) sg jak
dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi si¢ ku kontemplacji prawdy. Sam Bog
zaszczepit w ludzkim sercu pragnienie poznania prawdy, ktorego ostatecznym celem
jest poznanie Jego samego, aby cztowiek — poznajac Go 1 mitujac — mogt dotrzeé

takze do petnej prawdy o sobie”!®

. Wiara i rozum s3 ze sobg w dialogu podobnie jak
dwie natury w planie ontologicznym Chrystusa: sg zintegrowane, niezmieszane, lecz
gleboko polaczone zgodnie z porzadkiem nadajagcym pierwszenstwo wierze przed
rozumem. W ten sposob wiara jako zaufanie Bogu tworzy element determinujacy W
stosunku do rozumu, w znaczeniu hermeneutycznym, przy jednoczesnym zachowaniu
integracji samego rozumu. W podobnym duchu wypowiada si¢ dokument Papieskiej
Komisji Biblijnej. Zaznacza on owocna wspolprace pomiedzy teologia a psychologia
oraz psychoanaliza, jesli chodzi o kwesti¢ analizy tekstu Biblii. Ostrzega jednoczesnie
przed niebezpieczenstwem  zastgpowania  pojecia grzechu 1 odkupienia
psychologicznymi pojgciami: ,,Dialog egzegezy z psychologia albo psychoanaliza w
celu lepszego zrozumienia Biblii powinien, rzecz jasna, mie¢ charakter krytyczny:
powinien tez respektowac granice kazdej z tych dyscyplin. A juz w kazdym razie
psycholog czy psychoanalityk ateista nie powinien uwazac si¢ za zdolnego do oceny
danych wiary. Psychologia i psychoanaliza, cho¢ bardzo pomagaja okresli¢ zasieg
ludzkiej odpowiedzialno$ci, nie maja jednak prawa kwestionowaé rzeczywistosci
grzechu 1 odkupienia. Nalezy zreszta pamigtaé, zeby religijno$ci spontanicznej nie
utozsami¢ z objawieniem biblijnym i nie pozbawi¢ przestania biblijnego warto$ci
historycznej, gdyz przestanie owo, dzigki swemu historycznemu charakterowi, jest
wydarzeniem jedynym w swoim rodzaju”!*. Z tego powodu winna byé zachowana
podstawa teologiczna w integracji teologii z psychologig®®.

Roznie jednak wygladaty koleje losu owego dialogu. Autorzy studium owego

dialogu podkreslaja negatywny wptyw na jego jakos$¢ i przebieg przemian kulturowych

11 Zob. GS, nr 62.

12 Zob. 1.G. Barbour, When science meets religion: enemies, strangers or partners?, San Francisco 2000.
BFR, nrl.

14 papieska Komisja Biblijna, Interpretacja Pisma Swietego w Kosciele, Poznan 1994, s. 62-63.

15 .M. Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, I. Basi interdisciplinari, Bologna 1997, s. 33.
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majacych miejsce we Francji pod wplywem idei o$wiecenia oraz empiryzmu Davida
Hume’al®. One to pociagnety za soba zmiany w sposobie uprawiania nauki.
Spowodowaly pojawienie si¢ monizmu metodologicznego, zgodnie z ktorym w
naukach obowigzywala tylko jedyna metoda badawcza bez wzgledu na podmiot
badawczy. Konsekwentnie filozofia pozytywistyczna, narzucajaca regule¢ minimalizmu
poznawczego, byla oparta na trzech filarach: fizykalizmie, monizmie i kauzalizmie. Z
tego powodu powstal dylemat naukowosci kwestii badawczych lub ich nienaukowosci
lub pseudonaukowosci'’. Zollner, zaznajomiony z kontekstem historycznym, uwaza, ze
w kwestii teoretycznej rozdzwick pomiedzy wiarg chrze$cijanskg 1 teologia a
psychologia pojawit si¢ wlasnie od czasu stworzenia mechanistycznej teorii czlowieka i
powotania psychologii eksperymentalnej na Uniwersytecie w Lipsku w 1879 roku.
Ojcem owej psychologii stat si¢ W. Wundt. Psychologia ta kwestionowata tez
egzystencj¢ duszy ludzkiej. Nie bez wptywu na rozumienie religii pozostat poglad Z.
Freuda widzacego w niej ekspresje impulséw agresywnych lub/i seksualnych'®. B. Forte
uwaza z kolei, ze 6w przetom miat wptyw takze na rodzaj uprawianej teologii w relacji
do innych dziedzin wiedzy, w tym szczegdlnie psychologii. Na polu epistemologicznym
teologia stata si¢ systemem zamknigtym, zamieniajgcym si¢ w swego rodzaju ideologie.
Uwazajac si¢ za posiadacza caloSciowej wiedzy, stracita swa zdolno$¢ transcendencji.
Na polu hermeneutycznym, tracagc mozliwo$¢ relacji z naukami humanistycznymi,
stracita zdolnos¢ przekazu wiary w jezyku aktualnym do okreslonego czasu i miejsca.
W koncu takie zamknigcie teologii miato swoje negatywne konsekwencje w kontekscie
historyczno-efektywnym: cztowiek, tracac z pola widzenia swoj ostateczny cel, stracit
réwniez swoja najgtebsza tozsamos¢ bycia §wiadkiem tajemnicy zbawienia. Teologia
stata sie dyscypling ,,ascetycznie” zamknietg na dialog!®, przez co zatracita swa ostrosé

w konfrontacji z aktualnymi problemami czlowieka. Z drugiej strony psychologia

16 1.G. Barbour, Religion and science: historical and contemporary issue, San Francisco 1997, s. 78-82;
zob. K.von Kooten Niekerk, A Critical Realism Perspective on the Dialogue between Theology and
Science, w: Rethinking Theology and Science. Six Models for the Current Dialogue, red. N.H.
Gregersen, J.W.van Huyssteen, Cambridge 1998, s. 51-86; J.M. Nelson, Psychology, Religion, and
Spirituality, New York 2009, s. 43-51.

17 M. Stras-Romanowska, Badania iloSciowe vs jakoSciowe — pytanie o tozsamosé psychologii, ,,Roczniki
Psychologiczne” Tom XIII (2010) 1, s. 98. Niektorzy uwazajg jednak, ze glownym powodem
pojawienia si¢ rozdzwieku miedzy obiema dyscyplinami bylo wprowadzenie do psychologii pojecia
,nieswiadomo$¢”. Pojecie to miatoby zlikwidowa¢ ,,ducha” w rozumieniu psychicznym. ,,Duch”
uwazany byt za temat wspdlnych badan w rozumieniu tak psychologicznym, jak i teologicznym. Zob.
H.V. Kemp, The tension between psychology and theology: the etymological roots, “Journal of
Psychology and Theology” 10 (1982) 2, s. 105-112.

18 H. Zollner, Fede cristiana e psicologia, ,,La Civilta Cattolica” 155 (1004) 1, s. 457-458.

19 B. Forte, Fede e psicologia: per un dialogo reciprocamente fecondo, Brescia 2014, s. 17-21.
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stracita swoja zdolno$¢ antropologicznego rozumienia problemdéw. Stworzona przez
neopozytywizm przepas¢ migdzy obiema dyscyplinami naukowymi pozostaje widoczna
do dzisiaj w roznych sferach. Tak na przyktad Bruce Narramore®®, wywodzacy sic ze
szkoty, ktorej bezposrednim celem jest szukanie ptaszczyzn dialogu teologii i
psychologii, wymienia trudno$ci wprowadzajace konfliktowos¢ w 6w dialog. Wedtug
niego istniejg konflikty, ktore nazywa ,,barierami”.

Pierwszy nazywa ,barierg kulturowg”. Jego zdaniem to kultura stata sie
antagonistyczna wzgledem wiary. W wyniku tego zjawiska dochodzi do podejrzen ze
strony psychologii w stosunku do teologii, jak i odwrotnie. Psycholodzy nie chca mie¢
nic do czynienia z teologia, uwazajac ja za pseudonauke®’. Ponadto wspotczesna
psychologia?? w takich przypadkach uzurpuje sobie prawo do dawania norm i orientacji,
na ktorych opieraja si¢ opinie oraz analiza do$§wiadczen spotecznych. W taki sposob
psychologia przyjmuje role etyczno-religijng®®. Wielu psychologow staje sie
»ekspertami” w dziedzinie réznych obszaréw wiedzy (nie eliminujagc wiary w Boga), €0
w konsekwencji prowadzi do pomieszania kompetencji samej psychologii?*. Takie
antagonistyczne podejscie przektada si¢ na forme pracy z pacjentem. Niemniej jednak i
w tym wzgledzie pojawiajg si¢ integrujace opinie. Warto wspomnie¢ podejscie
Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej, gdzie jest wyrazne
stwierdzenie, iz psychoterapeuta podczas pracy psychoterapeutycznej nie moze
wykluczy¢ wplywu swoich wartosci. Neutralno$¢ jest rozumiana jako $wiadomos$¢
istnienia i wptywu réznych czynnikéw nieswiadomych jednak bez swiadomego ich
zaangazowania w celach nieterapeutycznych?. Przy tym punkcie warto wspomnieé¢ o
pewnym paradoksie: z jednej strony w psychoterapii zacheca si¢ do wolnych skojarzen i

omawiania wszystkich dos§wiadczen, z drugiej strony ominigcie pierwiastka religijnego

20 Uniwersytet Biola jest ewangelikalnym uniwersytetem humanistycznym. Wigkszo$é studentow i
wyktadowcow identyfikuje si¢ jako ewangelicy przestrzegajacy protestanckiej ortodoksji. Uniwersytet
utrzymuje doktryn¢ o biblijnej bezbtednosci, wedtug ktorej oryginalne pisma Biblii pozostawaly bez
btedu w odniesieniu do spraw zardwno teologicznych, jak i nieteologicznych, w tym do psychologii. W
relacji psychologii i teologii sktania si¢ do interpretacji biblijnych. Zob. Doctrinal Statement, w: [on-
line], https://www.biola.edu/about/doctrinal-statement, [dostep: 30.10.2017].

2L B. Narramore, Barriers to the Integration of Faith and Learning in Christian Graduate Training
Programs in Psychology, “Journal of Psychology and Theology” 20 (1992) 2, s. 119-120.

22 7Za psychologie wspolczesng uwazane s psychologiczne nurty XX wieku rezygnujace ze swojego
filozoficznego dziedzictwa, a koncertujgce sie na eksperymentalnym ujeciu zagadnien
psychologicznych czlowieka. Zob. D.S. Browning, T. Cooper, Religious Thought and the Modern
Psychologies, Minneapolis 2004, s. 4-5.

2 Tamze, S. 5.

24 H.U. von Balthasar, Health between science and wisdom, ,,Communio. International Catholic Review”
XLI (2014) 3, s. 666.

2 Zob. P. Drozdowski, Aksjologia psychoterapeuty psychodynamicznego, ,,KCP” 2010, s. 3.
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przez psychologdw moze prowadzi¢ do obszaréw nie podjetych omowieniu. Z tego
powodu mogacych by¢ zinterpretowane jako zabronione czy wstydliwe. Jest to wigc
obszar istotny tak dla pacjenta, jak i psychoterapeuty.

Kolejna bariera zaklocajgca dialog miedzy obiema dyscyplinami to ,,bariera
teologiczna”. Autor uwaza, iz sami teolodzy odwracaja si¢ od psychologii, uwazajac ja
za dyscypling podejrzang. Czesto wynika to z mechanizmu represji oraz projekcji, przez
co psychologia uwazana jest za dyscypling ,,z13”. By psychologicznie zmieni¢ obraz
psychologii jako ,,dobrej” przemienia si¢ pojecia, tworzac psychologie, w ktorej
zastepuje si¢ pojecia teologiczne psychologicznymi i odwrotnie?®. Po czesci idea
wprowadzenia tzw. psychologii chrzescijanskiej, gdzie zrzeszeni sa psycholodzy
wyznajacy wartosci chrzescijanskie, moze sta¢ si¢ pomostem zgody. Pozostaje jednak
pytanie natury metodologicznej, czy psychologia moze by¢ chrzescijanska i jak ja
nalezy rozumie¢??’ Zollner, analizujac relacje miedzy teologia a psychologia, zauwaza
obecnie wrecz swego rodzaju euforie niektdrych chrzescijan w stosunku do psychologii.
Sugeruje przy tym uwazna analiz¢ antropologii, w ktorej obrgbie przedstawiana jest
analiza psychologiczna. Nie jest to jednak zadanie tatwe; od poczatku istnienia
psychologii powstato wiele szkot, ktore czasami kldcg si¢ ze sobg w obrebie jednego
paradygmatu?®,

Kolejny roztam jest nazwany ,barierg teoretyczng”. Dotyczy niemoznosci
dyskutowania pomiedzy dwiema dyscyplinami naukowymi nieposiadajagcymi — z
zalozenia — punktu stycznego w interpretacji. Stad nie ma mozliwosci jakiejkolwiek
integracji. Takie podejScie oczywiscie ma wplyw na ksztalcenie przysziych
psychologéw 1 ich praktyczne zaangazowanie w psychoterapi¢ oraz na relacje migdzy
wydziatami uniwersytetu, na ktorym wspotistniejg obie dyscypliny?. Przy tym ciekawe
jest przypomnienie Kugelmann’a, ktory — analizujac relacj¢ migdzy psychologia a
teologig — nicjako powraca do zrodlta owego podziatu. Twierdzi, iz to, co obecnie
nazywane jest psychologia, jest wytworem wplywu wyktadowcow wydziatow
psychologii wigkszych uniwersytetow oraz cztonkéw Amerykanskiego Towarzystwa

Psychologicznego (APA). Glownym ograniczeniem jest amnezja historyczna,

% B. Narramore, Barriers to the Integration of Faith and Learning in Christian Graduate Training
Programs in Psychology, s. 120-121.

27 Zob. R. Jaworski, Propozycja psychologii bazujqcej na antropologii chrzescijaniskiej, ,Roczniki
Psychologiczne” 9 (2006) 1, s. 205-226; P. Francuz, Psychologia chrzescijanska czy psychoterapia po
chrzescijansku. Dyskusja, ,,Roczniki Psychologiczne” 9 (2006) 1, s. 230-235.

28 H. Zollner, Fede cristiana e psicologia, s. 462-463.

29 B. Narramore, Barriers to the Integration of Faith and Learning in Christian Graduate Training
Programs in Psychology, s. 121-124.
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wyplywajaca z czasow o$wiecenia, z ktorej biorg si¢ wszelkiego rodzaju uprzedzenia w
stosunku do wiary®®, Mozna uzna¢ wrecz, Ze niewatpliwy wplyw epoki 0$wiecenia
odbit sie¢ w antagonistycznym podejsciu tak psychologéw do teologow, jak i teologow
do psychologéw. Jaka jednak winna by¢ odpowiedz, by budowaé dialog pomig¢dzy
psychologia a teologia? Jak nalezy rozumie¢ 6w dialog?

Podczas rozwoju psychologii jako dyscypliny naukowej pojawialy si¢ rézne
perspektywy owego dialogu z teologig. Wystarczy wspomnie¢ czasopisma, ktore
zostaly powotane w tym celu. Chodzi o Journal of Psychology and Theology® czy
Tredimenssioni oraz inne publikacje stanowiace inspiracje obecnej refleksji*?. Dialog
taki, szczeg6lnie aktualny i istotny w obecnym czasie, w ktorym istniejg tendencje do
fragmentaryzacji zycia oraz przeciwstawiania sobie roéznych rzeczywistosci, wskazuje
na ideat integracji obu sposobéw ujmowania rzeczywistoéci®3. Wedtug Guardiniego
podziaty, jakie obecnie istniejg, ujawniaja, ze “wiara dzisiejsza jest wiara, ktora w coraz
wickszym stopniu wyzbywa si¢ §wiata i1 dlatego jest coraz bardziej niezdolna ogarngé
go 1 ksztaltowaé (...). Nadszedl dzi§ czas, aby znowu zaczaé mys$le¢ i dziata¢ w
kategoriach catoksztattu chrzedcijanskiego istnienia, aby zaja¢ postawe, o ktorej mowi
Pismo: ,,wszystko bowiem jest wasze, wy zas$ Chrystusa” (1 Kor 3, 23). Czas zda¢ sobie
sprawe, ze wszystkie podziaty maja znaczenie tylko metodyczne, za§ rzeczywistos¢
istotnie sprowadza si¢ do tego, ze $wiat, a w nim i czlowiek, zostat powotany, osadzony
i odkupiony przez Boga. Wyjdzmy z calosci, a ogarniemy catos¢ (...). Znaczy to, ze
musimy spojrze¢ na pewien fenomen nie tylko od strony pojedynczych zjawisk z nim
zwigzanych, lecz takze od strony calej glebokosci, szerokosci 1 wysokosci jego
oddziatywania na chrzescijanskie istnienie, zbada¢ znaczenie tego fenomenu
jednoczesnie od strony i psychologii, i filozofii, i teologii (...)”**. To spostrzezenie

teologa szwajcarskiego ukazuje punkt orientacyjny we wzajemnym dialogu obu

%0 R. Kugelmann, Psychologia i katolicyzm. Historia relacji, s. 168-169.

31 Zob. J.G. Grimm, K.L. Barnett, R.L. Basset, S.M. Pearson, A. Cornell, S. Morton, K. Scott, P.
Stevenson, Revisiting the Issue of Influential Sources in the Integration of Psychology and Theology:
More than a Decade Summary, ,,Journal of Psychology and Theology” 2012 (40), s. 5-15.

32 Zob. T. Cantelmi, P. Laselva, S. Paluzzi, Psicologia e teologia in dialogo. Aspetti tematici per la
pastorale odierna, Cinisello Balsamo 2004; Byt z nami: psychologowie Janowi Pawlowi II, red. P.
Ole$, M. Ledzinska, Warszawa 2015; R. Kugelmann, Psychologia i katolicyzm; Integrative Approaches
to Psychology and Christianity. An Introduction to Worldview Issues, Philosophical Foundations and
Models of Integration, red. D.N. Entwistle, Oregon 2015.

33 Zob. P. Chaudhari, Freedom for Relationship: An Initial Exploration of the Theology of Zizioulas nad
Psychoanalytic Insights of Winnicott in Dialogue, ,,Pastoral Psychology” 2013 (62), s. 451-460; J.
Kulisz, Teologia w poszukiwaniu swojej tozsamosci, W: Tozsamos¢ teologii, red. A. Anderwald, T.
Dola, M. Rusecki, Opole 2010, s. 41.

3 R. Guardini, Koniec czaséw nowozytnych. Swiat i osoba. Wolno$é, taska, los, Krakoéw 1969, s. 223-
225.
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dyscyplin, ktorych przedstawiciele go podejmuja. Na gruncie psychologii, psycholog
wroctawski M. Stras-Romanowska, wyraza troske o przysztos¢ psychologii, twierdzac,
ze paradygmat pozytywistyczny jest niewystarczajagcym do pelniejszego ujecia
zagadnien psychicznych cztowieka. Z tego wzgledu niezbedny wydaje si¢ powrét do
tego, co zostato utracone z pola badan psychologicznych, a mianowicie — elementu
antropologicznego®.Autorzy i promotorzy dialogu psychologii i teologii wyraznie
twierdzag o konieczno$ci punktu zwrotnego w psychologii, jakim miataby by¢
antropologia®®. W podobnym kontekscie wypowiadaja sie teolodzy®’. W nauczaniu
Soboru Watykanskiego I mozna znalez¢ wyrazne ukierunkowanie dialogu: ,,Tajemnica
cztowieka wyjasnia si¢ naprawde w tajemnicy Stowa Wcielonego (...) Chrystus, nowy
Adam, juz w samym objawieniu tajemnicy Ojca i Jego milosci objawia w pelni
cztowieka samemu cztowiekowi i ukazuje mu najwyzsze jego powotanie. Nic wiec
dziwnego, ze w Nim wyzej wymienione prawdy, znajduja swe zrodio i dosiggaja

»38  Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, nawiazujac do postulatu

szczytu
antropologicznego, twierdzi, ze Boze objawienie, konkretnie chrystologia, moze by¢
elementem laczacym w zintegrowanej wizji cztowieka. Niewatpliwie chrystologia moze
sta¢ si¢ takze punktem stycznym tak pomigdzy wiarg a rozumem, jak psychologia a
teologia. ,,Chrystologia powinna, w pewnym sensie, podja¢ i zintegrowaé¢ wizje, do
jakiej czlowiek dzisiejszy dochodzi w odniesieniu do siebie samego i swojej historii
(...)"%. Gdy psychologia rezygnuje z takiego zalozenia antropologicznego, dialog z nia

staje si¢ niezmiernie trudny*’.

35 M. Stras-Romanowska, Badania ilosciowe vs jakosciowe — pytanie o tozsamosé psychologii, ,,Roczniki
Psychologiczne” T. XIII (2010) 1, s. 97-98.

% T. Cantelmi, P. Laselva, S. Paluzzi, Psicologia e teologia in dialogo. Aspetti tematici per la pastorale
odierna, s. 13.

37 Zob. G. Bachanek, Psychologia a teologia. Miejsca spotkania w antropologicznej refleksji J.
Ratzingera, ,,Studia Teologii Dogmatycznej” 1 (2015), s. 31-47; K. Trojan, Potrzeby psychiczne i
wartosci oraz implikacje religijne, Krakow 2001; C. Corbella, Resistere o andarsene? Teologia e
psicologia di fronte alla fedelta nelle scelte di vita, Bologna 2009; B. Forte, Teologia e psicologia:
resistenza, indifferenza, resa o integrazione?, w: Antropologia interdisciplinare e formazione, red. F.
Imoda, Bologna 1997, s. 75-95.

B GS, nr 22.

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Wybrane zagadnienia z chrystologii (1979), w: Od wiary do
teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow
2000, s. 119.

40 Nie chodzi o to, by psychologia zaakceptowala istnienie wplywu laski w cztowieku. Niemniej jednak
psychologowie w dialogu z teologia winni wzig¢ pod uwage, iz dla teologii i dla antropologii
teologicznej taska jest elementem centralnym. Podobnie teologia i antropologia teologiczna nie moga
zaakceptowaé dialogu interdyscyplinarnego, gdzie sie odrzuca od podstaw istnienie taski. Zob. D.
Moretto, La dialettica di base nella prospettiva dell antropologia teologica. Questioni critiche e spunti
per un rilancio, w: Persona e formazione, red. A. Manenti, S. Guarinelli, H. Zollner, Bologna 2007,
5.159-183.
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W tak rozumianej integracji nalezy unika¢ dwoch ekstremalnych pozycji.
Pierwszym niebezpieczenstwem jest ujednolicenie czy identyfikowanie i laczenie ze
sobg roznych antropologii. Roznice w odmiennych antropologiach pozostana,
niezaleznie czy bedzie to antropologia filozoficzna czy psychologiczna lub kulturalna.
Antropologie nauk szczegdélowych oraz metody sa z natury swojej ograniczone. Moga
okresla¢ szczegotowe znaczenia dotyczace czlowieka, lecz powinny by¢ zintegrowane
w stosunku do catosciowej jego wizji. Drugie niebezpieczenstwo jest przeciwienstwem
pierwszego. Dotyczy oddzielenia myslenia antropologicznego od nauk szczegoétowych.
Jesli jest prawda, ze mysl antropologiczna rézni si¢ od mysli nauk szczegdélowych, to
takze jest prawda, ze mysl antropologiczna porusza si¢ dzieki wizji nauk
szczegotowych. Wizja antropologiczna, zakorzeniona w chrze$cijanskim objawieniu,
jest wiec nie do zastgpienia®!. Luigi Rulla, powolujac sie na refleksje Karola Wojtyly
zaczerpnigta z pozycji Osoba i czyn, wskazuje na niewystarczalno$¢ metafizyki
klasycznej w rozumieniu do$wiadczenia czlowieka. Czlowieka bowiem nie mozna
zredukowa¢ tylko do zewngtrznie obserwowanych przezy¢ lub do wewngtrznie
subiektywnych doswiadczen. Cztowiek jest jednoczesnie obiektem, jak i podmiotem
swoich doswiadczen, poniewaz ,subiektywizm czlowieka jako osoby jest takze

742 Innymi stowy, to co czyni czlowieka osoba to jego przezyte

obiektywizmem
doswiadczenia, w ktorych nastgpuje zetknigcie subiektywizmu z obiektywizmem (K.
Wojtyla wyraznie zaznacza, ze obiektywizm nie oznacza realizmu, a subiektywizm —
idealizmu, lecz sg one dwoma istotnie waznymi sposobami opisu cztowieka, bedacego
jednoczesnie podmiotem i przedmiotem do$wiadczen)*®. Niemniej jednak, pomimo
odrzucania przez niektorych psychologow zatozen antropologicznych, kazdy z nich —
nie zawsze implicite — zachowuje jaka$ pozycje antropologiczng. Warto wspomnieé
Frankla czy Cloningera. Pierwszy, tworca logoterapii, uznaje znaczenie
autotranscendencji jako elementu konstytutywnego natury czlowieka. Pisat: ,,Dopoty
istnieje, istnieje w perspektywie wartosci 1 znaczen; istniej¢ dla czegos, co koniecznie
przewyzsza mnie warto$cia, dla czego$ co egzystencjalnie i jest w randze wyzszej
anizeli moje wlasne bycie, innymi stowy: ja istniej¢ skierowany w strong czego$, co nie
moze by¢ «Czymskolwieky, ale musi by¢ «Kims$», osobg i, poniewaz transcenduje mojg

osobe, musi by¢ «Ponad - osoba». Jednym stowem: dopoéty istnieje, istniejg, istnieje

41 L. Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, s. 45-46.
42 Tamze, S. 46-47.
43 K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1969, s. 56-59.
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zawsze dla Boga”**. Natomiast Cloninger, w swojej teorii osobowosci, wprowadza
autotranscendencje jako element sktadowy charakteru cztowieka®.

Czasami psychologowie wprost uzywaja termindw zapozyczonych od teologii.
W psychologicznym rozumieniu istnieje wymiar czlowieka, ktory jest okreslony jako
duch lub $wiadomos¢, a zdefiniowany jako ,,przekraczajacy siebie (self-trascending)

746 Taki duch nie jest rozumiany jako co$

wymiar w obrebie ludzkiego umystu
substancjalnego w cztowieku. Posiada on zgota inny status ontologiczny, anizeli
ukazuje to teologia. Jest pewng otwartoscig czlowieka na do§wiadczenie przekraczajace
jego samego. Koncentrujgc si¢ na naturze czlowieka, psychologia winna nie traci¢ z
oczu ostatecznego celu cztowieka; powinna by¢ epistemologicznie wystarczajgco
otwarta na zatozenia transcendentne teologii przy zachowaniu swoich metod pracy oraz
zatozen. Innymi stowy, zgodnie z takim rozumieniem, psychologia otwarta na warto$¢
wiary w czlowieku spelnia te wymagania. Poza tym teoria natury czlowieka,
proponowana przez psychologie, winna by¢ otwarta na zatozenia ontologiczne. Jesli
wezmie si¢ pod uwage poszukiwanie ostatecznej prawdy dotyczacej bycia oraz prawdy
cztowieka, pytania te nie moga by¢ wykluczone z horyzontu psychologii. Wowczas
dialog psychologii i teologii posiada punkt styczny w postaci poszukiwania prawdy.
Psychologia, ktora uznaje w swoich zalozeniach mozliwo$¢ ,,ostatecznych pytan”,
wychodzi ponad ograniczenia racjonalizacji. Taki system wymaga od psychologii
uzycia meta-jezyka, ktory wychodzi ponad jezyk informacyjny*’.

Zaproszenie kierowane do psychologii, by weszta w dialog z teologia przy
pomocy antropologii, adresowane jest rowniez do teologii. Teologia, zaangazowana w
dialog z psychologia (czy z innymi szczegotowymi naukami), nie moze pozostawiac
poza nawiasem antropologii. Tozsamo$¢ kazdej dyscypliny naukowej jest
rzeczywistos$cig ,antropologiczng”. Obiektywna tozsamo$¢ teologii buduje na
objawieniu Boga w osobie Jezusa Chrystusa oraz na postluszenstwie wiary we

wspolnocie Kosciota®®. W podobnym tonie o zadaniach teologii wypowiadat sie

4V, Frankl, Dio nell’inconscio. Psicoterapia e religione, Brescia 1990, s. 115-116.

4 Zob. R. Cloninger, The Temperament and Character Inventory (TCI): A guide to its Development and
Use, Washington 1994,

4% D.A. Helminiak, Treating Spiritual Issues in Secular Psychotherapy, ,,Counseling & Values” 45
(2001), s. 167.

47 P, Hampson, Credible Belief in Fides et Ratio: 11 The theology-psychology dialogue, “New Blackftiars”
87 (2006) 1012, s. 642-644.

48 S, Mycek, Tozsamosé i dialog. Katolicka teologia wobec pytan o interdyscyplinarnosé i
transdyscyplinarnosé nauki, W: Tozsamosé teologii, red.A. Anderwald, T. Dola, M. Rusecki, Opole
2010, s. 175.
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inspirator mysli L.M. Rulli — kanadyjski filozof i teolog Lonergana — ktoéry na temat
metody w teologii pisat nast¢pujaco: ,,Pytanie o Boga znajduje si¢ w horyzoncie
cztowieka. Transcendujgca subiektywno$¢ cztowieka zostaje okaleczona lub sttumiona,
jesli nie siggnie w stron¢ zrozumialego, bezwarunkowego, (samego) dobra wartosci.
Przynosi (prawdziwag wiedzg), nie to co si¢ osigga, lecz to dzigki ktoremu (wiedza)
zostaje o$wiecona™*°. Centrum teologii stanowi wiara wyrazajaca sie w do$wiadczeniu
osobowego spotkania z Jezusem Chrystusem. Zatem nie moze ona straci¢ z pola
widzenia tego wydarzenia. Dzigki osobowemu spotkaniu z Chrystusem teologia buduje
rozumienie $wiata, gdyz On wszedl w niego i stal si¢ jego punktem centralnym.
Chrystus jest ponad $wiatem poprzez swoje bostwo i jednoczesnie transcenduje $wiat.
,» Transcendencja Chrystusa nie stawia Go wigc ponad rodzing ludzka, ale uobecnia Go
w kazdym cztowieku, ponad wszelkim partykularyzmem”®. Stad teologia, pozostajaca
w jednos$ci z Chrystusem, zdobywa moznos$¢ patrzenia na swiat z perspektywy Bozego
objawienia. Jest ona obiektywng dyscypling, gdyz jej gwarantem jest Bog obecny w
Chrystusie®. Chrystologia jest wiec niezbednym fundamentem antropologii. Nie chodzi
przy tym o pojmowanie osoby jedynie niejako ,,zabarwionej teistycznie”. Wedtug
Ratzingera niezbedna w tym wzgledzie jest teologia stworzenia. Jak notuje australijska
komentatorka jego mysli, Rowland: ,Petna teologia stworzenia zrozumiala jest w
kontekécie eschatologii”®?. Jej stowa dopelia wypowiedZ wspomnianego autora: ,,Alfa

jest w petni zrozumiata tylko w $wietle, jakie ptynie z Omega”®®

. Migdzynarodowa
Komisja Teologiczna ujmuje t¢ prawde w nastepujacy sposob: ,,.Dlatego w Jezusie
Chrystusie, rownocze$nie Bogu 1 czlowieku, cztowiek osigga wlasng pelni¢
eschatologiczng. Jedynie w Jezusie Chrystusie osiaga ,,miar¢ dojrzalosci i petni”

cztowieka (por. Ef 4,13). Tylko w Jezusie Chrystusie znajduje si¢ konkretnie

4 B. Lonergan, Method in Theology, Toronto 1999, s. 103.

% Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Wiara i inkulturacja (1988), w: Od wiary do teologii.
Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krélikowski, Krakow 2000, s.
259.

51 K. Szwarc, Romano Guardiniego postulat chrystologii personalistyczno-praktycznej, w: Jezus Chrystus
w refleksji wspdiczesnych teologéw, red. B. Kochaniewicz, Poznan 2013, s. 61; zob. L.F. Ladaria,
Introduzione alla antropologia teologica, Roma 2011, s. 9.

52 T. Rowland, Wiara Ratzingera. Teologia Benedykta XVI, Krakéw 2010, s. 66.

%3 J. Ratzinger, The Dignity of the Human Person: Commentary on the Chapter I, Part | of Gaudium et
spes, w: Commentary on the Documents of Vatican Il, Volume V, red. H. VVorgrimler, New York 1969,
s. 121
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nieskonczone otwarcie czlowieka; przede wszystkim w Nim zostaje nam ukazane w
peltni misterium cztowieka i jego wznioste powotanie™>.

Niemniej jednak, jak wyraznie podkresla bawarski teolog, Bog chrzescijanski
nie jest prostym ,,Ja”, ale ,,My”: Ojca, Syna i Ducha Swigtego. Nie jest czystym ,,Ja” i
»1y”, pojedyncza osoba, ale ma swoje miejsce w liczbie mnogiej — w ,,My”. W ten
sposob chrzescijanskie pojecie Boga nadalo wielo$ci wlasciwie taka sama godnos¢ jak
jedno$¢. Podczas gdy dla filozofii starozytnej wielo$¢ oznaczata rozpad jednosci, dla
wiary chrzescijanskiej, przyjmujgcej istnienie Trzech Osob w jednej istocie Boga,
wielo$¢ miesci si¢ w jednosci. W trynitarnym ,,My” zostata przygotowana przestrzen
dla ludzkiego ,My”®. W ten sposéb antropologia chrzescijanska, wychodzaca od
Chrystusa, wprowadza cztowicka w spotkanie z ,,My” w Bogu, ale ,,My” z innymi
ludzmi®®. Natura cztowieka odnajduje wowczas swoja petnie w wewnatrztrynitarnym
zyciu Boga.

Punktem stycznym tak dla psychologii, jak i teologii jest widzenie cztowicka w
$wietle jego najglebszego pragnienia przekraczania siebie ku Bogu. Dlatego zasadne
jest stwierdzenie, ze cztowiek, zawierzajac Bogu, moze si¢ rozwingé tylko w
autotranscendencji teocentrycznej, tj. w ,,darze z siebie samego wyrazonym w mito$ci

”57  Istotne w miejscu tym jest dopowiedzenie, iz niektére szkoty

ku Bogu i innym
psychologii humanistycznej nie spetniaja tego warunku. Koncentruja si¢ bowiem na
przekraczaniu siebie w wymiarze filantropijno-socjalnym®®. Odpowiedz teologii w
spotkaniu z psychologig jest klarowna: dar z siebie winien by¢ catkowity, tj. z catego
serca, z calej duszy, z catej mysli swojej 1 ze wszystkich sit swoich (Mk 12, 28-31).
,»Czltowiek (...) nie moze odnalez¢ si¢ w petni inaczej jak tylko poprzez bezinteresowny
dar z siebie”®. Im bardziej osoba przekracza siebie w catkowitej ufnosci, wyrazonej w

nasladowaniu Chrystusa (autotranscendencja), tym bardziej staje si¢ wolna od

motywow nieswiadomych, ktére ja oddalajg od obiektywnych warto$ci. Im bardziej

% Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia, chrystologia, antropologia (1982), w: Od wiary do
teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow
2000, s. 140.

55 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, Krakow 1970, s. 138.

% Zob. J. Warzeszak, Antropologia Benedykta XVI na tle blednych antropologii wspotczesnych, ,,Studia
Teologii Dogmatycznej” 1 (2015), s. 257-290; Cz. Bartnik, Personalizm, Lublin 2000, s. 82.

57 C. Bresciani, La crisi momento di consolidamento. Leggere le difficolta vocazionali con i criteri della
perseveranza, ,,Vita Consacrata” 31 (1995), s. 296.

%8 Zob. A.M. Ravaglioli, Psicologia. Studio interdisciplinare della personalia, Bologna 2008, s. 49.

9GS, nr 24; zob. L.M., Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, s. 263.
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staje si¢ wolna od swoich niespojnosci, tym bardziej moze postgpowac w ufnej mitosci
do Boga (autotranscendencja teocentryczna)®°.

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, parafrazujac stowa Ratzingera, iz proba
zakwestionowania wymiaru duchowego w czlowieku, jego autotranscendencji,
prowadzi ostatecznie do unicestwienia go przez sprowadzenie do wymiaru doczesnego i
materialnego. Natomiast proba zakwestionowania wymiaru ludzkiego w czlowieku,
jego natury, prowadzi ostatecznic do unicestwienia czlowieka i sprowadzenia do
wymiaru spirytualizmu®l, Ponadto, zgodnie z teologiczna wizja cztowieka, nie moze
zabrakng¢ napiecia wynikajagcego z jego grzechu 1 jego wolnej woli.
Autotranscendencja teocentryczna zaktada istnienie w czlowieku oporu, ktory jest
czeSciag jego ludzkiego DNA. Napiecie wynikajace z oporu prowadzi do
zidentyfikowania ,,dialektyki podstawowej”, w obrgbie ludzkiej motywacji cztowieka,
rozumianej jako ontologiczne ,ja transcendujace” i ,ja transcendowane”®?. Jest to
naturalne napiecie pomiedzy sitami motywujacymi cztowieka®®. Zycie ludzkie bowiem
naznaczone jest dialektyka i napieciami wyst¢pujacymi pomigdzy tym, co skonczone i
immanentne a tym, co nieskonczone i transcendentne. Dialektyka jest przezywana
pomiedzy altruistycznymi dazeniami a egoistycznymi pragnieniami skoncentrowanymi
na sobie. ,Ja” cztowieka, widziane w perspektywie funkcji, uwzglednia istnienie
$wiadomosci i nie§wiadomosci cztowieka, ktore moga determinowac jego decyzje. W
takiej sytuacji ,,ja” porusza si¢ w kategoriach ,,wazne dla mnie” oraz ,,wazne samo w
sobie”. Drugie ,ja” widziane jest w perspektywie struktury, ktora wynika z
dialogicznego napigcia miedzy tym, ,,czego chce dla mnie”, a tym, ,,czego chcg ze
wzgledu na samg warto$¢”. Wzigwszy pod uwage t¢ dialektyke, Rulla wyrdznit ,ja
idealne” (ideal self) i ,,ja aktualne” (actual self)5.

W relacji teologii i psychologii nie moze zabrakng¢ wytyczenia granic, by obie
dyscypliny naukowe formutowaty twierdzenia w obrebie swoich obszarow granicznych.
Kugelmann, zwracajac uwage na te kwestie, uzywa pojecia ,,wypracowania granic”®°.

Pojecie to zostato zapozyczone od amerykanskiego socjologa, ktéry przeprowadzat

60 F. Meures, Un progetto inderdisciplinare di antropologia cristiana, ,,Civilta Cattolica” 3279 (1987), s.
233.

61 J. Ratzinger, Czas przemian w Europie. Miejsce Kosciota i Swiata, Krakéw 2001, s. 33-34.

62 T. Healy, B. Kiely, G. Versaldi, Nascita e consquiste di uno studio sulla persona umana, W: Persona e
formazione, red. A. Manenti, S. Guarinelli, H. Zollner, Bologna 2007, s. 39.

83 .M. Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, s. 142.

6 H. Zollner, I/ S¢ — Contenuto, Processo, Mistero, w: Persona e formazione, red. A. Manenti, S.
Guarinelli, H. Zollner, Bologna 2007, s. 90-91.

8 R. Kugelmann, Psychologia i katolicyzm, s. 493.
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prace nad grupami naukowymi uprawiajagcymi wiedz¢ naukowa. Wypracowanie granic
jest szczegdlnie niezbedne w sytuacji, gdy jedna grupa prébuje rozszerzy¢ swoj
autorytet i kompetencje na dziedzing, do ktorej roszczg sobie prawa przedstawiciele
innych $rodowisk®. Wypracowanie granic jest zwiazane z tozsamoscia danej nauki.
Cytowani przez rézne s$rodowiska psychologiczne autorzy®’, Misiak i Staudt,
wyznaczyli psychologii granice, twierdzac, ze jest ona nauka przyrodnicza, ktora nie
rosci sobie praw do formutowania twierdzen natury filozoficznej i teologicznej. Przy
tym psychologowie nie powinni rezygnowac ze swoich przekonan filozoficznych 1
religijnych, wspoétpracujac jednoczesnie z innymi przedstawicielami nauk. Chociaz
psychologii i teologii towarzyszy wspolny przedmiot badan oraz wspélny cel —
poznanie prawdy — to jednak nie sposob nie spotka¢ si¢ z napigciami w kwestiach
interesujacych obie dyscypliny®. Jak twierdza Browning i Cooper, powolujac sie na
Barboura®, obie dyscypliny, osiaggnawszy status nauki, logicznie nie powinny wchodzié
ze soba w konflikt. Obie stuzg innym funkcjom. Funkcjg psychologii jest wypracowanie
przypuszczen i twierdzen — w ogdlnym znaczeniu pewna kontrola natury cztowieka.
Funkcja teologii jest samoprzekraczanie, etyczne zaangazowanie oraz orientacja zycia
cztowieka poza jego osobe. Jesli teologia probuje interpretowaé szeroki kontekst
egzystencji cztowieka, to psychologia skupia si¢ na waskim fragmencie zycia ludzkiego
w konfrontacji z przedmiotem badawczym™.

W podsumowaniu zostato ukazane, iz dialog teologii z psychologia sytuuje si¢ w
zatozeniach antropologicznych. Czas o§wiecenia wprowadzit obopodlng podejrzliwosé
pomigdzy przedstawicielami teologii i psychologii tak na polu teoretycznym, jak i
praktycznym. Warte jest przypomnienie, iz skro taska buduje na naturze czlowieka, to
wiara ma lepsza mozliwos¢ osiagnigcia swego celu w psychicznie zdrowym cztowieku.
Teologia w tym wzgledzie daje podstawy do wzrostu wiary. Ekspresja zaufania
bazujacego na Bogu moze dokonywaé si¢ w horyzoncie psychologii jako nauki
pomocniczej. Tak rozumiane =zatozenia obopdlnej otwartosci na dialog, przy

zachowaniu swoich kompetencji dzigki wytyczonym granicom, daja mozliwos¢

% T.F. Gieryn, Boundary-Work and the Demarcation of Scence from Non-Scence: Strains and Interests in
Professional Ideologies of Scientists, “American Sociological Review” 48 (1983) 6, s. 791.

67 Zob. Kugelmann, Psychologia i katolicyzm, s. 50; J.M. Nelson, Psychology, Religion, and Spirituality,
S. 24-31.

8 H. Misiak, V. Staudt, Catholics in psychology: A historical survey, New York 1954, s. 13-14,

% lan Barbour pisze o relacji miedzy naukami $cistymi a religia. Niemniej jednak jego mys$l jest godna
uznania w kwestii relacji miedzy teologia a psychologia. Zob. 1. Barbour, Myths, Models, and
Paradigms, New York 1974, s. 5.

0D.S. Browning, T. Cooper, Religious Thought and the Modern Psychologies, s. 5-6.
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szerokiej wizji cztowieka otwartego na ostateczng Prawde. To wlasnie Prawda, Jezus
Chrystus, jest punktem centralnym procesu integracji. Zaufanie w strukturze wiary
moze sta¢ si¢ elementem pomocnym w budowaniu pomostu zaufania w kontekscie

teoretycznym i praktycznym.

3.2. Zaufanie w strukturze wiary — wnioski badawcze

Zaufanie rozpatrywane w strukturze wiary ma wymiar dialogiczny. Jej charakter
ujawnia si¢ tak w aspekcie interpersonalnym, odnoszacym si¢ do Boga oraz innych
ludzi (np. wspolnoty Kosciota), jak intrapsychicznym odnoszacym si¢ do wewnetrznego
$wiata osoby. Jej integralny charakter wskazuje na zaangazowanie catego czlowieka:
jego sfery intelektualnej, wolitywnej oraz emocjonalnej. Wiara jako zaufanie jest taskg
dang darmo, bazuje na autorytecie Boga, z ktorego wynika jej pewno$¢ oraz
postuszenstwo. Z teologicznego punktu widzenia, ukazanego w aspekcie
horyzontalnym, struktura zaufania opiera si¢ na dwoéch filarach: stowie i czynie. To Bog
staje si¢ Stowem, na ktorym czlowiek opiera zaufanie oraz odpowiada na nie poprzez
swoj czyn. Filary te jednoczes$nie stajg si¢ ,,wektorami”, ukazujacymi kierunek relacji
cztowieka z Bogiem. Zaufanie posiada strukture dialogalng i dynamiczna: w dialogu z
Bogiem, we wspolnocie Kosciota (wymiar wertykalny) rozwija si¢ i ksztattuje osobiste
zaufanie cztowieka obejmujace catg jego osobowo$¢. Zaufanie nie jest tylko dzietem
rozumu, uczucia albo woli cztowieka — jest dzietem, w ktorym uczestnicza wszystkie
sity cztowieka. Znamienne, Zze zaufanie w strukturze wiary staje si¢ takze organem
poznawczym teologii’t, ktora ze swej natury jest otwarta na dialog z innymi
dziedzinami wiedzy.

Z takiego sposobu definiowania wiary jako zaufania wynika potrzeba
wystuchania psychologii, ktérej celem jest dostarczenie wiedzy na temat ekspresji
zaufania oraz jej zalezno$ci od czynnikow psychologicznych pojedynczej osoby. W tym
celu zostala zaoferowana refleksja nad psychologicznym znaczeniem zaufania,
prowadzona w perspektywie réznych szkot psychologicznych; poprzedzita ona badania.
Wyakcentowano czynnik osobistego do$wiadczenia, ktory istotnie ksztattuje zaufanie
do os6b. Prace pionieréw psychoanalizy wskazaty na aspekty nie§wiadome w tworzeniu

obrazu osoby, co do ktorej istnieje relacja zaufania. Najwczesniejsze doswiadczenia

1 Zob. B. Ferdek, Rola wiary w refleksji teologicznej, ,,Studia Theologiae Fundamentalis” 5 (2013), s.
37-46.
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staty si¢ znaczace dla pdzniejszego ksztattowania okreslonego przywigzania w relacji
do innych ludzi i do Boga. Wymienione szkoty psychologiczne wzbraniajg si¢ przed
tzw. interpretacja historyczng dla uzasadnienia braku zaufania. Dla proby okres$lenia nie
tylko psychicznego braku zaufania owe szkoty dostrzegaja potrzebe dialogu z innymi
dziedzinami  nauki, jak neurobiologia czy socjologia. Zaufanie zostalo
scharakteryzowane przez wyrazenia takie, jak dojrzato$¢, osobista integracja lub
bezpieczne przywigzanie. W tym obszarze latwo mozna bylo zauwazy¢, ze aspekt
zaufania Bogu byt zalezny od wiary tworcy danej szkoty psychologicznej. Psychologia
jako nauka wykazuje zalezno$¢ od osobistego pogladu uprawiajacej jg osoby. Fakt ten
wskazuje na otwartos¢ samej dyscypliny na obecnos¢ Boga, ale takze na
niebezpieczenstwo jej zamknigcia na transcendencj¢. Poza tym istotne jest zwrdcenie
uwagi na pokus¢ uczynienia z relacji do Boga obrony przed wiasnymi bardziej lub
mniej uswiadomionymi popedami. Zaufanie Bogu moze wigc by¢ traktowane jako
ucieczka przed konfrontacja z popedami. Swiat wiary moze sprzyjaé probie uczynienia
z niego miejsca izolacji przed $wiatem relacji zewngtrznych czy konfliktow
wewnetrznych.

Z psychologicznego punktu widzenia struktura zaufania opiera si¢ na trzech
filarach: relacji, osobowosci i kultury. Filary te konstytuuja takze wymiary zaufania —
wektory, w kierunku ktorych zaufanie jest nakierowane. Chodzi o wymiar relacji, cechy
osobowosciowe oraz kulture. Ukazana struktura w aspekcie wertykalnym ujawnia
kompleksowos$¢ oraz misteryjnos¢ miejsca 1 wzrostu zaufania. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze czynnik leku wptywa na uzaleznienie wiasnej samooceny od innych.
Ponadto zaufanie jest ksztattujaca sie sila scalajaca osobowo$é czlowiecka w jego
aspekcie intrapsychicznym i interpersonalnym. W aspekcie horyzontalnym Boég, w
psychologii ,,obiekt” poznania czlowieka, ujawnia si¢ poprzez poczucie bliskosci i sitg
leku.

Przeprowadzone badania empiryczne pozwolity zdefiniowa¢ wiare jako zaufanie
Bogu, wyrazane przez osoby wierzace i1 praktykujace religi¢ chrzescijanska, w aspekcie
psychologicznym oraz teologicznym.

Autorskie narzedzie do pomiaru wiary w Boga w aspekcie teologicznym
wykazato wysoka rzetelno$¢ oraz dobre wtasciwosci pozycji testowych. Potwierdzito to
wiarygodno$¢ wynikéw wskazujacych, ze w percepcji 0sOb wierzacych i
praktykujacych wiara, rozumiana jako zaufanie Bogu, obejmuje trzy oddzielne

wymiary, tj. osobista wiez z Bogiem, osobistg wiez ze wspolnotg KoSciota oraz osobistg
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decyzje catego cztowieka. W przypadku wszystkich trzech wymiaréw badani uzyskali
wysokie wyniki wskazujace na wysoka zgodno$¢ postrzegania wiary jako zaufania
Bogu z tresciami teologicznymi.

Postrzeganie wiary w Boga w aspekcie psychologicznym zmierzono z
wykorzystaniem Kwestionariusza Wiezi z Bogiem’?, rozpatrujacego wiare jako
zaufanie Bogu w dwoch wymiarach: poczucia zaufania i poczucia Igku. Badane osoby
wykazaty wysokie poczucie zaufania wskazujace, ze doswiadczajag oni Boga jako
bezpiecznej bazy oraz niskie poczucie lgku wskazujgce, ze nie towarzyszy im lek w
relacji do Boga.

Zmienng posredniczaca w badaniu bylo zaufanie interpersonalne zmierzone
autorskim narzedziem opierajacym si¢ na teorii Rottera. ROwniez to narzedzie wykazato
wysoka rzetelno$¢ oraz dobre wlasciwosci pozycji testowych. Potwierdzito to
wiarygodno$¢ wynikéw wskazujacych, ze w percepcji 0s6b wierzacych i
praktykujacych zaufanie interpersonalne obejmuje trzy wymiary, tj. poczucie wsparcia i
bliskosci w relacji z innymi ludZzmi oraz samoocena w relacji z innymi ludzmi. Badani
wykazali wysokie poczucie wsparcia i bliskosci w relacjach z innymi oraz niskie
uzaleznianie samooceny od relacji z innymi.

Badanie oddzialywania zmiennych socjodemograficznych na postrzeganie wiary
jako zaufania Bogu wykazato, ze istotne znaczenie odgrywa wiek, miejsce
zamieszkania, stan cywilny, przynalezno$¢ do grupy/wspolnot religijnych oraz wybor
osoby postrzeganej jako osoba bliska. Nie stwierdzono znaczenia plci oraz
wyksztalcenia dla osiggnietych wynikow.

Silnego poczucia zaufania w relacji do Boga doswiadczaja osoby starsze,
postrzegajace przyjaciela/przyjaciotke jako osobe bliska oraz przynalezace do
grup/wspdlnot religijnych. Stabszego poczucia zaufania doswiadczaja osoby bedace w
zwigzkach nieformalnych. Silniejszego poczucia leku w relacji do Boga doswiadczajg
osoby mtodsze, mieszkajagce w mniejszych miastach oraz nieprzynalezace do
grup/wspdlnot religijnych.

Silne rozumienie wiary jako osobistej wigzi z Bogiem 1 wspolnota Kosciota oraz
osobiste] decyzji catego cztowieka, przejawiajag osoby stanu wolnego, postrzegajace
przyjaciela/przyjaciotke jako osobg bliska oraz przynalezace do grup/wspolnot

religijnych. Dodatkowo, silne rozumienie wiary jako osobistej decyzji catego cztowieka

2 Zob. W. Matys, R.P. Bartczuk, Kwestionariusz Wiezi z Bogiem, W: Psychologiczny pomiar religijnosci,
red. W.M. Jarosz, Lublin 2011, s. 131-152.
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przejawiaja osoby postrzegajace matke i ojca jako osoby bliskie. Natomiast silne
rozumienie wiary jako osobistej wiezi ze wspoOlnota Kosciota przejawiaja osoby
postrzegajace rodzenstwo jako osoby bliskie. Najstabszg zgodno$¢ z treSciami
teologicznymi wykazujg osoby zyjace w zwigzkach nieformalnych.

Badanie wykazato istotne znaczenie zaufania interpersonalnego w postrzeganiu
wiary jako zaufania Bogu w aspekcie psychologicznym. Osoby odczuwajace silne
poczucie zaufania w relacji do Boga to osoby do$wiadczajace silnego poczucia
wsparcia 1 bliskosci w relacji z innymi ludzmi oraz nieprzejawiajace tendencji do
uzalezniania samooceny od tych relacji. Jednocze$nie sg to osoby w starszym wieku i
przynalezace do grupy/wspolnoty religijnej. Natomiast osoby odczuwajace silne
poczucie lgku w relacji do Boga to osoby doswiadczajace stabego poczucia wsparcia w
relacji z innymi ludzmi oraz przejawiajace tendencj¢ do uzalezniania samooceny od
tych relacji. Jednocze$nie sg to osoby w starszym wieku. Warto zwrdci¢ uwage, ze w
przypadku poczucia leku w relacji do Boga, sita oddziatywania samooceny w relacjach
z innymi ludZzmi (beta = 0,37) jest znacznie wigksza niz sita poczucia wsparcia (beta = -
0,19). Oznacza to, ze w ksztaltowaniu leku w relacji do Boga zdecydowanie wigksze
znaczenie ma uzaleznianie swojej samooceny od innych niz wsparcie z ich strony.

Badanie wykazalo istotne znaczenie zaufania interpersonalnego w postrzeganiu
wiary jako zaufania Bogu w aspekcie teologicznym. Osoby silnie postrzegajace wiarg
jako osobista wiez z Bogiem to osoby odczuwajace silne poczucie wsparcia i blisko$ci
w relacji z innymi ludZzmi, jednoczes$nie to osoby przynalezace do grupy/wspolnoty
religijnej i postrzegajace przyjaciela/przyjaciotke jako osobe bliska. Osoby silnie
postrzegajace wiare jako osobista decyzje catego czlowieka to osoby odczuwajace silne
poczucie bliskosci w relacji z innymi ludZmi. Natomiast osoby silnie postrzegajace
wiarg jako osobistg wiez ze wspodlnota Kosciota to osoby odczuwajace silne poczucie
bliskosci w relacji z innymi ludzmi, jednocze$nie to osoby przynalezace do
grupy/wspoélnoty religijnej 1 postrzegajace rodzenstwo jako osobe bliskg. Warto zwrocic¢
uwage, ze przynalezno$¢ do grupy/wspdlnoty religijnej wykazuje znacznie silniejsze
oddziatlywanie na postrzeganie wiary jako osobistej wiezi z Bogiem (beta = 0,22) i
wspoélnotg Kosciota (beta = 0,25) niz zaufanie interpersonalne (max. beta = 0,15).

Celem podjetych badan byto roéwniez wskazanie na pomocniczos$¢ psychologii —
teologii. Z przeprowadzonych badan wynika, Ze najwazniejsze dla teologicznego
rozumienia wiary jako zaufania Bogu jest psychologiczne rozumienie poczucia zaufania

w relacji z Bogiem, ktore znaczaco zwigksza zgodno$¢ z tresciami teologicznymi.
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Istotng role odgrywa takze przynalezno$¢ do grupy/wspolnoty religijnej oddziatujaca na
postrzeganie wiary jako osobistej wigzi z Bogiem i ze wspolnota Kosciola oraz zaufanie
interpersonalne oddziatujagce na postrzeganie wiary jako osobistej wigzi z Bogiem, a
takze osobistej decyzji catego cztowieka. Zaufanie interpersonalne poprawia dodatkowo
efektywno$¢ rozumienia wiary W Boga w aspekcie teologicznym. Pomocniczos¢
psychologii opiera si¢ na jej mozliwosci opisu psychicznej sytuacji czlowieka.
Psychologia dochodzi do granicy, ktora moze by¢ przekroczona tylko przez teologig.

Wycofuje si¢ przed narzucaniem okreslonego stanowiska.

3.3. Zaufanie jako ,strefa wymiany” teologii i psychologii w Swietle

chalcedonskiej formuly ,,bez zmieszania i bez rozdzielania”

Akcentowanie aspektu wertykalnego zaufania (dziatanie czlowieka),
przypomina teologii konieczno$é przyjrzenia sie jemu jako fundamentowi’®, o czym
teologom tatwo zapomnie¢. Tymczasem psychologia ze swoimi narzedziami moze
pomodc w uleczeniu cztowieka, W oczyszczeniu i uleczeniu woli, w otwarciu na szerszy
horyzont.

Drugi rozdzial pracy pokazal, iz psychologia moze pomoc teologii takze w
wypracowaniu metafor w ujmowaniu zagadnien w jezyku teologicznym. Nalezy przy
tym unikaé pokusy bezposredniego aplikowania jezyka psychologii w obszar teologii.
Prowadzitoby to do swego rodzaju chaosu w obrebie tej drugiej nauki. Teologia z racji
swoich relacji z metafizyka postuguje si¢ jezykiem filozofii. Wedlug Ratzingera wiara i
filozofia wzajemnie si¢ potrzebuja do tego stopnia, zZe: ,,rozum nie moze by¢ zdrowy
bez udzialu wiary, lecz wiara bez rozumu nie bedzie ludzka”’*. Jak zauwaza wroctawski
teolog: ,,poniewaz na poczatku byl Logos i wszystko jest odbiciem Jego racjonalnosci,
dlatego nieprzypadkowo nastapito spotkanie chrzescijanstwa z filozofig grecka. Logos
jest tgcznikiem pomiedzy tym, co greckie — w najlepszym znaczeniu tego stowa — i
biblijnym rozumieniem wiary w Boga. Filozofia grecka stata si¢ wiec sprzymierzencem
chrzescijanstwa””. Pomiedzy teologia a filozofia musi istnie¢ rownowaga. Wedtg
Benedykta XVI: ,,(...) w dziedzinie teologii konieczna jest rownowaga miedzy tym, co

mozemy nazwac podstawami architektonicznymi, ktorych dostarcza Boze objawienie i

BPDV, nr 43.
4 J. Ratzinger, Wiara — prawda — tolerancja, Kielce 2005, s. 110.
> B. Ferdek, Rola wiary w refleksji teologicznej, s. 41.
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ktéore z tego powodu zawsze majg znaczenie priorytetowe, a zasadami
interpretacyjnymi, ktorych dostarcza filozofia, czyli rozum, i ktore peilnia wazna
funkcje, ale jedynie instrumentalng”’®.

W badaniach wiasnych ukazane =zostalo zaufanie w perspektywie
psychologicznej jako relacja interpersonalna, bliskie intymne powierzenie si¢ drugiej
osobie, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa, relacja wpltywajaca na wlasng
samoocen¢ czy emocjonalne dostosowanie. Natomiast zaufanie Bogu jako wiez zostato
ukazane takze na podstawie odpowiedzi Kwestionariusza Wiezi z Bogiem, ktory
wymienia nast¢pujace elementy ksztaltujace bezpieczng wigz z Bogiem: bliskosc,
nadzieje 1 optymizm w spotkaniu z Bogiem, poczucie bezpieczenstwa, wsparcie, Boza
opieke, akceptacje, zrédlo sity 1 mocy. Z powyzszego wynika, ze w teologii na
okreslenie wiary jako zaufania uzywa si¢ podobnych lub takich samych okreslen.
Teologia, jak mozna zauwazyC, czerpie z relacji z innymi dziedzinami nauk — w
szczegolnosci z kontaktu z psychologia. Przy tym okazuje si¢ bliska $rodowisku
cztowieka. Dzieki takiemu kontaktowi jej jezyk ewaluuje z jezyka technicznego,
charakterystycznego dla jezyka obiektywizacji oraz metafizyki, w strong
subiektywizacji oraz subiektywnego doswiadczenia bez niwelowania zasad filozofii.
Jakie jednak winny by¢ kryteria owej relacji pomiedzy teologia a psychologia? Jakie
wreszcie moga by¢ praktyczne wzajemne ubogacenia teologii 1 psychologii?

Pojecie ,,stref wymiany” zostatlo wprowadzone w naukach kognitywnych, ktore
okre$lano mianem wymiany mysli oraz idei’’. Metafora ta moze doskonale pasowa¢ do
okreslenia stref pomiedzy teologig a psychologig. Niemniej jednak zanim to nastgpi
istotne jest okre$lenie sposobu integracji obu dziedzin wiedzy. Wydaje si¢, ze poprzez
analogi¢, formuta chalcedoniska moze sta¢ si¢ wzorem relacji juz nie tylko teologii 1
psychologii, lecz réznych dyscyplin wiedzy. Benedykt XVI mowigc o egzegezie Pisma
Swietego zwracal uwage na ,hermeneutyke wiary” w odniesieniu do metody
historyczno-krytycznej. Synteza taka winna dokonywaé sie ,.chrystologicznie”’® w
analogii dwoch natur Chrystusa, zjednoczonych w jednej Osobie, ktore — zgodnie z

trescig sformutowania dogmatycznego — nie traca swoich wilasciwosci, istnieja bez

6 Benedykt XV, Teologiczny spor Bernarda z Clairvaux z Abelardem (Katecheza 4.11.2009), w:
Benedykt XVI, Mistrzowie duchowni. Ojcowie i pisarze Sredniowiecza, Poznan 2011, s. 56.

" Zob. P. Thagard, Being interdisciplinary: Trading zones in cognitivescience, w: Interdisciplinary
collaboration: An emerging cognitive science, red. S.J. Derry, C.D. Schunn, M.A. Gernsbache, New
York 2005, s. 317-399.

8 Benedykt XV, Wystgpienie podczas XIV kongregacji generalnej Synodu Biskupow: ,,Egzegeza nie
tylko historyczna, ale i teologiczna” (14.10.2008), ORpol 2008 nr 12, s. 34.
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zmieszania czy zmiany oraz bez podzielenia czy roztaczenia’. ,,Ta bosko — ludzka
synergia jest bardzo istotna™®. W Chrystusie istnieja dwie natury, ktére zostaly
zintegrowane w kierunku czystego przylgniecia do woli Ojca, czyli synergii.
Permanentna komunia Syna z Ojcem staje si¢ centrum zycia i osobowosci Chrystusa®’.
W podobnej perspektywie nalezy widzie¢ synteze metody naukowej i
teologicznej w egzegezie Pisma Swictego. ,,Rozréznianie dwoch pozioméw badania
Biblii nie ma na celu ich rozdzielania ani przeciwstawiania, ani po prostu zestawiania.
Wystepuja one jedynie we wzajemnym powiazaniu”®?. Stad nalezy oczekiwaé, ze beda
one wykorzystane z uwzglgdnieniem autonomii, bez ich rozdzielania czy pomieszania.
Chalcedon jest wzorem myslenia integralnego. Wedtug wroctawskiego teologa,
P. Liszki, okreslenie soborowe, personalistyczne i integrujace nie ucieka od zagadnien
dialogu pomiedzy naturg i taska. Niebezpieczenstwo polega na zamykaniu si¢ w
mysleniu dualistycznym, rozdzielajacym, ktére radykalnie oddziela nature ludzka od
natury Boga, albo w mysleniu monistycznym, zmieszanym®. Model chalcedonski
bierze pod uwage zaréwno autonomig, jak 1 jednos¢. W podobnym kontekscie
wypowiadalo si¢ wielu innych autorow®*. Szwajcarski teolog Balthasar, wychodzac od
doswiadczalnej polaryzacji miedzy naturg a laska, ktora odnajduje si¢ w klasycznym
aksjomacie: gratia supponit naturam, extollit, non destruit, perfecit naturam. fLaska,
ktéra zaktada ludzka naturg, ulepsza jej poszczegdlne cechy, jak i cala osobe ludzka.
Laska jest dzialaniem Pana Boga nakierowanym na czlowieka oraz poszczegolnym jego
sprawom. bLaska powoduje, ze obraz Boga w czlowicku staje si¢ coraz bardziej
adekwatny, co powoduje wigksze podobienstwo Boze czlowieka 1 jego osobistych
czynéw®. Za Balthasarem mozna stwierdzi¢, iz petnia natury ludzkiej nie jest na

poczatku drogi tylko we wspotpracy z taska. Weielenie ukazuje dynamiczne rozumienie

% Sobér Chalcedonski, Definicja wiary, w: Dokumenty Soboréw Powszechnych, T. I, Krakéw 2007, kan.
11.

8 Benedykt XV, Przeméwienie do uczestnikéw zgromadzenia plenarnego Papieskiej Komisji Biblijnej:
.. Tradycja i Pismo Swiete przenikajg sie nawzajem” (Watykan, 23.04.2009), ORpol 2009 nr 6, s. 33.

81 ], Ratzinger, Guardare al Crocifisso: fondazione teologica di una cristologia spirituale, Milano 2005,
s. 14-15.

82D, nr 35.

8 P, Liszka, Dogmat chalcedonski syntezq wczesniejszych formut dogmatycznych i punktem odniesienia
przyszilych, ,,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 24 (2016) 2, s. 59-60.

8 Zob. S. Zatwardnicki, Mozliwos¢ zastosowania formuly dogmatycznej Chalcedonu (“bez zmieszania i
bez rozdzielenia”) wobec bilednych tendencji w wyjasnianiu Bosko-ludzkiej wspolpracy, W:
Wspdiczesne kontrowersje chrystologiczne, red. B. Ferdek, Wroctaw 2016, s. 187-227; P. Liszka,
Dogmat chalcedonski syntezq wezesniejszych formut dogmatycznych i punktem odniesienia przysztych,
s. 55- 71.

8 G. Giorgio, Il rapporto di corrispondenza tra filosofia e teologia nel pensiero di Hans Urs Von
Balthasar, ,,Ricerche Teologiche” 10 (1997) s. 271-296.
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przenikania si¢ natury ludzkiej i boskiej i konstytuuje wspotprace natury ludzkiej z
taska. Natura ludzka nie znika, lecz zmienia si¢ jako§ciowo w relacji do Boga. Wedtug
Balthasara schemat chalcedonski nie tylko dotyczy dwoch rzeczywistosci, ale dwoch
rodzajow refleks;i®®.

W kontekscie relacji teologii z psychologia istotne jest zauwazenie, iz relacja
taka nie moze by¢ rozdzielona ani pomieszana. Ekstrapolacja doktryny chalcedonskiej
na relacj¢ teologii z psychologia wydaje si¢ by¢ zasadna. Tak rozumiany proces
integracji ujawnia si¢ w tworzeniu jednosci, ktora nie jest sumg réznorodnosci; nie jest
wigc eklektycznym zbiorem podobnych elementow. Osoba Chrystusa i wyptywajaca
stad antropologia, jest zwornikiem obu dyscyplin. Dopiero gdy wezmie si¢ pod uwage
wilasciwosci obu dyscyplin, psychike cztowieka wraz z jego relacjg do Boga, wowczas
mozna uzyskaé pehniejszy niesfalszowany obraz. Jesli teologia w kontekscie zaufania
uwzgledni elementy psychiczne czlowieka oraz zostawi miejsce psychologii w
postuzeniu si¢ swoimi narzedziami badawczymi, wowczas stanie si¢ bardziej
zrozumiala oraz ,,wcielona”. Psychologia, jesli chce by¢ dziedzing wiedzy uprawiang w
sposob odpowiedzialny, moze wzig¢ pod uwage perspektywe teologiczng, chocby w
nastepujacej rzeczy: pomimo wielu instrumentéw naukowych, teoretycznych i
praktycznych jest w stanie opisa¢ jedynie czg¢$¢ rzeczywistosci ludzkiej, co w
kontekscie hipotezy determinizmu o$wiecenia staje w sprzecznosci z codziennym
do$wiadczeniem cztowieka®’. Psychologia reprezentuje horyzont istotny osoby ludzkiej,
jednakze nie ostateczny. Dopiero wiara moze rozjasni¢ 1 pomdc zrozumie¢ tajemnice
ludzkiego bytu. Wedlug Benedykta XVI wiara daje nowa perspektywe, $wiezos¢
patrzenia. Podczas refleksji w jednej z bazylik Rzymu wspomniany papiez, méwiac o
cnocie nadziei, ktora porownat do transcendencji pigkna, zaznaczyl, iz jej brak
powoduje przylgniecie do racjonalnosci odcietej od wszelkiej uczuciowosci. Ponadto
podkreslit, ze depresja oraz rozpacz wynika z braku rownowagi w sferze uczuciowej,
gdy percepcja rzeczywistosci nie dokonuje si¢ dzigki sercu, lecz jedynie poprzez
wiedze, ktora utracita swoje korzenie®®. Srodkiem zaradczym takiemu
egzystencjalnemu stanowi czlowieka jest ,,konieczno$¢ oczyszczenia wzroku poprzez

wiarg (Dz 15, 9) oraz mitos¢; w kazdym badz razie nie w wyniku samej refleksji i wcale

8 Tamze, s. 277.
87 H. Zollner, Fede cristiana e psicologia, s. 466-468.
8 J. Ratzinger, Images of Hope: Meditations on Major Feasts, San Francisco 2006, s. 22.
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nie przez wlasny wysitek cztowieka®. Przy tym, zgodnie z tak rozumiang integracja,
nie moze by¢ znaku rownos$ci migdzy wiarg jako zaufaniem a pSychiczng dojrzatoscia
czlowieka. Psychiczne zdrowie nie gwarantuje wiary. Podobnie nie mozna tej zasady
zastosowa¢ w odwrotnym kierunku: taska wiary nie gwarantuje dojrzatosci psychicznej
cztowieka. Aczkolwiek wiara przybiera roézne formy zaleznie od wieku oraz
temperamentu. Powazne braki psychiczne moga ogranicza¢ wolno$¢ i site osobistej
wiary wyrazanej w zaufaniu. Jednak prawdziwy jej wzrost zalezy od czynnikow
teologicznych.

Jak jednak powinno wyglada¢ owo praktyczne wspotdziatanie teologii i
psychologii? Bart Kiely, pochodzacy z podobnego nurtu myslowego co Rulla, ukazuje
ten proces na dwodch plaszczyznach: teoretycznej i praktycznej. Pierwsza pomaga
zrozumie¢ zasady metodologiczne oraz osob¢ z jej wymiarami teologiczno-
psychologicznymi. Druga natomiast ktadzie akcent na znaczenie sfery symbolicznej w
kierunku transcendencji teocentrycznej®®. Symbol bowiem, jesli chodzi o sfere
do$wiadczenia, pomieszcza w sobie rozne dynamiki, ktére umykaja sferze logicznej®.
Owe plaszczyzny naturalnie przenikaja si¢ ze soba w kontekscie tzw. ,stref wymiany”.
Zgodnie z uwagami Kugelmanna na temat stref wymiany, mozna wytyczy¢ trzy:
edukacji-teorii, poradnictwie i psychologii pastoralne;j.

Jednym z pierwszych tematow, wokot ktorego oscylowala wymiana migdzy
psychologia a teologia, stalo si¢ pojecie osoby 1 duszy ludzkiej. Spor o dusze ludzka
wynikt z mozliwosci wyktadania psychologii w katolickim szkolnictwie wyzszym.
Oswieceniowe teorie wyeliminowaly koncepcje¢ duszy, deprecjonujac jednoczesnie
walor zycia w relacji z Bogiem®2. Teologiczne rozumienie zaufania Bogu wskazuje na
pierwszenstwo aktu Boga, na ktory cztowiek odpowiada. To pierwszenstwo Boga moze
z jednej strony uwolni¢ psychologi¢ od jej konieczno$ci przyjmowania charakteru
»eksperta” w codziennym przekazie; z drugiej jednak strony moze otworzy¢ ja na
wymiar transcendentny. Nie chodzi przy tym o tworzenie psychologii chrzescijanskiej,
ale o jej ontologiczng podstawe jako nauke otwarta na Kogo$ wigcej niz cztowieka.

Psychologia w tym zakresie moze ofiarowa¢ wazne wytlumaczenie lub klaryfikacje

8 Tenze, Dogmatic Constitution on Divine Revelation. Origin and Background, w: Commentary on the
Documents of Vatican I1, Volume I11, red. H. Vorgrimler, New York 1969, s. 155.

% B. Kiely, Can There be a Christian Psychology?, ,,Studies Dublin” 79 (1990), s. 157.

°L L. Rulla, Antropologia della vocazione cristiana, s. 200.

%2 R, Kugelmann, Psychologia i katolicyzm, s. 493.
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pogladow, ktore wezesnie czesciowo byty celem teologii®®. Takie otwarcie teologii na
psychologi¢ w zakresie rozumienia cztowieka chroni ja przed nieadekwatnym
postawieniem wnioskéw, ktore moga pozostawaé poza obszarem jej kompetencji®.
Benedykt XVI, zwracajagc uwage na poszukiwania nowozytnego rozumu, na pytania
wykraczajace poza struktur¢ racjonalng, wskazal na warto$¢ teologii i filozofii.
Teologia, wedlug bawarskiego teologa, ,,nie da si¢ zepchna¢ ani do laboratorium, ani do
zakrystii, lecz mowi cztowiekowi to, czego nie powie mu zadna inna nauka: prawde o
wlasnej (cztowieka) podstawie, czyli o «skad» oraz o «dokad» jego bytu. [...] Wiasnie
dlatego teologia [...] mierzy si¢ w kazdym czasie z najwigkszymi pytaniami cztowieka i
nauki”®. Stad tez pochodzi jej stale aktualny ,rozmach egzystencjalny”®. Teologia
wigc uwalnia cztowieka z zawezonej wizji jego samego jako tylko tego, co empirycznie
sprawdzalne, ukazujac mu przy tym szeroki horyzont wiedzy. Dlatego teologia stusznie
nalezy do uniwersytetu oraz do dialogu pomigdzy naukami, nie tylko jako dyscyplina
historyczna i jedna z nauk humanistycznych, ale jako teologia, jako dociekanie
racjonalnosci wiary®’. Natomiast wszelka proba zakwestionowania transcendencii,
duchowosci oraz duszy czlowieka ostatecznie prowadzi¢ moze do unicestwienia
czlowieka poprzez sprowadzenie go do jednego wymiaru — materii®®. Z takiej refleksji
rodzi si¢ odnowa twierdzen ontologicznych, ktére chronig takze teologi¢ przed
scjentyzmem (w sytuacji psychologii — przed psychologizmem), czyli uznaniem
wartoéci nauk $cistych przy odwrdceniu sie od znaczenia wiary®. Strefa wymiany, jaka
jest osoba ludzka wraz z jej transcendencjg, winna by¢ interpretowana zgodnie z zasada
autonomicznos$ci w granicach kompetencji teologii i psychologii. Wynika to z podziatu
zadan i obowigzujacej terminologii wystepujacej w owych naukach. Taki obopdlny
dyskurs wplywa na poszukiwanie wspolnych podstaw wraz z mozliwo$cig
»sprzedawania wilasnych produktéw” obu spotecznosciom. Teologia i psychologia
moga poszerzy¢ wizje czlowieka poprzez nadanie nowych znaczen psychologiit®.

Teologia i psychologia, posiadajac ten sam przedmiot badania, moga korzystaé z

9 Zob. O. Rank, Psychology and the Soul: A study of the Origin, Conceptual Evolution, and Nature of the
Soul, Now York 1998.

% P, Hampson, Credible Belief in Fides et Ratio: 1l The theology-psychology dialogue, s. 637.

% J. Szymik, Theologia Benedicta, s. 45.

% Tamze, s. 31.

% Benedykt XVI, Wiara, rozum i uniwersytet — wspomnienia i refleksje. Wykfad na uniwersytecie
(Ratyzbona, 12.09.2006), ORpol 2006 nr 11, s. 29

% J. Ratzinger, Czas przemian w Europie, s. 33-34.

¥ FR, nr 88.

100 B. Murphy, Evolutionary psychology and the rationality of faith, ,,The Heythrop Journal” (2009), s.
477.
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wlasnych wynikow.

Kolejng strefa wymiany moze sta¢ si¢ poradnictwo. Kazdy chrzescijanin jest
zaproszony do tego, by punktem centralnym jego zycia stawatly si¢ ideaty objawione i
realizowane przez Chrystusa'®’. Skoro cztowiek poszukuje ostatecznej prawdy, moze ja
odnalez¢ w perspektywie zaufania. Ona wilasnie prowadzi do spotkania z Osoba
nadajacg sensu zyciu. Benedykt XVI, opisujac poszukiwania magdéw, zwraca uwagg na
ich niepokoj, ktory staje si¢ wewnetrznym dynamizmem poszukujgcym ostatecznej
Prawdy. ,Ludzie, o ktorych méwi Mateusz, nie byli tylko astrologami. Byli
«medrcami». Bylo w nich co$ z wewnetrznego religijnego dynamizmu, pobudzajacego
do przekraczania siebie samego, do szukania prawdy, szukania prawdziwego Boga — a
wiec byla jednoczes$nie filozofia w pierwotnym znaczeniu tego slowa. Taka madro$¢
przywraca zdrowie takze oredziu «nauki»: rozumny charakter tego oredzia nie
sprowadzal si¢ do samej wiedzy, byty w nim proby zrozumienia catosci i w ten sposob
doprowadzenia rozumu do aktualizacji jego najwyzszych potencjalnosci”i%?. Zaufanie,
przez ktore realizuje si¢ owo scalenie osobowe w relacji do Chrystusa, moze by¢ jednak
ostabione nie tylko przez wplyw grzechu czy trudnosci natury psychicznej, ale takze
przez wplyw motywow nieswiadomych. Ograniczenia takie sprawiaja, iz kazde ludzkie
przedsigwziecie bedzie niewystarczajgce do realizacji okreslonego celu. Pomiedzy linig
okreslajacg z jednej strony normalnos¢ i patologie a — z drugiej strony — grzech i cnote
istnieje ,,szara przestrzen”, w ktorej dochodza do glosu nieSwiadomo$¢ wraz z
wrazliwo$cig psychiczng. Nawet wowczas, gdy relacje migdzyludzkie oraz zycie
psychiczne wydaja si¢ by¢ dojrzate, nalezy bra¢ pod uwage wpltyw konfliktow
nieSwiadomych, ktore rodza si¢ pod wptywem sprzecznych inklinacji. W cztowieku
istnieje napigcie pomigdzy motywami egocentrycznymi a altruistycznymi, ktdre probuja
wplywac na przezywanie i wyrazanie zaufania w stosunku do poszukiwanej ostatecznej

Prawdy!%3

. Wiedza psychologiczna ukazuje, ze czlowiek nie jest do konca taki
racjonalny, jakby sie wydawalo. Wpltyw nieSwiadomos$ci na czlowicka sprawia, ze
wiedza takze teologiczna moze by¢ wykorzystywana w formie obronnej'®. Psychologia

w tym punkcie moze postuzy¢ si¢ swoimi narzedziami do badania dojrzatosci, jednak

101 B.J. Soinski, Psychologiczne uwarunkowania podejmowania decyzji na drodze powotania zakonnego
w swietle teorii L.M. Rulli, ,,Filozofia Chrzescijanska” 10 (2013), s. 161.

102 Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu. Dzieciristwo, Krakow 2012, s. 128.

103 B, Forte, Fede e psicologia: per un dialogo reciprocamente fecondo, s. 31-33.

104 p, Hampson, Credible Belief in Fides et Ratio: 11 The theology-psychology dialogue, s. 637.
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nie moze ich stosowaé do okreslenia autentycznosci taski wiary'®. W sytuacji
przenikania si¢ trudnosci natury psychologicznej z walka migdzy grzechem a cnotg
pomocne staje si¢ rozumienie teologicznej metody chalcedonskiej. Ratuje ona bowiem
tak psychologig, jak i teologie przed dualistyczng interpretacja przezywanych trudnosci
w czlowieku. Obopolny dialog psychologii i teologii daje mozliwo$¢ rdéznego patrzenia
na problemy i odpowiedniego udzielania pomocy. Zastosowanie poradnictwa w
procesie formacji moze by¢ dobrym tego przyktadem. Kongregacja Edukacji
Katolickiej] w swoim dokumencie na temat uzywania psychologii w formacji wyraznie
zacheca do stosowania narzgdzi psychologii. Badania psychologiczne, wyklady,

106

¢wiczenia, szkolenia, kolokwia wzrostu™ czy psychoterapia moga stawac si¢ dobra

107 Jak to wczesniej zostalo zaznaczone,

pomocg w dojrzewaniu i wzroscie powotania
Kiely uwaza taki element wymiany za praktyczny w procesie integracji. Na polu
formacyjnym wyraznie dochodzi do glosu spotkanie psychologii z duchowos$cia
czlowieka. Zycie psychiczne i duchowe czlowieka przeplata si¢ ze sobg i nie mozna
przeciwstawia¢ sobie psychiki cztowieka i jego duchowoscil®®. Strefa wymiany w
poradnictwie na polu formacyjnym jest tego dobrym przyktadem. W formacji
wspotistnieja ze sobg 1 wzajemnie si¢ wspierajg praktyki kierownictwa duchowego 1
szeroko rozumianego poradnictwa. W takiej pracy dochodza do glosu procesy
psychiczne, z ktorymi nawet kierownik duchowy powinien si¢ zmierzy¢!®®. Niemnigj
jednak obu praktyk nie mozna miesza¢ lub zastepowaé. Podczas gdy kierownictwo
duchowe pielegnuje rozwoj cnoét, analiza lub inne praktyki psychologiczne pomagaja w
usuwaniu ewentualnych niedojrzatosci'®. Zollner uwaza, ze to, co moze spowodowaé
duze szkody tak dla psychologii, jak i teologii w kontekscie relacji teologii duchowosci
i psychologii podczas przygotowania formatoréw, to ideologie, ktore powoduja Slepe

trzymanie si¢ wyktadni jednej szkoty psychologicznej. Nie powoduje zamieszania samo

105 Zob. F.R. Richardson, Psychology and religion: hermeneutic reflection, ,,Journal of Psychology and
Theology” 34 (2006) 3, s. 232-245; A.C. Tjeltveit, What (if Anything) Can Theologies Contribute to
Psychologies of Love? An Introduction to the Special Issue, ,,JJournal of Psychology and Christianity”
31 (2012) 2, 5. 99-104.

106 Dla praktycznego zobaczenie miejsca psychologii w formacji zob. S. Guarinelli, La formazione umana
nel seminario. Prospettive e metodo, ,, Tredimensioni” 14 (2017), s. 280-288.

107 Congregation for Catholic Education, Gudelines for the Use of Psychology in the Admission and
Formation of Candidates for the Priesthood, ,,Communicationes” 40 (2008) 2, s. 322-335.

108 A.M. Rizzuto, Processi psicodinamici nella vita religiosa e spiritual, ,,Tredimensioni” 3 (2006), s. 10-
11.

109 Zob. A.D. Abernethy, J.J. Lancia, Religion and the Psychotherapeutic Relationship. Transferential
and Countertransferencial Dimensions, ,,The Journal of Psychotherapy Practice and Research” 7
(1998), s. 281-289.

110 Congregation for Catholic Education, Gudelines for the Use of Psychology in the Admission and
Formation of Candidates for the Priesthood, s. 34.
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stosowanie psychologii na polu duchowosci i w praktyce duszpasterskiej tylko
psychologizacja aktywnosci teologiill. Stad obopdlna wspolpraca w obrebie whasnych
kompetencji przyczyni si¢ do profesjonalnego stosowania narz¢dzi psychologii w
obrebie teologii.

Kolejng trzecig strefa wymiany teologii i psychologii s3 zagadnienia psychologii
pastoralnej. Wedlug definicji Kroplewskiego psychologia pastoralna ,,jest nauka
psychologiczng, ktéra albo poprzez aplikacje poznanych przez psychologie
prawidlowosci albo poprzez wyniki wlasnych badan empirycznych opisuje sytuacje
duszpasterskie, a zwlaszcza system roznorodnych relacji zachodzacych w sytuacji
duszpasterskiej, a takze od strony metod pomaga w zwigkszeniu efektywnosci pracy
duszpasterskiej”'?. Konfrontacja psychologii pastoralnej z psychologia religii, ktora
stanowi najstarszag forme¢ spotkania psychologii i1 religii, wyraza systematyczng
aplikacje teorii i metod psychologicznych do kontekstu wiary i tradycji'®. Psychologie
religii interesuje kwestia: dlaczego ludzie sa religijni? Przedmiot badan zostaje
wyraznie zakre$lony. Nie zajmuje si¢ wigc kwestia istnienia Boga, ale jest
zainteresowana faktem wazno$ci Boga dla ludzi''*. Psychologia religii mogtaby wiec
stac si¢ cze$cig strefy wymiany psychologii i teologii. O jej wplywie na przezywanie
zaufania zostato juz wspomniane w drugim rozdziale. Psychologia pastoralna, o ktorej
w tym rozdziale jest mowa, jest czgscig psychologii, ktorej celem jest badanie procesow
psychologicznych w sytuacjach duszpasterskich'®>. W takiej sytuacji duszpasterskiej
psychologia moze stuzy¢ swoimi kompetencjami w kwestii diagnozy oraz zmierzenia
si¢ z problemami na polu duszpasterskim. Cho¢ psychologia pastoralna moze znalez¢
si¢ w orbicie napigcia pomiedzy sama psychologia a praca pastoralna, to jednak moze
wnie§¢ wiele do rozumienia 1 obiektywizacji religijnych praktyk w pracy
duszpasterskiej!'®. Cecha charakterystyczna psychologii pastoralnej jest to, ze jej teoria
wraz z praktycznymi zastosowaniami ktadg akcent na relacje, ktora nie jest dwustronna,
jak w przypadku doradcy i klienta czy psychoterapeuty i pacjenta, lecz trojstronna,

gdzie trzecia osoba jest Bog!'’. Kugelmann wyodrebnia tematy, ktére same tworza

11 H, Zollner, Fede cristiana e psicologia, s. 469.

112 7, Kroplewski, Psychologia pastoralna. Koncepcje i kontrowersje, Szczecin 2011, s. 78.

113 D.M. WuIff, Psychologia religii. Klasyczna i wspotczesna, Warszawa 1999, s. 22.

114 J A. Belzen, R.W. Hood, Methodological Issues in the Psychology of Religion: Toward Another
Paradigm?, ,,The Journal of Psychology” 140 (2006) 1, s. 5-6.

115 M. Szentmartoni, Psychologia pastoralna, Krakow 1995, s. 11.

116 £, Pavesi, Pastoral Psychology as a Field of Tension between Theology and Psychology, ,,Christian
Bioethics” 16 (2010) 1, s. 24.

117 R, Kugelmann, Psychologia i katolicyzm, s. 545.

-182-



wymiang wiedzy pomiedzy psychologia a teologiag w ,,strefie wymiany” psychologii
pastoralnej. Chodzi o zagadnienie winy w aspekcie psychologicznym i moralnym,
skrupulanctwa czy duszpasterstwa osoéb 0 tendencjach homoseksualnych!®, Z
pewnoscig mozna jeszcze doda¢ o wiele wigcej aktualnych tematow, jak chocby
duszpasterstwo o0soOb rozwiedzionych czy oséb przebywajacych na emigracji, czy
inkulturacji wiary w roéznych kontekstach misyjnych. Nie jest celem niniejszej pracy
opis proponowanych tematéw jednak pobiezna analiza owych zagadnien ujawnia strefy
wymiany pomiedzy teologia a psychologia czy psychiatrig oraz innymi dziedzinami
bardziej szczegdlowymi, jak teologia moralna, teologia pastoralna czy teologia misyjna.
Istnienie stref wymiany pomig¢dzy teologia a psychologiag nie umniejsza
znaczenia problematycznosci pogranicza migdzy tymi naukami. Strefy wymiany
wymagaja pewnego rodzaju radykalizmu granic w obrebie autonomii nauk. Niemniej
jednak dialog teologii z psychologia nie zostanie zakonczony. Z punktu widzenia
réznicy pomi¢dzy obiema dyscyplinami, mozna powiedzieé, iz teologia i psychologia
moga uzupehiaé si¢ w zwalczaniu osobowych mitow oraz spolecznych utopii. W ten
sposob obopolny dialog moze staé sie dla obu dyscyplin ubogaceniem®*®.
Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢ zasadnos$¢ i aktualnos$¢ tematu zaufania w
strukturze wiary w aspekcie teologicznym i psychologicznym. W teologicznym
znaczeniu chodzi o stowo i1 czyn. Sa to ,,filary”, na jakich osadza si¢ zaufanie do Boga.
Ponadto zaufanie w strukturze wiary staje si¢ organem poznawczym teologii, ktora ze
swej natury jest otwarta na dialog z innymi naukami. W psychologicznym znaczeniu
struktura zaufania zostata okre§lona za pomocg filarow oraz wymiarow. Poza tym
przedstawiona w rozdziale drugim empiryczna zasadno$¢ twierdzen 0 istnieniu
zalezno$ci teologii od zatozen psychologii w aspekcie wiary jako zaufania Bogu
rowniez ujawnita swoja aktualno$¢. Temat zaufania stal si¢ tematem $ci§le zwigzanym
ze strefa wymiany miedzy obiema dyscyplinami. Sfera psychiczna czlowieka istotnie
wpltywa na wiare jako zaufanie Bogu. Lek stal si¢ predykatorem zahamowania w
zaufaniu, szczegdlnie wsrod osob mtodych oraz nieprzynalezacych do grup religijnych.
Psychologia wskazuje wigc na istotny wptyw psychiki cztowieka na percepcj¢ oraz na
utozsamianie si¢ z wiarg jako zaufaniem Bogu. Jej rola polega na stworzeniu takich

narzedzi pomocy, by wiara mogta by¢ w pelni swiadomie przyjmowana, doswiadczana

118 Zob. tamze, s. 525-550.
19, Ratzinger, Der angezweifele Wahrheisanspruch. Die Krise des Christentums am Beginn des dritten
Jahrtausends, ,,Frankfurter Allgemeine Zeitung” (08.01.2000), s. 6.
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oraz przekazywana. Stad ujawnia si¢ takze pomocniczo$¢ psychologii w sferze
podprowadzania cztowieka do $wiadomego partycypowania w zaufaniu. Wydaje si¢
zasadne zastosowanie ,,modelu chalcedonskiego” do okreslenia sposobu wspotpracy
obu dyscyplin z zachowaniem ich autonomii. Otwarto$¢ obu dziedzin wiedzy na
obopdlng wspoélprace chroni je przed zbyt waskim ujmowaniem rzeczywistoSci
opisywanej za pomoca jezyka informatycznego lub abstrakcyjnego. Poglebiona
wspotpraca moze pozwoli¢ na wicksze zaangazowanie teologobw w poznawanie,
traktowanych czasem z podejrzliwoscig, aspektow psychologicznych czlowieka.
Natomiast ze strony psychologow owa otwarto$¢ na aspekty transcendencji moze
pomoc im traktowaé teologie z wigkszym zaufaniem jako dyscypling otwarta na
uniwersyteckg wspotprace. W ten sposob zaufanie w strukturze wiary stanie sig
obopolnym zaufaniem osob uprawiajacych obie dyscypliny, ktore niweluje bariery,

tworzac strefy wymiany.
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Z.akonczenie

Czlowiek ksztaltuje si¢ 1 dojrzewa od momentu poczecia. Jego rozwoj
warunkowany jest przez sie¢ relacji i zwigzkow, w ktore wchodzi, ufajac innym.
Podczas dojrzewania, gdy zmienia si¢ aktywno$¢ jego rozumu, sita woli, rozwijajg sie
uczucia, organizm podlega biologicznym przemianom, ewolucji podlega réwniez
zdolno$¢ obdarzania zaufaniem innych. Cztowiek przyjmuje wowczas rowniez wiele
informacji na bazie wiary opierajacej si¢ na wlasnych doswiadczeniach. Wiara ujawnia
si¢, ale 1 krystalizuje bardziej w jej akcie - zaufaniu. Czlowick wierzy, ze przyjaciel
dotrzyma obiecanego stowa; wierzy, ze jest Bog. Zaufanie natomiast pozwala na
zrobienie kolejnego kroku, ktorym bedzie powierzenie sekretu przyjacielowi,
ofiarowanie swojego zycia Bogu. Taki rodzaj zaufania umiejscowione w strukturze
wiary pozwala na tworzenie bliskich zwigzkéw i budowanie relacji. Wyraza si¢ poprzez
roézny stopien pewno$ci. Inna jest pewnos$¢ bazujaca na drugim cztowieka, inna
opierajgca si¢ na autorytecie Boga. Z jednej strony wyr6zni¢ mozna zatem
psychologiczne rozumienie zaufania, z drugiej strony teologiczne, widzace w nim
cnote, gdyz odnosi si¢ ono do bliskiej relacji z Bogiem. Zatem zaufanie ksztattuje sie,
ale jednoczes$nie jest taskg Bozg, ktora umozliwia ofiarowanie siebie oraz oparcie si¢ na
Bogu.

Teologia katolicka od poczatku wyrdéznia akt wiary (fides qua) i tres¢ wiary
(fides quae). W wierze, jaka jest fides qua, akcentuje zaufanie skierowane ku Bogu.
,Wiara jest aktem zaufania™ angazujagcym calego czlowieka: sfer¢ intelektualna,
wolitywna, emocjonalng. Zaufanie jest elementem dynamicznym wplywajacym na cate
jego istnienie. Psychologia i teologia wchodzg ze sobg w dialog w Sposobie ujmowania
wiary jako zaufania. Teologia jest nauka, ktora rozwija si¢ w dialogu z innymi, jak
filozofia czy psychologia. A owe nauki postepuja podobnie w dialogu z teologia?. Jak
kiedys$ teologia wspolpracowala z filozofia, tak obecnie rodzi si¢ konieczno$¢ dialogu
teologii z psychologig. Obie nauki w naturalny sposob wchodzg ze sobg w dialog. Taki
dialog, oparty na metodologicznej autonomii obu dyscyplin, moze pomoc im w ujeciu

przedmiotu badan, jakim jest zaufanie w strukturze wiary.

1 B. Forte, La trasmissione della fede, Brescia 2014, s. 12.
2 Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj: perspektywy, zasady i kryteria, Krakow 2012,
S. 46.
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Oryginalno$¢ pracy wyrazata si¢ w przedmiocie badania oraz przyjetej
metodologii. Przedmiotem pracy stato si¢ zaufanie umiejscowione w strukturze wiary w
ujeciu teologicznym i psychologicznym. Autor dysertacji skupit si¢ na sformutowaniu
odpowiedzi na nastepujace pytania: co psychologia moze zaoferowaé teologii w
sposobie rozumienia wiary jako zaufania? Jakie rozumienie zaufania rysuje si¢ w
badaniach psychologicznych? Jakie obszary — ,strefy wymiany” - swojej wiedzy
powinny rozwing¢ teologia i psychologia, by mogt zrealizowaé¢ si¢ dialog na
interesujacy badacza temat?

Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter pracy, metody oraz dobor literatury
uzaleznione zostaly od obu obszaréw badan: teologicznego i psychologicznego.
Studium opiera si¢ na metodzie Syntetyczno-analityczno-badawczej, ztozonej i
wielostopniowej. Celem jej zastosowania byto potaczenie w sobie trzech elementow:
pozytywnego (analitycznego i systematycznego), empirycznego (ankieta badawcza)
oraz spekulatywnego (ekstrapolacja formuly chalcedonskiej w dialogu migdzy teologia
a psychologig).

Akt wiary — rozumiany jako zaufanie — zostal ujety integralnie. U Abrahama
wiara wyrazita si¢ w czasowniku ,,wyjs$cie”. Pierwsze bylo realnym wyjsciem z ziemi
ojczystej. Drugie — z wlasnego punktu odniesienia nakierowanego na syna Izaaka.
Punktem taczacym owe wyjscia byto postuszne zaufanie, czyli oparcie si¢ na Stowie
Boga. Takie postuszenstwo wyrazito si¢ W nadziei. Zaufanie ,,ojca wiary” miato
charakter wspdlnotowy 1 wspolnototworczy. Stat sie¢ on ,ojcem wszystkich
wierzacych”.

Wiara Maryi ukazuje uczestnictwo w tajemnicy Syna Bozego, ktory stat si¢ dla
Niej przestrzenig spotkania z Bogiem. Zaufanie Matki Bozej jest wigc uczestnictwem w
poznaniu prawdy objawionej. Ten aspekt zaufania w szczegdlny sposob uwidocznit si¢
W 0sobie Jezusa, gdzie akt wiary stal si¢ rownocze$nie zblizeniem do przedmiotu wiary.
Owocem takiej wiary jest zycie wieczne, czyli uczestnictwo w zyciu Boga. Doktadnie
rzecz t¢ ujmuje nauczanie Katechizmu, ktore brzmi: ,,Wiara jest najpierw osobistym
przylgnigciem czlowieka do Boga; rownoczesnie w sposob nierozdzielny jest ona
dobrowolnym uznaniem calej prawdy, ktora Bog objawil™3. Jest wigc osobowym

przylgnieciem do Boga, ktore dokonuje si¢ dzigki tasce Boze;j.

3KKK, nr 150.
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W akcie wiary dokonuje si¢ zjednoczenie wszystkich funkcji cztowieka.
Zaufanie jest rozumne, poniewaz odnosi si¢ do jedynej prawdy. Jest wolitywne,
poniewaz wymaga poszukiwan i odpowiedzi. Jest takze emocjonalne — jest bowiem
przylgnigciem do Boga. Jest wreszcie osobowa odpowiedzig na taske Boga udzielang
we wspolnocie Kosciota, dla ktorej liturgia staje si¢ spotkaniem z jej zrodtem. Zaufanie
jest wspotdziataniem z tajemnicg Boga. Pokusa pozostaje zredukowanie aktu wiary do
jednej funkcji cztowieka lub jej ,,intelektualnego przywiaszczenia” poprzez zamknigcie
jej w systemie poj¢é. Tymcezasem wiasciwym podejsciem jest uchwycenie aktu jako
swego rodzaju modusu ludzkiej egzystencji, ktory stara si¢ przyblizy¢ do tego, co
nieograniczone i niewspotmierne®.

Teologiczne rozumienie zaufania opiera si¢ na filarach: stowie Boga i czynie.
Jednoczesnie Slowo 1 czyn staja si¢ wektorami ukierunkowujacymi cztowieka
wierzacego w stron¢ Boga. Bog, poprzez dotknigcie serca cztowieka, daje zdolnos¢ do
zaangazowania woli w zaufaniu. Dzigki temu dotknigciu czlowiek dochodzi do
przekonania, ze prawdziwe jest to, co jeszcze nie jest w zasiggu rozumu. Gdy serce
cztowieka doznaje dotkniecia przez Stowo Boze, uruchamia si¢ w nim caly uktad sit
duchowych, ktére jednocza sie w tym, co mozna nazwaé przeswiadczeniem wiary®.
Myslenie jednak ciagle pozostaje w stanie wedrowki, czyli dochodzenia do owego
przeswiadczenia. Cztowiek ufajacy dochodzi do wigkszego poznania w takiej mierze w
jakiej wehodzi w przestrzen dialogu ze Stowem®.

Zaufanie w perspektywie psychologicznej zostalo okreslone dzigki analizie
badan i refleksji rozwijanych przez rézne szkoty psychologiczne. W dysertacji akcent
potozony zostal na opis wczesnodzieciecych relacji pomiedzy matka a dzieckiem, opis
wzajemnego dostrojenia i dostosowania si¢ (attunement). Stalo si¢ tak, poniewaz te
wczesne doswiadczenia sytuujg si¢ u podstawy po6zniejszych relacji zaufania do siebie 1
innych. Zaufanie zalezne jest nie tylko od wczesnych relacji ze §wiatem zewnetrznym,
ale takze od elementow konstytutywnych osoby. Zaufanie moze by¢ wyrazone poprzez
pojecia: dojrzata interioryzacja obiektu (Kernberg), bezpieczne przywigzanie (Bowlby)
lub podstawowe zaufanie (Erikson). Koncepcja relacji z Bogiem, czyli zaufanie Bogu,

okreslona przez subiektywne do$wiadczenie cztowieka, ukazana zostata na bazie teorii

4 A. Wiercinski, Hermeneutics between Philosopy and Theology: The Imperative to Think the
Incommensurable. International Studies in Hermeneutics and Phenomenology, Vol. 1, Miinster 2010, s.
310-315.

5 J. Ratzinger, Wiarai teologia, ,,Wroctawki Przeglad Teologiczny” 8 (2000) 2, s. 11.

6 Zob. LF, nr 10.
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przywigzania. Wedlug pioniera takiej aplikacji — Kirkpatricka — zaufanie obejmuje
aspekt uczuciowy przezywania Boga jako Kogos$ bliskiego, wpierajacego, chronigcego.
Na bazie takiej relacji tworzy sie¢ postrzeganie siebie, jak i innych. Struktura zaufania,
opisana w kontekscie psychologii spotecznej, posiada trzy wymiary: relacjg, tendencje
osobowosciowa 1 kulture. Opis trzech wymiaréw zaufania postuzyt ukazaniu trzech
filarow, ktore nazywane s3: odzwierciedlona wiarygodno$é, cechy osobowosciowe,
kultura zaufania. Kolejno opisane zostaty filary, widziane jako podstawy, pozwalajgce
okresli¢, kogo obdarzamy zaufaniem, a kogo unikamy, wycofujac si¢ z relacji.

Z kolei badania wtasne, obejmujace 609 o0sob, polegaty na stworzeniu ankiety
oraz testow psychologicznych. Wykazaly one, ze wiara w rozumieniu psychologicznym
— badana w dwoch wymiarach: pod katem poczucia zaufania i poczucia Igku — istotnie
koreluje z wiarg zakladajaca, w rozumieniu teologicznym, osobista wi¢z z Bogiem,
osobistg wiez ze wspdlnota Kosciola oraz osobistg decyzje catego cztowieka.

Whioski przedstawione w ostatnim rozdziale pokazujg zasadno$¢ postawionych
W rozprawie pytan, stanowigcych przedmiot badan. Teologia odnajduje w psychologii
partnera w dialogu skoncentrowanym na sferze zaufania. Psychologia opisuje
psychiczng sytuacje czlowiecka — w tym wypadku wiare rozpatrywang jako zaufanie.
Pehi role stuzebna w stosunku do teologii. Ow dialog odbywa si¢ na bazie zatozen
antropologicznych otwartych na wymiar transcendencji. Zdaniem Ratzingera
transcendencja, ktora przejawia si¢ w niematerialnej, duchowej duszy, jest dla
cztowieka konieczna do samourzeczywistnienia 1 spetnienia jego celu. Ukazuje przy
tym ostateczne przeznaczenie cztowieka, wskazuje na cel, ktory wykracza poza
doczesne ograniczenia; wynosi ona warto$¢ 1 godnos$¢ ludzkiego zycia.
Zakwestionowanie ludzkiej transcendencji, duchowos$ci prowadzi ostatecznie do
unicestwienia czlowieka przez sprowadzenie go jedynie do wymiaru doczesnego i
materialnego’. Stad teologia moze by¢ pomocna psychologii. Wiara jako zaufanie Bogu
ukazuje pierwszenstwo taski. Teologia, wskazujagc na wymiar transcendentny
cztowieka, na to, co empirycznie niemierzalne, zwalnia psychologi¢ z przyjmowania
roli eksperta i jednoczesnie powigksza jej horyzont spostrzegania i oceniania wydarzen.

Dzigki badaniom wykazano, ze psychologiczne rozumienie wiary W Boga
istotnie wpltywa na ksztattowanie tej kwestii w teologii. Sfera psychiczna istotnie

wplywa na wiar¢ czlowieka i na jego zaufanie. Jej pomocniczo$¢ moze by¢ okreslona

). Ratzinger, Znaczenie wartosci religijnych i etycznych w spoteczenstwie pluralistycznym, W. Naréd.
Wolnosé. Liberalizm (Kolekcja Communio t. 9), Poznan 1994, s. 197.
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poprzez towarzyszenie cztowiekowi w otwieraniu si¢ na transcendencj¢ w kontekscie
psychoterapii czy innych form psychologicznego zaangazowania w kontek$cie wiary.
Psychologia moze dostarczy¢ teologii odpowiedniego zasobu stownictwa. Nalezy przy
tym unika¢ niebezpieczenstwa wyrazania treSci  teologicznych  jezykiem
psychologicznym. Na bazie przeprowadzonej analizy ukazano, ze teologia uzywa
podobnego jezyka do tego, ktérym postuguje si¢ psychologia. Ukazuje to bliskosé
teologii dla rzeczywisto$ci cztowicka. Formuta ,bez zmieszania i bez rozdzielania”
zostala uwypuklona jako model wspolnego dialogu. Model chrystologiczny wydaje si¢
by¢ istotna propozycja w komunikacji teologii z psychologia na bazie zaufania®. To w
Chrystusie owe naturalne napigcia migdzy naturg a taska, wiarg a wiedza, sila a
stabos$cig, napigciem a jego brakiem znajdujg ostateczne uzasadnienie. On sam pokazal,
ze zaufanie nie jest jedng z wielu aktywnosci cztowieka, lecz jest zyciowa odpowiedzig
catego cztowieka na przychodzenie krélestwa niebieskiego®. Ponadto w takim dialogu
formuta chalcedonska moze postuzy¢ do niwelowania narostych pomigdzy obiema
dyscyplinami barier oraz w wypracowaniu granic, ktore okre$la wspolny sposob
poruszania si¢ w obszarach swoich autonomii. Tak rozumiany dialog zacheca do
budowy kolejnych stref wymiany, sposobow wspotpracy na gruncie edukacji, teorii,
poradnictwa, psychologii pastoralne;j.

Opracowanie tematu zaufania w strukturze wiary w aspekcie teologicznym i
psychologicznym ukazuje linie dialogu teologii z psychologig. Mocnym elementem
pracy pozostajag badania wlasne oraz wnioski wynikajgce z analizy teologicznej i
psychologicznej. Pomagaja one zobaczy¢, ze miejscem teologii jest rzeczywiscie
uniwersytet, w ktorym dochodza do glosu rdzne inne dyscypliny naukowe. Elementem
nie do konca opracowanym pozostata wschodnia mysl teologiczna.

Niniejsze opracowanie, aczkolwiek nowatorskie w aspekcie
interdyscyplinarnego ukazania zaufania w strukturze wiary, nie wyczerpuje w pehni
bogactwa samej wiary. By¢ moze przedstawiony w pracy namyst nad stanowiskiem
wiary stanie si¢ impulsem do glebszego przebadania tego zagadnienia na polu innych
teologii. Z pewnoscig godne uwagi i dalszej analizy byloby zobaczenie wiary jako

zaufania w aspekcie filozoficzno-teologiczno-psychologicznym w obszarze jej

8 Zob. R.N. Emde, Moving Ahmed. Integrative influences of affective processes for development and for
psychoanalysis, “The International Journal of Psychoanalysis” 80 (1999), s. 317-339; A. Cencini,
Formazione permanente e modello dellintegrazione, ,,Tredimensioni” 2 (2005), s. 276-286; RH, nr 25;
B. Lonergan, Method in Theology, Toronto 1999, s. 110.

® Por. R. Guardini, The Humanity of Christ. Contributions to a Psychology of Jesus, London 1963, s. 84-
85.
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sensotworczosci, czy jej charakteru madrosciowego. Poza tym warto by bylo

przeprowadzi¢ analize¢ zagadnienia duszy ludzkiej jako kolejnej strefy wymiany.
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- Homilia podczas Mszy sw. (Brisbane, 25.11.1986), DZ T. XIII, s. 987-991.

1.2.2. Nauczanie Benedykta XVI

1.2.2.1. Encykliki

- Deus caritas est (25.12.2005), Watykan 2006.
- Spe salvi (30.11.2007), Wroctaw 2007.

- Caritas in veritate (29.06.2009), Krakow 2009.

1.2.2.2. Adhortacje apostolskie
- Verbum Domini (30.09.2010), Krakow 2010.
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1.2.2.3. Listy i oredzia

List apostolski ,,Porta fidei” (6.01.2012), Wroctaw 2012.
Oredzie na Swiatowy Dzierr Modlitw o Powolania (29.03.2015), ORpol 2015 nr

5,s. 16-17.

1.2.4 Katechezy i audiencje generalne

Komunia w czasie — Tradycja (Katecheza 26.04.2006), w: Benedykt XVI,
Swiadkowie Chrystusa. Apostotowie i uczniowie, 1zabelin-Warszawa 2007, s. 39-
41.

Sw. Augustyn (Katecheza 30.01.2008), ORpol 2008 nr 3, s. 54-55.

Teologiczny spor Bernarda z Clairvaux z Abelardem (Katecheza 4.11.2009), w:
Benedykt XVI, Mistrzowie duchowni. Ojcowie i pisarze Sredniowiecza, Poznan
2011, s. 52-68.

Wilhelm z Saint Thierry (Katecheza 2.12.2009), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
duchowi. Ojcowie i pisarze Sredniowiecza, Poznan 2011, s. 79-85.

Swiety Antonii z Padwy (Katecheza 10.02.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 31-38.

Teologia swigtego Bonawentury (Katecheza 17.03.2010), w: Benedykt XVI,
Mistrzowie franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 57-65.

Swiety Albert Wielki (Katecheza 24.03.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 66-73.

Swiety Tomasz z Akwinu (Katecheza 2.06.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 74-81.

Swiety Tomasz z Akwinu, Wiara i rozum — refleksja lgczqca laske i nature
(Katecheza 16.06.2010), w: Benedykt XVI, Mistrzowie franciszkanscy i
dominikanscy, Poznan 2012, s. 82-90.

Swiety Tomasz z Akwinu (Katecheza 16.06.2010), w: Benedykt XV, Mistrzowie
franciszkanscy i dominikanscy, Poznan 2012, s. 82-90.

Swieta Teresa z Lisieux (Katecheza 6.04.2011), ORpol 2011 nr 5, s. 52-54.

Miejsce wiary (Katecheza 31.10.2012), ORpol 2012 nr 12, s. 48-50.

Wiara jest aktem eklezjalnym (Katecheza 31.10.2012), w: Benedykt XVI, Sita

wiary, s. 44-49,
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Bog objawia swoj ,, plan upodobania” (Katecheza 5.12.2012), w: Benedykt X VI,
Sita wiary, s. 75-80.

Wiara Maryi podstawq nadziei chrzescijan (Katecheza 19.12.2012), w: Benedykt
XVI, Sita wiary, Krakow 2013, s. 87-92.

Bog jest Bogiem z nami (Katecheza 2.01.2013), w: Benedykt XVI, Sita wiary,
Krakow 2013, s. 93-97.

Co znaczy dla nas wiara w Boga Ojca Wszechmoggcego (Katecheza 30.01.2013),
w: Benedykt XVI, Sifa wiary, Krakéw 2013, s. 115-121.

1.2.5 PrzemoOwienia i homilie

Niepokalana Matka pielgrzymujgcego Kosciota. Homilia w uroczystosé
Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny (Watykan, 8.12.2005), ORpol
2006 nr 2, s. 42-44,

Nasza podstawowa decyzja-wierzymy w Boga. Homilia podczas Mszy sw. na
btoniach (Islinger Field, 12.09.2006), ORpol 2006 nr 11, s. 23-25.

Wiara, rozum i uniwersytet — wspomnienia i refleksje. Wyktad na uniwersytecie
(Ratyzbona, 12.09.2006), ORpol 2006 nr 11, s. 25-29.

Pokaz nam Jezusa. Homilia podczas Mszy sw. w sanktuarium (Mariazell,
8.09.2007), ORpol 2007 nr 10-11, s. 19-21.

Fundamentem prawdziwej kultury jest poszukiwanie Boga. Spotkanie z
przedstawicielami swiata kultury w Kolegium Bernardynow (Paryz, 12.09.2008),
ORpol 2008 nr 10-11, s. 12-16.

Wystgpienie podczas XIV kongregacji generalnej Synodu Biskupow: ,, Egzegeza
nie tylko historyczna, ale i teologiczna” (14.10.2008), ORpol 2008 nr 12, s. 34.
To sanktuarium jest miejscem modlitwy i stuzby braciom. Homilia na zakonczenie
obchodow 150-lecia objawien Najswietszej Maryi Panny (Lourdes, 14.09.2009),
ORpol 2008 nr 10-11, s. 28-30.

Przemowienie do uczestnikow zgromadzenia plenarnego Papieskiej Komisji
Biblijnej. Tradycja i Pismo Swiete przenikajq sie nawzajem (Watykan,
23.04.2009), ORpol 2009 nr 6, s. 33.

Wasza ziemia byla miejscem spotkania roznych ludow, tradycji i kultur.
Ceremonia powitania na lotnisku (Stara Ruzyne, 26.09.2009), ORpol 2009 nr 11-
12,s. 11-12.
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- Bagdzcie serdecznymi przyjaciolmi Jezusa. Spotkanie z mlodziezq w porcie (Valletta,
18.04.2010), ORpol 2010 nr 6, s. 13-14.

- Swiadkowie Boga, ktéry jest blisko. Homilia podczas 1 Nieszporéw Adwentu
(Watykan, 1.12.2012), ORpol 2013 nr 34, s. 32-33.

- Kod genetyczny teologii katolickiej. Do uczestnikow sesji  plenarnej
Miedzynarodowej Komisji Teologicznej (Watykan, 7.12.2012), ORpol 2013, nr 2,
S. 26-27.

- Homilia podczas Mszy $w. na rozpoczecie Roku Wiary (Watykan, 11.10.2012), w:
Benedykt XV1, Sita wiary, Krakow 2013, s. 25-31.

1.2.3. Nauczanie Franciszka

1.2.3.1. Encykliki

- Lumen fidei (29.06.2013), Wroctaw 2013.
- Laudato si’ (24.05.2015), Wroctaw 2015.

1.2.3.2. Adhortacje apostolski
- Evangelii gaudium (24.11.2013), Krakow 2013.

1.2.3.3. Bulle, oredzia i katechezy

- Misericordiae Vultus. Bull of Indication of the Extraordinary Jubilee of Mercy,

Vatican City 2015.

- Oredzie na Swiatowy Dzier Modlitw o Powolania (29.03.2015), ORpol 2015 nr
5,s. 16-17.

- Imie i nazwisko chrzescijanina (Katecheza 25.06.2014), ORpol 2014 nr 7, s. 51-
52.

2. Inne dokumenty Magisterium Ecclesiae

- Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Jednos¢ wiary i pluralizm teologiczny
(1972), w: Od wiary do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow 2000, s. 15-18.

- Mi¢dzynarodowa Komisja Teologiczna, Wybrane zagadnienia z chrystologii
(1979), w: Od wiary do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej 1969-1996, red. J. Krélikowski, Krakow 2000, s. 111-132.

- Mi¢dzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia, chrystologia, antropologia
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(1982), w: Od wiary do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow 2000, s. 133-150.
Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Swiadomosé, jakg Jezus miat o sobie
samym i swoim postaniu (1985), w: Od wiary do Teologii. Dokumenty
Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red. J. Krolikowski, Krakow
2000, s. 237-250.

Mi¢dzynarodowa Komisja Teologiczna, Wiara i inkulturacja (1988), w: Od wiary
do teologii. Dokumenty Miedzynarodowej Komisji Teologicznej 1969-1996, red.
J. Kroélikowski, Krakow 2000, s. 251-269.

Katechizm Kosciota Katolickiego (11 X 1992), Poznan 1994.

Papieska Komisja Biblijna, Interpretacja Pisma Swietego w Kosciele (1993),
Poznan 1994.

Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, Kielce 2005.

Congregation for Catholic Education, Gudelines for the Use of Psychology in the
Admission and Formation of Candidates for the Priesthood, ,,Communicationes”
40 (2008) 2, s. 322-335.

Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Teologia dzisiaj: perspektywy, zasady i
kryteria, Krakow 2012.

Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Zy¢ Rokiem Wiary. Program
duszpasterski, Czgstochowa 2012.

Migdzynarodowa Komisja Teologiczna, Sensus fidei w Zyciu Kosciota, Krakow
2015.

Komisja Dialogu Ds. Jednosci, Od konfliktu do komunii. Luteransko — katolickie

wspolne upamietnienie Reformacji w 2017 roku, Dziggielow 2013.

Il. Literatura podstawowa (primary sources)

1. Literatura podstawowa teologiczna

Ardusso F., Wiara, w: Stownik katechetyczny, red. R. Szpakowski, K. Jakubowski,
A. Turbacz, Warszawa 2007, kol. 950-954.

Bottigheimer Ch., Comprendere la fede. Una teologia dell atto di fede, Brescia
2014.

Ferdek B., Rola wiary w refleksji teologicznej, ,,Studia Theologiae
Fundamentalis” 5 (2013), s. 7-46.
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Ferdek B., Rzeczywistos¢ wiary wedlug Benedykta XVI, w: [on-line],
http://www.lexcredendi.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=53
[dostep: 23.06.2014].

Ferdek B., Wzajemna relacja miedzy ,,lex orandi” a , lex credendi”, ,Studia
Salvatoriana Polonica” 6 (2012), s. 45-60.

Fisichella R., La fede come risposta di senso. Abbandonarsi al mistero, Milano
2015.

Forte B., Biblijni swiadkowie wiary, ,,Zeszyty Formacji Duchowej” 54 (2012).
Hatas S., Zawierzy¢ Bogu! Biblijna specyfika wiary na tle wspolczesnego
intelektualizmu, w: Biblia i jej oddzialywanie. Wierze w jednego Boga, Scripturae
Lumen 5, red. R. Bartnicki, Tarnéw 2013, s. 163-175.

Ratzinger J., The Current Situation of Faith and Theology. Meeting with the
Doctrinal Commissions of Latin America (Guadalajara, Mexico 7.05.1996),
OReng 1996 nr 6, s. 4-6.

Ratzinger J., Wiara i teologia, ,,Wroctawki Przeglad Teologiczny” 8 (2000) 2, s.
7-13.

Wejman H., Ufnos¢ w Mitosierdzie Boze, W: Leksykon Duchowosci Katolickiej,
red. M. Chmielewski, Lublin-Krakow 2002, s. 900-901.

Forte B., La trasmissione della fede, Brescia 2014.

Ratzinger J./Benedykt XV, Wiara i przysztosé¢, Krakow 2007.

Wejman H., Biblijne oblicza ufnosci, Krakow 2007.

Szymanek E., Ufnos¢ w zyciu Abrahama, ,,Orgdzie Mitosierdzia” 38 (2001), s. 12-
13.

2. Literatura podstawowa psychologiczna

Fukuyama F., Zaufanie. Kapital spoleczny a droga do dobrobytu, \Narszawa
1997.

Lestari S., Faturochmann, Kim U., Trust in Parent-Child Relationship Among
Undergraduate Students: Indigenous Psychological Analysis, ,,Jurnal Psikologi
Indonesia” 37 (2010) 2, s. 140-152.

Barber B., The Logic and Limits of Trust, New Jersey 1983.

Gambetta D., Can we Trust Trust?, w: Trust Making and Breaking Cooperative
Relations, red. D. Gambetta, Oxford 2008, s. 213-237.

Hardin R., Zaufanie, Warszawa 2009.
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model, w: Handbook of Trust Research, red. R. Bachmann, A. Zaheer,
Cheltenham-Northampton 2006, s. 29-51.

Krzyminiewska G., Znaczenie zaufania w budowaniu kapitatu spotecznego.
Ekonomiczny i spoteczny wymiar zjawiska, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i
Socjologiczny” 65 (2003) 2, s. 221-227.

Kugelmann R., Psychologia i katolicyzm. Historia relacji, Krakow 2013.
Luhmann N., Familiarity, Confidence, Trust: Problems and Alternatives, w: Trust
Making and Breaking Cooperative Relations, red. D. Gambetta, Oxford 2008, s.
94-107.

Matys W., Bartczuk R.P., Kwestionariusz Wiezi z Bogiem, W: Psychologiczny
pomiar religijnosci, red. W.M. Jarosz, Lublin 2011, s. 131-152.

Rotter J.B., Generalized expectancies of interpersonal trust, ,,American
Psychology” 26 (1971) 5, s. 443-452.

Rousseau, D. M., Sitkin, S. B., Burt, R. S., Camerer, C., Not so different after all:
A cross-discipline view of trust, ,,Academy of Management Review” 23 (1998) 3,
s. 393-404.

Rulla L.M., Antropologia della vocazione cristiana, I. Basi interdisciplinari,
Bologna 1997.

Simpson J.A., Foundations of interpersonal trust, w: Social psychology.
Handbook of basic principles, red. A.W. Kruglanski, E.T. Higgins, New York
2004, s. 587-607.

Simpson J.A., Psychological Foundations of Trust, ,Current Directions in
Psychological Science”, 16 (2007) 5, s. 264-268.

Szpakowski B., Budowanie zaufania, Zeszyty Formacji Duchowej 17 (2001), s.
45-54,

Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczna, Krakéw 2005.

Sztompka P., Zaufanie. Fundament spoteczenstwa, Krakéw 2007.

Uslaner E.M., The Moral Foundations of Trust, Cambridge 2002.

Yamagishi T., Cho K., Inoue Y., Li Y., Matsumoto Y., Two-component model of
general trust: predicting behavioural trust from attitudinal trust, ,,Social
Cognition” 33 (2015) 5, s. 436-458.

Yamagishi T., The Structure of Trust. An Evolutionary Game of Mind and Society,
Tokyo 1998.
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Zemta L., ,, Zaufanie. Fundament spoteczenstwa”, Piotr Sztompka: [recenzja],
,»Studia Politicae Universitatis Silesiensis” 4-5 (2009), s. 322-328.

Zollner H., Fede cristiana e psicologia, ,,La Civilta Cattolica”155 (1004) 1, s. 456-
469.
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Abrahamsen V., Maryja, Matka Jezusa, w: Stownik Wiedzy Biblijnej, red. B.M.
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Allen J.A., A Commentary on the First Vatican Council’s Dei Filius, ,,Irish
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Dogmatyczna” 4 (2010), s. 55-68.
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Benedykta XVI, ,,Studia Gnesnensia” Tom XXIV (2010), s. 265-276.

Augustine, The Spirit and the Letter, w: Augustine, Later Works, (przet. J.
Burnaby), Philadelphia 1955, s. 182-250.

Babinski I., Interpretacje ratyzbonskiego przemowienia Benedykta XV1, ,,Studia
Gdanskie” XXIV (2009), s. 85-93.

Balthasar H.U. von, Catholica. Wierz¢ w Kosciol powszechny, Poznan 1998.
Balthasar H.U. von, Health between science and wisdom, ,,Communio.
International Catholic Review” XLI (2014) 3, s. 654-669.

Balthasar H.U. von, The Theology of the Karl Barth, San Francisco 1992.
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,, Theological Studies” 28 (1967) 1, s. 51-75.

Bayer O., Martin Luther’s Theology. A Contemporary Interpretation, Michigan
2008.
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Aneks 1

Kwestionariusz zaufania

I. Kwestionariusz osobowy

10.

Miejscowos$¢ 1 data

Wiek:

Plec:

Kobieta Megzczyzna
Miejsce pochodzenia:

Duze miasto Mate miasto Wie$

Wyksztatcenie

Wyzsze Srednie Zawodowe Podstawowe
Stan cywilny:

Jaki jest Twoj stosunek do wiary?

Wierzacy praktykujacy Niewierzacy niepraktykujacy
Niewierzacy

Wyznanie

Katolik Protestant Prawostawny Inny:

Czy nalezysz do grupy / wspolnoty religijnej?

Jak tak to do jakiej?

Bliska osoba dla Ciebie, na kim mozesz polegac, to:

Matka Ojciec Rodzenstwo Przyjaciel /
Przyjaciotka

I1. Kwestionariusz zaufania w relacjach interpersonalnych

Ponizej podano liste charakteryzujgca zaufanie w relacjach interpersonalnych.

Przy kazdej z nich zaznacz site okreslenia, z ktorq sie zgadzasz. Cyfry te oznaczajg:

-3 - bardzo duza nieufnosc, ostroznosc
-2 - Srednia nieufnosc

-1 - niewielka nieufnos¢

0 - obojetnos¢, ambiwalencja
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+1 - niewielka ufnos¢
+2 - srednia ufnos¢

+3 - bardzo duza ufnos¢, otwartosé¢

1. Podstawg tworzenia relacji jest zaufanie

2. Mam bliski kontakt z r6znymi osobami

3. Nie czuj¢ obawy w podzieleniu si¢ moimi osobistymi
sekretami z bliska osoba

4. Osobiste relacje pozwalaja mi z nadziejg patrzeé
w przysztosé

5. Przyszto$¢ moze si¢ zmienié, ale wiem, ze moge
liczy¢ na bliskie osoby

6. Niezaleznie jakie podejmg¢ decyzje, wiem, ze moge
liczy¢ na moich bliskich

7. Mogg polegac na bliskiej osobie,

niezaleznie od moich stabosci

8. Czuje si¢ bezpiecznie gdy jestem z bliskg osobg
1 mam podejmowac trudne decyzje

9. Wiez z bliska osoba pozwala mi radzi¢ sobie
lepiej w codziennosci

10. Niepokoje sie, ze nie sprostam

oczekiwaniom bliskiej osoby

11. Relacja z bliska osoba wptywa

na ocen¢ mnie samej / samego

12. Czuj¢ si¢ rozumiany i akceptowany

przez bliskich

13. Wiem, ze bliska osoba chce dla mnie dobra

-3-2-10+1+2+3
-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+2+3

-3-2-10+1+42+3

-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+42+3

-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+2+3

-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+2 +3

-3-2-10+1+2 +3
-3-2-10+1+2+3

I11. Kwestionariusz zaufania do Boga

W. Matys, R. P. Bartczuk, Kwestionariusz Wie¢zi z Bogiem

Ponizszy kwestionariusz zawiera twierdzenia opisujgce zwigzek cziowieka z
Bogiem. Twoim zadaniem jest ocena w jakim stopniu zgadzasz Si¢ z poszczegolnymi
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twierdzeniami, w jakim stopniu opisujg one Twojg relacje z Bogiem. W ocenie tej
korzystaj z nastepujgcej skali.

7 - zdecydowanie tak (zdecydowanie zgadzam sig)
6 - tak (zgadzam sig)

5 - raczej tak (raczej zgadzam sig)
4 - nie moge si¢ zdecydowaé

3 - raczej nie (raczej nie zgadzam sig)

2 - nie (nie zgadzam sig¢)
1 - zdecydowanie nie (zdecydowanie nie zgadzam si¢)

Przyklad: ,Mam bliski zwigzek z Bogiem”. Jezeli z tym stwierdzeniem
zdecydowanie si¢ zgadzasz, zakresl kotkiem cyfre 7, jezeli nie mozesz si¢ zdecydowaé
zakresl kotkiem cyfre 4, itd.

Nie ma tu odpowiedzi dobrych lub ztych. Odpowiedziami wtasciwymi sg te, ktore
odzwierciedlaja Twoj wtasny punkt widzenia. Wazne sa Twoje odczucia, Twoja osobista
ocena, a nie Twoja wiedza religijna.

1 Mam bliski zwigzek z Bogiem 1234567

2 Odnajduj¢ w sobie sprzeczne tendencje: che¢ zblizenia 1234567
si¢ do Boga i Igk przed bliskos$cig z Bogiem

3 Czesto niepokoje¢ si¢ 0 mdj zwigzek z Bogiem 1234567

4 Moja wi¢z z Bogiem pozwala mi z nadziejg 1 1234567
optymizmem mysle¢ o przysztosci

5 Moja relacja z Bogiem daje mi poczucie 1234567
bezpieczenstwa

6 Zbyt duza blisko$¢ z Bogiem rodzi we mnie lek 1234567

7 Czesto doswiadczam Bozego wsparcia w moim Zyciu 1234567

8 Utrzymanie bliskiego kontaktu z Bogiem jest dla mnie 1234567
czyms§ bardzo waznym

9 Czasami obawiam sig, ze stracg milos¢ Boga 1234567

10 Wiele razy w swoim zyciu do$wiadczylem(am) Bozej 1234567
opieki

11 Czasami do$wiadczam akceptacji ze strony Boga a 1234567
czasami czuj¢ si¢ odrzucony przez Boga

12 Czasami niepokoje si¢ o to, ze nie sprostam 1234567
oczekiwaniom Boga wobec mnie

13 Wie¢z z Bogiem jest dla mnie Zrédlem, sity w 1234567
pokonywaniu codziennych trudno$ci

14 W mojej relacji z Bogiem czesto do§wiadczam leku 1234567

15 | Dzigki relacji z Bogiem nie czuj¢ si¢ samotny 1234567

16 Plany Boga wobec mnie budzg moj lek 1234567

17 Czasami wydaje mi si¢, Ze nie zasluguje na to, zeby by¢ 1234567
kochanym przez Boga

18 Bog jawi mi si¢ jako zawsze gotowy do pomocy 1234567
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19 Moge liczy¢ na pomoc Boza w trudnych sytuacjach 1234567
zyciowych

20 Czasami przezywam lek przed odrzuceniem ze strony 1234567
Boga

21 | Bég czasami jawi mi si¢ jako kto$§ bardzo serdeczny a 1234567
czasami jako bardzo chtodny

22 | Wigz z Bogiem pozwala mi lepiej sobie radzi¢ w 1234567
codziennosci

Procedura badania i obliczanie wynikow

Arkusz testowy zawiera instrukcje dla badanego i 22 twierdzenia. Zadaniem
osoby badanej jest ocena kazdej pozycji na 7- stopniowym formacie odpowiedzi typu
Likerta (odpowiedzi od ,,zdecydowanie zgadzam si¢” do ,,zdecydowanie nie zgadzam
sie”). Kwestionariusz mozna wykorzystywa¢ w badaniach grupowych. Wynik surowy w
podskali ,,Zaufanie” uzyskuje si¢ poprzez zsumowanie odpowiedzi w twierdzeniach: 1,

4,5,7,8,10, 13, 15, 18, 19, 22. Wynik surowy w podskali ,,L¢k” uzyskuje sie¢ poprzez
zsumowanie odpowiedzi w twierdzeniach: 2, 3, 6, 9, 11, 12, 14, 16, 17, 20, 21.

Interpretacja wynikow

Osoby uzyskujace wysokie wyniki w podskali ,,Zaufanie” doswiadczaja Boga
jako bezpiecznej bazy, pozwalajacej ufnie odnajdywac sie w codziennosci, maja
tendencje do utrzymywania bliskiego kontaktu z Bogiem, ktorego postrzegaja jako Kogos
kochajacego, bardzo zyczliwego, oraz poszukuja i odnajduja w Bogu bezpieczne
schronienie w trudnych, kryzysowych sytuacjach.

Osoby uzyskujace wysokie wyniki w podskali ,,Lek” przezywaja lek w relacji do
Boga. Obejmuje on gtéwnie l¢k przed odrzuceniem, lek przed bliskoscig oraz lek
zwigzany z do$wiadczaniem i postrzeganiem Boga w sposdb ambiwalentny.

IV. Wiara jako zaufanie
Ponizej podano liste okreslajgcq wiare jako zaufanie. Przy kazdej z nich zaznacz
site okreslenia, z ktorg sie zgadzasz. Cyfry te oznaczajq:

0 - brak znaczenia; 1 - mate znaczenie; 2 - bardzo duze znaczenie

Wiara w Boga jako zaufanie jest:

Darem od Boga 012
Wigzig / relacjq bliska z Bogiem 012
Postuszenstwem Bogu jako powierzeniem si¢ 01 2
Postuszenstwem nauczaniu Kosciota 01 2
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Osobista decyzja catego cztowieka zawierajaca:

- Wolg (sfer¢ wolitywng)

- Uczucia (sferg uczuciowa)
- Poznanie / rozum (sfer¢ kognitywna)

- Zachowanie (sfer¢ behawioralng)
Decyzja i funkcjonowaniem we wspdlnocie Kosciota

Wymaga osobistego nawrocenia

Wplywa na cale zycie czlowieka wierzacego
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Aneks 2
Statystyki dodatkowe

Tabela 21. Procentowa liczbowa struktura odpowiedzi na poszczegolne pytania narzedzia do

pomiaru zaufania interpersonalnego

Nie

Zdecydowanie Trudno  Zgadzam Zdecydowanie
. . zgadzam S - .
nie zgadzam si¢ sic powiedzie¢ si¢ zgadzam si¢
. .. i 21 4 17 157 410
1: Podstawsg tworzenia relacji jest zaufanie
() 3,4% 0,7% 2,8% 25,8% 67,3%
. . . 11 43 106 311 138
2: Mam bliski kontakt z r6Znymi osobami
% 1,8% 7,1% 17,4% 51,1% 22, 7%
3: Nie czuje obawy w podzieleniu sic moimi N 17 59 96 276 161
osobistymi sekretami z bliska osoba % 2,8% 9,7% 15,8% 45,3% 26.4%
4: Osobiste relacje pozwalaja mi z nadzieja N 10 19 90 299 191
patrzeé¢ w przysztosé % 1,6% 3,1% 14,8% 49,1% 31,4%
5: Przyszlo$é moze si¢ zmieni¢, ale wiem, ze N 8 12 48 308 233
mogg liczy¢ na bliskie osoby % 1,3% 2,0% 7.9% 50,6% 38,3%
6: Niezaleznie jakie podejme decyzje, wiem, N 10 13 86 290 210
ze moge liczy¢ na moich bliskich % 1,6% 2,1% 14,1% 47.6% 34,5%
7: Mogg polegaé na bliskiej osobie, N 10 8 68 297 226
niezaleznie od moich stabosci % 1,6% 1,3% 11,2% 48,8% 37.1%
8: Czuje sie bezpiecznie, gdy jestem z bliskg N 6 10 69 290 234
osobg i mam podejmowac trudne decyzje % 1,0% 1,6% 11,3% 47.6% 38,4%
9: Niepokoje sie, ze nie sprostam N 44 181 180 157 47
oczekiwaniom bliskiej osoby % 7.2% 29.7% 29,6% 25,8% 7.7%
10: Relacja z bliskg osobg wptywa na oceng N 20 76 138 291 84
mnie samej\samego % 3,3% 12,5% 22,7% 47,8% 13,8%
11: Czuje si¢ rozumiana(y) i akceptowana(y) N 10 20 106 352 121
przez bliskich % 1,6% 3,3% 174%  57,8% 19,9%
12: Wiem, ze bliska osoba chce dla mnie N 7 1 23 285 293
dobra % 1,1% 0,2% 3,8% 46,8% 48,1%
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Tabela 22. Procentowa liczbowa struktura odpowiedzi na poszczegélne pytania narzedzia do

pomiaru wiary w Boga w rozumieniu psychologicznym

(<5 (3]
e E o ¥3 x ¥ E=
=8, % S wg 2 e z3
88s 8¢y § 2% § § &%
SN N S g2 S < >
e 2 & 28 & S 2.
ﬁ c zZ Z N N ﬁ 7
1: Mam bliski zwigzek z Bogiem N 2 2 13 30 183 229 150
% ,3% ,3% 21% 49% 30,0% 37,6% 24,6%
2: Odnajduje w sobie sprzeczne tendencje: che¢ N 85 120 163 47 93 77 24
ZB%;ZigI;a sigdoBogailekprzedbliskosciaz o 1) 00t 19705 268% 77% 153% 126%  3.9%
3: Czesto niepokoje si¢ 0 moj zwigzek z N 35 74 178 60 129 91 42
Bogiem % 57% 122% 292% 99% 212% 149% 6,9%
4: Moja wiez z Bogiem pozwala mi z nadziejai N 2 3 10 35 131 217 211
optymizmem mysle¢ o przysztosci % 3% ,5% 16% 57% 215% 356% 34,6%
5: Moja relacja z Bogiem daje mi poczucie N 5 2 12 29 111 197 253
bezpieczenstwa % ,8% ,3% 2,0% 48% 182% 32,3% 41,5%
6: Zbyt duza bliskos¢ z Bogiem rodzi we mnie N 203 164 151 42 26 17 6
lek % 333% 269% 248% 69% 43% 28% 10%
7: Czgsto do$wiadczam Bozego wsparcia w N S 3 5 35 99 179 283
moim zyciu % ,8% ,5% ,8% 57% 16,3% 29,4% 46,5%
8: Utrzymywanie bliskiego kontaktu z Bogiem N 1 3 5 18 87 176 319
jest dla mnie czyms$ bardzo waznym % 2% 5% ,8% 3,00 143% 289% 52,4%
9: Czasami obawiam si¢, ze strac¢ mitos¢ Boga N 159 113 142 45 %6 62 82
’ % 26,1% 186% 233% 74% 92% 102% 53%
10: Wiele razy w swoim zyciu N 5 0 10 22 66 171 335
doswiadczytam(em) Bozej opieki % ,8% 00% 16% 36% 10,8% 28,1% 550%
11: Czasami do$wiadczam akceptacji ze strony N 137 149 148 80 48 37 10
ﬁ‘i’eg;(;  czasami czuj¢ si¢ odrzucony preez % 225% 245% 243% 131% 79% 61%  16%
12: Czesto niepokoje sie tym, ze nie sprostam N 75 123 122 82 94 75 38
oczekiwaniom Boga wobec mnie % 123% 202% 20,0% 135% 154% 123% 62%
13: Wiez z Bogiem jest dla mnie zrodtem sity w N 2 5 14 31 118 206 233
pokonywaniu codziennych trudnosci % 3% ,8% 23% 51% 194% 33,8% 38,3%
14: W mojej relacji z Bogiem czesto N 126 143 175 72 59 15 19
do$wiadczam leku % 20,7% 235% 28,7% 118% 97% 25% 3,1%
15: Dzigki relacji z Bogiem nie czuj¢ si¢ N 9 14 36 70 118 211 151
samotny % 15% 23% 59% 115% 19,4% 34,6% 24,8%
16: Plany Boga wobec mnie budza moj Iek N % 126 190 Lod 46 83 1
% 16,3% 20,7% 312% 171% 7,6% 54% 18%
17: Czasami wydaje mi sie, Ze nie zastugujena N 104 123 113 60 92 81 36
to, zeby by¢ kochanym przez Boga % 171% 202% 186% 9,9% 151% 13,3% 59%
18: Bog jawi mi sie jako zawsze gotowy do N 4 5 11 41 120 212 216
pomocy % 7% ,8% 18% 6,7% 19,7% 348% 355%
19: Mogg liczy¢ na pomoc Boza w trudnych N 4 1 6 23 97 214 264
sytuacjach zyciowych % 1% 2% 10% 38% 159% 351% 43,3%
20: Czasami przezywam lgk przed odrzuceniem N 166 108 156 59 61 45 14
ze strony Boga % 273% 17,7% 256% 9,7% 10,0% 7,4% 2,3%
21: Bég czasami jawi mi si¢ jako kto§ bardzo N~ 137 149 156 79 50 28 10
serdeczny, a czasami jako bardzo chtodny % 225% 245% 256% 13,0% 82% 46% 1,6%
22: Wigz z Bogiem pozwala mi lepiej sobie N 6 2 6 33 96 226 240
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radzi¢ w codziennosci % 1,0%

1,0%

5,4%

15,8%

37,1%

39,4%

Tabela 23. Procentowa liczbowa struktura odpowiedzi na poszczegélne pytania narzedzia do

pomiaru wiary w Boga w rozumieniu teologicznym

Zdecydowanie Nie Trudno  Zgadzam Zdecydowanie
. . zgadzam S . .
nie zgadzam si¢ sic powiedzie¢ si¢ zgadzam si¢
N 8 9 59 224 309
1: Darem od Boga
% 1,3% 1,5% 9,7% 36,8% 50,7%
. Lo . N 6 4 22 246 331
2: Wigzig\relacja bliska z Bogiem
% 1,0% 0,7% 3,6% 40,4% 54,4%
3: Postuszenstwem Bogu jako powierzeniem N 4 11 79 277 238
si¢ % 0,7% 1,8% 13,0% 45,5% 39,1%
, ) . N 19 60 125 270 135
4: Postuszenstwem nauczaniu Kosciota
% 3,1% 9,9% 20,5% 44,3% 22,2%
5: Osobista decyzja catego cztowieka N S 7 70 286 241
zawierajacg wolg (sferg wolitywng) % 0,8% 1,1% 11,5% 47,0% 39,6%
6: Osobista decyzja catego cztowieka N 9 30 84 303 183
zawierajacg uczucia (sfer¢ uczuciows) % 1,5% 4,9% 13,8% 49,8% 30,0%
7: Osobistg decyzja catego cztowieka N 6 28 92 287 196
zawierajgcg poznanie (sferg kognitywna) % 1,0% 4,6% 15,1% 47,1% 32,2%
8: Osobistg decyzja calego cztowieka N 7 16 98 298 190
zawierajacg zachowanie (sfer¢ behawioralng) o4 1,1% 2,6% 16,1% 48,9% 31,2%
9: Decyzja i funkcjonowaniem we wspélnocie N 11 52 92 289 165
Kosciota % 1,8% 8,5% 15,1% 47,5% 27,1%
. . N 4 14 47 265 279
10: Wymaga osobistego nawrocenia
% 0,7% 2,3% 7,7% 43,5% 45,8%
11: Wplywa na cale zycie cztowicka N 4 2 22 208 373
wierzacego % 0,7% 0,3% 3,6% 34,2% 61,2%
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