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STRESZCZENIE.

Leczenie tedninopatii stanowi aktualne wyzwanie dla medycyny sportowej z powodu unikatowej
fizjologii biomechaniki $ciggien. Celem pracy byto porownanie skutecznosci terapii RPWT (ang. Radial
Pressure Wave Therapy terapii radialng falg ci$nieniowa,) w potaczeniu z iniekcja PRP(ang. Platelet
Rich Plasma, osocze bogato ptytkowe) lub autogennych ADSCs (ang. Adipose Tissue Derived Stem
Cells, ttuszczopochodnych komorek macierzystych), w odniesieniu do monoterapii PRP oraz ASCs w

leczeniu wywotanego kolagenozg bakteryjng ubytku Sciggnowego $ciggna Achillesa owcy.

Material i metody: Badaniem obje¢to grupg 14 owiec w wieku 5 i 6 lat, rasy polska owca gorska(60-70

kg). Ognisko tendinopatii wywotano poprzez iniekcj¢ kolagenozy bakteryjnej (Clostridiumhistolyticum)
typu 1A —S(C-5894,Sigma Aldrich, Poznan, Polska) do $ciggien Achillesa obu konczyn zadnich.
Sciegna Achillesa konczyn lewych 7 owiec poddano terapii taczonej (RPWT wraz z iniekcja PRP),
prawych —terapii pojedyncza iniekcja PRP(grupa 1). Sciggna Achillesa koficzyn lewych kolejnych 7
zwierzat zostaty poddane terapii taczonej (RPWT wraz z iniekcjg ADSCs), prawych —terapii pojedyncza
iniekcja ADSCs (grupa Il). Proces leczenia dokumentowano za pomoca kontrolnych badan USG. W
120 dniu do$wiadczenia pobrano probki $ciggien do badan makroskopowych, histologicznych,

immunohistochemicznych.

Wyniki: Probki pobrane od owiec z grupy Il, z konczyn lewych cechowaly si¢ najwigksza iloscia
grubych wiokien kolagenowych oraz najnizsza iloscig komorek w zregenerowanym obszarze tkanki.
Probki pobrane z konczyn lewych owiec grupy | wykazywaty nieznacznie wigcej nowo powstatych
naczyn krwiono$nych w badanym obszarze. Sciegna owiec z grupy 1l zblizone byty makroskopowo i

histologicznie do $ciggien zdrowych, w wigkszym stopniu od $ciggien pobranych od owiec z grupy .

Whioski: Zastosowanie RPWT w potaczeniu z iniekcja ADSCs przynosi dobre klinicznie efekty w
leczeniu indukowanej kolagenoza tendinopatii Sciggien Achillesa u owiec. Terapia taczaca iniekcj¢ PRP

z RPWT moze indukowa¢ neowaskularyzacje w ognisku tendinopatii.
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ABSTRACT.

Tendinopathy treatment poses a current challenge for sport medicine due to unique physiology and
biomechanics of tendons. The goal of this work was to compare the efficacy of the addiction of the
RPWT (Radial Pressure Wave Therapy) treatment to injection of autogenic ADSCs (ang. Adipose
Tissue Derived Stem Cells) or PRP (ang. Platelet Rich Plasma) in the therapeutic procedure for

collagenase induced Achilles tendinopathy in sheep.

Materials and methods:. 14 sheep (age 5 and 6, polska owca gorska breed, weight 60-70kg) was
injected bacterial collagenasetypelA-S(Clostridium histolyticum, C-5894, Sigma Aldrich, Poznan,
Polska) bilaterally to Achilles tendons. Subsequently, animals were injected with PRP (7 sheep) or
ADSCs (7 sheep )to induced tendinopathy focci. Left limbs of all animals were addictionally treated
with RPWT focused above the tendinopathy origins. Treatment progress was controlled by

ultrasound scans and tendon samples were taken on the 120th day of the experiment.

Results: Tendon samples taken from sheep treated with RPWT+ADSCs showed lest cellularity and
the highest number of thick collage fibers. Samples taken from sheep treated with RPWT+PRP

showed elevated rate of neovascularization.

Conclusion: Addiction of the RPWT to ADSCs injections in the treatment of induced Achilles
tendinopathy in sheep resolved in good quality of the tisse regeneration. Dual therapy with
RPWT+PRP injection can predispose to neovascularization in the tendon tissue.
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