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KONDYCJA SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO
W ROZWOJU MIEJSCOWOSCI UZDROWISKOWEJ
NA PRZYKYLADZIE SZCZAWNA-ZDROJU

Streszczenie: Mowiac o determinantach rozwoju spoteczno-ekonomicznego kraju, zwrocono uwage
na dolnoslaskie uzdrowisko Szczawno-Zdrdj. Turystyka uzdrowiskowa ma okreslony udziat w tworze-
niu globalnego produktu narodowego oraz kreowaniu miejsc pracy. Dysponuje potencjalem mogacym
zmienia¢ struktury spoteczne, gospodarke oraz jakos$¢ zycia. Sektor turystyczny coraz czgsciej jest ta
dziedzing gospodarki, na ktdrej rozwoj stawia coraz wigcej panstw. Przy ogélnym wzroscie bezrobocia
na $wiecie, sektor ten stanowi szanse rozwoju obszaréw posiadajacych odpowiednie zasoby przyrod-
nicze i zréznicowane atrakcje. Mozna pokusi¢ sig o stwierdzenie, iz uzdrowiska stanowia swoiste koto
zamachowe lokalnej i regionalnej gospodarki oraz przyktad dla rozwoju catego sektora ustug tury-
stycznych.
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1. Wstep

Szczawno-Zdroj (5,6 tys. statych mieszkancow) to jedno z najstarszych miast w regio-
nie. Potozone jest w potudniowo-zachodniej Polsce, na Dolnym Slasku, w Sudetach
Srodkowych, na wysokosci ok. 410 m n.p.m., u podnéza gory Chetmiec (869 m n.p.m.),
najwyzszego szczytu Gor Watbrzyskich, w dolinie potoku Szczawnik. Od pétnocnego
zachodu graniczy z gmina Stare Bogaczowice, od pdinocy i wschodu oraz potudniowe-
go wschodu z Watbrzychem, a od potudniowego zachodu z gmina Boguszéw-Gorcee.
W konteks$cie urbanistycznym Szczawno-Zdroj mozna traktowac jako przedmiescia
Waltbrzycha, bezposrednio graniczy bowiem z jego trzema dzielnicami. Miasteczko
zostato sklasyfikowane jako uzdrowisko podgorskiet. Do uzdrowisk podgorskich zali-
czane sa uzdrowiska potozone na wysokosci 200-400 m n.p.m.

1 M., R. Lazarkowie, Uzdrowiska w Europie. Terazniejszos¢ i rys historyczny, Wydawnictwo Aka-
demickie Wyzszej Szkoty Spoteczno-Przyrodniczej w Lublinie, Lublin 2007.
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Pierwsze wzmianki o Szczawnie-Zdroju pochodza z Ksiegi Henrykowskiej
z roku 1221. Miejscowos$¢ nazywana byta wowczas Solikowem. Pierwotnie byla to
osada polska, jednak naptyw osadnikéw niemieckich, ktérzy zdominowali populacje
mieszkancéw, spowodowal, ze nazwa zostata zmieniona na Salzborn (od nazwiska
braci, wtascicieli wsi), potem na Salzbrunn, nastgpnie na Ober Salzbrunn i w koncu,
od 1935 roku, na Bad Salzbrunn. W 1945 roku miasto znalazto si¢ w granicach Pol-
ski i administracyjnie do konca 1946 roku nosito nazwg Solice-Zdr6j. W 1947 roku
zmieniono ja na obowiazujaca do dnia dzisiejszego, tj. na Szczawno-Zdrdj. Nazwa
pochodzi od sktadnika wod leczniczych, ktore zawieraja szczawy alkaliczne (zwiaz-
ki litu, sodu, potasu, magnezu).

Szczawno-Zdrdj uzyskato status uzdrowiska w roku 1798. Prawa miejskie zostaty
mu nadane w roku 1945. W powojennym okresie, juz jako polskie miasto Szczawno-
-Zdrgj nadal petito funkcj¢ uzdrowiskowa, ale na dtugie lata jego dziatalno$¢ zdomi-
nowana zostata gwattownym rozwojem gospodarczym i rozrostem pobliskiego Wat-
brzycha. Uzdrowisko jest jednym z najstarszych uzdrowisk na Dolnym Slasku?.

2. Walory terenu

Szczawno-Zdroj potozone jest na pograniczu Gor Watbrzyskich i Pogorza Watbrzy-
skiego, w Sudetach Srodkowych. To atrakcyjnie usytuowane miasto z bogata szata
ro$linna. Zalesione zbocza otaczajacych je wzniesien 1 do$¢ gleboko weigte doliny
stanowia o atrakcyjnosci terenow widokowych i wypoczynkowych. Okoto 60% po-
wierzchni zajmuja tereny zielone: lasy, pastwiska i taki oraz sady. Uksztaltowanie
powierzchni jest urozmaicone i tworzy interesujace kontrasty krajobrazowe. Szczaw-
no-Zdrdj oslonigte jest od porywistych wiatrow gora Chetmiec (869 m n.p.m.), od
potudniowego-wschodu Gora Parkowa, a wzniesienia Biatlego Kamienia i duze ob-
szary le$ne chronig uzdrowisko przed wiatrami wiejacymi od strony Walbrzycha.
Nawet w okresie prosperity Watbrzycha, jako osrodka zdominowanego przez prze-
myst wydobywczy i hutniczy, uzdrowisko nie bylo narazone na zanieczyszczenia
dzigki korzystnemu usytuowaniu.

3. Czynniki lecznicze miejscowosci uzdrowiskowej

Do czynnikéw leczniczych miejscowosci uzdrowiskowej zalicza sig: naturalne su-
rowce mineralne, takie jak wody mineralne, peloidy-torfy, gyntie, glinki lecznicze,
oraz czynniki $rodowiskowe tj. srodowisko przyrodnicze, krajobraz, klimat, lesi-
stos¢ terenu, srodowisko kulturowe miejscowosci i catego regionu, uktad przestrzen-
ny, wystepujace w nim uzdrowiskowe formy architektoniczne, wyrdzniajace obszar

2 E. Skupien, Szczawno-Zdrdj, cz. 111, ,,Problemy Uzdrowiskowe™” 1975, nr 4(92).
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uzdrowiska od pozostatej czesci miejscowosci®. W badaniach zwrocono uwage na
klimat, ktory okresli¢ mozna jako podgorski, lekko bodzcowy, tagodny i orzezwia-
jacy. Posiada on cechy klimatu dolin i kotlin $§rodgérskich. Lato jest tu na ogot
chtodne, o pogodzie zmiennej i1 nieregularnej, zima za$ niezbyt mrozna, tagodna,
zblizona do klimatu polskiego wybrzeza®. Wtasciwosci lecznicze klimatu i mikrokli-
matu wynikaja z jego wplywu na organizm ludzki. Warunki klimatyczne okreslane
sa indywidualnie dla kazdego rodzaju osrodka lecznictwa balneologicznego.

Witasciwosci lecznicze wystepujacych w Szczawnie-Zdroju wod mineralnych
byty znane i wykorzystywane od kilku stuleci. Po raz pierwszy zbadat je i potwier-
dzit nadworny lekarz Hochbergéw Caspar Schwenckfeldt w 1598 roku. Poddal on
badaniu wodg ze zrédla znanego pdzniej jako ,,Gorne” (obecnie noszace nazwe
»Mieszko”). W 1790 r. na prawym brzegu Szczawnika odkryto zrodto wody lecz-
niczej ,,Mtynarz” (nazwa wynika z usytuowania na posesji nalezacej do mlynarza,
co tez upamigtniono mtynskimi kamieniami). Obecnie miejsce to znajduje si¢ w Za-
ktadzie Przyrodoleczniczym. Od roku 1816 z inicjatywy dr Augusta Zemplina roz-
poczat si¢ intensywny rozwo6j uzdrowiska. Wybudowano pensjonat, pijalni¢ wod
mineralnych, teatr zdrojowy, pawilon dla orkiestry, rozpoczeto budowe zatozenia
parkowego. Kolejne lata zwigzane byly rowniez z rozwojem lecznictwa uzdrowi-
skowego. Europejska stawa uzdrowiska Sciagata na leczenie wodami mineralnymi
wiele stawnych osobistosci. W 1818 roku podczas budowy hotelu (obecnie sanato-
rium ,,Korona Piastowska’) odkryto zrédto ,,Korona” (obecnie ,,Dabrowka”), ktore
pozniej przez wiele lat znajdowato si¢ w piwnicy hotelu i wykorzystywano je jedy-
nie do celéw gospodarczych. Dopiero po dokonaniu analizy chemicznej przezna-
czono je w 1879 roku do kuracji jako pitna. Zrédto ,,Marta” (,,Fiirstensteiner”) od-
kryto w 1904 roku podczas przebudowy budynku mieszkalnego przy obecnej ulicy
Sienkiewicza. W latach 30. XX wieku uzdrowisko dwukrotnie zmienialo wtasciciela
(w 1934 roku stato si¢ wlasnoscig panstwa niemieckiego). Nie miato to jednak wpty-
wu na jego popularnos¢ i liczbe kuracjuszy.

Obecnie Szczawno-Zdrdj ma cztery zrodta wod mineralnych, ktorych uzywa
si¢ do kuracji jako pitne. Sa to: ,,Mieszko”, ,,Dabrowka”, ,,Mtynarz” oraz ,,Mar-
ta”. Do inhalacji wykorzystuje si¢ wytacznie wodg ,,Mieszko”. Do kapieli leczni-
czych, ktore niekiedy stosuje si¢ w schorzeniach alergicznych skory, uzywane sa
mieszanki wszystkich wod mineralnych. Znana wod¢ stotowa ,,Anka” produkuje
si¢ takze z mieszanki wszystkich wod mineralnych uzdrowiska. Sktad chemiczny
wod mineralnych pod wzgledem jakosciowym jest dla poszczegdlnych zrodet sta-
ty. Zmienia si¢ natomiast stezenie sktadnikow w zaleznosci od opadéw i poziomu
wody gruntowej. Woda ,,Mieszko” bogata jest w nastgpujace sktadniki: kwasny

3 E. Wectawowicz-Bilska, Uzdrowiska polskie, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow
2008.

4 T. Koztowska-Szczesna i in., Szczawno-Zdroj, [w:] Bioklimat uzdrowisk polskich i mozliwosci
Jjego wykorzystania w lecznictwie, PAN, Warszawa 2002.
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weglan sodu, kwasny weglan rubidu, kwasny weglan amonu, kwasny weglan litu,
chlorek sodu, siarczan sodu, siarczan potasu, kwasny weglan wapnia, kwasny we-
glan strontu, kwasny weglan magnezu, kwasny weglan zelaza, kwasny weglan baru,
ponadto krzemionki i wolny kwas weglowy. Woda ,,Dabrowka” sposrod wymie-
nionych jonéw nie zawiera kwasnego weglanu baru. Posiada ona mniejsze stgzenie
jonow 1 wolnego dwutlenku wegla. Ogolna charakterystyka tych wod przedstawia
si¢ nastepujaco: ze wzgledu na zawartos¢ bezwodnika kwasu weglowego oraz poda-
nych sktadnikéw wody te zaliczamy do szczaw alkalicznych, alkaliczno-ziemnych,
siarczanowych 1 hipotonicznych. Wody ,,Dabrowka” i ,,Mtynarz” w odréznieniu od
wody ,,Mieszko” sa szczawami lekko siarczanowymi. Zadna z mineralnych wod
Szczawna-Zdroju nie nalezy do grupy solanek, jak to sugerowataby poprzednia,
nadana w 1945 roku nazwa uzdrowiska Solice.

4. Leczone schorzenia

Profile leczenia osob dorostych stosowane w Szczawnie-Zdroju to: choroby ukta-
du oddechowego (laryngologiczne, astma, choroby alergiczne); choroby zawodo-
we, takie jak np. pylico-krzemica; choroby ukladu moczowego; choroby uktadu
sercowo-naczyniowego; choroby uktadu trawiennego; choroby uktadu wydzielania
wewngtrznego i przemiany materii; cukrzyca typ I i II; nerwice i zaburzenia psy-
chosomatyczne. Profile leczenia dzieci to: choroby uktadu oddechowego (astma
oskrzelowa, choroby alergiczne i laryngologiczne); choroby uktadu wydzielania
wewngetrznego i przemiany materii; wady postawy.

Starannie zadbano o wysoka jakos¢ §wiadczonych ustug leczniczo-wypoczyn-
kowych. Kuracjusze korzystaja z najlepszej w Polsce bazy zabiegowej oraz pro-
fesjonalnej kadry medycznej. Goscie mieszkaja w komfortowych pokojach, m.in.
w zabytkowym Domu Zdrojowym — dawnej rezydencji Hochbergdow. Wigkszos¢
budynkow uzdrowiskowych dostosowana jest do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
Baza zabiegowa Zaktadu Przyrodoleczniczego, ktory znajduje si¢ obok parku i pi-
jalni woéd mineralnych przy ulicy Sienkiewicza 2 zostata doskonale wyposazona.
Prowadzi sig tu réznego rodzaju inhalacje, fizykoterapie, hydroterapie i masaze.

Woda ,,Mieszko” posiada najstarsze tradycje w dziedzinie wskazan leczniczych.
Do niektorych z tych wlasciwosci mozna zaliczy¢: pobudzanie apetytu, usuwanie
niewydolnos$ci zotadka i uwalnianie go od ztych sokéw, pomoc przy zaflegmieniu,
ulatwianie trawienia, usuwanie zaburzen pracy nerek, usuwanie kamieni. Gtowne
wskazania do leczenia woda ,,Mieszko” to przewlekly i alergiczny niezyt drog odde-
chowych, rozedma ptuc bez objawow niewydolnosci oddechowej i krazenia, stany
po przebytym zapaleniu pluc, pylica pluc i dychawica oskrzelowa. Korzystny wplyw
wody ,,Mieszko” obserwuje si¢ takze w przewlektych niezytach zotadka, jelit i drog
zotciowych, gtownie ze wzgledu na duza zawartos¢ sktadnikow alkalicznych.
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Zrédto wody ,.Dabréwka”, wytryskajace w piwnicy sanatorium ,,Korona Pia-
stowska”, cieszylo si¢ duzym rozgltosem w latach 1880-1890. Woda ,,Dabroéwka”
ma w odrdznieniu od ,,Mieszka” nieco nizsze st¢zenie siarczandw, dlatego bardziej
nadaje si¢ do leczenia schorzen urologicznych, jak kamica nerkowa, stany niezyto-
we drog moczowych, stany po zabiegach chirurgicznych pegcherza lub drog moczo-
wych. Najbardziej skutecznie dziata ona w przypadku kamicy drég moczowych. Ku-
racje ta woda stosuje si¢ rowniez w przypadku lekkiej postaci cukrzycy, jak rowniez
w otytosci i w skazie moczanowe;.

Szczawg alkaliczna ,,Mtynarz” stosuje si¢ gtdwnie w leczeniu schorzen narzadu
pokarmowego, jak niezyty przewlekle zotadka, stany po przebytym wrzodzie zotad-
ka lub dwunastnicy, w przewlektych stanach zapalnych drog zoétciowych, przewle-
ktych niezytach jelit, w chorobie kurczowej jelita grubego itp.

Wszystkie wyzej oméwione wody mineralne to wody podziemne, zawierajace
co najmniej 1000 mg sktadnikéw mineralnych w 1 decymetrze sze$ciennym. By
wodg mineralna uzna¢ za lecznicza, musi ona posiada¢ staty sktad chemiczny, natu-
ralng czystos¢ pod wzgledem chemicznym i mikrobiologicznym oraz odpowiednie
stezenie zawartych w niej aktywnych sktadnikow biochemicznych, ktore wykazuja
dziatanie lecznicze udokumentowane klinicznie®.

5. Walory przyrodnicze

Wsrod elementow srodowiska przyrodniczego wptywajacych istotnie na lecznictwo
uzdrowiskowe na szczeg6lna uwage zastuguja: poltozenie nad poziomem morza, kli-
mat, krajobraz, lesisto$¢ terenu®. Wazna role w krajobrazie miejsca leczenia i wypo-
czynku odgrywaja duze powierzchnie zieleni, korzystnie wptywajace na kuracjuszy
1 sprzyjajace regeneracji sil.

Na terenie miasta znajduja si¢ trzy parki: Park Zdrojowy, Park Szwedzki i Park
Utanow Legii Nadwislanskiej. Park Zdrojowy i Park Szwedzki sa utrzymane w stylu
angielskim, z bogata roslinno$cia rodzima i aklimatyzowana (ok. 180 gatunkow),
wsrdd ktorej wiele drzew i krzewow to pomniki przyrody. Parki zostaty urzadzone
na obszarze istniejacego tu masywu lesnego — lasu li§ciastego, ze znaczna przewaga
drzew bukowych. Wystepuja tam réwniez cenne gatunki obce, takie jak: cyprys$nik
btotny, skrzydlorzech kaukaski, modrzewnik chinski, mitorzab dwuklapowy, jodta
grecka, jodta kalifornijska, buki zwyczajne, zywotniki, cyprysiki, jatowce, forsycje.
Parki szczawienskie, Park Szwedzki i Zdrojowy, naleza do najwigkszych i najpigk-
niejszych parkéw w Polsce. Rosnie w nich bardzo duzo gatunkéw kwiatow, krze-
wow 1 drzew egzotycznych, rzadko spotykanych w Polsce nawet w ogrodach bo-
tanicznych. Stanowia one przepickne ciagi spacerowe zar6wno wiosna, jak i zima.
Odgrywaja one istotna rol¢ w tworzeniu specyficznego mikroklimatu, nie tylko dla

°® E. Wectawowicz-Bilska, wyd. cyt.
® Tamze.
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kuracjuszy i wezasowiczow, ale rowniez dla mieszkancow Szczawna i najblizszych
okolic. Na szczegolng uwage w obu parkach zastuguja rézaneczniki i azalie. W la-
sach i parkach mozna spotkac¢ kreta, jeza, kung, lasice, wiewiorke, zajaca, sarng oraz
takie ptaki jak: wroble, gotebie, szpaki, sowy, stowiki, skowronki, dzigcioty, ku-
kulki, a nawet jastrzgbie. Park Zdrojowy i Park Szwedzki powstaty jako zatoze-
nia krajobrazowo-naturalistyczne. Obecnie Parkowi Zdrojowemu jest przywracany
pierwotny charakter.

Park Szwedzki zajmuje powierzchni¢ ok. 14 ha. Zostatl on zatozony w drugie;j
potowie XIX wieku na terenie rozleglych tak. Teren parku znajduje si¢ w mieszkal-
no-rekreacyjnej, zachodniej czgsci miasta. Z trzech stron jego granicami sa ulice.
Po zachodniej stronie park naturalnie taczy si¢ z rozleglymi takami. Teren parku
charakteryzuje si¢ $rednio zroznicowana rzezba terenu. Gtéwna, ptaska czes¢ parku
lezy po wschodniej stronie. W tym parku znajduja si¢ dwa niewielkie stawy. Dalej
teren wznosi si¢ tagodnie w kierunku zachodnim.

Park Zdrojowy im. Henryka Wieniawskiego jest usytuowany na zachodnim i po-
tudniowym stoku gory Strozek. Poczatki parku siggaja 1812 r., kiedy to z inicjatywy
dr. Augusta Zemplina powstal pasaz spacerowy — obecna aleja lipowa. Pierwotne
zatozenie parkowe z czasem si¢ rozrosto. Od II potowy XIX w. park zaczat nabierac¢
charakteru krajobrazowo-naturalistycznego. Park ten ma bardzo tadna rzezbe terenu
1 bardzo bogata roslinno$¢. Rosna w nim: modrzew chinski, zywotnik wschodni, pla-
tan kolonisty, tulipanowce amerykanskie, klony palmowe, jesion amerykanski oraz
drzewa magnolii. W Parku Zdrojowym ufundowany zostat i odstonigty w 1966 roku
pierwszy w Polsce pomnik Henryka Wieniawskiego. Znajduje si¢ tam roéwniez
muszla koncertowa powstata u schytku XIX wieku. Wyréznia si¢ ona wysoka pod-
murowka, co pozwala nawet z oddali ustysze¢ koncertujacych. Na terenie Parku
Zdrojowego znajduje sig $ciezka zdrowia.

W Szczawnie-Zdroju istotny element stanowi Wzgoérze Gedymina. Na nim, na
rozlegtych takach byty urzadzone stynne w Europie pola golfowe (1822 r.) na wy-
sokosci 520 m n.p.m. Wybudowano tam restauracjg, a potem dobudowano wiez¢
widokowa i skocznig narciarska, na ktorej jeszcze w 1952 roku odbywaty si¢ zawo-
dy narciarskie. Na wzgorzu znajdowat si¢ rowniez tor saneczkarski. Skocznia wraz
z pickna restauracja niestety nie przetrwata do chwili obecnej, a wieza widokowa
stanowi ruing. Na tym wzgorzu znajduje si¢ zbiornik wody, ktory w przesztosci za-
bezpieczal wodg gospodarcza dla uzdrowiska. Miasto powinno dostrzec wyjatkowy
potencjat tego miejsca i przywroci¢ mu zagospodarowanie i $wietnos¢ z lat 50.

Szczawno-Zdroj posiada réwniez pigknie urzadzone korty tenisowe przy ulicy
Ofiar Katynskich. Korzystaja z nich kuracjusze, mieszkancy Szczawna i zrzeszo-
ne kluby sportowe. Przy ulicy Mickiewicza 5 znajduje si¢ basen kapielowy, ktory
jest otwarty tylko w sezonie letnim. Atrakcje uzdrowiska stanowi takze sama gora
Chelmiec. Przyciaga ona turystow wieza widokowa w ksztalcie ruin zamczyska,
ze schroniskiem i gospoda. Z tarasu podziwia¢é mozna: Gory Sowie, Sniezke oraz
Sleze. Planowane jest odtworzenie dawnego ksztattu wiezy wraz z kawiarnia. Na
szczycie Chetmca znajduje si¢ takze krzyz milenijny, ktory jest celem pielgrzymek.
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Lasy i taki Szczawna-Zdroju zajmuja ponad potowg miejskiej powierzchni. Zie-
lona sceneria stworzona przez naturg stuzy mieszkancom i turystom. To takze wy-
marzone tereny dla amatoroéw kolarstwa gorskiego. Na terenie miasta wytyczono ok.
100 km tras rowerowych o réznym stopniu trudno$ci. Znaczacy jest wplyw estetyki
otoczenia na warunki leczenia uzdrowiskowego i wypoczynku. Istotne jest zapew-
nienie kuracjuszom mozliwosci przebywania w §rodowisku odmiennie ksztattowa-
nym, anizeli przestrzen ich stalego miejsca zamieszkania.

6. Wplyw srodowiska przyrodniczego
na rozwaj spoleczno-gospodarczy Szczawna-Zdroju

Srodowisko przyrodnicze Szczawna-Zdroju decyduje o mozliwosciach i ogranicze-
niach jego rozwoju spoteczno-gospodarczego. Turystyka uzdrowiskowa uzaleznio-
na jest bezposrednio od elementdéw je tworzacych i posiada okreslony udzial w two-
rzeniu globalnego produktu narodowego oraz w kreowaniu miejsc pracy. Dysponuje
potencjatem mogacym zmieniac struktury spoleczne, gospodarke oraz jakos¢ zycia.
Sektor turystyczny, szeroko pojmowany, jest ta dziedzing gospodarki, na ktorej roz-
woj stawia coraz wigcej panstw. Wiodarzom Szczawna-Zdroju rowniez bardzo za-
lezy na poprawie jakosci i ilo$ci ustug turystycznych. Odpowiednio wykorzystujac
zasoby przyrodnicze, mozna zmniejszy¢ bezrobocie w miescie.

Mozna pokusi¢ sig o stwierdzenie, iz uzdrowiska stanowia swoiste koto zama-
chowe lokalnej i regionalnej gospodarki oraz przyktad dla rozwoju catego sektora
ustug turystycznych. Stan §rodowiska naturalnego, i10$¢ i jako$¢ zt6z wystgpujacych
na badanym terenie warunkujq istnienie uzdrowiska i spelnianie norm warunkuja-
cych jego utrzymanie. Dlatego tak wazna jest o dbatos¢ o jego jako$§¢. Zalezy ona
i zaleze¢ bedzie w przysztosci od odpowiedniego stopnia chtonnosci turystycznej,
zwlaszcza obszarow znajdujacych sig pod ochrona (w samej miejscowo$ci uzdrowi-
skowej jak rowniez nieopodal niej). Parametr ten winien zabezpieczaé teren przed
dewastacja Srodowiska naturalnego. W srodowisku tym przebywaja kuracjusze i tu-
ry$ci, a miejscowo$¢ uzdrowiskowa winna zapewni¢ im witasciwe warunki terapii
1 wypoczynku, umozliwi¢ jak najpetniejsze korzystanie z waloréw przyrodniczych,
terapeutycznych, krajobrazowych i architektonicznych. Jezeli zostana one odpo-
wiednio ochronione, stanowi¢ beda cenny element dla przysztych pokolen, a samo
uzdrowisko bedzie mialo szansg przetrwania i wlasciwego funkcjonowania.

Srodowisko przyrodnicze znaczaco wptywa takze na rozwoj spoteczno-gospo-
darczy uzdrowiska. W rozwoju tym turystyka uzdrowiskowa zalezna jest od atrak-
cyjnosci srodowiska biotycznego i abiotycznego. Obiekty uzytecznosci publicznej,
wchodzace w sklad infrastruktury turystycznej, a podnoszace efektywno$¢ gospo-
darowania, zaliczane do abiotycznej czgsci srodowiska, wptywaja na zwigkszenie
wplywow ekonomicznych z turystyki. Ich przewidywana wielko$¢ winna uwzgled-
nia¢ przede wszystkim mozliwosci i wystepujacy potencjat turystyczny.
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W Szczawnie-Zdroju ciagly rozw6j urbanizacji i dominacja cech wynikajacych
z funkcji mieszkalnej stwarzaja ograniczenia dla optymalnego funkcjonowania lecz-
nictwa uzdrowiskowego. Nadal funkcja mieszkalna dominuje nad funkcja uzdro-
wiskowa. Wystepujacy w Szczawnie-Zdroju ogromny potencjat uzdrowiskowy te
proporcje winien zmieni¢. Wladze miasta, zarzadzajacy uzdrowiskami, turysci i ku-
racjusze nie zawsze maja pelna swiadomos¢ bezcennej wartosci srodowiska natu-
ralnego, stanowiacej 6w potencjat. Podmioty te winny zna¢ problemy $rodowiska
i $wiadomie dziata¢ w zakresie jego ochrony i rozwoju.

Ciagly rozwdj turystyki uzdrowiskowej w Szczawnie-Zdroju przyczynia si¢ do
korzystnych skutkow gospodarczych. Musi on jednak przebiega¢ w granicach wy-
nikajacych z ochrony przestrzeni turystycznej (uwzgledniajacej ograniczanie wy-
twarzania i emisji hatasu, usuwanie zanieczyszczen powietrza i wod, ochrong flory
i fauny, tworzenie rezerwatow, obszarow chronionego krajobrazu, parkow krajobra-
zowych, parkéw narodowych, ochrong pomnikow przyrody, ograniczanie ruchu tu-
rystycznego do dopuszczalnej chlonnosci turystyczne;j).

7. Obszar Natura 2000 o szczegélnym znaczeniu

Badajac srodowisko przyrodnicze Szczawna-Zdroju, zwrécono uwagg na obszar Na-
tura 2000. Obejmuje on szczytowe partie masywu Chetmca o powierzchni 378,5 ha.
Teren ten w catosci pokryty jest lasami liSciastymi. Na potnocnych stokach gory

Szczawno-Zdroj

LEGENDA

Granice

miasta

Rys. 1. Enklawy zieleni Szczawna-Zdroju wraz ze wskazaniem obszaru Natura 2000

Zrédto: opracowanie wilasne.
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utworzyly sig¢ rumowiska i piargi, poros$nigte jaworzynami i zyzna buczyna. Chet-
miec jest reliktem dawnego wulkanizmu. Nagromadzona tuz pod powierzchnia zie-
mi lawa, zastygajac, utworzyla stozek, ktory dzi$ stanowi trzon masywu. Obszar ma
szczegblne znacznie dla zachowania jaworzyn miesigcznicowych w Sudetach. Jest
takze istotny dla ochrony ptakéw (az pigciu gatunkéw: dzigciota czarnego, dzigciota
zielonosiwego, muchotowki matej, puchacza, soweczki). Glowne siedliska flory to:
kwasne buczyny, zyzne buczyny, jaworzyny i lasy klonowo-lipowe.

8. Liczba kuracjuszy jednym z czynnikow
warunkujacych popularnos¢ uzdrowiska

Trudno jest ustali¢ liczbg kuracjuszy we wezesnym okresie funkcjonowania omawia-
nego uzdrowiska. Historyczne zapiski dokumentuja, Ze cieszylo si¢ ono znaczna, ciagle
rosnaca popularno$cia i juz w latach 20. XIX wieku przybywato tu rocznie do tysiaca
kuracjuszy. W latach 40. XIX wieku liczba kuracjuszy przekraczata juz 2 tys. osob
rocznie. W latach 1898 1 1906 powstaty nowe zaktady przyrodolecznicze, co przyczy-
nito si¢ do wzrostu liczby kuracjuszy do blisko 7 tys. rocznie. W okresie migdzywojen-
nym statystyki uzdrowiskowe zanotowaly przyjezdnych z 40 krajow $wiata.

Po II wojnie $wiatowej rozpoczat si¢ nowy etap rozwoju uzdrowiska. W potowie
lat 50. ubiegtego wieku w Szczawnie-Zdroju byto ponad 1000 miejsc w 11 sana-
toriach i blisko 2000 w domach wczasowych. W latach 60. leczyto si¢ tu rocznie
ponad 20 tys. 0sob. Statystyke liczby kuracjuszy i osobodni leczenia ostatnich 15 lat
obrazuje tab. 1.

Tabela 1. Liczba kuracjuszy i osobodni leczenia w Szczawnie-Zdroju w latach 1995-2009
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9. Podsumowanie

Mowiac o determinantach rozwoju spoteczno-ekonomicznego kraju, nie sposob nie
zwroci¢ uwagi na miejscowosci uzdrowiskowe w Polsce, osrodki zar6wno miejskie,
jak i wiejskie. To w nich w sposob szczegdlny srodowisko przyrodnicze decyduje
o mozliwosciach i ograniczeniach rozwoju. Niezmiernie wazna jest kondycja tego
srodowiska. Turystyka uzdrowiskowa ma okreslony udziat w tworzeniu globalnego
produktu narodowego oraz kreowaniu miejsc pracy’. Dysponuje potencjatlem moga-
cym zmienia¢ struktury spoteczne, gospodarkg oraz jakos¢ zycia. Sektor turystyczny
coraz czg$ciej jest ta dziedzing gospodarki, na ktorej rozwoj stawiaja panstwa. Przy
og6lnym wzroscie bezrobocia na $wiecie, sektor ten stanowi szanse rozwoju obsza-
réw posiadajacych odpowiednie zasoby przyrodnicze i zréznicowane atrakcje.

10. Wnioski koncowe

e Turystyka uzdrowiskowa ma okreslony udziat w tworzeniu globalnego produktu
narodowego oraz kreowaniu miejsc pracy.

* Stan $rodowiska przyrodniczego wplywa na kondycj¢ uzdrowiska.

e W uzdrowisku waznym aspektem poprawy konkurencyjnosci jest traktowanie
turystyki uzdrowiskowej jako czynnika rozwoju.

*  Wrozwoju uzdrowisk podstawowym elementem jest nieskazone §rodowisko na-
turalne, odpowiedni klimat i lecznicze wody mineralne.

+  Srodowisko naturalne miejscowosci uzdrowiskowej (zardwno wsi, jak i miasta)
jest jednym z podstawowych czynnikow decydujacych o jego kondycji.

e W uzdrowisku w sposob szczegolny nalezy zadbaé o jak najbardziej naturalne
formy flory i fauny.

»  Uzdrowiska stanowia swoiste koto zamachowe lokalnej i regionalnej gospodarki
oraz przyktad dla rozwoju catego sektora ustug turystycznych®.
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THE CONDITION OF THE NATURAL ENVIRONMENT
IN THE DEVELOPMENT OF A SPA TOWN
— THE CASE OF SZCZAWNO-ZDROJ

Summary: When discussing the determinants of the socioeconomic growth of Poland, special atten-
tion has been dedicated to the Szczawno-Zdrdj spa. The natural environment of Szczawno-Zdro6j was
the subject of detailed research as an important determinant of the possibilities and restraints regarding
the town’s growth. The condition of the natural environment is crucial. Spa tourism provides a specific
contribution to the global domestic product and opens up new job possibilities. It has the potential to
change social structures, influence the economy and improve the quality of life. An increasing number
of countries choose to support the development of the tourist sector, in its general sense. In a time when
unemployment in the world is on the rise, the tourist sector is an opportunity for the development of
areas with the necessary natural resources and different attractions. One might say that spa towns serve
as a flywheel for local and regional economy, and as a good example for the development of the whole
tourist sector.

Keywords: spa resort, Szczawno-Zdrdj, natural environment, condition, development.



