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PRZEDMOWA

Praca niniejsza jest owocem diugoletnich poszukiwain, dociekan
i wyprébowan, a sluzy za wstep i uzupeilnienie do majgcego sig
wkrétce ukazaé ,Polskiego elementarza muzycznego“.

Chodzilo mi o spopularyzowanie muzyki przez udostepnienie
i jaknajwigksze rozpowszechnienie ogélnego wyksztalcenia muzy- -
cznego. Nalezalo przeto stworzyé z muzyki przedmiot, ktoryby meégt
si¢g sta¢ naukg obowigzujgcg w szkole sredniej ogélno - ksztalcacej.

Bardzo niedawno jeszcze rozpoczynano zwykle nauke muzyki
od studjow techniczno - odtwérczych nad jednym z instrumentéw,
najczesciej nad fortepianem. Wiemy, jak nikle rezultaty dawalo sig
tg droga osiagngé i jak czesto znieche¢calo sig dzieci w ten sposéb
do muzyki, miast ich do niej zachegcié.

Oddawna we wszystkich niemal szkolach uprawia si¢ Spiew
choralny, ale po pierwsze nie wszystkie dzieci biorg w nim udzial,
a tylko t zw. ,majgce stuch“ (wlasciwie — panujgce od natury
nad swemi aparatami glosowemi); po drugie: samo odtwarzanie,
nawet wzglgdnie poprawne technicznie, gotowych utworéw muzyki
wokalnej — wcale nie stanowi o ugruntowaniu sig¢ prawdziwej muzy-
kalnosci, jako podstawy rzetelnej kultury muzycznej: mozna nawet
lubi¢ §piewanie w chérze, a nie umie¢ zarazem i nie chcie
stuchadé muzyki.

Stosowany powszechnie zagranicg, a u nas w szkotach muzy-
cznych — sollez, jako wsigp do nauczania muzyki, nie daje réw-
niez dobrych wynikéw, poniewaz jest zbyt wasko traktowany, mia-
nowicie jako nauka czytania nut glosem lub w ogdle jako szereg
oderwanych éwiczeni techniczno-gltosowych, wcale nie usposabiajg-
cych przychylnie dla muzyki. Metoda solfezu Jaques~Dalcroze’a,

S. Wysocki. Zarys celowego nauczania muzyki 1
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przyjeta od r. 1910 przez wszystkie szkoly muzyczne Szwajcarji,
jest jedynym ze znanych mi w tej dziedzinie systeméw, kiéry na-
prawde zachgca do gruntownego poznania muzyki i sam w sobie
jest wysoce ciekawg, urozmaicong i pociggajaca nauka; dia szkoél
ogélno-ksztalcacych solfez ten nie nadaje si¢ jednak ze wzgledu na
jego zbyt obszerny zakres i naczelne dgienia, zabierajgce duzo
czasu, a majgce prawdziwg wartosé jedynie dla specjalistéw (wyte-
zona praca w kierunku osiggnigcia absolutnego stuchu).

Stworzona natomiast przez tegoz Jaques-Dalcroze’a rytmika
plastyczna (inaczej ,gimnastyka rytmiczna“) godna jest jak najusil-
niejszego poparcia dla stosowania wlasnie w szkolach srednich; ale
to nie rozwiazuje naszego zadania, bo sluzy ona giéwnie dla celéw
ogélno-wychowawczych nie za$ pedagogiczno-muzycznych i w tym
ostatnim sensie zupelnie nie jest wystarczajgcy.

-Gdy wreszcie wspomng o skrawkach wiadomosci z zasad Iub
historji muzyki, udzielanych ad libitum przez niektérych nauczycieli
na lekcjach spiewu chéralnego — to wyczerpi¢ prawdopodobnie
w zupelnosci przedstawienie obecnego stanu i istniejgcych mozli-
wosci nauczania muzyki w szkolach ogélno-ksztatcacych.

Tak jest wszedzie, a u nas w Polsce gorzej niz gdzieindziej,
bo przez dlugie lata nie byliSmy w stanie pracowa¢ nad podniesie-
niem kultury muzycznej tak jak inne narody. Przytem grunt polski
nie jest podatny na kultur¢ muzyczng: jesteSmy czesto arytmiczni
i poczucia harmonji w nas malo. '

Streszczajac wszystko powyisze, stwierdzamy prawie komple-
tny brak sposobéw do nauczania muzyki w szkole ogdlno-ksztatca-
cej, a w istniejacych poczynaniach i dazeniach — kladzenie nie-
proporcjonalnie silnego nacisku na wypracowywanie zdolnosci na-
§ladowczo-odtwérczych ze szkoda dla budzenia i rozwijania wlasci-
wej muzykalnosci jako podstawy kultury muzycznej.

Giéwnag przyczyne takiego stanu rzeczy nalezy szukac, mojem
zdaniem, w samej istocie muzyki, jako kategorji piekna i wyrazu.
Tres¢ muzyki na podobiefistwo materji plynnej czy nawet lotnej
trudng jest do -ujgcia i opanowania juz dla wzgledéw czysto formal-
nych (konieczno$¢ poznawania jedynie w biegu, w przelocie), a fi-
gury tej tresci réwniez latwemi do zrozumienia nie s, gdyz nie
maja wyraznych modeli w Zyciu powszechnem. Muzyka jest sztukg
najbardziej abstrakcyjng, a’ jednoczesnie najbardziej bezposrednio
przemawiajgca do duszy, bez pomocy skojarzeri z pojeciami zaczer-
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pnigtemi ze $wiata zewnetrznmego. Tylko ze dla takiego bezposre-
dniego pojmowania muzyki i obcowania z nig koniecznem jest
istnienie odpowiednikéw muzycznych w duszy czlowieka
(muzyke mozna zrozumieé tylko przez muzyke), a od-
powiedniki takie rzadko bywaja wrodzone — najczesciej trzeba je
dopiero budzié, rozwija¢ i ksztalcié. Wypielegnowanie takich zasa-
dniczych odpowiednikéw muzycznych w duszach dzieci uwazam
wlasnie za zadanie szkoly ogdlno-ksztalcacej.

By zadaniu podola¢, malo jest rozwija¢ jedynie zdolnosci
mechaniczno - nasladowcze 1 ksztalcié umiejginosci odiwércze. Ze
wzgledu na zaznaczong wyzej niepowszedniosc¢ i wyjatkowa swoistos¢
przedmiotu nalezalo wynaleZ¢ jak najwiecej punktéw stycznych po-
migdzy nim a wlasciwosciami poznawczemi czlowieka i wiasciwosci
te odpowiednio pobudzi¢ i wychowaé. W ten sposéb doszedlem do
przekonania, Ze przy nauczaniu muzyki musimy specjalnie rozwijac,
naprzyktad, zdolno$é stuchania, zdolno$¢ abstrahowania, wreszcie
zdolnos¢ samodzielnego wytwarzania; a umiejetnoséci notowania i od-
cyfrowywania winny byé oparte na trwalych podstawach logiki mu-
zycznej, nie za$ na lotnych piaskach czysto mechanicznych przy-
zwyczajeri. Praca moja w tym kierunku doprowadzila stopniowo do
skrystalizowania si¢ caloksztaltu nauczania w' system, ktéry ponizej
szkicowo przedstawiam i kidry pragnalbym nazywaé ,polskim“ ze
wzgledu na jego pochodzenie, oraz pierwotne, glowne przeznaczenie.
Obrana przeze mnie droga polega w ogdlnych zarysach na tem, ze
za objekt poczatkowy, Zrédiowy stuzy nam sama muzyka — roz-
maite piosenki odpowiednio w tym celu wybierane, to jest latwe
do zaspiewania i mozliwie jaskrawe dla stuchu. Opierajgc si¢ na
tych piosenkach przechodzimy stopniowo od wyodregbnienia melodji,
rytmu i taktu do poznawania wszelkich stosunkéw zachodzacych -
migdzy tonami. W miar¢ nabywanego uswiadomienia w dziedzinie
zasad studjujemy poszczegélne nowe piosenki coraz bardziej planowo
i rozumowo i dochodzimy wreszcie do celu, kiedy uczeit rozporza-
dza wszelkiemi Srodkami do samodzielnego poznawania muzyki
i rozwijania si¢ w tym kierunku. W szczegélach wprowadZam nie-
ktére czasem zasadnicze, istoine inowacje. Spoliykajg si¢ one we
wszystkich poruszonych ponizej dzialach nauczania, a gléwnie
w metodzie solfezu (nauka myslenia muzycznego) i w traktowaniu
audycyj muzycznych. '

1*



Powtarzam, ze calosC systemu jest rezultatem prakiyki i grun-
townego przemyslenia; jednak ,errare humanum est“, to tez ze
wzgledu na wazko$¢ calej sprawy zwracam sig z gorgca prosbg do
wszystkich, komu poszczegélne kwestje nasung pewne watpliwosci
lub uwagi — o skierowywanie takowych do mnie (Szkola rytmiki
plastycznej i muzyki S. i T. Wysockich w Warszawie, Diuga 19).
Pozwoli mi to jeszcze glgbiej wejrze¢ w stosowane przeze mnie czyn-
niki pedagogiczno-muzyczne i naprawi¢ ewentualne biedy z pozyt-
kiem dla nauki i spoleczeristwa.

Warszawa, w maju 1920 r.



ORRES WSTEPNY NAUCZANIA*)

Melodja. Zapytujemy dzieci, ezy" umiejg jakie piosenki na
pamigé, Oczywiscie umiejg. Jedno z nich zaspiewa swoje piosenki.
Potem drugie, trzecie. ,No, a moze wszyscy umiecie jakg jedna
piosenke, moze ,Wlazt kotek na plotek“, moze ,Jeszcze Polska nie
zgingla“? (,Laczko, laczko®, ,Smieré komara“, ,0d Warszawy, do
Krakowa“, ,Na jagody“ i t. p.). Znajdujemy wreszcie piosenke,
ktéra wszystkie dzieci lub ogromna ich wigkszos¢ dobrze umie.
Spiewamy te piosenke chérem. Jezeli wykonanie chéralne sig nie
udaje ze wzgledu na istniejgce rozmaite warjanty melodyjne jednej
i tej samej piosenki — zwracamy na to uwage dzieci i szukamy
innej wspélnej piosenki, o ktérej juz dzieci same orzec moga czy
udaje si¢ ona lepiej, czy nie. Gdy obrana ostatecznie piosenka brzmi
w chérze wzglednie czysto i jednoslajnie, proponujemy dzieciom za-
Spiewaé jg z zamknigtemi ustami. Uciecha to wielka, lecz zadanie
nielatwe; to tez gdy zauwazono gléwna ceche takiego oddania, mia-
nowicie ze juz tu stéw by¢ nie moze, a Ze najwyzej mozna o tych
slowach mysle¢ — podajemy latwiejszy sposéb nucenia: $piewa-
nie pélglosem na zgloske ,nu“ (nucenie), wiedzgc ze przy samo-
glosce ,u“ krtart przybiera najnizszg i zarazem najnaturalniejsza
dla siebie pozycjg, zas spoélgloska ,n“ pobudza najlatwiej do dzia-
lania wszystkie rezonatory aparatu glosowego; wyjasniamy przytem,
iz zamiast sléw pozostaly tu same dzwigki i Ze taka piosenka
bez stéw nazywa sie'melodja. Teraz ktéres z dzieci niech za-
nuci melodje jakiej znanej przez siebie piosenki, a pozostale dzieci
niech zgadng, co to za piosenka. Zgadna¢ nie trudno, ale okreslic,
jaka to zwrotka nuconej piosenki — niepodobna. To znaczy, ie

*) Patrz str. 15—18,
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melodja si¢ powtarza bez zmiany, chociaz tresé (stowa) jest
coraz inna. To powtarzanie si¢ melodji zauwazymy_ na kilku roz-
maitych piosenkach i czesto w obrgbie nawet jednej i tej samej
zwrotki,

Rytm. Gdy juz dzieci wiedza, co to jest melodja i umiejg
z latwoscig jg zanucié, zaproponujmy im wyklaskaé teraz jakg
dobrze znang melodje, nie nucac jej zupeinie. Nie bedzie to latwem,
prawie wszystkie dzieci Zaczng klaska¢ miarowo czesci taktu; jednak
znajdzie si¢ zwykle kilkoro, ktérym si¢ to uda; jedno z tych osta-
tnich niech nastgpnie osobno to samo wyklaska, a inne pusluchaja;
powtérna wspdéina préba juz péjdzie lepiej, a gdy jeszcze pozwolimy
dzieciom dopoméc sobie nuceniem — wkrétce dopniemy celu, Kiedy
dzieci potrafia wreszcie dokladnie tg melodjg wyklaskaé bez nucenia,
moga si¢ dowiedzieé, ze klaszczg rytm melodji. Wigc co to jest
rytm? Znowu szereg diwigkéw bez siéw. Ale jaka jest réznica mie-
dzy temi dZiwigkami klaskania, a tamtemi nucenia? Te sa wszystkie
jednakowe, a tamte byly rozmaite: grubsze i cierisze, Odtgd
bedziemy nazywali te grubsze i ciefisze dzwigki z melodji — to-
nami; a rytmem nazwiemy ostatecznie melodjg bez tonéw,
jak melodjg nazywaliSmy piosenkg¢ bez siéw®), Znowu nalezy da¢
szereg C(wiczet na odgadywanie melodji (wzglednie piosenki) z kla-
skanego lub stukanego rytmu, pokazaé, ze rytm bardzo czegsto sig
powtarza, nawel czasem w obrgbie jednej i tej samej melodji
(,Smieré komara“, ,Wlazt kotek“, ,Bartoszu, Bartoszu“, ,Boze, co$
Polske i t. p.).

Takt, Przystgpujemy z kolei do wytlumaczenia takiu. Zapytu-
jemy dzieci, czy widzialy, jak maszerujg zolnierze podczas grania
“marsza lub Spiewania jednej z piosenek Zolnierskich. Alez tak, wi-
dzialy czesto. RAle potem piosnka lub marsz si¢ koriczy, a Zolnierze
idg dalej, jak przedtem; zaczynaja nowa piosenke, a krok ich sig
nie zmienia. Jasnem jest wigc, ze to maszerowanie nie jest rytmem
Spiewanych piosenek, a czems innem. Zaspiewajmy , Jeszcze Polska“
i klaskajmy przytem tak miarowo, jak chodzg Zzolnierze. A teraz,
réwniez sSpiewajgc, wyklaskajmy rytm tejze piosenki. Wyklaskajmy
jedno i drugie bez Spiewania. W pierwszym wypadku to klaskanie
nic nam nie moéwi, styszymy tylko, Ze jest miarowe, jak kroki lub
cykanie zegara; w drugim — poznajemy wnet piosenkeg, z ktérej

*) Patrz str. 15.



rytm pochodzi. I oto mozemy si¢ przekonaé, ze kaidg bez wyjatku
piosenke mozna zaspiewaé przy takiem miarowem klaskaniu i nawet
klaskanie to pomaga jakby w $piewaniu; a za§ rytm kazdej piosenki
jest odrgbny. To tak samo, jak ze na jednakowo kratkowanym pa-
pierze mozemy robi¢ najrozmaitsze rysunki i latwiej jest je robié
na papierze kratkowanym, niz na jednostajnie bialym. Takie miarowe
klaskanie podczas s$piewania piosenki nazwijmy wymierzaniem
rytmu, a czas migdzy dwoma sgsiedniemi uderzeniami — miarg
rytmu. Tu nalezy na wigkszej ilosci piosenek przyzwyczai¢ uczniow
do odrézniania wymierzania rytmu od samego rytmu; w tym celu
kaza¢ im klaska¢ podczas spiewu jedno, a na zawolanie — drugie,
i odnos$ng komende¢ (najlepiej wyraz ,juz!“) powtarza¢ coraz
czgsciej,

Zaspiewajmy teraz Mazurek 3-go Maja (,Witaj, majowa ju-
trzenko®). Zanuémy jego melodjg. Wyklaskajmy jego rytm, Styszymy,
ze jeden i ten sam rytm z bardzo drobnemi zmianami stale sig
powtarza. Zaspiewajmy teraz calg piosenke, a klaskajmy tylko na
kazdy poczatek owego powtarzajgcego sig rytmu. Klaskanie to jest
tak samo miarowe, jak zwykle wymierzanie rytmu, tylko powolniej-
sze; zauwaZamy przytem w sobie chegé¢ mocnego, glosnego klaskania,
akcentowania tego poczgtku. A teraz przejdZmy do zwyklego wymie-
rzania rytmu tejze piosenki. Prawda, Ze klaskamy predzej, niz przed-
tem? Sprébujmy wreszcie, spiewajgc lub nucgc, polaczyé te dwa
rodzaje klaskania, ale glosne uderzenia na kazdy poczatek rytmu
czyimy rekami opuszczonemi, a reszt¢ uderzen, bardziej lekkich
i cichszych — r¢kami podniesionemi. Taki czas od jednego glosnego
uderzenia do drugiego nazywa si¢ taktem. Zwykle miary moga
by¢€ rozmaitej wielkosci: wigc godzina ma 60 minut, tokie¢ — 2 stopy,
garniec — 4 kwarty i t. p.; to samo w muzyce — wigkszemi od
miary rytmu sg takty i mogg one byé 2-miarowe, 3-miarowe
4-miarowe i t. d. Teraz Kktos jeden nam zaspiewa, a my pora-
chujemy w mys$li z ilu miar sklada si¢ takt tej piosenki; ,raz“ —
bedziemy liczy¢ na kazde glosne klasnigcie, A wigc mamy 3 miary
w tym takcie, czyli takt 3-miarowy. Spiewamy z kolei ,Jeszcze
Polska“ i znowu znajdujemy poczatek kazdego taktu, pomimo, ze
rytm nie tak dokladnie si¢ tu powtarza, lecz dzigki charakterysty-
cznej akcentuacji i zwyklej miarowosci, co z latwoscia daje si¢ sly-
szeé i wyczué. Jest to réwniez takt 3-miarowy. Tak samo znajdziemy,
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ze takt krakowiaka ,Bartoszu“ jest 2-miarowy, a piosenki utanskie)
»A kto chce rozkoszy uiyé“ — 4-miarowy.

Po dokonaniu tych wszystkich spostrzezen koticzy si¢ wiasciwy
okres wstepny nauki, zabierajacy koto 10-ciu systematycznych lekeyj
i odtad caly materjal wykladowy rozgranicza sie juz wyraZnie na
3 gléwne dzialy, ktére razem moga stanowié tre§é pierwszych lat
nauczania do klasy III wlacznie. Wszystkie te dzialy winny byé
uwzgledniane réwnolegle na kazdej mozliwie lekcji i majg stale na-
wzajem si¢ wspomagac¢ i uzupelniac. Dzialami temi sg: rytmika,
solfez*) i §piewanie piosenek. Rozpatrzmy kazdy z nich bardziej
szczegolowo.

RYTMIRA

Taktowanie. Zamiast wymierzania rytmu klaskaniem prze-
chodzimy do taktowania czyli dyrygowania rgka. Mozemy zaczaé
od taktu 3-miarowego jako najpopularniejszego u nas; poczatek taktu
klaskany glosniej u dolu zastgpujemy teraz przez silny rzut prawej
reki w doét przypominajgcy uderzenie, na 2 — ramig¢ roztwieramy,
i na 3 — unosimy je do géry, gotujac si¢ do ponownego uderzenia.

3
>2
1

Z poczagtku cata klasa dyryguje podczas spiewania jednego lub kilku
uczniéw; potem nauczyé ja trzeba $piewac i taktowaé jednoczesnie;
wreszcie — w kazdej chwili umieé przej$é z taktowania na klaskanie
- rytmu i odwrotnie. Mozna tu stosowaé mndstwo ¢wiczeri i rozmaitych
kombinacyj, kiére wyrabiaja przytomnosé¢ umysltu, spostrzegawczosé,
karnos¢ i t. p. zalety w uczniach. Dobre jest naprzyklad ¢wiczenie
takie: postanawiamy spiewaé w mysli jaka$ piosenke (,0d War-
szawy do Krakowa“), nauczyciel nie podaje nawet tonu, bo glosno
mamy klaskaé tylko rytm, czyli melodj¢ bez tonéw. Na dany przez -
nauczyciela znak wszyscy zaczynajg razem z nim dyrygowac, Spiewajac
w mysli piosenkg. Na komendg ,juz!“ uczniowie maja wyklaskaé

*) W przeciwstawieniu do rytmiki wladciwsza bylaby tu nazwa fone-
tyka, czyli nauka o tonach.
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rytm nastepnego taktu, a dalej znowu dyrygowad. Okreslajac wymiar
taktéw znanych juz piosenek pokazujemy dyrygowanie na 4 i na 2

4 2
2%3 / [/

1 1
utewalajgc bezustanku w pamieci ucznidw, ze ,raz“, czyli poczatek
taktu jest najmocniejsza jego czescig i ze wszystkie czesci takiu sa
réwne co do trwania, poniewaz stanowig wymierzanie rytmu, a nie
sam rytm.

Notowanie rytméw. Przystgpujemy do pisania. O ile wymie-
rzamy rytm (zapomoca klaskania lub taktowania), to kazdg miarg

wyrazamy pi'zez nute ¢ lub ¢ ktora sig nazywa cwiartkg i otrzy-

mujemy caly diugi szereg takich éwiartek
M it d., lub W it d

Rle gdy juz wiemy z ilu miar sklada sie¢ takt jakiejs piosenki,
a zarazem wiemy, iz wszystkie takty tej piosenki sg jednakowej
wielkosci, jako réwniez miary tylko wigksze od poprzednich —
to cale wymierzanie rytmu mozemy zapisa¢é w ten sposéb

M jezeli to takt 3-miarowy; albo —“—J—M

jezeli 4-miarowy. To znaczy, ze wymiar rytmu piosenki dosy¢ jest
wyrazi¢ zapomoca pojedynczego taktu o odpowiedniej ilosci ¢wiar-
tek. Zaspiewajmy teraz ,Od Warszawy do Krakowa“; jaki jest takt?
Mozemy go uzna¢ za 4-miarowy. Zapiszmy

ldddd]

Sprébujmy teraz zapisa¢ rytm tej piosenki; niech kito§ jeden dyry-
guje, a reszta klaszcze rytm piosenki i uwaza gdzie i jak rézni sie
ten rytm od taktowania. Na poczgtku niczem si¢ nie réini, jednak
dochodzimy do rytmu przy slowach ,choé chiodno® i zauwa-
zamy Ze$my drugg miarg w takcie opuscili. Zapisujemy to tak:

ldéddl
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W nastgpnym takcie opuscilismy ostatnig ¢wiartke, “czyli

Jednak w prawdziwych nutach nikt ¢wiartek nie przekreSla, a za-
stepuje ‘sig je odpowiedniemi znakami, ktére nazywamy pauzami

czyli przerwami. Pauza éwiartkowa wyglada tak ¢ czyli podobna
jest do odchylonej nieco litery r. Wiec rytm owych 2 takiéw zapi-
szemy ostatecznie w taki sposéb:

i mozemy teraz wypisaé rytm calej piosenki:

1l bad il

Ostatnie 4 takty powtarzajg sig: zeby to zaznaczyé a skrécié
pisownig, postgpujemy tak, jak powyzej wskazano.

Nasladowanie. W celu oswojenia stluchu z najrozmaitszemi
mozliwo$ciami rylmicznemi oraz dla ksztalcenia pamigci rytmicznej
dobrze jest poslugiwac si¢ Ewiczeniem, ktérego najwlasciwszg nazwa
bedzie: ,echo“. Jeden z uczniéw na widocznem dla calej klasy
miejscu wymierza rytm taktowaniem. Wszyscy naii patrza w celu
zachowania wspélnego tempa, czyli jednakowej szybkosci ruchu.
W pewnej chwili nauczyciel wybija w jednym z taktéw dowolny
rytm klaskaniem; cala klasa zaraz w nastgpnym takcie daje echo
tego rytmu réwniez klaskaniem; potem czeka na nowy rytm nauczy-
ciela. Gdy echo jakiegos rytmu okaze si¢ niedokladnem, dobrze
jest zadaé ten sam rytm kilka razy; po pewnym czasie mozna juz
bez przerw zaraz po wykonaniu echa podawaé wcigz nowe i nowe
rytmy; mozna réwniez zaproponowaé ktéremu z uczniéw, by zastapit
nauczyciela w podawaniu rytméw — jest to rzecza dosé¢ trudna,
lecz ogromnie pociagajacg. Zaczaé nalezy od taktu 2-miarowego,
potem takty zwigkszaé; wreszcie mozna si¢ uméwic, Ze zadawany
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. rytm bedzie si¢ skladat z 2-ch faktdw, a nawet z 4-ch i oto, kto
wtedy potrali odda¢ dokladnie echo? W ¢wiczeniach tych nie na-
lezy poprzestawaé ne wartosciach rytmicznych, szczegélowo uprze-
dnio zbadanych i poznanych; przeciwnie — chodzi wlasnie o to,
by przyzwyczaié ucznié6w do chwytania kazdego rytmu w lot, by
wyrobi¢ w nich pamigé sluchowo-rytmiczng, a stopniowe réwnolegle
uswiadamianie rytmiczne bedzie wtedy tem skuteczniej potegowalo
ich inteligencj¢ w tym zakresie.

Rytmy zwyczajne i muzyczne. Co do uswiadamiania, to
po ¢wiartkach i pauzach ¢éwierciowych nalezy przystgpi¢ do pdi-
nuty. Uczniowie klaszczg ¢wiartki, na komendg ,juz!“ majg klaskac
dwa razy powolniej, czyli po jednej ¢wiartce opuszczaé. Pokazujemy
zarazem odpowiednie nuty '

ka lub f))

Tu zupelnie slusznie winna sig nastrgczyé pewna watpliwo$é, kiora
koniecznie trzeba jaknajdokladniej wyjasni¢. Czy jest réznica po-
migdzy oddaniem péinuty, a éwiartki z nastgpujgca po niej pauza
¢éwierciowg? Czyli, réznica pomigdzy naprzyklad

ddddd + Jddild

W klaskaniu — zadoej. Wiec do czego sg potrzebne 2 rozmaite
pisownje? Oto o rylmie stanowi nie samo klaskanie dowolne,
a odstepy czasu pomigdzy poszczegélnemi uderzeniami, ktére
to odstgpy mozna wymierza¢ za pomocg miary rytmu, bedacej
réwniez okreslong czastkg czasu. Przy klaskaniu lub innych urywa-
nych diwigkach zaznaczamy tylko poczatki tych odstgpéw, a ich
zakoriczenia styszymy tylko wiedy, gdy nastgpuje poczatek nowego
odstgpu. Nie zapominajmy jednak, Ze gidwnym Zrédlem pojeé ry-
tmicznych jest dla nas muzyka, a w muzyce kazdy odstep rytmi-
czny moze by¢ wykonany najzupelniej $cisle dzigki tonom, mogg-
cym trwaé i krétko i dlugo, zaleinie od woli wykonawcy., Kazdy
ton daje juz pojecie o calym odstgpie czasu, a nie o jego poczatku
tylko. Chcac wigc uwydatni¢ réinice muzyczng pomiedzy dwoma
przytoczonemi rytmami, winniSmy wykonaé je tonami lub innemi
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dZwigkami dowolnie diugo trwajacemi. Pogladowo mozemy to przed-
stawic¢ nastepujacemi rysunkami:

Rytm zwyczajny L-szy i 2-gi —— t f

Rytm muzyczny 1-szy N N o NN,

Rytm muzyczny 2-gi TN NN

{Kreski, przecinajace linj¢ pozioma, wyobrazajg uderzenia czyli po-
czatki poszczegélnych tonéw).

Odtad w ¢wiczeniach nalezy uwzgledniaé nietylko rytmy zwy-
czajne lecz i muzyczne, oparte na tonach o rozmaitem trwaniu,
Czyli 7e w dyktandzie rytmicznem zadawanem klaskaniem, nuty
dlugie moga by¢ zastgpione dowolnie przez krétsze z odpowiedniemi
pauzami, natomiast w rytmie zadawanym nuceniem lub graniem na
fortepianie nalezy obserwowaé §cisle czas trwania kazdego tonu
i przy zapisywaniu odpowiednio to uwzgledniac.

Dzielenie odstepéw czasu. Przechodzimy z kolei do nut
raz wigzanych czyli é6semek. Gramy cokolwiek w rytmie miarowym
<¢wiartkami na fortepianie, lub stukamy tak samo oléwkiem po stole,
fub wreszcie dyrygujemy przed klasg w jakim$ okreslonym takcie.
Jednem stowem — dajemy w jakikolwiek sposéb wymierzanie rytmu
niby tlo, niby papier kratkowany do rysunkéw lub kanwe do wy-
szywania, Na komende ,juz!“ dzieci majg klasnaé na 2 nastgpne
po ,juz!l® éwiartki, czyli zrobi¢ dwa uderzenia w zadanem tempie,
Mozna im powiedzieé, Ze pierwsze uderzenie jest poczagtkiem
jednej dwiartki, a drugie — poczatkiem nastgpnej, a razem
stanowig pewien odcinek czasu, ktéry nazywamy wlasnie ¢wiartka.
To tak samo, jakby$Smy na kratkowanym papierze zaznaczyli kre-
skami jedng kratke. Ale teraz sprébujmy podzielic t¢ kratke na
2 poléwki; jest to zadanie trudniejsze, bo musimy na oko znalezé
§rodek naszego odcinka i zaznaczy¢ ten Srodek rdowniez kreska.
Zrébmy to samo w klaskaniu: podzielmy ¢wiartke na 2 poléwki
klasnigciem posrodku migdzy wymaganemi uprzednio uderzeniami.
Ale Srodek ten trzeba bgdzie juz wprost ze stuchu okreslié. Wigc
na komendg ,juz!® ile uderzen mamy zrobi¢? Trzy. Tak, pierwsze
i ostatnie to granice naszej déwiartki, a drugie — to jej Srodek.
Po takiem wytlumaczeniu éwiczenie udaje si¢ zazwyczaj z tatwoscia.
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Zapytajmy jeszcze, co$my otrzymali wzamian jednej ¢wiartki. Dwie
jej potéwki. Nazwijmy te poléwki 6semkami i pokazmy, jak si¢
je pisze. Podkres$lmy, e poniewaz zastgpujg one jedng éwiartke, jako
. naszg miarg rytmiczng to wigzemy je razem zapomoca kreski

—E_ lub -ﬂ
stad tez méwia jeszcze o tych nutkach, Ze sg one raz wigzane
(wigzane jedng kresks).

Posiadajac trzy rodzaje nul, rozporzadzamy jakby trzema
warstwami wartosci rytmicznych; czyli, ze zawsze mozemy juz
spotka¢ sasiadujgce ze sobg nuty rézniace si¢ od siebie cztero-
krotnie pod wzgledem tempa. Jest to tak spory zaséb wiedzy
rytmicznej, a przytem nastreczajacy juz wcale powazne trudnosci,
ze w ¢wiczeniach rytmicznych mozna w zupelnosci poprzesta¢ na
nim prawie do korica roku w klasie I-szej i wreszcie uzupelni¢ go
tylko pojeciem o nucie calej i o pélnucie z kropkg, jako o warto~
sciach wypelniajgcych calkowicie takty 4-ro i 3 miarowy. Poza
éwiczeniami, przytoczonemi uprzednio, mozna jeszcze wskazaé na-
stgpujace charakterystyczne.

Pami¢é¢ rytmiczna $wiadoma. 1) Nauczyciel podaje temat
rytmiczny skladajacy si¢ z kilku, naprzyklad z 4-ch taktéw; naste-
pnie dyryguje, a uczniowie klaszczg wcigz 6w temat; na komende
»juzl® nalezy wyklaskaé jeden takt miarowo (éwiartkami, dsemkami
lub péinutami) i w tej chwili potem klaskaé¢ dalszy cigg tematu,
przerwanego dla wykonania powyzszego taktu; komendg - ,juz!“
nalezy powtarza¢ coraz czesciej.

2) Klasa obmysla 4 jednotaktowe rytmy o )ednosta]nym wy~-
miarze; kazdy z tych rytmodw naleiy zapamigtac i kolejno ponume-
rowaé; nastgpnie nauczyciel dyryguje, a uczniowie klaszczg miarowo
¢wierci, dsemki lub pélnuty; na kazde wykrzyknigcie przez nauczy-
ciela jakiego§ numeru klasa klaszcze odpowiedni rytm z zapamieg~-
tanych uprzednio i w tej chwili przechodzi znowu na klaskanie
miarowe, oczekujac wywolania nowego numeru.

Uzupelnianie rytméw mieszanych do utworzenia rytmu
miarowego. 3) Nauczyciel gra na fortepianie lub wystukuje oléw-
kiem po stole jaki$ rytm; klasa si¢ przystuchuje i na komendg ,juz!“
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zaczyna uzupelnia¢ ten rytm klaskaniem, to jest wypelnia¢ uderze-
niami wszystkie wigksze przerwy pomigdzy nutami rytmu. Naprzyklad

Rytm zadany —,_d__j__J_J_
Uzupelnienie éwiartkami -A—J—A—A—L—
Uzupelnienie ésemkami —M—

" Tego ostatniego ¢wiczenia uczniowie moga nie umie¢ nawet jesz-
cze zapisaé, jednak wykonaé praktycznie wkrétce potrafig i be-
dzie to doskonalem przygotowaniem do dalszego u$wiadamiania
rytmicznego.

Grupy nut miarowych. 4) Po zapoznaniu si¢ w klasie II
z grupami nut drobniejszych jak

bardzo waznem jest wyéwiczenie uczniéw w dokladnem oddawaniu
oraz natychmiastowem poznawaniu tych grup. Naprzykiad, nauczy-
ciel dyryguje, uczniowie klaszcza ¢wiartki, na komende ,dwa!®
Hrzyl® lub ,cztery!® nalezy wyklaskaé zamiast kolejnej éwiartki
odpowiednia grupe drobnych nut. Odwrotnie: nauczyciel klaszcze
lub gra na fortepiahie éwiartki, uczniowie stuchajg; gdy nauczyciel
zamiast éwiartki poda jakakolwiek grupe drobnvch nut — uczniowie
winni od nastgpnej po grupie ¢éwiartki zadyrygowal takt o tylu
Lwierciach ile nut bylo w grupie, mianowicie:

Nauczyciel Il l lll l | l ' ' l

\Uezniowie  ............ \3/ . f r r ] ........ |

S il
frefl... )

»,Paodzial pracy“. 5) Bardzo dobrem jest rozdawanie nut
jakiegos rytmu pomiedzy poszczegélnych uczniéw lub grupy uczniéw.

\Nauczyciel

Uezniowte
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Na poczatek mozemy wzigé rytm skladajacy si¢ z tylu nut ile jest
szeregdéw lawek w klasie, Wigc naprzyklad, przy 4 szeregach mo-

Zemy wzigé rytm I l

Szereg pierwszy ma klaskaé 1~szg ésemke, drugi — drugg, trzeci —
poinute, czwarty — éwiartkg; nauczyciel taktuje */«+ a na komende
»juz! “ klasa rozpoczyna klaskanie rytmu wedlug wskazanego planu.
Gdy takie ¢wiczenia bedg si¢ juz latwo udawaly, nalezy przystapic¢
do rytméw z ilosciag nut wigkszg lub mniejszag o jednag od ilosci
szeregéw lawek w klasie. W tym wypadku zaden szereg nie bedzie
posiadat dla siebie nuty stalej, lecz winien klaska¢ taka, jaka mu
z kolei przypadnie. Cwiczenie to jest znacznie trudniejsze od po-
przedniggo, lecz niemniej korzystne i zajmujace.

A teraz jedna uwaga ogélna. ‘

Wskazoéwki koricowe. Chociaz rytmika zostala wyodrgbniona
w specjalny dzial przy nauczaniu muzyki, to jednak abstrahowanie
takie nie powinno doprowadzi¢ do wyszkolenia czysto rytmicznego,
przeoczajgcego zazwyczaj zastosowania muzyczne i zatracajgcego
niekiedy wszelki zwigzek z muzyka. Przeciwnie, nalezy kazde nowe
pojecie, spostrzezenie w zakresie rytmiki wyprébowaé jeszcze na
tle muzycznem, a z drugiej strony sprawdzaé stopiefi przyswojenia
kazdych nowych wiadomosci rytmicznych przez wigksza lub mniej-
szg umiejetnos$é zastosowania ich w muzyce. Tak wigc uczniowie
winni bez bledu okresla¢ takt kazdego granego im utworu muzy-
cznego, znaé rytmy charakterystyczne poszczegélnych form, noto-
waé z tatwoscig rytmy opracowywanych piosenek, klaskaé¢ odrazu
z nut rytm wskazanej melodji jednoglosowej, a poczynajac od
klasy Il-giej — réwniez rytm kazdego glosu utworéw dwu- i wielo-
glosowych, Tak tylko traktowana rytmika moze oddaé uslugi nie-
ocenione i byé przez to wielce pozadang przy ogéluem nauczaniu
muzyki._

SOLFEZ

Gdy si¢ juz raz powiedzialo o tonach grubych i cienkich,
mozemy zaczgl potrochu (lekcja 3—4) systematyzowaé te pojegcia.
Zdajmy tylko sobie samym dobrze sprawg z tego, co .wlasciwie
absorbuje w tym wzgledzie stuch najmniej przygotowany. Czy abso-
lutna wysokos¢ i jako$¢ ™ poszczegblnych tonéw, czy tez wysokosé
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tyclll tonéw jedynie w stosunku do calosci danej muzyki? Jezeli
zwazymy, Ze dziecko poznaje slyszang przedtem piosenke z jedna-
kowg absolutnie latwoscig, bez wzgledu na to, czy $piewamy mu ja
teraz w tej samej tonacji, czy w innej, dalej, Zze w niej tony grube
i cienkie nie sg absolutnie niskiemi i wysokiemi, lecz tylko w sto-
sunkach wzajemnych grubszemi lub ciefiszemi — to dojdziemy do
wyraZnego wniosku, Ze przy nauczaniu ,poglgdowem® winnismy
rozpoczyna¢ od wyrabiania sluchu relatywnego i opierajac si¢ na
jaskrawych stosunkach tonéw akordu doskonatego -— stopniowo
i ostroznie wchodzi¢ w dziedzing mniej uchwytnych, bardziej zawo-
dnych melodyj gamowych.

Oktawa. Technicznie glosowo osiggngé u dziecka tony grube
i cienkie jest bardzo latwo, méwigc o pierwszych, Ze trzeba je pra-
wie mrucze¢, a o drugich — ze piszczeé. I tu nadarza si¢ dosko-
nala sposobnos¢ do poznania oktawy. Skala glosu dziecigecego sigga
nie wiele wigcej ponad oktawe, to tez przy umiejetnem podaniu przez
nauczyciela tonu dolnego, grubego (na przestrzeni od b od es mniej
wigcej) bardzo latwo utrwali¢ w dzieciach glosowo i stuchowo ton
gérny (cienki) jako oktawe od pierwszego i to w ten sposéb, by
pierwszy juz nie byl mruczeniem, a drugi jeszcze nie byl piszcze-
niem. Jeden i drugi jednak majg byé¢ nie Spiewane pelnym glosem,
a nucone tylko (na zgloske ,nu“) jak przy melodji.. By utrwali¢
w pamigci to poczucie oktawy, dobrze jest uzmystowié jg zapomoca
skojarzenia nucenia z ruchami rgki. Wigc przy tonie grubym opu-
$cié prawg reke zupelnie wzdluz ciala, przy cienkim — unijesé ja
do géry az do pozycji pionowej. Cwiczenia pochodne: podaé inny
ton dolny, a dzieci wraz z uniesieniem reki winny same zanucié
czysto oktawg; spiewac¢ bez okreslonego porzadku prim¢ i okiawe,
a dzieci odpowiednig pozycjg reki muszg pokaza¢ ze poznajg, jaki
ton si¢ §piewa; wreszcie podzieli¢ dzieci na dwie grupy i jedna
Z nich nuci to co pokazuje prawa rgka nauczyciela, a druga —
to, co lewa, zwrécié¢ przytem uwage dzieci, Ze te dwa tony
przy wspélnem brzmieniu zlewaja si¢ i tworzg jakby jeden glo-
$niejszy ton.

Kwinta., Gdy dzieci oktaw¢ opanuja, zaproponowaé im, by
tak duzy skok, jaki maja z tonu niskiego (bo rgka nisko) na
wysoki (bo rgka wysoko) rozlozyly na 2 mniejsze skoki i pokazac
pozycje reki wyciagnigtej poziomo przed sobg. Jezeli w trakcie
$piewania tonéw oktawy zajgé rgka znienmacka wspomniang pozycje,
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to czesto si¢ zdarza, Ze niekiére z dzieci same za$piewaja w tem
miejscu czystg kwintg od dolnego tonu; o ile tak si¢ nie stanie,
nalezy im ten ton poddaé¢ glosem i wkrétce prima, kwinta i oktawa
bedg doskonale przez dzieci utrwalone stuchowo i glosowo. Cwiczenia
pochodne — jak wyzej.

Notowanie tonéw. Zarazem mozemy i musimy przystapic
juz do pisania, bo im wigcej skojarzeri, tem pojecia s trwalsze,
a zreszta dla dzieci pisanie jest zwykle czynnikiem absorbujgcym
i pociagajagcym. Wzorujgc si¢ na znanych juz pozycjach reki zapro-
ponujmy dzieciom narysowaé¢ odpowiednie poziome linje: dolna,
gorng i srodkowg, a $piewane tony zapisywa¢ kropkami na tych
linjach i czyta¢ je po kolei od lewej strony do prawej. Wyglada to tak

*>—o —e
-— S 2
- — - —

Mozna tez podzieli¢ klasg na dwie grupy i da¢ do przeczytania co$
w rodzaju:
' —_——— 66—
06—0— 06—
-0—60- 66— 6—

gdzie nuly jednego glosu sg wyrazone kropkami, a drugiego —
kétkami. Tak tedy najprostszemi srodkami przy wskazéwkach naj-
zupelniej dla dzieci zrozumialych i dla ich umysiéw — logicznych,
przytem bez Zadnych niedoméwien i nastreczajgcych sig stad
watpliwosci, osiggnelismy prawie niepostrzezenie kardynalng umie-
jetnos$é: notowania tondéw i odczytywania zanotowanych glosem,

Tercja. Mozemy wreszcie przystapi¢ do wytworzenia pojecia
o akordzie doskonalym przez dodanie do znanych juz tonéw —
tercji (wigkszej). Znéw do§¢ znaczny skok pomigdzy prima a kwintg
rozkladamy na 2 mniejsze, zajmujgc reka pozycje ukosng pomigdzy
dolnym pionem a poziomem i poddajgc glosem tercjg jako ton
posredni,

Rkord doskonaly. Zgadywanie teraz $piewanych tonéw
i trafianie ich glosem na kazde zawolanie stanie si¢ na razie nieco
trudniejszem, jednak daje si¢ wkréice doprowadzi¢ do doskonalosci

S. Wysocki. Zarys celowego nauczania muzyki 2
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z tego wzgledu, ze przecie wszystkie te fony sa tonami akordu do-
skonatego, znanego, czgsto podswiadomie, literalnie przez wszystkich,
poniewaz spotyka si¢ go na .kazdym kroku w zyciu otaczajgcem,
a zwlaszcza — jako kompleks tonéw harmonicznych przy kazdym
prawie pojedyriczym rzekomo tonie. Spiewanie na 2 glosy. ma juz
odtagd harmonje bogatszg, a mozliwosé rozpoczecia w tem stadjum
stosowania rytmizacji do tonéw spiewanych, z poczatku nasladow-
czo, a potem planowo i $wiadomie — pozwala na odtwarzanie
prymitywnych lecz charakterystycznych, jaskrawych i ciekawych dla
dzieci melodyj pobudek wojskowych.

Linje akordowe. Po ustaleniu przez same dzieci miejsca
linji dla nowego tonu otrzymujemy 4 nieréwnomiernie rozplanowane
linje, ktére mozemy nazwa¢ linjami akordowemi, a kazda
z nich pojedyficzo — prima dolng, tercjs, kwintg i primg gérng
(czyli oktawg). Oto przyklad pobudki wypisanej na takich linjach:

.,.IWSIHIJ |
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Utrwalanie poczucia akordu. Moina zadawaé rozmaite
pobudki jako dyktanda, nie wymagaé tylko rytmizowania a je-
dynie kropek na linjach akordowych zgodnych co do porzgdku -
i ilosci z melodjg zadanej pobudki. Mozna podzieli¢ klase¢ na cztery
grupy i urzadzi¢ rodzaj wabienia ptakéw, rozdawszy kazdej grupie
po jednym tonie akordu z tem, ze kaida z nich po uslyszeniu
swego tonu winna natychmiast wsta¢, podnies¢ rgce do odpowie-
dniego poziomu i zanuci¢ to samo. Jednem slowem akort nalezy
doskonale pod kazdym wzgiedem utrwali¢ w stuchu i glosie uczniéw
i jeszcze konieczne wymaganie: juz teraz przyzwyczajaé uczniéw,
ze prima jest to najwazniejszy ton akordu, Ze inaczej nazywa sig
ona podstawa, bo od tego tonu rozpoczeliSmy nauke o calym
akordzie i Ze wreszcie jest to ton, na ktérym sluch chciatby kori-
czy¢ melodjg akordu, czyli ze podstawa jest zarazem zakon-
czeniem akordu. W tym celu $piewaé rozmaite tony akordu
stosownie do wskazafi rgki, a zawsze na komendg ,zakotriczenie!“
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uczniowie majg zanuci¢ primeg (dolng lub gérng). Albo graé jakis
akord na fortepianie*) i wymagaé by klasa zaép'iewaia zakoriczenie.
Gdy si¢ to juz utrwali, nalezy réwniez wymagaé¢ po zagraniu akordu
podawania tercji lub kwinty, ale zawsze z zakoriczeniem na podsta-~
wie, Po tak dokliadnem, wszechstronnem i glgbokiem poznaniu
akordu mozemy uwazaC, Ze zrgby muzykalnosci w klasie stojg juz
mocno. By zblizyé te wiedze z zyciem nalezy przy kaidej sposo-
bnosci dawaé do rozpoznania poszczegélne tony akordu tonicznego,
spotykajace sig w opracowywanych piosenkach; a szczegélniej dla
kazdej piosenki okresli¢ od jakiego tonu sig zaczyna. Nie zawadzi
réwniez zwréci¢ uwage, Ze koriczy sig piosenka zawsze na podsta-
wie (z poczatku innych przykladéw nie mamy). Wiec np. nauczy-
ciel $piewa ,Wlazt kotek®, potem pokazuje reka dolng prime i kaze
ja zaspiewad; dzieci napewno bez bledu jg zaspiewaja i wnet wskaza,
ze piosenka ta zaczyna si¢ od kwinty, potem nastepuje fercja, po-

tem jakie$ inne tony; pierwsze zatrzymanie si¢ — na kwincie,
a zakoriczenie — na dolnej podstawie. ,Jeszcze Polska“ zaczyna sig
od tercji, zakoniczenie ~—~ na podstawie i t. d.

Tonacja. Przy takiem sluchaniu piosenek i okreslaniu tondéw
dzieci same zauwazajg, ze brak im wiadomosci do okreslania
wszystkich tonéw: chociaz niektére domyslaja sig, ze na zapisanie
tych tonéw sg miejsca pomigdzy linjami, ale jak dokladnie je Spie-
wacé i jak pokazywaé rgka — nie wiedza. Trzeba im w tem dopo-
méc. Dodajgc do tonéw akordu wlasciwe tony przylegle i nie zatra-
cajgc poczucia akordu jako schematu, szkieletu — dochodzimy do
ustalenia pojecia tonacji, kompleksu juz 7-miu tonéw. Rozpoczy-
‘namy od tonu, przyleglego do kwinty, pokazujemy go odchyleniem
dioni przy zmanej juz pozycji calej rgki i podajemy glosem stopied
VI gamy majorowej. Przyzwyczajamy uczniéw do tego, by ton
przylegly byl brany bezposrednio po odpowiednim tonie akordu
i by si¢ koriczyl réwniez na nim. Naprzyklad:

& -
e By g0y o0,
_— d o

*) Stosowne poslugiwanie sig instrumentem, najlepiej fortepianem, przy
nauczaniu muzyki w szkole Sredniej — uwazam za konieczne, a to w celu
uniezaleinienia pojgcia dzieci o wysoko$ci tonu od timbre’u czyli
barwy tego ostatniego.

2*
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Po zapamigtaniu tej melodji nalezy w podobny sposéb pokazaé
ton przylegly do tercji (IV: stopiei gamy); potem — ton przylegly
do dolnej primy (II-gi stopieri gamy) i wreszcie — ton przylegly do
gornej primy (VII stopien gamy). Gdysmy zauwazyli, ze prima po-
siada 2 tony przylegle, dolny i gérny — mozemy obydwa te tony
bra¢ przy kazdej primie i dolnej i gérnej, czyli, ze nasza skala
bedzie juz obejmowala zakres decymy, ktérej dolnym tomem jest
VII stopiefi gamy, a gérnym — Il-gi. Pozycja r¢ki dla kazdego tonu
przylegiego winna byé¢ zawsze takg samag jak dla. odpowiedniego
tonu akordu, a tylko diori odchyla si¢ we wlasciwym kierunku. Oto
szereg tonéw w porzadku gamowym:

W I I m W Y W

I 1

JLENN '

"Np: cis d e fis g a h cs d e
abo: d es f g as b ¢ d es f ilp

Wszystkim zdobywanym przez dzieci wiadomosciom nalezy
dawaé zawsze jaknajwigcej zastosowan praktycznych.

Oto przykiady:

1. Odcylrowywanie melodysj. ZaplSU]emy na tablicy takg
melodje. (przekraczajgcg chociazby nieco dotychczasowe wiadomosei
dzieci) i wspélnemi silami j3 odcyfrowujemy:

',,4"
DY

. ‘H‘

]
W melodji tej niezawsze tony przylegle znajdujg si¢ przy odpowiednich
akordowych, niezawsze tei si¢ korficza, jak bylo wskazane; jednak me-~
lodja, ktéra od pierwszego taktu wszyscy poznajs, a na te zabie-
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2. Notowanie melodyj. Zanuémy lub zaspiewajmy ,Bartoszu,
Bartoszu® i zapiszmy z tej melodji wszystko, co tylko : potrafimy.

) ] ! oy

id =
()Jll[ ) i al
Pt 2

Odrazu na poczgtku zrozumieli§my takt, wigc pozostato tylko w kaz-
dym takcie postawié kropki na odpowiednich wysokosciach, potem
.je w miare umiejetnosci rytmizowa¢ (w przykladzie powyiszym
przypuszczamy nieznajomo$¢ synkop) i rzecz prawie calkowicie sig
dokonala, a w kazdym razie takie zanotowanie daje prawie $ciste
wyobrazenie o calosci i stanowi pozyteczne i zajmujgce éwiczenie.

3. O budzeniu inicjatywy tworczej. Trzeci rodzaj éwiczeri
praktycznych nosi na sobie cechy zagadnienia nie rozwigzanego
dotad ostatecznie, jednak niezmiernie w zasadzie waznego i donio-
slego ze wzgledu na nastgpstwa. Mowa tu o budzeniu inicjatywy
twérczej przy nauczaniu muzyki*), Nauka rysunkéw ten dziat
posiada, praca rgczna — rowniez, jezyki — to samo, matematyka
i fizyka — tez. Jedna muzyka pod tyin wzglgdem byla uposledzona,
ale bo z zakresu muzyki uwzgledniano dotgd w szkolach srednich
jedynie s$piew, jako umiejetno$¢ odtwércza i na tem poprzestawano.
Przy teraziniejszem postawieniu nauki muzyki w szkotach ogélno-
ksztalcgcych nie moznaby podotaé zadaniu w zupetnosci bez uwzgle-
dniania i tego tak waznego pod wzgledem muzycznym i ogéino-
wychowawczym warunku. Trudno tu méwié odrazu o swobodnem
improwizowaniu lub komponowaniu melodyj, wzglednie harmonij —
jednak idac systematycznie od rzeczy najtatwiejszych, mozemy dojsé
do rezultatéw wcale pokaznych i w zupelnosci zadawalajacych.

A wigc w zakresie rytmiki, gdy juz znamy chociazby
tylko nute i pauze¢ ¢wierciowa — mozemy nietylko dawaé¢ zapisany
rytm do wyklaskania, lub klaskany — do poznania, wzglednie zapi-
sania — ale jeszcze proponowaé dziecku utozyé samodzielnie jakis$
rytm z powyizszych wartosci rytmicznych w zadanym z géry takcie;

*) Patrz str. 34—37.
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zeby rytm taki mégl byé zrozumiany‘, takt caly winjen by¢ kilka
razy bez zmiany powtdrzony; przyzwyczaja to dzieci do skupia-
nia si¢g i do obserwowania symetrji rytmicznej. Moina potem za~
chgcié do stworzenia dwdch rozmaitych pod wzgledem rytmu, na-
stepujacych po sobie takitéw; wyklaskaé to bez zmiany kilka razy
bedzie juz trudniej, ale tez bedzie $wiadczylo o osiggnigciu wyz-
szego juz stopnia zdolnosci i t. d. W miarg¢ poznawania coraz to
wigkszej ilosci rodzajéw nut zadanie si¢ komplikuje i zawsze sprawia
dzieciom ogromng przyjemnosé.

W zakresie fonetyki — dzieci nucg to co pokazujemy
rekg lub zapisujemy, albo tez zapisujg same lub pokazujg reka to
co slysza i majg poznaé; ale przecie moglyby réwniez nuci¢ same
z wlasnej inicjatywy poszczegélne tony lub ich grupy z sze-
" regu poznanych juz i przyswojonych. Naprzyklad: gdy dzieci znajg -
juz wszystkie tony akordu niech zamysla po jednym tonie i po kolei -
go zanucg na tle przebrzmialego uprzednio akordu; reszta dzieci
ma zanucony ton pozna¢ i wskaza¢ go rgka. Albo niech kazde

z dzieci po kolei zanuci na tonach akordu rytm

laddsl

inne dzieci t¢ melodjg¢ powtarzaja, a w trzecim takcie pokazuja ja
rekg; potem Spiewa z kolei nastepne dziecko. Mozna wreszcie dojsé
do ukladania niewielkich pobudek wojskowych i w tym wypadku
chodzi gléwnie o $miale improwizowanie glosem na tonach akordu
bez koniecznego uswiadamiania kazdego poszczegélnego tonu i ogél-
nej rytmizacji. Na nast¢gpoym stopniu wiedzy, gdy juz znane 'sg
tony przylegle, mozna dawa¢ takie zadania: niech kazde dziecko po
kolei zanuci jeden z tonéw akordu z odpowiednim przyleglym bez
" §cislej rytmizacji; albo: to samo w rytmie

)

albo: po motywie powyiszym zanucié jeszcze nowy ton akordu,

wszystko w rytmie [
np.: ﬁi 1td.
' !

Y
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albo: dwa tony akordu i drugi z nich z niezakoriczonym tonem
przyleglym, a nastgpny uczedi ma to skofczy¢ i nucié¢ dalej

| 1td:

-
Wreszcie poszczegélni uczniowie mogg ukladaé i diuzsze melodje,
- opierajac si¢ na powyiszych zasadach.

Gama. Chociaz poznali§my juz wszystkie tony tonacji, to
jednak tony te sg powigzane w poszczegdine grupki na podstawie
akordu tonicznego i teraz zkolei winni$Smy dazy¢ do wyzwolenia
niejako wszystkich tych tonéw z pet akordowych i wytworzenia
natomiast 7-miu samodzielnych pojg¢ tonowych, stanowigcych calosé
tonacji. Pierwszem déwiczeniem w tym kierunku meze by¢ stosowa-
nie przejscia z tonéw przyleglych na nowe tony akordu; mianowicie

Tt T itp.
.

Stad latwo juz dojs¢ do gamy wznoszacej sie:

P

Podobnie réwniez opracowujemy game opadajgcg:

Emav

A A

A e 193

Cwiczenia powyisze nad gama polegajg na postugiwaniu sig temi
samemi co przedtem, znanemi juz dobrze motywami, tylko odpo-
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wiednio do celu rozmieszczanemi w taktach; w ten mianowicie
sposéb, by akcenty metryczne bardziej uwydatnily tony przylegle
i pozwolily z latwoscig przej$¢ na nie z tonéw, z ktérych bezpo-
$rednio si¢ na nie dotad nie przechodzito.

Nomenklatura stopni gamy. Gdysmy juz otrzymali game
wznoszgca si¢ i opadajgca — musimy daé jakie§ nazwy poszcze-
gélnym tonom. Kwestja wyboru najstosowniejszej nomenklatury jest
kwestja wielkiej wagi. Nazwy poszczegélnych tonéw wytwarzaja
nowe wyobrazenia o tych tonach i wyobrazenia te przez skojarzenie
z poprzedniemi przyczyniaja si¢ do poglebienia i wyjaskrawienia
odpowiednich pojeé. Chodzi tylko o to by-te'nazwy odpowiadaly
naszemu zadaniu i zgodnie z niem wspéldzialaly. A ze dazeniem
naszem jest wyrobienie poczucia tonacji nie za$ absolutnej wyso-
kosci poszczegélnych tonéw,! nie mozemy wigc uzhaé za wskazane
uzywanie na poczgtku nomenklatury c, d, e i t. d., lub do, re, mi
i t. d — gdyz nazwy te odpowiadajg tonom o scisle okreslonej
ilosci drgari na sekundg, a stosunkéw tonacyjnych nie uwzgledniajg.
Rozpowszechniona w Anglji metoda ,Tonic-solfa® uzywa wprawdzie
nomenklatury do, re, mi it. d. na okreslenie 1-go, 2-go, 3-go i t. d.
stopni kazdej gamy, jednak powoduje to zatracenie tych nazw dia
pojeé absolutnych, ktére muzyka oddawna juz ustalita. Chcac przeto
postlugiwaé si¢ nomenklatura, ktéraby utrwalila poczucie tonaciji,
winnismy ja wprzéd stworzyé. Najprostszem bedzie oparcie jej na
numeracji stopni gamy, kitéra dla kazdej z nich pozostaje bez
zmiany. -Musimy jednak dbaé o to, by nomenklatura taka byla dla
kazdego tempa latwa i wygodng. Calych cyfr wymawiaé¢ tu oczy-
"wiscie niepodobna*). Mozna je jednak skréci¢ w sposéb nastgpujacy:

jeden dwa trzy cztery pigé sze$é¢ siedm
je wa ty cze pan  Ssze sie

Na razie nazwy te mogag si¢ wydawac¢ nieco dziwnemi i mniej
przyjemnemi dla ucha niz do, re, mi i t, d. — latwo si¢ jednak do
nich przekonamy, gdy zwazymy, e brzmienia tych sylab branych
pojedyriczo i w zestawieniach, nie sg wcale obce dla jezyka pol-

*) Dobrze jest jednak przez pewien czas (kilka lekcyj) stosowaé jedynie
catkowita numeracj¢ przy nazywaniu stopni gamy, by skojarzy¢ charakter
tych stopni z odpowiadajgcemi im cyframi, a jednoczesnie w celu praktycznego
wykazania technicznej niedogodnosci takich nazw.
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skiego, Ze sa daleko przyjemniejsze dla sluchu i wygodniejsze dla
glosu od ogélnie przyjetych cis, dis, es, Iis, ais i t, p.,, a glownie,
7e nazwy te tak scisle zlaczone z odpowiedniemi stopniami gamy
muszg znakomicie wplywaé¢ na wyrobienie i ostateczne ugruntowanie
poczucia tonacji, tego bodaj ze najwaZniejszego czynnika w rozwoju
prawdziwej muzykalnosci. Gdy juz nazwy dla wszystkich stopni
gamy posiadamy, nalezy si¢ do nich doskonale przyzwyczai¢, sto-
sujagc je do wszystkich ¢wiczeri, do melodyj znanych juz piosenek,
przy $piewaniu na dwa glosy it. p. Nazwy te ulegng w ten sposéb
wkroétce automatyzacji i przez skojarzenie ulatwiaé bedg poznawame
i nucenie wymaganych tonéw.

Trafianie glosem wszystkich stopni gamy. Nie poprze-
stajgc na czysto mechanicznym sposobie zapamigtania poszczegél-
nych stopni gamy zapomocag uzywania .stale jednakowej nomenkla-
tury — nalezy rowniez posiada¢ srodki bardzej rozumowe w tym
wzgledzie, mogace zawsze stanowi¢ niezawodny sprawdzian. Ponie-
waz trafianie glosem trzech tonéw akordu fonicznego nie stanowi
juz zadnej trudnosci, mowa tu wigc wlasciwie o czterech tomach
przylegiych; gdy jednak wiemy o zaleznosci tych ostatnich od tonéw
akordu — nic latwiejszego jak wykorzystaé tg zalezno$é. Gdy wigc
mamy do zanucenia VI stopiefi gamy, musimy pomysle¢ o V i za-
nuci¢ VI; by zanuci¢ IV, myslimy tak samo o III; a dla IT i VII
my$limy o L. Innemi stowy,. by zanucié¢ jaki§ ton wskazywany od-
chyleniem dioni musimy wyobrazi¢ sobie jak brzmi ton wskazywany
odpowiednig pozycja calej rgki, a dopiero potem zanuci¢ ton wy-
magany.

Charakterystyki stopni gamy. Na poczatku mozna zapro-
ponowa¢ sposéb, ulatwiajgcy jeszcze zadanie i doskonale utrwala-
jacy poczucie kazdego stopnia gamy. By nie zatraca¢ mianowicie
poczucia calej tonacji przy nuceniu wymaganych poszczegélnych
" tonéw, dobrze jest kaidy z tych tonéw konczyé we wiasciwy spo-
s6b na tonik¢ na tej zasadzie, ze dgienie bardziej lub mniej ja-
skrawe do toniki jest wspdlna cecha, wigzadlem niby, wszystkich
tonéw kazdej tonacji. Stad kazdy stopied gamy otrzymuje jakby
pewng odrgbng charakterystyke w postaci motywu zloZonego
z 2 lub 3 tonéw, a charakterystyki te tak latwo dajg si¢ zapamie-
ta¢, ze wkroétce stanowig nieomylny sposéb do poznawama i czy-
stego frafiania glosem dowolnych stopni gamy.



26

Oto sa te charakterystyki:

Sto})ieil I

J:&‘ﬂ:_ (bezposrednio)
\ | (posrednio, w celu odréznienia od

Y m
. -ﬁj:: _ stopnia V)

o IV %— (posrednio)
] albo F [
LA - (bezposrednio)

v VI Aﬁ*l albo H ‘albolg | (posrednio)

L

L

nw

(bezposrednia)

Poznanie wszelkich odcinkéw gamy majorowej. Zwykle
bywa, ze gama Spiewana lub grana jedynie w odcinku od to-
niki do toniki znang jest uczniom dokladnie; inne za$ odcinki
gamy majorowej sg bardzo rzadko w éwiczeniach uzywane. Szko-
dliwa ta jednostronnos$¢ ma tylko formalne uzasadmeme, istotnego
za§ — zadnego. Przecie ogélnie znane i jednakowo popularne pio-
senki wcale nie czesciej sa wlozone na odcinku gamy migdzy dwiema
tonikami niz na innych, a przedewszystkiem na ‘odcinku migdzy
dwiema dominantami. Wiec éwiczenia sluchowo-glosowe, o ile nie
majg pozostawac celem same w sobie, winny w jednakowym stopniu
uwzgledniaé najrozmaitsze odcinki gamy a nie prawie wylacznie
jeden, zazwyczaj do Cwiczer uzywany. W tym celu, wzorujac sig
na prakiyce poprzedniej, zbudujmy wprzéd akord zawarty nie mie-
dzy dwiema primami, a naprzyktad migdzy dwiema kwintami; a po-
tem zapelniajgc go w 'sposéb juz wiadomy tonami przyleglemi ofrzy-
mamy odcinek gamy zawarty migdzy dominantami. Praklycznie po-
stgpujemy w ten sposéb. Obmyslamy, wspélnie z uczniami, jakie
pozycje winna zaja¢ kolejno rgka w razie gdy ton dolny jest nie
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primg a kwintg. Przedtem mieliSmy nad kwintg, wskazywang pozycjg
pozioma rgki, duzg przestrzesi, bo az do gornej pozycji reki wyo-
brazajacej gérng prime. Wiec teraz, zachowujac nad kwinta tg duig
przestrzen, ustalimy dla primy pozycje rgki poziomag posrodku.
U géry — kwinta gérna, a ukosna linja pomiedzy poziomem i'gér-
nym pionem — tercja., Znajac tony akordu i charakterystyki stopni
gamy, z latwoscig potrafimy oddaé to wszystko glosem: nucimy
ton dolny i oktawe od niego u goéry; uwazamy to za kwintg akordu
lub za V stopieri gamy i bierzemy bez bledu glosem odpowiednio
ptimg¢ akordu lub tonikg gamy, zaznaczajgc to poziomg pozycia
rgki. Tercja nie sprawi juz zadnej trudnosci, a tony przylegte réw-
niez przy stosowaniu odpowiednich odchylei dioni. Linje akordowe
beda w tym wypadku wygladaly tak:

i bedg odpowiadaly t. zw. akordowi kwartsekstowemu. Mozemy na
nich zapisywac’ takie piosenki, jak ,O0d Warszawy do Krakowa“,
»Czego tesknisz za chata“ i t. p. Wreszcie jezeli ton dolny ma
by¢ tercjg .akordu tonicznego, to w podobny sposéb postanowimy,
ze goérna tercja bedzie u géry, prime wskazemy ukos$ng pozycija
reki u gory, a kwintg — ukos$ng pozycig reki u dolu (czyli, Ze
Znowu mamy wymagang wigksza przestrzei nad kwinta lub pod
primg). Po zanuceniu dolnej i gérnej tercji latwo jest wzigé glosem
prime¢ akordu, a jeszcze latwiej, poslugujac si¢ odpowiednig cha-
rakterystyka — tonike gamy. Reszta tonéw zadnych trudnosci
nastrgczy¢ nie moze. Odpowiednie linje akordowe wygladajg tak:

i odpowiadajg akordowi znanemu pod nazwg sekstowego. Wypisaé
na nich mozna: ,Z dymem pozaréw“, ,Chilopek ci ja, chlopek®
i t. p. Nie trudno si¢ przekonaé, Ze majgc do wyboru linje akordu
podstawowego i 2-ch jego przewrotdow®), posiadamy wszystkie

*) Nazwy: sekstowy i kwartsekstowy nie odpowiadaja istocie tych akor~
déw z nowoczesnego stanowiska harmonji; to tez jezeli akord oparty na pod-
stawie nazywamy podstawowym — wladciwiej bgdzie jego przewroty nazwac
w zaleznosci od dolnego tonu akordami tercjowym i kwintowym.
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dane do zapisania kazdej melodji bez wzgledu na jej absolutng
tonacj¢. Pomijajgc w tem stadjum scisla nauke o tonacjach absolu-
tnych, unikamy niepotrzebnego balastu teoretycznego, praktycznie
nie tracimy nic, gdyz linjami akordowemi mozemy w zupelnoéci-
wyrazi¢ wszelkg tonacje, a zyskujemy bardzo wiele, bo dokladng
§wiadomos$é i poczucie tonacji w calosci i w kazdej jej czgsci, jako
rzeczywista podstawe wszelkiej muzyki.

Tworzenie minoru z odpowiedniego majoru., Za dowéd
twierdzenia, ze wszelkie odcinki gamy s3 jednakowo wazne w mu-
zyce, moze sluzy¢ lakt, Ze poznanie gamy minorowej bardzo wygo-
dnie i celowo jest rozpocza¢ od jej odcinka zawartego miedzy
dwiema fercjami akordu tonicznego. Chodzi o to, by dla gamy tej
nie wytwarzaé pojgé nowych, a korzystac' ze znanych i przewarto-
$ciowanych tylko pojeé gamy majorowej,

Postepujemy w ten sposéb. Pokazujemy rgkq i nucimy (bez
nomenklatury) podstawowy akord majorowy wraz z tonami przyle-
glemi, czyli przyzwyczajamy sluch i glos do pewnej tonacji trybu
majorowego. Gdy uwazamy, ze poczucie tej tonacji jest w uczniach
utrwalone, pokazujemy rekq stopieri V, nastepnie VI zapomoca zna-
mego odchylenia dioni, uczniowie zas to wszystko nucg; w trakcie
nucenia stopnia VI zmieniamy pozycjg reki w ten sposéh, ze z po-
zycji poziomej z odchylong do géry dionig przechodzi ona do gér-
nej pozycji ukosnej z dlonig wyprostowang; jednak brzmienia tonu
podczas tej zamiany pozycyj nie zmieniamy. Méwimy zarazem, ze
wszystkie tony zostaly jak przedtem, a tylko zamiast poprzedniej
kwinty i tonu przyleglego mamy teraz nowa prime jednobrzmiaca
z tamtym tonem przyleglym, i pod nia, jsk zwykle, ton przylegly
do primy z dolu (odchylenie dioni w dét).

Przechodzac glosem wszystkie pozostale pozycje reki z odpo-
wiedniemi tonami przyleglemi i koticzac wszystko na nowej tonice,
wchodzimy zupelnie niespodzianie dla sluchu w nowa, catkiem od-
mienng dziedzing tonacji trybu minorowego, odpowiedniej do po-
przedniej majorowej. W rzeczywistosci za§ wykonaliSmy zwykig
-i najprawdziwsza modulacj¢ z tonacji majorowej do odpowiedniej
minorowej i otrzymaliSmy game minorowg harmoniczng na odcinku
~ migdzy dwiema tercjami akordu tonicznego. W ten sposéb pozna-

wana gama minorowa ogromnie przykuwa uwage uczniéw, absor-
buje i pocigga. Gdy juz melodyjnie jest ona znang, nalezy daé jej
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zwykla nomenklaturg (tonika — je, dominanta — pan i t. d.)

i w ten sposdb utrwali¢ ja ostetecznie. Pogladowo cale przejscie
tak si¢ przedstawia: :

I‘ESLI Imjyr T W W Y I

WQ%%///Q/\

Np: d ., a h ais h cs d h fl_;

Caly i pélton. W podobny sposéb mozna réwniez iS¢ z po-
wrotem z minoru do odpowiedniego majoru i oto po kilku takick
. kolejnych modulacjach zaczyna coraz wyrazniej, jaskrawiej wpadaé
w ucho réznica pomigdzy calym a péitonem (w powyz-
szym przykladzie a—h i ais—h). Gdy doprowadzimy to do $wiado-
mosci uczniéw i nazwiemy po imieniu, mozemy dla éwiczenia®po-
stara¢ sig okresli¢ teraz wspdlnemi silami, gdzie na przestrzeni
gamy majorowej (potem réwniez minorowej) spotykaja si¢ cale tony,
a gdzie pélony.

Znaki chromatyczne. Mamy zarazem sposobno§é do wyja~
s$nienia znakéw chromatycznych (krzyzyka i kasownika), a to w spo-
s6b nastgpujgcy: Chcac zapisaé powyzszy przyklad, uizyjemy linij
podstawowego akordu majorowego

 Ad
___._Q_Q_ﬁ'_!._!_;:l_

—

a gdy mamy wréci¢ do majoru

M

._

Pojgcie 0o bemolu narazie odkladamy, a przechodzimy do po-
znania gamy minorowej w szczegdélach i na rozmaitych odcinkach.
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W tym celu ustalamy przedewszystkiem charakterystyki stopni gamy
minerowej analogicznie do charakterystyk stopni gamy majorowej;
potem budujemy juz nietylko akord minorowy tercjowy (oparty na
tercji), jak na wstgpie, lecz réwniez akord podstawowy i kwintowy
(oparty na kwincie); a jednoczesnie zaczynamy uzywaé do pisania
melodyj minorowych odpowiednich linij akordu minorowego. Tem
si¢ tylko one réznig od linij akordu majorowego, ie majg nad sobg

z lewej strony znak (l l I) w ksztalcie litery m,

I oto przy przejSciu z minoru do odpowiedniego majoru mamy
sposobno§é do uzycia znaku bemola.

v ~ WQ%J—

Gama chromatyczna. Teraz posiadamy juz wszelkie dane,
by rozszerzy¢ zakres pojecia tonacji przez dodanie' do 7-miu tonéw
zasadniczych — rozmaitych tonéw zdobniczych i otrzymaé game
chromatyczna tak, jakesmy niegdy$ przez dodanie tonéw przy-
leglych do tonéw akordu otfzymali game djatoniczng. Rozpocznijmy
znowu od akordu. Dotad jedynie prima miata obydwa tony przy-
legte — gorny i dolny; obecnie dodajmy jeszcze do tercji i kwinty
po dolnym tonie przyleglym, kiéry réwniez mozemy przedstawiaé
pogladowo przez odchylenie dioni w dét przy odpowiedniej pozycji
reki. Otrzymamy mniej wigcej taki szereg tonéw:

4 Ad

RA

ktéry przy stosownej rytmizacji i przy uwzglednianiu skokéw na
tony przylegle lub zdobnicze moze daé najbogatsze melodje. Z kolei
bez uzywania juz pomocy rgki moiemy poznaé z latwoscig dolne
tony zdobnicze przy wszystkich stopniach gamy i otrzymaé w na-
stepstwie wznoszagcag si¢ gamg chromatyczng; wreszcie przez
stosowanie ¢wiczenn dla calych i péttonéw budujemy réniez stu-
chowo i glosowo game chromatyczng opadajaca.
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Pieciolinja. Juz przy notowaniu przejscia z majoru do minoru
i odwrotnie dala si¢ zauwazyé niedogodnosé uzywanych dotad linij
akordowych; a w kazdym razie zanik ich celowos$ci w tym wy-
padku, poniewaz linje takie po dokonaniu na nich modulacji prze-
stajg wyraza¢ akord toniczny jako schemat odpowiedniej tonacji,
a stajg sie¢ zwyklemi linjami o rozmaitym poziomie, na ktérych
jednak stosunkowo wysokos$¢ tonéw nie jest dostatecznie przejrzysta
z powodu nierdwnomiernosci rozplanowania tych linij. DoszliSmy
wigc do chwili, kiedy przez wlasne doswiadczenie zaczynamy sig
zastanawia¢ nad zreformowaniem notacji i kiedy pieciolinja wyda
sig rzeczywiscie najbardziej skutecznem rozwigzaniem zadania.

UWAGHA: Przy nauce o modulacjach (w klasie VI) linje akordowe
mogy sig-jeszcze wielce przyda¢ do najbardziej jaskra-
wego przedstawienia calej logiki modulacji w kazdym
poszczegélnym wypadku. Cwiczenia tego rodzaju mogg
sig okaza¢ niezmiernie korzystnemi, Oto przykiad z so-
naty Mozarta uloZzony na linjach akordowych ze scistem
‘uwzglednieniem wszystkich modulacyj. (Znak >< po
znaku [T | wskazuje na powrét do majoru; znaki chro-
matyczne wzigte w nawias podkres§lajg zmiang chroma-
tyczng w stosunku do poprzedniej tonacii).

m : >

A
e St tr e

Ale wszak akord toniczny przestal juz byé dla nas wilasciwie
schematem tonacji, kazdy bowiem z 7-miu jej tonéw stat si¢ obe-
cnie jednostkg zupelnie samodzielna, wyrazng i podstawowg z kolei
dla rozmaitych tonéw przejsciowych i zdobniczych, ktére wszystkie
razem skladaja si¢ na pojecia tonacji w szerokiem znaczeniu i. dla
ktérych owe 7 tonéw zasadniczych tworza teraz wlasciwy schemat
tonacyjny. To tez nie rozmaite odleglosci akordu bedziemy brali
odtad za podstawg do notacji, a uzyjemy w tym celu za stalg

J
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jednostke odleglos$¢ tercji, wobec czego kaide diatoniczne
nastepstwo dwoch tonéw bedzie wyrazone przez dwie

"nuty, z ktérych jedna zawsze bgdzie na linji, a druga

migdzy linjami.

Solmizacja. Technicznie przyzwyczai¢ sig nalezy na wstepie
do rozpoznawania wszystkich stopni gamy ze znang juz nomenkla-
turg w zaleznosci od dowolnie obranej na pigciolinji toniki; naste-
pnie poznaé¢ klucze i znaki przykluczowe i wreszcie zaczaé stosowaé
ogélnie znang nomenklaturg tonéw o wysokosci absolutnej. By ula-
twi¢ sobie orjentowanie si¢ na pigciolinji,. dobrze jest kazda tonacje
notowaé na wstgpie zapomoca odpowiedniego akordu tonicznego,
naprzyklad:

. P ﬁl[JL )

)
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W ten sposéb zapamigtujemy na pigciolinji miejsca zasadnicze
edpowiadajgce w zupelnosci uzywanym dotgd linjom akordowym.

SPIEWANIE PIOSENER

Spiewanie piosenek byto zrédiem, dato nam bezposredni powdod
do stopniowego rozwinigcia calego naszkicowanego powyzej naucza-
nia muzyki; I chociaz bardzo predko, bo poczynajac od drugiego
mniej wigcej miesigca nauki, opracowywanie piosenek mozna i nalezy
juz opiera¢ coraz to bardziej na zdobywanej wiedzy i zarzucié
wkrétce zupelnie tak zwane $piewanie ich ze sluchu — to przeciez
rol¢ pobudzania do wcigz nowych i coraz to glgbszych odkryé
w dziedzinie muzyki winny piosenki utrzymaé i nadal. Majgc to na
widoku, trzeba w wyborze piosenek kierowaé si¢ przedewszystkiem
wzgledami na ich rzeczywistg warto$§¢ muzyczng i tylko na drugim
planie mie¢ ich popularnos¢ i tradycyjnosé. Piosenki winny byé
¢wiczone dokladnie, $cis§le zgodnie z notacjg: w tym celu konie-
cznem jest skrupulatne opracowywanie rytmu i przyswajanie czystej
melodji przez s$piewanie ze znang juz nomenklaturg stopni gamy;
dopiero potem przystgpi¢ nalezy do stéw i tu wymagaé jasnej
dykcji i celowego, §wiadomego oddechu.
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Czynniki formy muzycznej. Crego pozatem piosenki mogg
nauczyé? Formy, Jest to kwestja nader wazna a malo zazwyczaj
uwzgledniana. Pierwsza z zakresu formy rzecz, co zwraca na siebie
uwage — to wszelkie powtdérzenia. Czemu tyle powtdrzeri mamy
'w muzyce? Bo utwory jej poznawaue sa tylko w biegu, w przelo-
cie i jezelibySmy nie mieli powtérzen, a tylko coraz to co$ nowego,
to po przestuchaniu takiego utworu muzycznego pozostatby w glowie
chaos i nichy$my nie zrozumieli. Dzigki za$ powtdrzeniom wrazenia
zachowuja si¢ w pamigci, a dzigki symetrji tych powtdrzen two-
rzy si¢ pewna przemijajgca muzyczno-logiczna calo$é, Drugs, ja-
skrawg charakterystyczng cecha muzyki, majgcg stalg stycznosé
z forma, jest dazenie do zakoriczenia, Dzieci juz wiedzg, Ze
kazda piosenka koriczy si¢ na tonice. Jezeli jakgkolwiek znajoma
piosenkg urwiemy gdzie§ w $rodku, to dzieci czujg nieprzeparta
cheé dospiewania jej do korica i czynig to instynktowo jezeli nie
glosem to choé w mysli. Malo tego. Zanuémy lub zagrajmy im nie-
znang nawet melodj¢ bez zakoriczenia, a wigkszo$é odczuje éw brak
i potrafi go samodzielnie uzupelni¢ przez donucenie, choé nieudolne
czasem, melodji do toniki, Sag to éwiczenia bardzo ciekawe dla dzieci
i majagce ogromny wplyw na skuteczny rozwéj ich muzykalnosci,
a gléwnie, przy planowem stosowaniu — rozbudzajace ich inicja-
tywe tworczag, ktérej znaczenie bylo juz wyzej oméwione, Mozna
zrobi¢ takie doswiadczenie. Nauczyciel proponuje poznaé¢ piosenke
i nuci taka ‘melodje: !

JHEDS el

Dzieci zaraz po pierwszym takcie poznaja, Ze to ,Jeszcze Polska
nie zgingla®, ale trzeba je uciszyé i kaza¢ uwaznie wystuchaé do
kofica; potem wspélnemi silami dojs¢ do zawyrokowania, ze byta
to melodja tej czesci piosenki, ktéra si¢ rozpoczyna od stéw: ,co
nam obca przemoc wzigia“. Wniosek — Zze w piosence tej mamy
dwa razy zupelnie t¢ sama melodje, a tylko zakoriczenie praw-
dziwe dopiero przy powtérzeniu. Zdarza sig to czesto. (Przytoczyé
jeszcze ,Wlazl kotek na plotek“, ,Choé chlodno i glodno“ z pio-
senki ,Od Warszawy do Krakowa“ i t. p.).

S. Wysocki. Zarys celowego nauczania muzyki 3



34

Rozwijanie inicjatywy tworczej. Gdy taki schemat formy
dzieci juz znajg, mozemy im dawaé¢ takie zadania: nucimy jaka$
okrotka melodje“ (temat), najlepiej z 2 taktéw, a jedno z dzieci
powtarza jg, lecz daje od siebie stosowne zakoriczenie, Naprzyklad

przy temacie: [
t i

SRRl

powtdrzenie z zakoriczeniem bedzie:

Egﬂl L e AN
alho aﬂJ—L— it op.

Mozna tez wkrétce pokazaé ogélnie znang skrécona pisownig takich form

-

Sﬂrp- 1. : j

gdzie 1 i 2 volta moze byé nazwang 1 i 2 zakoriczeniem, Dla ufa-
twienia wzajemnego porozumiewania si¢ otrzymana calo§¢ mozemy
nazwa¢ zdaniem muzycznem i wskaza¢ na analogjg ze zda-
niami mowy ludzkiej. Jezeli takie zdanie powtérzymy kilkakrotnie,
to otrzymamy kilka jednakowych lecz nie powigzanych ze soba zdan.
Ale przypomnijmy sobie przytoczone wzory z piosenek i sprébujmy
za pierwszym razem nie dawac przy takiem zdaniu ,prawdziwego za-
koriczenia“, a uzy¢ go dopiero przy powtérzeniu. Czyli, mniej wigce;j:

1. 2.

ettt




35

Mamy tu juz dwa zdania zwigzane w pewng wigkszg calos¢, zwang
okresem muzycznym, w kiérym pierwsze zdanie sprawia wra-
zenie jakby zapytania, a drugie — odpowiedzi. Przyklad po-
wyiszy jest jeszcze bardzo prymitywny i ubogi, jednak o samej
formie okresu i o symetrji w muzyce daje pojecia jaskrawe i cha-
raklterystyczne. Takich ¢wiczed nalezy przerobi¢ wigksza ilos¢,
a samodzielna praca i pomyslowosé w tym zakresie pocigga uczniéw
bardzo. Naijlepiej jest zadawaé temat z 2 takiéw, a uczniowie przy-
nosza odpowiednie zdania i okresy i kazdy uczeri nuci lub Spiewa
nastgpnie swéj pomyst wobec innych. Wkrétce jednak $rodki nasze
si¢ wzhogacajg, bo w studjowanych piosenkach zauwazamy trzecig
cechg muzyki, bardzo waing i powszechng, mianowicie — uroz-
maicenia. Gdysmy juz do powtérzer przywykli i odrazu je spo-
strzegamy, zauwazamy ze zdumieniem, ze powtdrzeri tych jest daleko
wigcej, nhiz nam sig pierwotnie zdawalo, tylko, ze niektére z tych
powtérzeri sa jakby zamaskowane. Otéz takie zamaskowane powtd-
rzenia nazwiemy urozmaiceniami. Jako przyklad mozemy wzigé:
wUciekla mi przepiéreczka w proso“.

Rl
[l i

TematSmamy lu w trzech taktach i potem powtarza sig on stale
z urozmaiceniem, polegajgcem na przeniesieniu catosci lub po-
szczegélnych motywéw (odrgbnych czgsiek tematu) na nowe sto-
pnie gamy. Poznawszy ten srodek, uczniowie winni go stosowac
przy dociekaniach samodzielnych, a przytoczone powyiej zdanie
da si¢ juz zmodylikowaé, naprzyklad, jak nastgpuje:

et

Lk

3



36

e L e e
ettt

Lecz przy stosowaniu jednego z
same przez si¢ nasuwajq

3\
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urozmaicania
Naprzykiad:

czynnikéw
si¢ wyobrazni inne,

2) —
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gdzie mamy temat lub motywy odwrécone;
3) . n A 1._ '2.
st i ettt
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gdzie s dodane (moga byé réwniez uje¢te) tony przejsciowe.
Za wzér do 2 ostatnich przykladéw moze sluzy¢ piosenka: ,Polak
nie stuga®; do nastepnego zas ,Przybiezeli do Betleem pasterze“:

4)
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.
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gdzie motywy s rozmaicie poprzestawiane,
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Oto zarys ¢wiczen nad ksztalceniem zmysiu twérczego, jakie —
czerpigc wzory z piosenek — mozemy i powinniSmy z dzieémi
przerabia¢, chcgc daé mocne i nieprzemijajgce podstawy pod dal-
szy zdrowy rozwéj ich muzykalnosci, Cwiczenia tego rodzaju winny
byé stosowane bardzo planowo i poparte zawsze nabytemi przez
dzieci uprzednio przy spiewaniu piosenek i melodyj wrazeniami
i spostrzezeniami muzycznemi.

Temaly z poczatku tirzeba zadawaé gotowe, lecz z czasem,
poczynajac od polowy drugiego roku mniej wigcej, moina réwniez
i tworzenie tematéw pozostawia¢ inicjatywie samych uczacych sig
i zachgcaé¢ ich do ukladania wigkszych melodyj, badz to wzorowa-
nych na poznanych w klasie formach, badZ nawet — zupelnie
swobodnych. ‘

AUDYCJE MUZYCZNE

Nauczanie muzyki w szkole Sredniej ogéino-ksztalcgcej nie
powinno si¢ ogranicza¢ do wypracowania jedynie zdolnosci odtwdr-
czych, jak sigj to dotad dzialo przy stosowaniu wylgcznie nauki
spiewu. Chcac rozwingé w uczniach muzykalno$é prawdziwa, trwalg
i wszechstronng, nalezy ich nauczy¢ réwniez stucha¢ muzyki i znaj-
dowaé coraz glebsza w tem przyjemnos€. Wiele z éwiczen dzialéw
poprzednich uwzglednia juz poczesci to wymaganie, jednak stuchanie
muzyki jest tam jeszcze tylko Srodkiem pomocniczym, instrukcyjnym,
nie za§ celem samym w sobie. Chodzi za§ o przyzwyczajenie do
chetnego wysitku w kierunku kompletnego i niejako bezinteresownego
przykuwania uwagi na czas stosunkowo dluzszy do diwigkéw repro-
dukowanego utworu muzycznego, Takie sformutowanie zadania. na-
suwa odrazu metodyke jego wykonania. Nie mozna tu oczywiscie
i$¢ droga chronologiczng, czyli opieraé si¢ na tle historycznem, |
nalezy natomiast kierowaé si¢ w wyborze utworéw muzycznych wy- '
fgcznie stopniem popularnosci, latwosci ich przyswajania i przecho- '
dzi¢ od rzeczy najprostszych i niejako realnych do coraz bardziej -
zlozonych i idealnych, abstrakcyjnych. Czyjej uwagi nie przykuje
dobrze grany marsz lub jakikolwiek laniec znany a charakterysty-
czny? Komu nie sprawi przyjemnosci uslyszenie milej piesni naro-
dowej czy ludowej, odtworzonej w bogatem przybraniu dobrze pa-
sujgcych szat harmonicznych i kontrapunktycznych? Takiemi wla-
s$nie utworami winniémy zapoczgtkowaé audycje muzyczne w klasie IV
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i audycjom tym poswigcaé odiagd na kazdej lekcji choé czagstke
czasu, Po taricach polskich mozna tu da¢ réwniez tarice charakte-
rystyczne innych narodéw, a na jednej z nastgpnych lekcyj wypré-
bowa¢ klase, czy potrafi sama okreslic, co si¢ jej zagra z przed-
stawionych uprzednio typéw. Dobrze jest dluiej zatrzymaé sig na
mazurach i polonezach i i§¢ od form czysto tanecznych (Ogiriski,
Moniuszko i t. p.) do coraz bardziej uduchowionych (Chopin). To
samo halezy potem uczyni¢ z typem walca (], Strauss, Schubert,
Chopin, Brahms), przejsé nastgpnie do menueta i wreszcie scherza.
Dla stuchaczy przygotowanych juz przez lormy taneczne, stosowane
w powyzszy sposob, latwa teraz bedzie do zrozumienia muzyka
ilustracyjna, jak wigkszo§¢ drobnych utworéw Schumanna, wszelkie
kolysanki, nocturny, ballady i t. p. Idgc ta drogg dojdziemy wreszcie
w klasie VI do szczytu muzyki czystej, jakim jest forma sonaty.
llos¢ podawanych nowych utworéw w zasadzie nie powinna byé
wielka, rzeczy cenniejsze dobrze jest gra¢ po kilka razy na rozmai-
tych lekcjach, ‘by uczniowie mogli je lepiej poznaé, polubié i przy-
swoi¢. Mowi¢ o formie — tylko ogdlnikowo, tyle mianowicie, co
pobudza do tem chetniejszego i uwazniejszego przesluchania utworu
muzycznego i ulatwia jego zrozumienie. Zebrane w ten sposéb dosc
luzne wrazenia muzyczne w klasach 1V, V i VI stanowig jednak
powainy materjal rzeczowy, kitéry przeistoczyé si¢ moze w rzetelng
wiedze muzyczng przy wlasciwem uporzadkowaniu go i usystematy~
zowaniu. Temu ostatniemu zadaniu winna odpowiada¢ historja mu-
zyki powszechnej i polskiej wykladana przystgpnie w 2 ostatnich
klasach szkoly sredniej i wiericzaca w ten sposéb zakres wiadomosci
z muzyki, ktére muszg stanowié odigd niezbedny skiadnik wiasciwie
pojetego ogdlnego wyksztalcenia.

Marzec — kwiecied 1920 r. w Warszawie.

Stefan Wysocki
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