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Wer wei ? Wer foanm ? Wey hat?

Diese Rubrik soll dem Austausch von Erfahrungen zwischen unseren Lesern dienen. Wir bitten daher, sich rege daran zu beteiligen. Einer Anfrage ist
stets der Bezugsnachweis und doppeltes Briefporto beizulegen, bzw. von Auslindern 2 internationale Antwortscheine., Antworten diirfen bestimmungs-
gemiB nur an Bezicher erteilt werden, — Arztliche Anfragen konnen grundsitzlich nicht aufgenommen werden,

Gragen,:

176. Repulsionsmotore,

Wir bitten um Angabe leichtverstindlicher Literatur, wenn
moglich mit Konstruktionsbeispielen, {iber Dreh- oder Wechsel-
strom-Repulsionsmotore, d. h. solche Motore, die sich durch
Verstellen der Biirstenbriicken fiir Vor- und Riickwirtslauf
eignen, und bei denen die Tourenzahlen von O bis etwa 2000
reguliert werden konnen durch mechanische Verstellung der
Biirsten. Es handelt sich um Motore fiir Priifzwecke mit einer
Leistung zwischen 1,5 und 2,5 PS. In der Sammlung Géschen
und anderen ist hieriiber nichts zu finden. Wir brauchen solche
Motore fiir etwa 60 Volt Netzanschluf.

Niirnberg A.L.N.

177. Ausspruch Friedrich des GroBien?
Ist der Wortlaut folgenden Ausspruches recht wieder-
gegeben: ,,Wer es fertig bringt, dort, wo vorher eine Ahre
gewachsen ist, deren zween wachsen zu lassen, ist mehr wert
als der grofte Feldhert“? Wer hat ihn getan? Nachgesagt wird
er I"ricts:rid1 dem Grofien.
Gieflen

178. Ersatzfliissigkeit fiir Glycerinbiider,

Die Beniitzung von Glyzerin als Kochbadfliissigkeit ist
gegenwiirtig nicht moglich. Wer kann cine geeignete Flissigkeit
aus erhiltlichen Austauschstoffen angeben? Sie miifite eine
Erhitzung von wisserigen Flﬁssij;kcitgn im Glaskolben bis zum
Kochen resp. ein lebhaftes Kochen im Kolben gewihrleisten,
also selbst auf 110—120° erhitzt werden, ohne zu verdampfen
oder sich zu zersetzen.

Schwiib. Gmiind

Untworten,:

Nach einer behdrdlichen Vorschrift diirfen Bezugsquellen in den Antworten

nicht genannt werden, Sie sind bei der Schriftleitung zu erfragen. — Wir

behalten uns vor, zur Verdtfentlichung ungeeignete Antworten dem Frage-

steller unmittelbar zu {ibersenden. Wir sind auch zur brieflichen Auskunft
gerne bereit. — Antworten werden nicht honoriert.

Prof. Dr. S.

Dipl.-Ing. W. P.

Zur Frage 135, Heft 27. Naturkautschuk.

Von S. Bostrém erschien in der Union-Verlagsgesellschaft,
Berlin: Kautschuk und verwandte Stoffe (Eigenschaften und
Verarbeitung).

Berlin H. Marx

Zur Frage 147, Heft 29, Dickenwachstum alter Biaume.

Prof. Heinrich Mayr, der alle groflen Waldgebiete der Erde
bereist und beschrieben hat, duflert sich hierzu bei Beschrei-
bung der kalifornischen Sequoia gigantea DC. (Big tree) in
seinem  Werke ,,Fremdlindische Wald- und Parkbidume®,
P. Parey, Berlin 1906, S. 413, wie folgt: ,,Schon friiher er-
wihnte ich, daf man in engen, geschiitzten Tilern Stimme
mit 120 m Hohe und 16,1 m Durchmesser gemessen hat, An-
gaben, die mir nicht im geringsten zweifelhaft erscheinen. —
Sequoia sempervirens Endl. (Redwood) kann ebenso wie
Cryptomeria bis in das hohe Alter zahlreiche Stodkausschlige
bilden. Da diese Biume nachweislich bis zu 4000 Jahre alt
werden, konnen aus diesen wieder sehr michtige Stimme
entstehen, die dann in ihrem unteren Teil so verwachsen, dafl
sie e in e Stammbasis bilden. Mayr beschreibt a. a. O. (S. 415)
eine solche bei Santa Cruz stehende Gruppe: ,,Der Haupt-
stamm in der Mitte der Gruppe entsandte im Laufe der Jahr-
hunderte aus einer enorm vergroflerten Stammbasis zahlreiche
Ausschlige, von denen der stirkste bereits einen Umfang von
6 m in 10 m Hoéhe maf}, wihrend sicben von seinen Stock-
ausschligen mit 3 m Umfang sich unmittelbar um den alten
Stamm gruppierten. ... in emer Hohe von etwa 2,5 m mafl
der Wurzelhals 21,8 m Umfang.“ — Da die Edelkastanie
(Castanea vesca) ebenfalls zu Stockausschligen neigt, konnen
auch hier durch spitere Verwachsungen aufierordentlich starke
Basisdurchmesser entstehen, an denen jedoch mehrere Stimme
mit ihrem Dickenwachstum beteiligt sind.

Petersdorf im Riesengebirge Forstmeister Dr. Stach

Zur Frage 149, Heft 29. Holzimprignierung.
Im Handel sind farblose wie auch farbige Holzanstrich-
mittel erhiltlich, von denen die auf Basis des Vinylchlorids
hergestellten wegen ihrer wasserabweisenden Eigenschaft be-
sonders geschitzt sind. Thre Bestindigkeit gegen Chemikalien
sind im allgemeinen sehr gut, doch kann man ihre Schwefel-
festigkeit durch Zugabe von schwefelbindendem Zinkpigment
erhohen. — Sichere Wirkung gewihrleistet nur eine sorgtiltige
mechanische Vorbehandlung des Holzes. Bei bereits korrodier-
tem Holz ist der Anstrich wenig erfolgversprechend. Ebenso
werden hohere Temperaturen als 80° von derartigen Anstrich-
systemen nicht vertragen.
Wien

Zur Frage 153, Heft 29. Verwertung von Birkenrinde.

Birkenrinde findet in den nérdlichen Lindern Europas,
Asiens und Amerikas, wo die Birke der charakteristische Baum
der Landschaft ist, eine ausgedehnte Verwendung. Wegen der
weiflen Farbe, der Zihigkeit und der Ausdauer der jungen
Birkenrinde wird diese, zumeist in der Hausindustrie, zu den
verschiedensten Zier- und Gebrauchsgegenstinden (Taschen,
Schachteln, kleinen Fissern u. a.) verarbeitet. Wegen ihrer
guten wasserabweisenden Wirkung und Daucrhaftigteit wird
sic im hohen Norden vielfach zur Dachabdichtung (bei
Rasendichern) und Vcrklcidung von Holzhdusern an der
Wetterseite verwendet. — Das in den Zellen der Birkenrinde
enthaltene Betulin wird wegen seiner konservierenden Eigen-
schaft zur Ledergerbung (Juchtenleder) verwendet. Durch
trockene Destillation wird Birkenteer zum Einreiben des
Leders, zu Wagenschmiere usw. gewonnen. — Birkenrinde dient
in diesen Lindern wegen ihres tohcn Brennwertes zum Feuer-
anmachen, dhnlich wie Kienspan. Es geniigt ganz wenig diinn-
blittrige Birkenrinde, um selbst grofiere Scheite Hartholz, ohne
das sonst notwendige weiche Unterziindholz, zum schnellen
und lebhaften Brennen zu bringen.

Petersdorf im Riesengebirge

W. Haller

Forstmeister Dr. Stach

Zur Frage 155, Heft 29. Sojabohnen fiir Speisezwecke.

_ Einen kurzen Abriff iiber die Bedeutung der Sojabohne fiir
die Volks- und Landwirtschaft sowic fiir die Ernihrung gibt
das Buch von Adolf Dieckmann: Die deutsche Sojabohne.
Herausgeber ist der Reichsniihrstand, Berlin. Weiter erschien
im Steinkopff-Verlag (Dresden und Leipzig) ein Kochbuch von
Fritz Schellong: Die Verwendung der Sojabohne in der Heilkost.

Berlin H. Marx

Zur Frage 158, Heft 30. Kollodiales Kupfer, ¥

Je nachdem, ob das kolloidale Metall in stabiler Losung
als Sol, als Niederschlag oder als diinne Schicht vorliegen soll,
miissen verschiedene Verfahren in Anwendung gebracht werden.
So z. B.: Die Reduktion von Kupfersalzlsungen unter Gegen-
wart eines Schutzkolloides. Die Gleichstromzerstiubung mittels
Lichtbogen und die Kathodenzerstiubung. In neuerer Zeit
wurden auch Verfahren entwickelt, die sich des Ultraschalls
bedienen, um kleinste Metallteilchen wihrend der Elektrolyse

im Entstehungsmoment von der Kathode abzulbsen.
Wien W. Haller

Zur Frage 165, Heft 31. Sulfatierung verhindern.

Ich empfehle das Studium des K:é)ltcls Akkumulatoren
im Handbuch der Physik von Geiger-Scheel und im Handbuch
der Experimentalphysik. Auch existiert, wenn |chum|d1 recht
erinnere, noch eine Monographie von K. I:Ibs. tiber dieses
Gebict. Bleisammler sollen niemals lingere Zeit ungeladen
stehen bleiben, da sie in ungeladenem Zustand schr em find-
lich gegen Sulfatierung sind. Sollen sie lingere Zeit nicht be-
nutzt werden, so sind sie zu entleeren, nach Vorschrift zu
wissern und vor Gebrauch wieder neu zu fiillen. Das beste
Mittel gegen vorzeitige Zerstorung durch Sulfatierung ist un
bleibt die sachgemifle Behandlung der Sammler, niemals ent-
laden stehen lassen! Niheres iiber Akkus u. a, im ,,AEG-Hilfs-
buch fiir elektr. Licht- und Kraftanlagen®, S. 39 u. f. Desgl.
S. 46 u. 81. Fiir Notbc]cuchtung und 5};n1ichc Zwecke benutzte
Batterien werden ,,fiir Dauerladung® mit einem entsprechenden
Gleichrichtervorsatz benutzt, niheres dariiber im AEG-Hand-
buch, S. 217.

Gieflen Dr. W. Kraemer
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Neue biologisch-chemische Forschungsergebnisse
Von Dr. W. Beyer, Stadt. Krankenhaus Hamm in Westfalen

Als eine Zielsetzung innerhalb der Biologie gilt die
chemische und physikalische Ausdeutung von Lebens-
vorgangen. Bei (fiescn Forschungen tauchen oft Ergebnisse
auf, die nicht ohne weiteres voll und ganz erklirbar sind.

Seitlich und an den Hinterflichen der beiden Schild-
driisenlappen liegen die meist in der Vierzahl
vorhandenen Ncbcns&ifddrﬁscn, auch Epithelkorperchen
genannt. Sie gehoren ebenso wie die Schilddriise, die
Nebennieren, die Bauchspeicheldriise u. a. zu den Hor -
mondriisen, sondern also ihren Wirkstoff, das
Nebenschilddriisenhormon, unmittelbar in die Blutbahn
ab. Um die Bedeutung der Nebenschilddriisen zu ergriin-
den, muflte man diese zunichst am Versuchstier vollstin-
dig operativ entfernen. Dabei zeigte sich nun, daf die
Hunde miide und matt wurden, Frefunlust zeigten,
Krimpfe bekamen, Fieber aufwiesen und bald ver-
endeten. Blutuntersuchungen ergaben, dafl der Kalzium-
spiegel absank, wl‘ihreng der Phosphorgehalt anstieg.
Wurden rechtzeitig die Epithelkdrperchen wieder ein-
gepflanzt, so gingen die krankhaften Erscheinungen zu-
riick. Man stellte nun Ausziige von Nebenschilddriisen
her und konnte allmihlich den Wirkstoff, das Neben-
schilddriisenhormon rein darstellen (Collip in Kanada).
Damit war die Moglichkeit gegeben, eingehend die Wir-
kungsweise dieses Hormons zu erforschen. Schlag-
artige Zufuhr groferer Mengen von
Nebenschilddriisenhormon liRt bei Fleisch-
fressern ein heftiges Vergiftungsbild entstehen. Erbrechen,
Atemnot, Absinken der Harnmenge, Durchfille, Anstieg
des Blutkalziums und schlieflich Blutkreislaufschwiiche
werden dabei beobachter. Der Kalziumgehalt der Herz-
muskulatur und der Nieren war erhoht. Verabreicht man
dagegen das Hormon iiber lingere Zeit hin
in kleineren Dosen, so konnen Krankheitsbilder
entstehen, die sich hauptsichlich an den langen Rohren-
knochen abspielen. Der Blutkalziumwert steigt an, ebenso
die Kalziumausscheidung im Urin. Diese Stoffwechsel-
Storung geht auf Kosten des Kalkes in den Knochen, der
herausge Ost wird. In Lunge und Niere finden Kalk-
ablagexzungcn statt. Der Blutphosphorgehalt sinkt anfangs
ab, steigt spiter aber wieder an. Die nervése Erregbar-

eit erfihrt eine deutliche Minderung.

Die menschliche Krankheitslehre kennt nun dhnlich
Wie der Tierversuch ecine herabgesetzte und eine ge-
steigerte Leistungsfihigkeit der Nebenschilddriisen. Den
Ma_ngelzustand sprechen wir als Tetanie an, bei
geringerem  Grade als Nebenschilddriisen-
Insuffizienz Fiir diese Storungen sind kennzeich-
nengl: briichige Fingernigel, Linsentriibungen am Auge,
Erniedrigung des Blutkalziums, Erhohung der elek-
trischen Nerv-Muskelerregbarkeit und Verinderungen
de_r Herzleistung neben epilepsieartigen Krampfen. Oft

ergi dieses Krankheitsbild verkannt und als eine mehr
seelische Stérung angesprochen.
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Bei einer vermehrten Leistung der Nebenschilddriisen
findet sich oft eine Geschwulst in diesen Organen.
Diese kann aber zunichst weder der Kranke noch der
Arzt duflerlich erkennen. Die Krankheit zeigt sich viel-
mehr  in  bestimmten Auflésungserscheinungen und
Hohlenbildungen an den Knochen, so dafl oft bei gering-
fiigigen Anldssen Knochenbriiche entstehen. Das Rontgen-
bild und vor allem der erhohte Blutkalziumwert kenn-
zeichnen diese Fehlleistung der Nebenschilddriisen. Die
operative Entfernung der Geschwulst kann zu einer
Heilung fiihren.

Nach all diesen Forschungsergebnissen sind wir heute
der Meinung, dafl das Nebenschilddriisenhormon die Re-
gulierung des Kalzium- und Phosphorstoff-
wechsels gewihrleistet. Dabei ist nicht allein die Hohe
des Blutkalziumspiegels wichtig, sondern die Verteilung
des Kalziums zwischen Blut und Gewebe sowie das Ver-
héltnis von ionisiertem und nicht ionisiertem Kalzium.

Fir die drztliche Behandlung der Tetanie, die hiufiger
vorkommt, als gewdhnlich angenommen wird, stangcn
bis vor einigen Jahren nur Kalziuminjektionen und das
Nebenschilddriisenhormon selbst zur Verfiigung. Zur
Herstellung des letzteren brauchte man die Organe von
Schlachttieren, wobei die deutschen Herstellerfirmen viel-
fach auf die Lieferungen der grofen kanadischen Schlacht-
hiuser angewiesen waren. 1933 gelang dem deutschen
Chemiker Holtz die Entdeckung eines wirksamen
Arzneimittels gegen die Tetanie. Damit konnte
das kostspielige Hormonpriparat abgelost werden. Der
neue Stoff wurde A. T. 10 genannt und stellt eine
0,5prozentige olige Losung von Dihydrotachysterin dar,
ist also ein fettihnlicher Kérper. Die Gewinnung erfolgt
durch bestimmt angelegte Ultraviolettbestrahlungen von
Ergosterin, einem verhiltnismiflig leicht zuginglichen
fettdhnlichen Stoff. Wihrend das Hormon der Epithel-
korperchen einen Eiweiffkorper darstellt, gehdrt A, T. 10
zu den fertdhnlichen Steroiden und steht damit dem
Vitamin D nahe. Das Hauptkennzeichen seiner Wirkung
ist eine Erhdhung des ionisierten Blutkalziums. Damit
ist die Ahnlichkeit zu der Wirkungsweise des Neben-
schilddriisenhormons gegeben. Wir sehen hier
also zunichst den Ersatz eines Natur-
stoffes durch einen Kunststoff; aufler-
dem erkennen wir die biologisch be-
deutsame Tatsache, dafl zwei chemisch
vollig verschiedene Stoffe biologisch
diesc%bc Wirksamkeit entfalten.

Wir kénnen noch ein dhnliches Ergebnis der neueren
biologischen Forschung mitteilen. Auch die Ge-
schlechtsdriisen (Hoden und Eierstdcke) gehoren
zu den Hormondriisen. Dabei werden neben dem
einen minnlichen Geschlechtshormon (Tetostoron) zwei
weibliche Geschlechtshormone (Oestradiol und Progeste-
ron) gebildet. An der chemischen Erforschung dieser
Stoffe waren deutsche Wissenschaftler mafgebend be-
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teiligt. Simtliche drei Geschlechtshormone sind heute
eindeutig chemisch festgelegt und fabrikmifig herstell-
bar. Trotz ihrer so verschiedenartigen biologischen Be-
deutung und Wirksamkeit iiberraschen sie durch eine sehr
grofle chemische Verwandtschaft. Sie gehren auch in die
grofle Gruppe der Steroide. Mit der guten Darstellbar-
keit dieser Stoffe war wiederum der Weg zur eingehen-
den Erforschung ihrer Wirksamkeit frei. Wir wollen nur
den Blick auf das weibliche Follikelhormon Oestra-
diol hinwenden. Wenn wir den Versuchstieren die Eier-
stocke entfernen, so konnen durch Verabreichung des
Hormons an die Tiere trotzdem wieder sog. Brunst-
wirkungen hervorgerufen werden. Fiir die menschliche Be-
handlung besteht die Mglichkeit, daf8 bei notwendig ge-
wordener operativer Ent?crnung der Eierstocke mit Hilfe
der beiden Eierstockshormone ein guter Ersatz der verloren-
gegangenen Organe erreicht werden kann. Eine prak -
tische Auswirkung dieser Behandlung besteht
darin, daf die durch Eierstocksentfernung verloren-
gegangene Menstruation mit Hilfe der Hormone wieder
in Gang gesetzt werden kann. Das Follikelhormon bewirkt
den Aufbau der Gebirmutterschleimhaut nach der Men-
struation. An der Scheide erfolgt eine bessere Durchblutung
und stirkere Sekretion. Die Beziechungen des Hormons zum
Aufbau der Brustdriisen sind in ihren Einzelheiten noch
nicht einwandfrei geklirt, doch kann eine Einwirkung
nicht abgestritten werden. In neuerer Zeit erkannte man
noch weitere Moglichkeiten der Oestradiolwirkung. Man
sah eine deutliche Beeinflussung der kleinen und kleinsten
Blutgefifle im Sinne einer Erweiterung, Durch Zufuhr
des Hormons vor Verabreichung von Mutterkornstoffen
konnte das Absterben des weiblichen Rattenschwanzes

verhindert werden. Diese Erkenntnis der Gefiflwirksam-
keit des Hormons im Sinne einer besseren Durchblutung
fihrte zu einer Verwendung des Hormons auch in der
inneren Medizin. Nach neueren Mitteilungen werden
z. B. sehr gute Erfolge bei Magengeschwiirskranken sowie
auch bei Leuten mit Beingeschwiiren erzielt.

In den letzten Jahren fanden nun englische Forscher
eine Gruppe synthetisch gewonnener Stoffe, deren Wir-
kungen denjenigen des Follikelhormons nahezu voll-
standig gleichen. 1938 wurde im 4,4-Diox-Diithylstilben
(Cyren) die wirksamste Verbindung gefunden.

Inzwischen wurden ungezihlte Versuche angestellt,
die das Follikelhormon und die Stilbenk6rper miteinander
verglichen. Es kann festgestellt werden, dafl diese neu-
artigen Stoffe in der Lage sind, das Follikelhormon
nahezu voll zu vertreten. Auch die Wirkung an den
Blutgefiflen wird von den Stilbenkdrpern ausgelost.
Neben der theoretischen Bedeutung dieser Tatsache ergibt
sich auch ein praktischer Vorteil: Die Cyrene sind billiger
als die Follikelhormonpriparate. Nachdem man in (i:n
letzten Jahren die Dosierungsfrage eingehend erforscht
hat, gehoren die Stilbenkorper dem Arzneischatz der
Arzte an. Wiederum stehen wir vor der biologisch
interessanten Tatsache, dafl ein natiirlicher Wirkstoff
durch einen synthetisch herstellbaren, chemisch vollig
andersartigen, Kunststoff ersetzt werden kann. Mog-
licherweise kommen aber doch stilbenihnliche Verbin-
dungen in der Natur vor. Neuere Untersuchungen be-
stimmter Heilschlamme und Moore sprechen in diesem
Sinne. Damit wire auch eine sehr gute Briicke zu der
Erfahrungstatsache geschlagen, dafl Schlamm- und Moor-
bader bei Frauenkrankheiten eine gute Wirkung besitzen.

Der Einfluf von Sauermilchgetrinken

auf die Bakterien im Darme
Von Dr. phil. habil. Heinrich Delitsch

Neben den Bakterien, die als Krankheitserreger oder
Schmarotzer von Menschen, Tieren und Pflanzen ge-
fiirchtet sind, neben Fiulnisbakterien, die unsere Vorrite,
besonders Lebensmittel, schiddigen, gibt es auch Bakterien,
die vorwiegend nii tzlich sind, z. B. die Essigbakterien
und die echten Milchsiurebakterien. Die Lebensmittel ent-
halten drei grofe Gruppen von Nihrstoffen: Eiweifi-
stoffe, Fette und Kohlehydrate. Zu den letzteren ge-
héren die Stirke und die verschiedenen Zuckerarten.
Auflerdem enthalten die Lebensmittel noch andere Nihr-
stoffe, z. B. Mineralstoffe und Vitamine, aber nur in
geringer Menge. Trotzdem sind diese Stoffe fiir die Er-
nihrung sehr wichtig. Im Rahmen dieses Aufsatzes kin-
nen sie jedoch aufler Betracht bleiben. Im Magen und
Diinndarm findet die eigentliche Verdauung und die
Aufnahme der gelosten Nihrstoffe in die Blut- und
Lymphgefifie der Darmwand statt. Im Dickdarm ent-
zieht der Kérper dem bis dahin diinnfliissigen Nahrungs-
brei das tiberschiissige Wasser. Die Fortbewegung des
Speisebreies durch den vielfach gewundenen Darm er-
folgt durch unwillkiirliche, langsame Bewegungen der
Darmwand; diese Bewegungen nennt man Peristaltik.
Die Fiaulnisbakterien zersetzen vor allem die
Eiweiflstoffe unter stinkender Fiulnis; dabei entstehen
hiufig auch Giftstoffe. Einige Fiulnisbakterien vermogen
auch Fett anzugreifen und ranzig zu machen. In den un-
teren Darmabschnitten des Menschen (Blinddarm, Dick-
darm, Enddarm) sind stets Fiulnisbakterien vorhanden,
aber normalerweise nur in geringer Menge. Eine starke
Entwicklung dieser Bakterien fiihrt entweder zu Darm-
katarrhen oder zu einer schleichenden Selbstvergiftung
des Korpers durch die im Darm entstehenden Fiulnis-
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produkte. — Die Milchsiurebakterien ver-
wandeln verschiedene Zuckerarten in Milchsiure. D a -
durch wirken sie der Fiulnis entgegen;
denn die Fiulnisbakterien kénnen keine oder nur sehr
wenig Sdure, insbesondere Milchsdure, vertragen.

Eine Mittelstellung zwischen den echten Milchsiure-
bakterien und den Faulnisbakterien nehmen die Coli-
bakterien ein. Beim Fehlen von Zucker kénnen sie
sich an der Eiweififaulnis beteiligen und ebenfalls giftige
Stoffe bilden. In Gegenwart von Zucker greifen sie vor-
wiegend diesen an. Sie bilden aber neben Milchsidure noch
manche andere Stoffe, z. B. auch Gase (Kohlensiure und
Wasserstoff), Ferner kénnen sie — namentlich bei Luft-
zutritt — die Milchsdure und deren Salze weiter zer-
setzen. Sie vertragen auch nicht so viel Sdure wie die
echten Milchsiurebakterien. Das typische Bacterium coli
(Bild 1) ist ein normaler Darmbewohner des Menschen
und zahlreicher Tiere. Im unteren Diinndarm und im
Dickdarm gesunder Menschen herrscht es meist vor und
ist in grofiter Menge vorhanden. Bei geniigendem Zudker-
und Stirkegehalt dgcr Nahrung wirkt es durch seine Milch-
siurebildung fiulniswidrig. Auflerdem bildet es das blut-
stillende Vitamin K. Verwandte Rassen und Arten kon:
nen im Darm durch Giftbildung schidlich sein. In Lebens
mitteln, insbesondere in Milch, sind alle colidhnliche:
Bakterien schidlich. i

Im Magen konnen sich normalerweise keine Bak-
terien entwickeln, da die Magensiure zu stark ist. Auch
der unmittelbar anschliefende Abschnitt des Darmes, der
Zwolffingerdarm, ist nahezu bakterienfrei. In dem nich-
sten Abschnitt, dem Diinndarm, entwickeln sich Milch-
siurebakterien, im unteren Diinndarm und im Dickdarm
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vorwiegend  Colibakte-
rien.

Eine hdufige Storung
der normalen Verdauung
ist die tibermifige Fiulnis
in den unteren Darmab-
schnitten  (Fdulnis-
dyspepsie). Sie kann
verschiedene Ursachen ha-
ben. Insbesondere entsteht
siedurch tibermifigen Ge-
nufl stark eiwe1f hal-
tiger Nahrung (Fleisch,
Fisch, Kise), namentlich
dann, wenn diese Nah-
rung nicht geniigend ge-
kaut wird. Pflanzenei-
weill, das hauptsichlich
in den Hiilsenfriichten (Erbsen, Bohnen, Linsen) in grofier
Menge vorhanden ist, ist schwerer verdaulich als tierisches
Eiweil. In Blittern und Wurzeln (Gemiise) ist es aufler-
dem von derben Zellwinden umschlossen. Auch wenn
es nicht im Ubermaf genossen wird, gelangt doch hiufig
ein Teil davon unverdaut in die unteren Darmabschnitte
und fiihrt zu einer stirkeren Entwicklung der Fiulnis-
bakterien. Diese Gefahr besteht namentlich bei Menschen,
deren Diinndarmperistaltik, etwa infolge einer nervisen
Veranlagung, zu stark ist, — bei denen also der Speisebrei
den Diinndarm zu schnell durchwandert. Umgekehrt
gehen bei Darmtrigheit auch die schr schwer verdaulichen
und schwer fiulnisfihigen Eiweiflstoffe sowie die abge-
storbenen Bakterien aus den oberen Darmabschnitten im
Dickdarm in Fiulnis iiber, da sie hier zu lange verweilen.
Endlich kann es zu einer iibermiafligen Darmfdulnis und
zu Darmkatarrhen kommen, wenn mit mehr oder weniger
verdorbenen Nahrungsmitteln grole Mengen von Fiul-
nisbakterien aufgenommen werden. — Alle diese Faulnis-
erscheinungen konnen durch eine mehr kohlehydrathaltige,
insbesondere zuckerhaltige Nahrung bekimpft werden.

Bei allzu hohem Zuckergehalt der Nahrung
tritt_bisweilen der entgegengesetzte Fehler auf. Da die
Milchsiurebakterien der oberen Darmabschnitte einen Teil
des Zuckers in Milchsiure umwandeln, so werden nicht
nur die Fiulnisbakterien, sondern auch die Colibakterien
vollig verdringt, und der Darminhalt wird {ibermifi
gesiuert, Auch dies kann zu Stérun?en des Wohlbefin-
dens fiihren., Menschen mit zu schneller Diinndarmperi-
staltik fallen leicht aus einem Fehler in den anderen, je
nachdem, ob mehr unverdaute Eiweiflstoffe oder mehr
unverdaute Kohlehydrate in den Dickdarm gelangen.
Im letzteren Falle setzt oft eine starke Coli-Girung mit
Gasentwicklung ein. Solche Menschen miissen eine mog-
lichst leichtverdauliche und reizlose Kost geniefien, gut
kauen und zum Essen nichts trinken, damit die Verdau-
ungssifte nicht unndtig verdiinnt werden. — Von den
beiden entgegengesetzten Fehlern ist die iibermifige
Siuregirung nicht so hiufig und schwerwiegend wie die
iibermifige Darmfaulnis.

Unter den Nahrungsmitteln enthilt die Milch so-
wohl Eiweiflstoffe (durchschnittlich 39/o Kasein und 1/29/
Albumin) als auch Zucker (etwa 5% Milchzucker). Auch
in der entrahmten Frischmilch sind diese Stoffe in voller
Menge enthalten, Der Milchzucker wirkt im Darm stirker
faulniswidrig als andere Zuckerarten, da er nur schwer
von den Darmwinden aufgenommen wird und zu einem
groflen Teile den nﬁtzliicn Milchsdurebakterien und
Colibakterien des Darmes zur Nahrung dient. — Die
fiulniswidrige Wirkung des Milchzuckers und anderer
Zuckerarten wird verstirkt, wenn bereits v or dem Ge-
nuf ein Teil des Zuckers durch echte Milchsiurebakterien
in Milchsiure umgewandelt ist. Geschieht dies in Milch,

Bild 1. Das Darmbakterium

Bacterium coli. — Die Bak-

terien und Hefen sind etwa
1000fach wergrifert

Heft 33

so wird diese durch die Milchsiure dickgelegt; dadurch
wird das Kasein leichter verdaulich. Aufler der unmittel-
baren Wirkung auf die Darmbakterien haben Milchzucker
und besonders Milchsiure noch eine leicht abfiihrende
Wirkung; auch dadurch arbeiten sie der Darmfiulnis ent-
gegen. Bei Personen, die zur Verstopfung neigen, emp-
fiehlt es sich, die Sauermilchgetrinke etwas stirker sauer
werden zu lassen.

Das einfachste und am leichtesten herzustellende Sauer-
milchgetrink ist die gewdhnliche Sauermilch oder
Dickmilch. Jedoch bestehen zwischen saurer Milch
und saurer Milch ganz gewaltige Unterschiede. Meist ge-
winnt man Sauermilch dadurch, da man rohe Milch in
zugedeckten Glisern bei etwa 20—250 stehen ldflt. Sie
wird dann in 1—2 Tagen sauer und dick. Bei dieser Tem-
peratur entwickelt sich nimlich vorwiegend eine bestimmte
Art von Milchsiurebakterien, der Streptococcus lactis
(Bild 2) und unterdriickt die anderen Bakterien mehr oder
weniger vollstindig. Die Streptococcus-Arten sind kugel-
formige bis kurz stibchenformige Bakterien, die in kiir-
zeren oder lingeren Ketten angeordnet sind. Einige Arten
sind gcfiihrlici;e Krankheitserreger. Der Streptococcus
lactis ist jedoch vollig harmlos. Er ist in jeder normalen
sauren Milch, im Quark, in nicht zu altem Kise, in Sauer-
rahmbutter u. a. in grofiter Menge vorhanden und wird
vom Menschen regelmiflig und ohne jeden Schaden mit-
gegessen. Er vermag im Menschendarm nicht zu wachsen,
sondern geht darin zugrunde. Dagegen wichst er und
vermehrt sich im Darm des Schweines; aber auch fiir
Schweine ist er vollkommen unschiddlich, wahrscheinlich
sogar niitzlich,

Diec Bekémmlichkeit und der Wohlge-
schmack der Sauermilch hingen davon ab,
wieweit der Streptococcus lactis die schidlichen Bakterien
tiberwuchert und unterdriickt hat. Daher ist ansaure
Milch, die noch nicht dick geworden ist, meist gesund-
heitsschidlich, weil sie oft noch viele schidliche Bakterien
enthilt. Stark verschmutzte Milch ergibt keine gute
Sauermilch. Ganz besonders sauber gewonnene Milch will
manchmal nicht richtig sauer werden, sondern verdirbt,
weil keine Keime von Streptococcus lactis hineingeraten
sind. — Der Wohlgeschmack der Sauermilch hingt auch
von der Rasse des Streptococcus lactis ab, die zur Ent-
wicklung gekommen ist. Es gibt nimlich von dieser Bak-
terienart sehr viele vcrschicjcnc Rassen, die stirker oder
schwiicher sduern, und die ein stirkeres oder schwicheres,
mehr oder weniger angenchmes Aroma bilden. Der Wohl-
geschmack ist auch von gesundheitlichem Wert, weil er
die Titigkeit der Speicheldriisen und anderer Verdauungs-
driisen anregt.

Sauermilch, die aus R o h milch hergestellt ist, kann
neben harmlosen Bakterien gelegentlich Krankheitserreger,
z. B. Typhus-, Paratyphus- oder Tuberkelbakterien ent-
halten. Diese werden durch den Streptococcus lactis zwar
in der Entwicklung gehemmt, aber in der kurzen Zeit
der Sduerung nicht abgetdtet. Bei der vorschriftsmifigen
Erhitzung oder Paste u-
risierung der Milch
in den Molkereien gehen
diese  Krankheitserreger
zugrunde, aber auch der
Streptococcus lactis. Da-
her mifirit.die Sauermilch
aus pasteurisierter Milch
noch hiufiger als die aus
Rohmilch.  Beim Ab-
k o ¢hen der Milch stirbt
nicht nur der Strepto-
coccus lactis,sondern auch
alle anderen Milchsiure-
bakterien. Am Leben blei-
ben nur die sporenbilden-

Bild 2. Streptococcus lactis,
das Bakterium der Sauermilch
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den Fiulnisbakterien fBild 3), die in der rohen
und pasteurisierten Milch allerdings nur in geringer
Menge vorkommen, Nach dem Abkochen der Milch kon-
nen sie sich aber ungestort entwickeln und vermehren,
weil jetzt die Milchsdurebakterien fehlen. Dabei ver-
dndert sich die Milch zundchst nur wenig; nur der Ge-
schmack ist nicht mehr frisch. Spiter wird solche Milch
empfindlich gegen das Erhitzen, z. B. gegen das Mischen
mit heiflem Kaffee; dabei gerinnt der Kasestoff in Form
von Flocken. Dann wird die Milch schon bei gewdhnlicher
Temperatur dick, ohne aber richtig sauer zu werden. Und
endlich wird sie faulig. Schon ber dem ersten, kaum be-
merkbaren Beginn der Zersetzung ist solche Milch
schadlich fir Siuglinge und Kleinkinder; aber auch
fir Erwachsene ist sie nicht ganz unbedenklich. Infolge
des reichlichen Gehaltes an sporenbildenden Fiulnis-
bakterien kann sie heftige Darmkatarrhe hervorrufen.
Man hemmt die Entwid%lung dieser Bakterien, indem
man die Milch nach dem Abkochen moglichst schnell und
tief abkiihlt.

Man kann aber auch aus abgekochter Milch, auch aus
entrahmter Frischmilch, eine tadellose Sauer-
milch herstellen, wenn man sie mit einer Kultur von
guten Milchsidurebakterien impft. Gute Rassen des Strep-
tococcus lactis werden in allen staatlichen und privaten
molkereibakteriologischen Instituten und Laboratorien ge-
ziichtet und als ,,Sduerungskultur an Buttereibetriebe,
aber auch an Private verkauft. Die Herstellung der
Sauermilch erfolgt nach folgender Vorschrift: 1 Liter
Vollmilch oder entrahmte Frischmilch wird aufgekocht
und durch Einstellen in ein Gefifl mit Wasser schnell auf
Zimmertemperatur abgekiihlt. In die abgekiihlte Milch
gieft man den Inhalt einer kleinen Verkaufskultur (20 g)
und rithrt die Milch gut um. Die so angesiuerte Milch
wird jetzt in gut gereinigte Glas- oder Porzellanschalen

Bild 3. (links). Sporenbildende Féulnisbazillen. Bild 4 (Mitteﬁ. Fadenformige Milchsiurebakterien aus Kefir.
Bild 5 (rechts). Milchzucker

efe aus Kefir

(Milchsatten) gegossen, die zugedeckt und in ein warmes
Zimmer gestellt werden. Nach etwa 24 Stunden ist die
Milch genuffertig. Gut gelungene Sauermilch soll gleich-
miflig geronnen sein und aromatisch sauer schmecken. Bei
allen folgenden Bereitungen werden anstatt der Verkaufs-
kultur 1—2 ERl6ffel der fertigen Sauermilch benutzt. Die
obere Schicht der Sauermilch ist zweckmifig vorher zu
entfernen, um eine Verunreinigung zu vermeiden. Es
empfichlt sich, etwa alle 3 Wochen eine frische Kultur zu
kaufen.

Eine so hergestellte Sauermilch ist einem guten Joghurt
durchaus gleichwertig; oft ist sie dem in Molkereien her-
gestellten Joghurt sogar iiberlegen, sowohl nach ihrem
Geschmack, als auch nach ihrer Bekommlichkeit.

Gute Buttermilch aus Molkereien enthdlt eben-
falls den Streptococcus lactis und ist einer guten Sauer-
milch gleichwertig, da heutzutage fast alle Molkereien,
namentlich in Nord- und Mitteldeutschland, Sauerrahm-
butter herstellen. Die Buttermilch kann natiirlich nicht so
gallertartig geronnen sein wie die Sauermilch, da der
Rahm im Butterfafl stark geriihrt wird. Bisweilen ist die
Buttermilch durch andere Bakterien oder durch Hefen
verunreinigt, die zwar den Geschmack herabsetzen, aber
im ibrigen meist harmlos sind. Neuerdings wird die
ngstclluni von Siilrahmbutter empfohlen, da man hier-
bei, bei sehr sauberem Arbeiten, eine etwas haltbarere
Dauerbutter erhalten kann. Die hierbei abfallende Butter-
milch hat nicht den gesundheitlichen Wert wie die von
Sauerrahmbutter. Vielleicht laflt sie sich aber abkochen
und dann mit Milchsidurebakterien beimpfen.

Ein Getrink von hohem gesundheitlichem Wert ist die
Molke, die bei der Herstellung von Quark oder von
Labkise abfillt. Sie enthilt nur wenig Eiweif8, aber noch
fast allen Milchzucker der Milch. Von dem Milchzucker
ist bereits ein kleinerer oder groferer. Teil in Milchsdure

Bild 6 (links). Kefirknéllchen, natiirliche Gréfe. Bild 7 (Mitte). Milchsiurebakterien aus Joghurt.
Bild 8 (rechts). Plocamobacterium acidophilum
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umgewandelt. Wegen ihres geringen Eiweifigehaltes wirke
die Molke im Darm noch stirker fiulniswidrig, als die
aus Vollmilch oder entrahmter Frischmilch hergestellten
Sauermilchgetrinke. Leider wird sie noch fast gar nicht
fiir die menschliche Ernihrung ausgenutzt. Zwischen
Molke verschiedener Herkunft bestehen allerdings erheb-
liche Qualititsunterschiede. Bei der Herstellung von Hart-
kidsen und halbfesten Schnittkisen wird der Molke bis-
weilen Wasser zugesetzt, um aus dem jungen Kise einen
Teil des Milchzuckers auszuwaschen. Derartige verwis-
serte Molke ist natiirlich minderwertig. Andererseits ent-
hilt Molke aus kleineren Fettkisercien oft noch einen
Teil des Milchfettes. Zur menschlichen Erndhrung eignet
sich nur eine ganz frische Molke. Unter Umstinden diirf-
ten ein Erhitzen und eine erneute Beimpfung mit Milch-
siurebakterien angezeigt sein.

Kefir enthilt auffer dem Streptococcus
lactis und einigen anderen Milchsidurebakterien
(Bild 4) noch milchzuckervergirende Hefen
(Bild 5), die einen Teil des Milchzuckers in
Alkohol und Kohlensiure umwandeln. Der
Alkoholgehalt ist aber nur sehr gering. Durch
die Entwicklung von Kohlensidure schiumt Kefir
etwas und hat einen spritzigen Geschmack. Man
stellt ithn aus abgekochter Milch her, die man
mit den Kefirknollchen (Bild 6) beimpft. Diese
Knollchen bestehen aus dicht verklumpten

* Milchsidurebakterien und Hefezellen. Sie ver-
mehren sich bei der Hcrstellunj des Kefir und
konnen immer wieder verwendet werden.

Joghurt ist eine Sauermilch, die nicht
durch den Streprococcus lactis, sondern durch
verschiedene wirmeliebende Milchsiurebakte-
rien (Bild 7) dickgelegt ist. Metschnikoff nahm
an, daf diese Bakterien im Darm des Menschen
weiterwachsen, und dafl sie
die Faulnisbakterien verdrin-
Een. Durch die Unterdriik-

ung der Darmfiulnis wiirde
das Leben des Menschen ver-
lingert werden. In Wirk-
lid\icit wachsen jedoch auch
diese Bakterien im Darm
des Menschen nicht oder nur
schlecht. Daher beruht der
gesundheitliche Wert des
Joghurts vorwiegend auf der
schon gebildeten Milchsiure
und auf der leichteren Ver-
daulichkeit der durch Siure
geronnenen Milch. Ein guter
Joghurt und eine gute ge-
wohnliche Sauermilch sind
daher ungefihr gleichwertig.
— Von den Molkereien und
Milchhifen groflerer Stddte
wird Joghurt auch im grofien
hergestellt und  verkauft.
Joghurt aus eingedickter Milch hat emen etwas hoheren
Nihrwert, schmeckt aber weniger erfrischend und ist etwas
schwerer verdaulich als solcher aus frischer Milch. Joghurt
i;t kiihl aufzubewahren, um ein Ubersiuern zu vermei-

en.

Reform-Joghurt oder Azidophilusmilch
enthilt eine Milchsiurebakterienart (Bild 8 und 9), die
im menschlichen Darm namentlich bei Sduglingen vor-
kommt. Diese wiichst nach dem Genufl der Azidophilus-
milch unter Umstinden im Darm weiter und trigt durqh
ihre Milchsiurebildung zur Bekimpfung der Darmfaulnis
bei, namentlich wenn gleichzeitig reichlich M}lch oder
Molke getrunken oder Milchzucker genommen wird. Doch
vermag dieses Bakterium im Darm auch Stirke anzugrei-

Alle Bilder: Elli Lange
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Bil_d 9. Plocamobacterium acido-
philum, mit Methylenblau gefirbt

Bild 10. Plocamobacterium Del-
briickii (dunkel), zwischen Colibak-
terien (hell), aus einer Stublprobe.

Nach Gram gefarbt

fen und zu siuern und daher auch ohne Milchzucker zu
wachsen. In anderen Fillen wurde kein Anwachsen der
Azidophilusbakterien im Darm beobachtet.

Alle diese Getrinke konnen aus entrahmter Frisch-
milch ebensogut hergestellt werden wie aus Vollmilch.

Im Quark und im nicht zu alten K dse sind eben-
falls Milchsiurebakterien enthalten, auch solche, die im
menschlichen Darm anwachsen konnen. Jedoch sind diese
beiden Nahrungsmittel infolge ihres erhéhten Eiweiflge-
haltes fiir sich allein zur Bekimpfung der Darmfdulnis
nicht geeignet. Schlecht geratene oder zu alte Weichkise
enthalten auflerdem oft schidliche Fiulnisbakterien in
groflerer Menge.

Milchsiure und Milchsdurebakterien in grofler Menge
finden sich auch in den sauren Guricn und 1m
Sauerkraut (Sauerkohl). Das letztere ist allerdings
schwer verdaulich und muf}
deshalb sehr gut gekaut wer-
den. Manche Firmen stellen
einen Preflsaft aus Sauer-
kraut her. Der gesundheit-
liche Wert dieses Saftes
diirfte etwa dem einer guten
Molke entsprechen.

Etwas Milchsidure ist auch
im Bier enthalten; groflere
Mengen davon kommen in
den obergdarigen Bie-
ren vor (z. B. in der Berli-
ner Weifle, im Lichtenhainer,
in der Leipziger Gosez‘. Die
obergirigen Biere enthalten
meist auch noch lebende
Milchsdurebakterien. Unter-
suchungen von Professor Dr.
. W. Henneberg haben ge-
zeigt, daf eine dieser Bakterienarten, das Plo-
camobacterium Delbriickii (Bild 10), auch im
menschlichen Darm wachsen und sich lange darin
halten kann. Wegen ihres Milchsduregehaltes
und ihres nur sehr geringen Eiweifgehaltes sind
auch Biere fiir die Bekdmpfung der Darmfiul-
nis wirksam, namentlich die stirker sauren,
obergirigen Biere. Von den letzteren diirften
die rohen, d. h. unerhitzten Biere bei mifligem
Genufl gesundheitlich wertvoller sein als die-
jenigen, die zur Erhéhung der Haltbarkeit in
den Flaschen erhitzt (pasteurisiert) werden.

Zusammenfassung: Zur Bekimpfung
schiidlicher Fiulnisvorginge im Darm empfichlt
sich eine Kost, die drmer an Eiweiffstoffen und
reicher an Kohlehydraten (Stirke und beson-
ders Zucker) ist. Von den verschiedenen Zucker-
arten hat sich namentlich der in der Milch vor-
kommende Milchzucker als fAulniswidrig
erwiesen. Stark faulniswidrig sind ferner alle
milchsauren Getrinke und Speisen: Sauer-
milch, Buttermilch, Molke, Kefir, Joghurt, Azidophi-
lusmilch, ferner saure Gurken und Sauerkraut sowie
die siuerlichen obergirigen Biere. Da durch das
Entrahmen der Milch die Menge des darin enthal-
tenen Milchzudkers nicht vermindert wird, konnen die
Sauermilchgetrinke nicht nur aus Vollmilch, sondern
ebensogut aus entrahmter Frischmilch hergestellt werden.
Sie haben dann denselben gesundheitlichen Wert fiir die
Bekdmpfung der Darmfdulnist).

1) Vorschriften zur Selbstherstellung von Sauermilch, Kefir,
Joghurt und Azidophilusmilch sind vom Bakteriologischen In-
stitut der Preuflischen Versuchs- und Forschungsanstalt fiir
Milchwirtschaft, Kiel, Kronshagener Weg 7, erhiltlich.
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Die Heidemoorkrankheit

oder Urbarmachungskrankheit

Von Prof. Dr. E. Riem,

Prisident der Biologischen Reichsanstalt fiir Land- und Forstwirtschaft, Berlin-Dahlem

10 Elemente braucht die hohere Pflanze unbedingt zu
ihrer Entwicklung; die iibrigen in Pflanzenasche nachge-
wiesenen Elemente sind entweder tiberfliissig oder kénnen
zum Teil als Stimulantien die Entwicklung einiger Pflan-
zen fordern. Das war etwa der in den botanischen Lehr-
biichern vertretene Standpunkt noch vor 14 Jahren, ob-
wohl schon im Jahre 1919 Mazé n.lchgcx\'icscn hatte, daf}
Mais zur normalen Entwicklung unbedingt Spuren von
Bor bendtigt. Seitdem ist auch fiir andere Elemente der
Nachweis erbracht worden, daf} sie in geringen Spuren
den Pflanzen zuginglich sein miissen, wenn diese nicht
erkranken sollen. Spurenelemen te!) hat man diese
Elemente genannt, weil sie nur in Spuren von den Pflan-
zen benotigt werden, Hochleistungselemente,
weil sie imstande sind, trotz geringer Menge starke Wir-
kungen hervorzurufen. Fehlen diese Elemente, so zeigen
die Pflanzen Krankheitserscheinungen, die man unter dem
Begriff Mangelkrankheiten zusammengefafdt hat.

Zu diesen Krankheiten gehort die Urbarmachungs-
oder Heidemoorkrankheit. Urbarmachungskrank-
!wit hat man sie genannt, weil sie in Holland, aber auch
in Nord- und Nordwestdeutschland besonders auf frisch
urbar gemachtem Heideland zuerst bemerkt wurde. Man
stellte aber bald fest, daf die Krankheit sich nicht nur auf
neukultiviertem Land zeigte, sondern daf sie auch noch
nach vieljahriger Kultur auf gewissen Boden immer wie-

1) Vgl. Umschau 1942, Heft 6, Seite 81.
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Bild 1. Weifiseuche an Hafer
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der auftreten kann. Eingehende, an der Biologischen
Reichsanstalt von Rademacher?) ausgefiihrte Untersuchun-
gen haben ergeben, dafl die Krankheit fast immer auf
solchen chemaligen Heideboden auftritt, die einen be-

Bild 2. Heidemoorkrankheit an Sommergerste

Bilder 1 und 2: Blologische Reichsanstalt Kiel

stimmten schwirzlich-speckigen Heidehumus enthalten.
Auf Hochmooren findet man die Krankheit selten, wohl
aber am Rande solcher Moore. Auch auf Niederungsmoor
zeigt sie sich. Thr Hauptgebiet ist das Gebiet der atlan-
tischen Heide, deshalb hat sich in diesen Gegenden die
Bezeichnung Heidemoorkrankheit eingebiirgert.
Besonders auffillig zeigt sich die Heidemoorkrankheit
bei Hafer. Die Jugendentwicklung der Pflanzen ver-
Jduft zwar normal, aber bald hellen sich die Blitter auf,
ihre Spitzen firben sich weifl und drehen sich zwirns-
fadenformig zusammen (Bild 1). Uber einem stark er-
krankten Haferfeld liegt ein weifllicher Schimmer; man
spricht auch von der WeiBlseuche des Hafers. Das
Rispenschiecben unterbleibt in schweren Krankheitsfillen
ganz, zum mindesten leidet dlg‘ Korn'.m.\bildung. Die
Weiifirbung der Blattspitzen zeigt sich bei den anderen

) B. Rademacher, Die Heidemoorkrankheit (Urbar-
machungskrankheit) unter besonderer Beriicksichtigung der
Kupferfrage. Arb. aus der Biol. Reichsanst, Bd. 21, 1936,
Seite 531.
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Getreidearten nicht, wohl aber eine Vergilbung der Blit-
ter und eine Beeintrichtigung der generativen Phase
(Bild 2). Roggen leidet von den Getreidearten am wenig-
sten unter der Krankheit.

Fastalle Pflanzenarten zeigen auf Heide-
moorkrankheit hervorrufenden Boden abnorme Entwick-
lung. Am wenigsten leiden nach Rademacher Rauhhafer,
Roggen, Kartoffeln, Zottelwicken, Serradella, Weiflklee,
Hornschoten-Klee, Sporgel und Buchweizen. In leichten
Fillen ist nur die Bliiten- und Fruchtbildung beeintrich-
tigt, wihrend die vegetative Phase normal oder sogar be-
glinstigt ist.

Dafd die Ursache der Krankheit im Bod e n zu suchen
war, dariiber war man sich bald klar, doch gingen die
Meinungen im iibrigen weit auseinander. Wihrend einige
im Boden lebende Organismen verantwortlich machten,
die Krankheit also fiir parasitir hielten, glaubten
andere eine ungiinstige Einwirkung irgendwelcher Boden-
bestandteile annehmen zu miissen. Die Tatsache, daf8 die
Krankheit an das Vorkommen einer bestimmten Humus-
art gebunden ist, fiihrte zur che-
mischen  Untersuchung  dieses
Schwarzhumus, und man glaubte
in diesem Humus einen Gift-
stoff nachweisen zu konnen,
der die Heidemoorkrankheit her-
vorrufen sollte. Als es gelang,
,kranke Boden durch Sterili-
sierung gesund zu machen, nah-
men (ic einen an, die Parasiten
seien abgetotet, die anderen, der
Giftstoft sei beim Erhitzen ent-
weder destilliert oder auf eine
andere Weise inaktiviert wor-
den. Die zufillige Beobachtung
eines Landwirts, der auf einem
Moordamm Unkraut mit K u p-
fervitriol bekimpfte und
danach eine bedeutende Wachs-
tumsforderung der dort angebau-
ten Pferdebohnen feststellte, gab
einem  hollindischen  Forscher
Veranlassung, auch auf heide-
moorkranken Boden Kupfersul-
fat anzuwenden, Der Erfolg war
iiberraschend. Auf Béden, die bis-
her nur heidemoorkranke Pflan-
zen getragen hatten, zeigte sich
nach der Behandlung mit Kupfer-
sulfat eine durchaus normale
Pflanzenentwicklung. Weitere
Versuche zeigten, dafl die Wir-
kung nicht dem Sulfatanteil, son-
dern dem Cu-Ion zuzuschreiben
ist. Die Frage aber, wie die Kupferwirkung zu erkliren
ist, war noch umstritten. Wihrend die einen glaubten, dafd
das Kupfersulfat mit dem hypothetischen Giftstoff eine
unlgsliche Verbindung eingehe und ihn dadurch unschid-
lich mache, stellten andere fest, da durch Kupfer die
Kapillaritit und Benetzbarkeit des Sphagnumtorfes er-
hoht wird, und glaubten, dafl diese rein physikalische
Wirkung des Kupfers ausschlaggebend sei. Es hatte sich
nimlich gezeigt, daf die Krankheit bei lockerer Boden-
struktur und trockener Witterung in verstirktem Mafle
auftritt, so da man der Wasserversorgung eine grofle
Bedeutung glaubte beimessen zu miissen. Rademachers
Versuche zeigten aber, dafl selbst bei reichlicher Bewisse-
rung auf ,kranken” Boden die Krankheit deutlich auf-
trite,

Den Beweis dafiir, dafl es sich bei der Heidemor-
krankheit um eine Mangelkrankheit handelt,
erbrachte Brandenburg, der in vollig Cu-freien Wasser-
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Bild 3. Siegeshafer. Links unbehandelt, rechts
30 Tage nach Besprithen der Blitter mit
einer Kupfersulfatlosung

Aufnahme : Rademacher, aus ,Forschungsdienst®, Sonderheft 7

kulturen das typische Bild der Heidemoorkrankheit her-
vorrufen konnte. Wenn man hort, dafl die Haferpflanze
in Wasserkultur sich bereits normal entwickelt, wenn ihr
9 y Cu, also %1000 mg Kupfer, im Liter zur Verfiigung
stehen, wird man einsehen, dafl der Beweis fiir die Un-
entbehrlichkeit des Kupfers nicht leicht zu erbringen war.
Das Wasser fiir die Kulturen wurde doppelt destilliert
und in paraffinierten Gefiflen aufgefangen. Die fiir die
Herstellung der Nihrlosung verwendeten Chemikalien
waren selbstverstindlich als chemisch rein (,,pro Analysi-
Salze®) bezogen, trotzdem aber noch zweimal in doppelt
destilliertem Wasser umkristallisiert; kurz, es mufite alles
getan werden, um jede Spur von Kupfer auszuschliefien.
In den vollig Cu-freien Kulturen entwickelten sich die
Pflanzen zuerst normal; nach 30 Tagen traten die ersten
Anzeichen der Krankheit auf, und nach 6 Wochen war
das tyrische Krankheitsbild deutlich zu erkennen. Die
Herstellung der vollig kupferfreien Nahrlosung ge-
stattete es, nun auch den Cu-Bedarf der einzelnen Pflan-
zenarten zu ermitteln, Man hat daran gedacht, daf} in der
Wasserkultur die Krankheit durch
Sauerstoffmangel hervorgerufen
sein konnte, dem durch Stimu-
lationswirkung geringer Cu-Salze
entgegengewirkt wiirde. Dann
miiflten dieselben Krankheitser-
scheinungen auch beim Fehlen
von Bor oder einem anderen Spu-
renelement in  Wasserkulturen
auftreten. Dies ist aber nicht der
Fall. Einen weiteren Beweis da-
fiir, da es sich bei der Heide-
moorkrankheit nicht um Einwir-
kung von Sauerstoffmangel oder
Wiriung eines Bodengiftstoffes,
sondern um Kupfermangel han-
delt, erbrachte Rademacher da-
durch, daf er durch Bespritzen
der Blitter kranker Pflanzen mit
Kupfersalzen die Krankheit heilte
(Bild 3). Daf} dabei die Benetzung
des Bodens sorgfiltig vermieden
wurde — der Boden wurde mit
einer dicken Watteschicht be-
deckt —, versteht sich von selbst.
Es ist somit gar kein Zweifel
daran moglich, dafl die Heid e-
moorkrankheit auf
Kupfermangel beruht
Warum tritt aber die Krankheit
nur dort auf, wo eine bestimmte
Art von Humus vorhanden ist?
Offenbar ist das im Boden vor-
] handene Kupfer bei Gegenwart
dieser Humusart den Pflanzen nicht verfiigbar. Durch
Erhitzen ,kranken* Bodens wird anscheinend das Kupfer
in eine den Pflanzen zugingliche Form umgewandelt; der
Beweis hierfiir ist allerdings noch nicht erbracht.

Die verschiedenen Pflanzenarten besitzen in verschie-
den hohem Grade die Fihigkeit, in hinreichender Menge
Cu aus dem Boden aufzunehmen; ja, selbst bei verschie-
denen Sorten derselben Pflanzenart ist die Aneignung von
Cu verschieden grofl. Diese Unterschiede sind, wie
Rademacher feststellen konnte, erblich bedingt,
so dafl es also moglich ist, Sorten zu ziichten, die gegen
die Heidemoorkrankheit eine gewisse Widerstandsfihig-
keit besitzen. Durch den Anbau solcher wider-
standsfahiger Sorten kann man auf Biden mit
geringem Cu-Mangel die kiinstliche Kupferzufuhr sparen.
Solange aber solche Sorten noch nicht in geniigender
Menge zur Verfiigung stehen, ist die Kupferung des Bo-
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Bild 4. Wasserriiben (Twurnips). Links eine Riibe von gesundem Boden.
Rechts 10 Riiben von heidemoorkrankem Boden. Dazwischen 3 (mittel-
grofe) Riiben won krankem Boden, der mit Kupfersulfatlosung begossen

war

Aufn,: Rademacher, Biol. Reichsanst. Kiel

dens das einzige Mittel zur Verhiitung der Krankheit
(Bild 4).

Da Kupfer zu den wehrwirtschaftlich wichtigen Stof-
f_cn gehort, hat man versucht, das Kupfer durch andere
.1:|cmente zu ersetzen. Dies ist nicht gelungen, wohl aber
ist es moglich, statt Kupfersulfat Kupferschlacken
oder kupferhaltige Schicfer zu verwenden,
die dann allerdings in wesentlich groferer Menge dem
Boden zugefiihrt werden miissen. Wihrend auf kranken
Béden im allgemeinen die Zufuhr von 50 kg Kupfer-
sulfat je ha ausreicht — manche Bden brauchen aber bis
zu 200 kg je ha —, mufl man je nach dem Grade der Er-
krankung und dem Kupfergehalt der Schlacke oder des
Schiefers 600 bis 1200 kg Kupferschlacke oder 30 dz
kupferhaltigen Mergelschiefer auf den Hektar anwenden.
Diese Menge reicht dann allerdings fiir mehrere Jahre
aus, da der Kupferentzug je Hektar durch eine normale
Haferernte nur 30 bis 50 g betrigt.

Wenn nun auch von praktischen Gesichtspunkten aus
die wichtigsten Fragen gekldrt sind, so sind doch noch

verschiedene pflanzenphysiolo-
gische Fragen offen, deren Losung
sich moglicherweise auch fiir die prak-
tische Bekdmpfung der Krankheit aus-
wirken konnte. Wenn wir festgestellt
haben, dafl die Heidemoorkrankheit auf
Cu-Mangel zuriickzufiihren ist, so wissen
wir daber immer noch nichts Sicheres
tiber die Rolle, die das Kupfer in der
Pflanze spielt. Offenbar ist Kupfer in
irgendeiner Weise fiir die Chloro-
phyllbildung von Bedeutung;
denn bei Kupferzufuhr hat man erhihte
Chlorophyllbildung festgestellt. Auch ist
lingst bekannt, daf} die Blitter mit Kup-
ferkalk bespritzter Reben oder Kartof-
feln ein dunkleres Griin aufweisen. An-
dererseits hat man an den Bldttern von
Zuckerriiben auf heidemoorkranken Bo-
den ein merkliches Nachlassen der Starke-
bildung nachgewiesen. Man hat auch die
Vermutung ausgesprochen, dafl dasKupfer
als Katalysator bei Oxydationsprozessen
wirkt. Es bleibt hier noch vieles zu kliren.
Ritselhaft ist auch eine Beobachtung
Rademachers, nach der Hafer auf heide-
moorkranken Boden mitunter bei Kupfer-
zufuhr im Stroh einen abnorm hohen
Kupfergehalt aufweist, ohne aber Korn auszubilden.
Neben seiner Funktion als Nihrstoff kommen dem
Kupfer sicher noch andere Funktionen zu.

Von Interesse ist, daf in Gegenden, in denen die
Heidemoorkrankheit auftritt, das Viechan Lecksucht
erkrankt. Ob die Lecksucht eine Kupfermangelkrankheit
ist oder ob dem Heu von heidemoorkranken Pflanzen
lebenswichtige Aminosduren fehlen, steht noch nicht fest.
Erwiesen ist aber, dafl das lecksiichtige Vieh gesundet,
wenn man dem Boden Kupfer zufiihrt und dadurch einen
gesunden Pflanzenbestand erzielt.

Die wirtschaftliche Bedeutung der Heidemoorkrank-
h_elt war besonders grof in einer Zeit, in der die Kulti-
vierung von Heide und Moor eine der wenigen Auswei-
tungsmoglichkeiten fiir den Volksraum darstellten. Aber
fiir viele Gebiete Holsteins, Oldenburgs und Hannovers
ist auch jetzt noch die Frage der Verhiitung der Heide-
moorkrankheit von grofiter Wichtigkeit.

Argentinien entwidkelt seinen Kohlenbergbau

Erst die Not des Krieges hat Argentinien dazu ge-
bracht, seine nationalen Bodenschitze nach Kriften zu
entwickeln. Friither kamen vorwiegend als Riickfracht fiir
die Weizenschiffe nach England aus England und den
USA fast 3 Mill. t Kohlen. 1940 waren es nur noch rd.
2 Mill. t, 1941 noch 1 Mill. t, und fiir 1942 schiitzt man
die Jahresmenge auf nur noch 600000 t. Ein weiteres
Absinken wird als sicher betrachtet. Da Chile nur 30 bis
40 000 t als Ersatz liefern kann, geht Argentinien ener-
gisch an eine ErschlieBung seiner eigenen Kohlenfelder,
allerdings war infolge grofler Transportschwierigkeiten
der Preis fiir die Tonne fast doppelt so hoch wie der der
englischen Kohle. Da diese aber heute mindestens 65 Pesos
kostet, die argentinische Kohle aber nur 40 Pesos, er-
scheine jetzt der eigene Kohlenbergbau lohnend. — Aus-
gebaut werden die Kohlenvorkommen von Jujuy,
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Mendoza, San Juan und Neuquén. Wihrend die ersteren
Gebiete wegen ihrer Entlegenheit oder geringerer Vor-
kommen zunichst weniger in Frage kommen, diirfte das
Gebiet von Neuquén bald namhafte Mengen liefern kin-
nen. Man hofft, hier allein in der Grube Santa Maria
jahrlich 300000 t zu férdern. Da der Mindestbedarf
Argentiniens 600 000 t betrigt, wird es noch einige Zeit
dauern, bis man diese Mengen erreicht hat, Vor allem
miissen die Bahnen zunichst ausgebaut werden, wofiir es
aber an Material mangelt. Ersatzweise kommen Holz
und Mais in Frage. Argentinien ist nach dem Kriege
keineswegs mehr von den englischen Kohlenlieferungen so
sehr abhingig wie vor diesem Kriege., Damit aber kann
Argentinien seinen Weizen an andere Linder absetzen,
die ihm andere Waren liefern kénnen als Kohle.
h. m—d.
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Bau einer Mole

im Hafen von Ponta Delgada auf den Azoren
Von Dr.-Ing. H. Ritter

Auf den Azoren, der im Atlantischen Ozean gelegenen
portugiesischen Inselgruppe, geht zur Zeit im Hafen von
Ponta Delgada ein Molenbau seinem Ende entgegen, der
insofern von besonderem Interesse ist, als zur Herstellung
des Molenkorpers grofle Eisenbeton-Schwimmkisten ver-
wandt wurden. .

Diese Arbeit stellt den letzten Abschnitt eines Molen-
baues dar, der mit seinen Anfingen bis in die Mitte
des vorigen Jahrhunderts zurlickreicht. Da-
mals mufiten die Schiffe, die Ponta Delgada anliefen,
auf offener Reede vor Anker gehen, und auch dies war
der hdufigen Stiirme und der Diinung Wwegen nur in
einigen Sommermonaten moglich. Im Jahre 1860 beschlof
daher die portugiesische Regierung den Bau einer Hafen-
mole mit Kai- und Dockanlage. Zwei Jahre spiter be-
gannen die Arbeiten und wurden, so lange die Wasser-
tiefe gering war, auch stindig gefordert. Es wurden von
Geriisten aus 6—8 t schwere, in einem Steinbruch ge-
wonnene Basaltblocke ins Meer gestiirzt und auf dieser
Steinschiittung der Molenkorper in Bruchsteinmauerwerk
hochgefiihrt. Mit zunehmender Wassertiefe wuchsen aber
die Schwierigkeiten, und das Bauwer_k wurde auch meh-
rere Male durch Stiirme zerstort. Die Arbeiten muflten
infolgedessen wiederholt unterbrochen werden und kamen
schlieflich ganz zum Stillstand. Erst im Jahre 1937 wurde
der Bau wieder aufgenommen, und zwar von einer deut-
schen Bauunternehmung, der die portugiesische Regierung
die Fertigstellung der Mole auf Grund einer internatio-
nalen Ausschreibung iibertragen hatte. Der noch auszu-
fiilhrende Bauabschnitt umfaflt eine Molenlinge ein-
schlieflich Molenkopf von 180 m und eine rd. 416 m
lange Kaianlage.

Molen haben die Aufgabe, eine Hafenfliche gegen
die Gewalt der Wellen zu schiitzen und Strémungen von
ihr fernzuhalten. Zur Herstellung derartiger Bauwerke
werden im Sechafenbau vorwiegend Steinschiit-
tungen verwandt, auf denen sich in der Regel ein
Aufbau aus Beton oder Mauerwerk erhebt. Bei groRerer
Wassertiefe und besonders auch wenn die Beschaffung
von Steinen auf Schwierigkeiten stofit, beginnt dieser
Aufbau schon in groferer Tiefe unter dem Meeresspiegel.
Der unter dem Wasser gelegene Teil des Aufbaues wird

e s

Bild. 2. Ablauf eines Kastens von der Helling
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dann entweder aus einzelnen, lose aufeinandergeschich-
teten groflen Blocken aus Beton oder Mauer-
werk gebildet oder aus Beton- oder Eisenbeton-

Bild 1. 80-t-Betonbliocke auf dem Herstellungsplatz und
Eisenbeton-Schwimmbkasten kurz vor dem Ablauf von der
Helling

kisten. Die Kisten werden schwimmend nach der

Einbaustelle gebracht, hier mit Wasserballast auf den

vorher eimngeebneten Untergrund gesetzt und

 dann mit Beton, Steinen oder Sand aus-

gefiillt. Der tiber die Wasserlinie hinaus-

reichende Teil des Molenkorpers wird in
der Regel gemauert oder betoniert.

Da die Fertigstellung der Mole im Ha-
fen von Ponta Delgada wegen der rasch
zunchmenden Wassertiefe und der starken
auftretenden Stiirme sehr schwere Blocke
erfordert hitte und geeignete Gerite hier-
fiir schwer zu beschaffen waren, und da im
Hafen auch bereits eine Hellingsanlage be-
stand, die ohne allzu hohe Kosten auch zum
Ablassen ganz grofler Schwimmkisten um-
gebaut werden konnte, entschloR man sich,
zur Herstellung des restlichen Molenkérpers

Eisenbeton-Schwimmkisten
zu verwenden. Auch fiir die auf der Hafen-
seite der Mole geplante Kaianlage wurden
Eisenbeton-Schwimmkisten vorgesehen.

Die Kisten, aus denen sich der Molen-
kGrper zusammensetzt, erhielten je nach der

493



Bild 3. Auf Pontons
stehender Greif-
bagger beim Regu-
lieren der Steinschiit-
tung. Bild 4. Eine
Kippschute entleert
die gebaggerten
Steine, und - Bild 5 -
richtet sich dann wie-
der auf

Alle Bilder, auch das Titelbild :
Philipp Holimann Aktier-Gesell-
schaft, Frankfurt em Main

Wassertiefe verschie-
dene Groflen. An-
schhiefend an den
bereits bestehenden .
Bauwerksteil wurden Kisten mit etwa 6X9
m Grundfliche und 4 m Hohe cingebaut.
Dann folgen Kisten mit rd. 6X9 m Grund-
flziche und 4—9 m Hohe und schliefilich vier
grofle, den Molenkopf bildende Kisten,
die 10,55 m breit, 17,15—22,75 m lang
und 11—16 m hoch waren, also ganz be-
trichtliche Abmessungen aufwiesen. Die
Kisten wurden durch Innenwinde unter-
geteilt, um Boden und Aufi.cnwl"indc Zu
unterstiitzen. Die Sohle, bei der man
wegen des Aufsetzens auf die Steinschiit-
tung ein Mindestmafl nicht unterschreiten
durfte, erhielt eine Stirke von 25 cm bei
den kleinen, bis 80 c¢cm bei den grofien
Kisten, die Auflenwinde machte man 25
und 40 ¢cm stark und die Innenwinde
durchweg 15 cm. Sohle und Winde waren
alle mit Eisencinlagen bewehrt. Trotz
dieser, fiir die groflen Kisten sehr gerin-
gen Abmessungen ergaben sich Kasten-
gewichte bis zu rd. 1850 t. Auch die fiir
die Kaianlage benutzten Eisenbeton-
Schwimmkisten erhielten betrichtliche Ab-
messungen, und zwar eine Breite von

494

8 m, eine Linge von 25,5 m und eine Héhe
von 14 m.

Die Helling, auf der die Kisten herge-
stellt wurden, besall zwei Ablaufbahnen
von 82 m Linge, die mit threm oberen Ende
aus dem Wasser hinausragten und hier ge-
niigend Platz zum Bau der Kisten bot.
Das untere Ende der Bahnen lag rd. 7 m
unter mittlerem Wasserspiegel. Die Gleit-
bahnen bestanden aus je vier dicht
nebeneinanderliegenden und 30 cm star-
ken, gehobelten Balken aus Eukalyptus-
holz und wurden vor jedem Ablauf —
auch unter Wasser — mit Talg oder dhn-
lichen Stoffen eingefettet, um die Reibung
zwischen Ablaufbahn und ablaufendem
Korper noch Moglichkeit zu verringern.
Der Eisenbetonkasten ruhte wihrend der
Herstellung bereits auf zwei Schlitten, mit
denen er iiber die Gleitbahn ablief,

Die Kisten wurden in moglichst un -
unterbrochenem Arbeitsgang be-
toniert, wobei eine aus einzelnen Tafeln
bestehende eiserne
Schalung zur Ver-
wendung  gelangte.
Durch sorgfiltige
Abstufung der Korn-
grofle von Sand und
Schotter, durch eine
reichliche Bemessung
des Zementzusatzes
und schliefflich auch
durch sehr sorgfil-
tige Bearbeitung des
Betons in der Scha-
lung gelang es, so
dichte Winde zu
erhalten, daf kaum
Wasser durch-
sickerte, auch wenn
die Kisten lingere

Zeit schwammen.
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Nachdem ein Kasten fertig betoniert war, blieb er
noch etwa einen Monat auf der Helling stehen, um dem
Beton Zeit zu geben, geniigende Festigkeit zu erlangen.
Dann erfolgte der Stapellauf. Zunichst wurden die
stahlernen Riickhalteseile, mit denen der Kasten wihrend
seiner Ausfiihrung verankert war, und die ein vorzeitiges
Ablaufen verhindern sollten, durchgebrannt. Dann wurde
der Kasten mit hydraulischen Pressen abgedriickt. War
er einmal in Bewegung gekommen, so glitt er mit zu-
nehmender Geschwindigkeit iiber die Bahn ab und schof8
ins Wasser, einen groflen Wasserschwall vor sich her-
schiebend. Die Linge der Ablaufbahn war so bemessen,
daf die Kisten auf ihr liefen, bis sie geniigend tief ein-
getaucht waren, um aufzuschwimmen. Wenn dieser
Augenblick eingetreten war, hob sich der Kasten ruhig
von der Bahn ab, tanzte wohl noch etwas auf und ab,
beruhigte sich dann aber bald. Trotz der starken In-
anspruchnahme der Gleitbahn durch das Abgleiten der
gewaltigen Kisten hielt diese vollkommen stand, was
durch Taucher, die nach jedem Stapellauf die Bahn unter-
suchten, immer wieder festgestellt werden konnte. Auch
die Kisten gelangten alle ohne irgendwelche Beschi-
digungen ins Wasser, wie iiberhaupt das Ablaufen bei
allen Kisten ohne Zwischenfille vor sich ging.

Um sich schon vor Beginn der Arbeiten ein Bild von
dem Ablauf der Kisten verschaffen und dementsprechend
die zweckmifligste Neigung und Linge der Bahn be-
stimmen zu konnen, wie auch um den EinfluR einer dicht
neben der Bahn stehenden Kaimauer festzustellen, wur-
den vor Baubeginn in der Schiffsbau-Versuchsanstalt
in Hamburg Modellversuche vorgenommen, mit
deren Ergebnissen die Wirklichkeit ziemlich gut iiberein-
stimmte.

Um die Ablaufbahn zu entlasten, fiihrte man die gro-
fen Kisten nicht bis zur vollen Héhe aus,
sondern lief die obersten 3 m weg und setzte fiir diese
Teile der Winde nur die Schalung. Diese Kisten wurden
dann nach dem Ablauf zunichst nach einer Anlegestelle
an dem bereits bestehenden Kai gebracht und hier in
schwimmendem Zustande fertig betoniert. An dieser An-
legestelle erhielten die Kisten auch bereits einen Teil
ihrer Fiillung aus Beton mit grofen Steineinlagen, um
die Arbeiten an der Wind und Wellen ausgesetzten Ein-
baustelle nach Maglichkeit einzuschrinken. Hierbei ging
man so weit, dafl die Kisten gerade noch mit etwa 70 ¢cm
Freibord schwammen. In diesem Zustande wurden sie mit
kriftigen Schleppern nach der Molenspitze gebracht, da-
selbst nach allen Seiten verankert und dann mit Winden
und Flaschenziigen langsam an den bereits fertiggestell-
ten Teil der Mole herangezogen. Lag der Kasten genau
an der richtigen Stelle und auch in der genauen Flucht
der Mole, so wurde durch Offnen mehrerer Ventile rasch
Wasser ins Innere desKastens eingelassen, wodurch dieser
sich schon nach kurzer Zeit auf den Untergrund aufsetzte.
Nun fiillte man den Kasten bis auf einige wenige Zellen
vollstindig mit Wasser, um ihm ein méglichst grofes
" Gewicht zu geben, brachte dann in die leergebliebenen
Zellen die Betonfiillung ein und ersetzte anschliefend
zellenweise das eingelassene Wasser durch Beton, bis der
ganze Kasten ausbetoniert war.

DasEinschwimmenund Versenkender
Kisten, besonders der grofien Kisten des Molen-
kopfes, ging nicht immer so glatt vonstatten, wie dies
eben beschrieben wurde. Beides war nur bei vollkommen

ruhiger See moglich, und schon eine schwache Diinung
- storte die Arbeiten empfindlich. So kam es wiederholt
vor, daf der Einbau eines Kastens unterbrochen und
dieser, auch wenn er bereits an der richtigen Stelle ver-
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ankert lag, wieder nach dem Hafen zuriickgeschleppt
werden muflte, um ruhiges Wetter abzuwarten.

Die auf dem felsigen Meeresgrund liegende Stein -
schittung, auf die die Schwimmkisten zu sitzen
kamen, war bereits vor Jahren hergestellt worden. Unter
der Einwirkung von Stiirmen hatte sie sich aber im Laufe
der Zeit stark verlagert und mufite daher fiir den Molen-
bau, wie auch zur Schaffung ausreichender Wassertiefe,
vor den Anlegestellen des Kais zum Teil wieder abge-
tragen, zum Teil erginzt und reguliert werden. Fiir diese
Arbeiten wurden verschiedene Krine verwendet, vor
allem ein auf drei groflen Pontons stehender, schwerer
Schwimmgreifer, der bei 16 m Ausladung noch eine Trag-
kraft von 7,7 t besitzt und nicht weniger als 68 t Dienst-
gewicht hat. Zur Aufnahme der grofien Steine diente ein
Polyp-Greifkorb mit 1,25 cbm Inhalt, 4 t Eigengewicht
und 4 t Tragkraft” Ganz grofle Steine, die selbst dieses
Gerit nicht mehr zu fassen vermochte, wurden von
Tauchern mit Seilen angeschlungen und dann gehoben.
Zum Abtransport der Steine dienten Kippschuten,
die Wasserballastkammern besitzen und durch Einlassen
von Wasser um ihre Lingsachse so weit gedreht werden
kénnen, dafl die auf dem Deck liegende Ladung ab-
rutscht und ins Wasser fillt.

Bevor die Kisten auf die Steinschiittung abgesetzt
werden konnten, mufite diese natiirlich so hergerichtet
werden, dafl eine auf die ganze Kastengrundfliche sich
erstreckende ebene und waagerechte Oberfliche entstand.
Dieses Einebnen wurde von Tauch er n ausgefiihre,
was in einer Wassertiefe bis zu 14 m keine leichte Arbeit
war, Die Taucher gingen hierbei in der Weise vor, dafl
sie auf der von den Greifbaggern roh hergerichteten
Schiittung Lehren aus eisernen Trigern anbrachten und
die von oben gekippten grofleren und dann kleineren
Steine nach diesen Lehren einebneten.

Die Zwischenriume zwischen den einzelnen Kisten in
einer Weite von 25—45 ¢cm wurden mit Beton, der in
Sicke gefiillt war, geschlossen, eine Arbeit, die gleichfalls
zum Teil von Tauchern ausgefiihrt werden mufite. Nach-
dem die Kisten versetzt und ausgefiillt waren, wurden
hafenseitig Steine angeschiittet, zur Schaffung einer
Kaifliche von 16 bzw. 10 m Breite. Der Aufbau
der Mole, der sich um rd. 9 m und am Molenkopf rd.
12 m iber den Kisten erhebt, folgte dem Versenken
des Kastens erst nach einem Jahr, um der Steinschiittung
Zeit zu geben, sich unter der Last der Kisten zu setzen.

Zum Schutz des Molenkdrpers wurden an
der Auflenseite zunichst grofe Steine eingebaut und
darauf Betonblocke verlegt mit einem Gewicht von 80 t.
Diese Blocke wurden auf dem bereits bestehenden Kai
hergestellt, von wo sie mit einem 100-t-Schwimmkran
abgehoben und nach der Einbaustelle gebracht wurden.

Wie eingangs erwihnt, geht dieser interessante, aber
auch schwierige Bau zur Zeit seinem Ende entgegen.
Aufler den durch die Art des Bauwerkes, die Witterungs-
verhiltnisse, vor allem Stiirme und andere Umstinde
erwachsenen Schwierigkeiten, hat sich natiirlich auch der
Krieg mit seinen Begleiterscheinungen ungiinstig auf den
Baufortgang ausgewirkt und das Arbeiten erschwert,
Trotz aller Behinderungen ist aber der Bau bisher noch
nicht zum Stillstand gekommen, und es besteht die be-
rechtigte Hoffnung, daf er, sofern keine weiteren un-
vorhergeschenen Ereignisse eintreten, in diesem Jahr —
wenigstens in der Hauptsache — noch zu Ende gefiihre
werden kann.
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Die Umshiau-Kurzberidite

Probleme der Supraleitung

Eines der interessantesten Probleme der physikalischen
Forschung ist die Supraleitung, deren inneres Wesen heute noch
sehr im Dunkeln liegt. Man weifl, dafl eine Reihe von Metallen
und Legierungen, die dem Durchgang des elektrischen Stromes
einen mehr oder weniger grofien Widerstand entgegensetzen,
diesen Widerstand bei extrem tiefen Temperaturen in der
Gegend des absoluten Nullpunktes verlieren und fiir den
elekerischen Strom somit ideal leitend werden. Man weif8 ferner
nach den wertvollen Erkenntnissen von Meifiner und Ochsen-
feld, dal bei einer bestimmten Temperatur, bei der sich der
clektrische Widerstand sprunghaft dndert, bei der sogenannten
Sprungtemperatur, sich auch der magnetische Zustang unstetig
indert. Der Supraleiter ist ideal diamagnetisch, da er den
Kraftlinien eines dufleren Magnetfeldes den Zutrite verbietet.
Man hat nun schon seit einiger Zeit versucht, den Supraleiter
in Parallele mit den ferromagnetischen Korpern zu setzen, bei
denen umgekehrt die Kraftlinien in den Korper hineingesogen
werden. Ein Ferromagnetikum besteht nach den heutigen
wohlgesicherten Forschungsergebnissen aus Elementarbercichen,
die magnetisch gesittigt sind, und die die Ursache fiir die
einzelnen ferromagnetischen Vorginge sind. Es ist von grofier

Bedeutung, da E. Justi (Physikalische Zeitschrift 43, S. 130,

bis 133, 1942) jetzt zeigen konnte, daf auch der Supraleiter
aus solchen Mikrobereichen besteht. Voraussetzung fiir diese
in der Physikalisch-Technischen Reichsanstalt gewonnenen Er-
kenntnisse war die Tatsache, daf es Justi vorher gelungen war,
im Niob und im Niobnitrid Supraleiter mit relativ hohem
Sprungpunkt (etwa 20° absolut) zu finden, die ein experimen-
telles Arbeiten erleichtern und die Tatsache wahrscheinlich
werden lassen, daf die Supraleitung iiber kurz oder lang auch
einmal technische Bedeutung erlangen wird. Justi gelang es,
bei den genannten Stoffen beim Ubergang von normalleitenden
zum supraleitenden Zustande in einem Magnetfelde dhnliche
Gerdusche durch hohe akustische Verstirkung nachzuweisen,
wie man sie beim sogenannten Barkhausen-Effekt ferro-
magnetischer Werkstoffe, d. h. béi der Magnetisierung dieser
Stoffe in relativ kleinen Feldern, wahrnimmt. Diese Geriusche
kommen beim Ferromagnetikum dadurch zustande, dafl unter
dem Einfluf eines dufleren Magnetfeldes cine unstetige Ein-
richtung der Elementarbereiche vorgenommen wird: Analog
glaubt Justi die beobachteten Gerdusche beim Sprungpunkt
der Supraleitung auf Umklapp-Prozesse der supraleitenden
Mikrobereiche zuriickfiihren zu miissen. Uber die Natur dieser
Mikrobereiche 1if¢ sich derzeit noch nichts aussagen. Dr. Fb.

Die Galle in verschiedenen Altersstufen

Untersuchungen von D, Kotsovsky (Wiener klin. Wschr.
1942, Nr. 14) ergaben, daf die Galle alter Tiere auf Fette
besser emulgierend wirke als die junger Tiere. Der Unterschied
in der Zusammensetzung zeigte sich auch darin, dafl beim Ein-
trocknen die alte Galle im Gegensatz zur jungen lebhafte
Kristallbildungen aufweist. Hierdurch wird erklirt, daf iltere
Menschen oft fette Speisen vorzichen, wihrend Kinder meist
Fett meiden. D. W.

Biologische Wanzenbekiimpfung

Auf die Frage, ob man Spinnentiere zur Wanzenvertilgung
verwenden konne, antwortet Prof. Dr..Albrecbt Hase in der
wMiinchner Medizinischen Wochenschrift” (1942, Heft 40):
wDer sogenannte Weberknecht, die bekannte langbeinige
Spinne, frifit gelegentlich Bettwanzen. Aber zu einer durch-
greifenden Vernichtung von Wanzen ist sie nicht geeignet, da
sie nicht ausschlieflich Wanzen friflt. Es gibt eine wanzen-
fressende. Spinne, Thanatos flavitus, die in Griechenland
heimisch ist, aber bei uns im Freien nicht vorkommt. Diese
Spinne friflt bevorzugt Bettwanzen, und man kann sie unter
geeigneten Umstinden zur Wanzenvernichtung verwenden.
Besonders in Tierstillen und Baracken ldfit sich diese Spinne
ansiedeln, und praktische Erfolge sind mit dieser Spinne bereits
erzielt worden. Dariiber finden sich Angaben in ,Natur-
wissenschaften 1933, S. 285, und 1934, S. 649.
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Um nicht miflverstanden zu werden, sei betont, dafl diese
sbiologische Wanzenbekimpfung® nur unter bestimmten
dufleren Verhiltnissen durchlfjﬁhrbar und von Erfolg begleitet
ist. Vgl. ,Naturwissenschaften“ 1930, S. 30.

Die oben genannte Spinne Thanatos flavitus konnte friiher
durch Vermittlung des Hygiene-Ministeriums in Athen be-
zogen werden. Zur Zeit ist ein Bezug ausgeschlossen, und die
Wanzenbekdmpfung mufl mit den bewihrten Gasbekimpfungs-
verfahren (Zyklon, T-Gas, Tritox) durchgefiihrt werden.

Ein Regenwurm von 4 m Liinge

lebt an einigen wenigen Stellen Australiens, die mit den Fund-
orten des Schnabeltieres zusammenfallen. Er besitzt 350—500
Korperringe. Seine Eier sind 5—8 cm lang und haben — wie
Haifischeier — eine braune, hornige Schale. Anscheinend ist
sein einziger Feind der ,,Lachende Hans®, ein 45—47 c¢m langer
Verwandter unseres Eisvogels, der sich im {ibrigen von Kriech-
tieren, Insekten und kleinen Sidugern nihrt.

Uber den Zudkerstoffwechsel

bei Kohlenoxydvergiftung

konnten von /. Varady, Budapest (Wiener med. Wochenschr.
1942, Nr. 7) an 15 Fillen Untersuchungen durchgefiihrt wer-
den. Es zeigte sich, dal bei Vergiftung mit Kohlenmonoxyd
(CO) eine Steigerung des Blutzuckers eintritt; nach Zufuhr
von Traubenzucker é‘urch Einspritzung tritt cine zusitzliche,
langanhaltende Steigerung ein. Die Insulinproduktion wird
durch das Gift nicht beeinflufit. i

~ Frankreichs Olachieteivorkoninen

Auf einer Fliche von rund 250 gkm im Bereich der burgun-
dischen Stadt Autun stehen in einer Tiefe von 300 m bedeu-
tende Olschieferschichten mit einer Michtigkeit bis zu 10 m
an. Sie enthalten 6—11% Ol. Die Gewinnung soll jetzt zur
Ded(_unﬁ.dcs Brennstoffbedarfs in Angriff genommen werden,
da die bisherige Versorgung aus eingefiihrten Olen sozusagen
ganz aufgehdrt hat. Die Vorrite werden auf 200 Millionen t
Schiefer geschitzt. h. m—d.

Die Geschichte einer Lachmowe

Durch die Vogelberingung kann die Lebensgeschichte man-
ches Vogels in ihrem ganzen Ablauf gut verfolgt werden; daff
dadurch fiir unsere Erkenntnis des Vogellebens manche wert-
volle Tatsache beigesteuert werden kann, beweist Dr. £. Schiiz,
der Leiter der Vogelwarte Rossitten, in der ,,Deutschen Vogel-
welt* (1942, Heft 1), indem er den Abrifl der Lebensgeschichte
einer Lachméwe gibt. Die Lachméwe wurde am 16. 6. 1934 im
Mgwenbruch Rossitten beringt und zusammen mit 13 anderen
Vogeln an Graf C. Korff-Schmising nach Tatenhausen, Kreis
Halle in Westfalen, gesandt. Dort wurde sie am 28. 8. 1934
freigelassen; am 2. 9. desselben Jahres zog die Méwe von Taten-
hausen weg. Sie wurde am 13. 11. 1935 am Neuerwall in Ham-
burg beobachtet. 10 Wochen spiter, am 27. 1. 1936, hielt sich
die Méwe an der Oderbaumbriicke in Berlin-Ost auf, einem
bevorzugten Tagesstandplatz von Wintermdwen. Im folgenden
Winter war die Méwe wieder in Hamburg, und auch im Winter
1937/38 konnte sie wiederum dort festgestellt werden. Am
15. 6. 1941 wurde diese Mowe frischtot, durch einen Schufd
getdtet, in Steide, Post Hummelsdorf bei Salzbergen an der
Ems, Kreis Siegen in Hannover, aufgefunden. Dieser Ore liegt
nur 75 km von dem Auflassungsort Tatenhausen entfernt.
Durch diese Tatsache scheint bestitigt, dafl die Mowe durch die
Verschickung als Jungvogel offenbar ganz von ihrer eigent-
lichen Heimat losgeldst worden ist und ihren Sommeraufenthalt
im weiteren Umkreis ihres Auflassungsortes genommen hat.
Daraus lieRe sich schliefen, daf Neuansiedlungen durch Ver-
schickung von Jungvogeln durchaus niche als aussichtslos zu
selten haben. Die Winterplatztreue der Mowe, die 3 Jahre
kindurd"n Gast in Hamburg gewesen ist, verdient in diesem

Lebensablauf Beachtung. Dr. Fr.
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