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Schlafstorungen und ihre Behandiung
Von Dr. HANS MOLITOR, Privatdozent fiir Pharmakologie

Auch heute ist uns noch die letzte Ursache des
steten Wechsels zwischen Wach- und Schlaf-
zustand, dieser .,Gezeiten des Lebens”, welche sich
bei allen lebenden Wesen — scien es
nun Pflanzen, Tiere oder Menschen — lwnl)u(',hlvc’n
lassen, in geheimnisvolles Dunkel gehiillt. Wir
miissen es aber doch als einen auBerordentlichen
Fortschritt unserer Kenntnisse bezeichnen, dall
wir ziemlich genau iiber den Mechanismus, der den
Schlaf herbeifiihrt, unterrichtet sind und Einblick
in das verwickelte Riderwerk des Getriebes haben,
so daB wir viele Schiiden vermeiden oder beheben
kénnen, auch wenn wir uns iiber die Kriif‘tv.
welche Gang und Richtung des wunderbaren Ge-
schehens bestimmen, nur dunklen und durch kvi‘m-
greifbaren Tatsachen gestiitzten Vermutungen hin-
geben miissen. g
Lange Zeit hindurch ist der Schlaf als die
Folge eines allgemeinen Ermiidungs-
zustandes angesehen worden, und auch heute
ist in Laienkreisen diese Auffassung wohl die ge-
liufigste. Erscheint es doch auf den ersten Blick
durchaus begreiflich, daBl alle arbeitenden Zellen
sich nach einer gewissen Arbeitsleistung erholen
miissen und dies dann am leichtesten moglich sein
wird, wenn der groBe Zellverband, den jedes Lebe-
wesen darstellt, sich in den Zustand moglichster
Ruhe und geringster Betiitigung der verschiedenen
LebensiuBerungen, also in den Schlaf versetzt.
Von den zahlreichen Einwiinden, die dieser A_n-
sicht entgegengehalten werden kénnen, moge hier
nur einer angefithrt werden, dessen Nachpriifung
jedermann selbst leicht moglich ist: die Tat-
sache, daBl der Schlaf ausbleiben
kann, selbst wenn sich der Kéorper
im Zustand hochgradiger Erschop-
fung befindet. Wohl jeder hat schon der-
artiges an sich selbst erlebt, wenn er nach vielstiin-
igem angestrengten Wandern trotz des Gefiihls
stirkster Ermiidung die ganze Nacht sich schlaflos
auf seinem Lager wiilzte. Wenn es auch unzweifel-
aft ist, daB} korperliche Ermiidung im allgemeinen
en Eintritt des Schlafes wesentlich begiinstigt, so

vom

muBl dennoch die regelmiBige Umstellung vom
wachen auf den schlafenden und dann wiederum
schlafenden auf den wachen
einer anderen Ursache bedingt sein.

Die Erkenntnis von der unbedingten Le b en s -
notwendigkeit des Schlafes — geht
doch ein Tier bei dauerndem Entzug von Schlaf
rascher zugrunde als bei Entzug von Speise und
Trank — hat schon seit langem die Annahme nahe-
gelegt, die Steuerung des iiberaus komplizier-
ten Reflexvorganges, welchen der Schlaf darstellt.
in jenem Teil des Gehirns zu suchen, wo sich auch
die Regulationsvorrichtungen anderer Vorgiinge
von dhnlicher Lebenswichtigkeit befinden, so z. B.
der Atmung, des Blutkreislaufes und der Aufrecht-
erhaltung gleichmiBiger Korperwiirme. Dieses
Gebiet liegt im verlingerten Mark und im Mittel-.
Zwischen- und Nachhirn, welche Gebiete man auch
mit dem gemeinsamen Namen ,,Hirnstamm*
zu bezeichnen pflegt. Von hier aus werden alle so-
genannten ,yvegetativen” Vorginge reguliert, das
sind Lebensvorgiinge, die ohne Mitwirkung un-
seres Bewulitseins und unbeeinflullt von unserem
Willen ablaufen. Alle bewuBten Lebens-
vorgiange unterstehen hingegen dem Grof -
hirn, das ist jener Teil des Hirns, der in
zahlreichen Windungen sich knapp unter der
knochernen Schideldecke befindet und der Sitz der
Gefiihls- und Verstandestitigkeit und des Willens
ist. Diese beiden Hirngebiete — einerseits das
GroBhirn, andererseits der Hirnstamm — arbeiten
aber nicht vollig unabhingig voneinander, sondern
vermogen sich gegenseitig in ihrer Titigkeit zu be-
einflussen. Diese wechselseitige Abhiingigkeit ist.
wie wir spiter sehen werden, auch eine sehr hiu-
fige Ursache vieler Schlafstorungen. i

Der Nachweis, da} der Schlaf von einer im Mit-
telhirn gelegenen Zentralstelle, dem ,Schlaf-
zentrum®, aus geregelt wird, ist dem Wiener
Nervenarzt Economo wihrend der verheeren-
den Grippe-Epidemie der Jahre 1918 und 1919 ge-
lungen. Eine der gefiirchtetsten Formen dieser in
so mannigfaltigen Bildern auftretenden Krankheit

Zustand von
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ist die sog. Schlafgrippe, Enzephalitis lethargica,
eine Krankheit, die durch wochen- und monate-
lange Schlafsucht gekennzeichnet ist. Im Gehirn
von an dieser Krankheit Verstorbenen konnte
Economo mit groBer RegelmiBigkeit eine Ent-
artung oder Entziindung der Nervenzellen an einer
bestimmten Stelle des Mittelhirns nachweisen. Die
Annahme des Forschers, dall die epidemische
Schlafsucht ihre Ursache in einer
Zerstorung eben dieser Nervenzel-
len habe, welchen also scheinbar die Aufgabe
zufiele, den regelmiiligen Wechsel zwischen
Wachen und Schlafen herbeizufiihren, konnte in
einer Reihe von Tierversuchen' bestitigt werden.
So lieB} sich zeigen, dal man durch isolierte Stich-
verletzung in jene Hirngegend Tiere bei sonst nor-
mal weiterlaufender Lebenstitigkeit tagelang in
Schlaf versetzen kann. Dem Ziiricher Forscher
He BB gelang es, an Katzen feinste Elektroden in
jener Gegend des Hirnstammes zur Einheilung zu
bringen; nach vélliger Verheilung der durch den
Eingriff verursachten Wunden lieBen sich die Tiere
willkiirlich in Schlaf versetzen, wenn durch die
Elektroden ein schwacher Strom geschickt wurde,
und wachten nach dem Abstellen der elektrischen
Reizung des Hirnstammes sogleich wieder auf.

Aus allen Untersuchungen geht mit Sicherheit
hervor, dall der norm ale Schlaf im Gegensatz
zu echten Erschéopfungszustinden, wie
der Ohnmacht infolge Kreislaufschwiiche oder der
tiefen Bewulltlosigkeit bei manchen Formen
schwerer Zucker- oder Nierenkrankheit, ein
durchaus aktiver Lebensprozell ist:
nicht eine Zwischenstufe zwischen Leben und Tod,
sondern ein voll titiges Leben, nur eben ein an-
deres Leben mit seinen eigenen Gesetzen. Diese
Erkenntnis bedeutet eine grundsitzlich andere
Auffassung des Schlafproblems als friiher und hat
dazu gefiihrt, die jederzeitige Erweck-
barkeit als wesentliches Kennzeichen
echten Schlafes, im Gegensatz zu ohn-
machtsihnlichen Zustinden, zu verlangen.

Neben dem Wissen um das Bestehen eines
Schlafzentrums im Mittelhirn ist es fiir das Ver-
stindnis der Schlafstorungen von Wichtigkeit,
die Wechselbeziehungen zwischen
GroBhirnrinde und Schlafzentrum
zu kennen. Ich habe schon angedeutet, dall das
GroBhirn imstande ist, bis zu einem gewissen
Grade die sonst ganz automatische Titigkeit des
Hirnstammes zu beeinflussen; fiir das Schlafzen-
trum wirkt sich dies so aus, dal} dessen Tatigkeit
durch Erregung der GroBhirnrinde gehemmt wer-
den kann. Diese Erregungen konnen verschiedener
Art sein: Willensimpulse, wach zu bleiben
und nicht der Miidigkeit nachzugeben, seeli-
sche Aufregungen oder korperliche
Schmerzen, Zum Zustandekommen normalen
Schlafes ist demnach zw eierlei notig: ein nor-
mal funktionierendes Schlafzentrum im Hirnstamm
und eine gewisse Diampfung der Titigkeit des
GroBhirns. Beides ist im gesunden Organismus
durch eine gegenseitige Abstimmung der Titigkeit

dieser beiden Hirngebiete aufeinander in vollkom-
mener Weise gewihrleistet: Storungen auf der
einen oder auf der anderen Seite fithren natur-
gemill zu Schlaflosigkeit.

Aus dem Gesagten geht hervor, da} es fiir eine
erfolgreiche Behandlung der Schlaf-
storungen von entscheidender Bedeutung ist,
festzustellen, ob sie in einer abnormen Er-
regung des GroBhirns (z B. durch
Schmerzen, Aufregungen) ihren Grund haben
oder auf eine Erkrankung im Bereich des
Hirnstamms zuriickzufiithren sind, da sich da-
nach die jeweilige Behandlung richtet.

Eine der wirksamsten Waffen zur Bekimpfung
der Schlaflosigkeit sind die Schlafmittel,
die heute in iibergrofer Zahl verfiighar sind. In
der Erklirung ihrer Wirkungsweise hat sich in den
letzten Jahren eine wesentliche Aenderung voll-
zogen, und damit sind auch fiir die praktische Ver-
wendung groBle Fortschritte erzielt worden. Wih-
rend man frither annahm, dal} alle Schlaf- und Be-
ruhigungsmittel gleichartig, namlich durch Betidu-
bung des GroBhirns, wirken, ist vor wenigen Jah-
ren zuerst von Molitor und Pick nachgewie-
sen worden, dall man die Narkotika in
solche trennen mull, die auf das
GroBhirneinwirken, und insolche,
die vorziiglich den Hirnstamm be-
einflussen. Diese Untersuchungen, die ur-
spriinglich nur mit sechs Mitteln (Paraldehyd,
Brom, Chloralose, Baldrian, Chloralhydrat und
Chloreton) angestellt wurden, sind im Laufe der
letzten Jahre hauptsichlich durch Arbeiten aus
der Wiener Pharmakologenschule unter der Lei-
tung Professor Ernst Picks auf alle Schlaf-
mittel ausgedehnt worden und haben uns in die
Lage versetzt, nunmehr diese unentbehrlichen Me-
dikamente streng planmiBig am Krankenbette an-
wenden zu konnen.

Die Scheidung der Schlafmittel in Gro 6} -
hirn- und Hirnstammittel hat groBle
praktische Bedeutung, da sie es ermog-
licht, das Gefahrenmoment bei der Behandlung
mit Schlafmitteln wesentlich herabzusetzen. Schon
eingangs habe ich darauf hingewiesen, daBi die
GroBhirnrinde der Sitz aller bewuflten und emp-
fundenen LebensiuBerungen ist, wihrend die un-
bewuliten, vegetativen, vom Hirnstamm aus ge-
lenkt werden. Es ist leicht einzusehen, daBl vom
Standpunkt der Lebensnotwendigkeit die unge-
storte Titigkeit des Hirnstammes wichtiger ist als
die des GroBhirns, wenn auch erst durch dessen
Funktion unser Dasein von der Stufe des Vege-
tierens auf jene des bewuBiten, menschlichen
Lebens emporgehoben wird. Nun gibt es kein Arz-
neimittel, welches nur auf einen enghegrenzten Ge-
hirnbezirk oder gar auf eine vereinzelte Anhiu-
fung von Nervenzellen, wie sie das Schlafzentrum
vermutlich darstellt, betiubend einwirken wiil'd03
vielmehr liegt es in der Natur der Sache, dal bei
Ueberschreitung der geeigneten Dosis oder b?l
ciner besonderen Empfindlichkeit des Kranken die
Betiiubung auch auf die unmittelbar benachbarten
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Hirnteile iibergreift. Dem Schlafzentrum sind das
Atem-, Kreislauf- und Wirmezentrum unmittelbar
benachbart, wihrend sich im GroBhirn keine Stel-
len von ihnlicher Lebenswichtigkeit: befinden.
Unter sonst gleichen Umstinden werden daher bei
einem  GroBhirn-Schlafmittel etwaige Neben-
erscheinungen infolge Uebergreifens der. Betiiu-
bung auf benachbarte Hirngebiete weniger folgen-
schwer sein als bei einem Hirnstamm-Schlafmittel:
unser Bestreben wird also darauf gerichtet sein,
nach Tunlichkeit GroBhirn-Schlafmittel anzuwen-
den. Allerdings versagen sie hiufiger als die un-
mittelbar am Schlafzentrum angreifenden Hirn-
stamm-Schlafmittel und sind mitunter auch an-
derer Griinde wegen nicht anwendbar. In solchen
Fillen kann sich der Arzt in der Weise helfen, dal
er planmiBig ein GroBhirnmittel
mit einem Hirnstammittel gleich-
zeitig verabreicht, weil durch die Ver-
einigung je einer halben Dosis jedes der beiden
Mittel sich bei gleichbleibender Schlafwirkung die
Giftigkeit auf das halbe MaB herabmindert.

Zum Schlul mégen noch ganz allgemein der
Wert und die Zulissigkeit der ver-
schiedenen Behandlungsverfahren
der Schlaflosigkeit einer kurzen Betrachtung
unterzogen werden. Es bedarf keiner besonderen
Begriindung, daB man trachten wird, fehlenden
Schlaf vor allem durch Aenderung
der Lebensgewohnheiten herbeizufiih-
ren. Oft wird ein Verlegen der Mahlzeiten auf
eine frithere Stunde, Vermeiden aufregender Lek-
tiire oder Musik knapp vor dem Schlafengehen,
Herbeifiihrung geeigneter mittlerer Temperatur im
Schlafzimmer, Festsetzung einer regelmilig einge-
haltenen, nicht zu spiten Stunde fiir das Zubett-
gehen, Betreiben von Sport und rationeller Kor-
perpflege usw. geniigen, den gestorten Rhythmus
des Schlafzentrums wieder zur Norm zu bringen.
Anwendung didtetischer und hydro-
therapeutischer MaBnahmen, wie war-
mer Bider, feuchter Einpackungen, lauer Regen-
duschen, werden in vielen Fillen mit Erfolg zur
Unterstiitzung mit herangezogen werden. Dennoch
aber wird man nicht immer damit das Auslangen
finden und nur zu oft genétigt sein, zu Schlafmit-
teln zu greifen. Die Zahl derartiger Medikamente
ist auBerordentlich groB, und fast allmonatlich
werden von der Heilmittelindustrie noch neue auf

den Markt gebracht. Dies beweist zweierlei: zu-
niichst, daBl das Bediirfnis nach solchen Priparaten
sehr lebhaft ist, dann aber, dall es ein wirklich
ideales Schlafmittel bisher noch nicht gibt. Wich-
tige Forderungen, die man an ein gutes
Schlafmittel stellen muB, sind gute Ver-
triglichkeit, Freisein von Nach-
wirkungen am nichsten Tag und das Nicht-
eintretenvon Gewohnung an das Mittel
auch bei lingerem Gebrauch. Wiihrend die ersten
Forderungen heute schon bei einer groBen Zahl
von Schlafmitteln erfiillt sind, ist die dritte noch
immer ein frommer Wunsch geblieben. Fast jedes
moderne Schlafmittel ist bei einmaliger Anwen-
dung in den richtigen Dosen praktisch véllig un-
giftig und seine Einnahme mit keinerlei Gefahren
verbunden. Dagegen gibt es kein Mittel, welches
nicht bei dauernder Zufuhr zur Gewohnung fiihren
wiirde und damit infolge der zur Erzielung glei-
cher Schlafwirkung nunmehr nétigen viel grofieren
Dosen mit bedenklichen Nebenwirkungen und Ge-
sundheitsschidigungen verbunden wiire.

Daraus folgen unmittelbar die Grund -
regeln fiirdenGebrauchvon Schlaf-
mitteln. Gelegentlicher Gebrauch namentlich
bei sonst gesunden Menschen, die aus einer iufle-
ren, nicht unmittelbar behebbaren Ursache keinen
Schlaf finden kinnen (beispielsweise withrend einer
Nachtfahrt in der Eisenbahn, beim Uebernachten
in einer sehr unruhigen Umgebung oder auf unge-
wohntem, schlechtem Lager), ist durchaus unbe-
denklich. Jede linger dauernde Schlaf-
losigkeit aber ist eine Krankheit und ge-
hort als solche in die Hand des Arztes, der allein
beurteilen kann, ob in dem betreffenden Falle die
Behandlung nicht ohne Schlafmittel auskommt.
und ob die Gefahren, welche lingere Verab-
reichung von Schlafmitteln haben kann, mit dem
Augenblickserfolg in einem richtigen Verhiltnis
stehen.

Es kann nicht genug betont werden, dal
Schlafmittel zu den stark wirkenden
Medikamenten zihlen und auf keinen Fall'
ohne Riicksprache mit einem Arzt genommen wer-
den diirfen. Ganz im allgemeinen liBt sich sagen.
daBl jene Behandlung der Schlafsté-
rungen die beste ist, welche mit der
geringsten Menge von Schlafmit-
teln das Auslangen findet.

Kunstharze und Kunsthorn / Von Dr. Gustav Leysieffer

uf dem Gebiete der kiinstlichen Werkstoffe*)
hat eine Gruppe von Produkten in den letzten Jah-
ren eine rapide Entwicklung erfahren, und zwar
andelt es sich um die Kondensations-
Produkte aus Phenol (Karbolsiure) und
Formaldehyd. LiBt man Formaldehyd in 30-
is 40%iger Losung auf Phenol oder Kresol unter
vestimmten Bedingungen einwirken, so entstehen
nicht kristallisierte, kolloidale Produkte, die inihren
igenschaften den Naturh arzen nahekommen
*) Vgl. ,,Umschau* 1930, Nr. 13 und 38

und aus diesem Grunde als Kunstharze be-
zeichnet werden. Kresol, sowie Karbolsiure (Phe-
nol) gewinnt man aus dem Steinkohlenteer.
Formaldehyd ist ein Oxydationsprodukt des Me-
thyl-Alkohols, das bei der trockenen Destillation
des Holzes entsteht, heute aber in erster Linie
synthetisch von der I. G. Farbenindustrie A.-G.
hergestellt wird. Je nachdem, ob man nun For-
maldehyd auf Phenol oder Kresol in neutraler.
saurer oder alkalischer Lésung einwirken liflt, er-
hilt man Produkte von giinzlich verschiedener Be-.
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schaffenheit. Man kann Kunstharze erhalten, die
dem Kolophonium aullerordentlich dhnlich,
sprode und zerbrechlich wie dieses sind und
sich leicht in Losemitteln, wie z. B. Alkohol.
losen. Derartige Produkte werden fiir Lacke
als Ersatz fiir Naturharze vielfach verwendet.
Sie sind in der Wirme erweichbar und schmelz-
bar und bleiben bei weiterer Erwidrmung weich.
Die technisch weitaus groflere Bedeutung hat aber
jene Gruppe der Kunstharze gefunden, die durch

alkalische Kondensation des Phenols mit
Formaldehyd entstehen, und die zunichst in
fliissiger und in Losemitteln loslicher Form

anfallen, dann aber auch durch weiteres Erhitzen
in einen giinzlichunschmelzbaren Zu-
stand iibergehen. Geht man von roher Karbol-
siure aus, so erhilt man dunkle Produkte, geht
man aber vom kristallisierten Phenol aus, so kann
man bei richtiger Leitung der Reaktion elfen -
beinweille Harze erhalten, deren Farbe
ohne Zusatz von Zinkweill oder anderen weilien
Farben rein elfenbein ist. Man kann auch vollkom-
men glasklare wnd durchsichtige
Produkte bekommen, die #dullerlich wie
Bernstein aussehen. Auf alle Fille kommt es
darauf an, die Reaktion langsam und richtig zu
leiten. Bei falscher Handhabung geht sie viel zu
schnell und unter Umstinden explosionsartig .vor
sich.

Wenn man die Gruppe der Kunststoffe
aus Phenol-Formaldehyd-Kondensationsprodukten
iiberblickt, so kann man auch hier zwei Unter-
gruppen unterscheiden, und zwar einmal die,
bei der die reinen Kondensationspro-
dukte als solche den Werkstoff darstellen, und
andererseits die, bei der die Kondensationspro-
dukte als Bindemittel fiir Fiillstoffe
dienen. Der Fall liegt also hier ganz analog wie
bei den Kunststoffen aus Nitrozellulose und Aze-
tylzellulose. Naturgemill kommt ein reines Kon-
densationsprodukt als Werkstoff nur dann in
Frage, wenn es nicht sprode und briichig ist, also
eine entsprechende Festigkeit besitzt. Diese Eigen-
schaft hat das Produkt ,,T r o1l o n*, das die Zellu-
loidfabrik Troisdorf unter dieser Bezeichnung
fabriziert. Es sind hier zwei Qualititen zu unter-
scheiden, einmal die elfenbeinweille
Qualitit, die naturgemidll auch in allen ande-
ren Farben geliefert werden kann, und die
blonde durchsichtige Qualitit, die sich
im Herstellungsverfahren grundsitzlich vonein-
ander unterscheiden. Die bhesten Eigenschaften
hat die weille Qualitit. Trolon elfenbeinweill wird
in Form von Blécken, Stiben oder Rohren, die
gegossen werden, in den Handel gebracht. Das
GieBen geschieht natiirlich so lange, als das Pro-
dukt noch fliissig ist, und die Ueberfiihrung in den
harten unschmelzbaren Zustand erfolgt dadurch,
daBl man das gegossene Material etwa 30 Stunden
lang bei 40-—50° erhitzt. Hierbei bildet sich
gleichzeitig die elfenbeinweile Farbe. Das Trolon
hat hervorragende meéchanische Eigenschaften, es

i3t sich mechanisch leicht bearbeiten, z. B. dre-
hen, hobeln und frisen. Es liflit sich zu Figuren
schnitzen genan wie echtes Elfenbein.
Chemisch ist es sehr widerstandsfihig, und seine
clektrischen Isolationseigenschaf-
t e n sind hervorragend. Das Trolon wird zu den
verschiedensten Gegenstinden verarbeitet. Man
kann alle moglichen Luxusgegenstinde, Schnitze-
reien, Schreibtischutensilien, Aschenbecher, Uhren,
Uhrgehiduse usw. daraus herstellen. Die Herstel-
lung von Formstiicken kann in der Weise erfolgen.
dall man die entsprechenden Stiicke in Bleiformen
roh gieBt, erhiirten lilt und dann mechanisch be-
arbeitet und poliert.

Von fast noch groflerer Bedeutung als die Ver-
wendung der reinen Kondensationsprodukte ist
die Verwendung als Bindemittel. Mischt man ein
Kunstharz, das durch Erhitzung noch nicht in den
unschmelzbaren Zustand iibergegangen ist, mit
gleichen Teilen von Holzmehl, so erhilt man
eine Preflmasse, die genau in derselben Weise, wie
bei Trolit geschildert, zu Formstiicken der verschie-
densten Art verpreBt werden kann. Ein derartiges
Material hat gegeniiber den Produkten aus Nitro-
zellulose oder Azetylzellulose den bedeutenden

und entscheidenden Vorteil, dall es gegen
hohere Temperaturen nicht emp-

findlich ist. PreBt man nidmlich ein derartiges
Gemisch in Stahlformen, die auf etwa 180° erhitzt
sind, so geht das Bindemittel, nimlich das Kon-
densationsprodukt, wihrend dieses Vorganges in
ganz kurzer Zeit in den unschmelzbaren, d. h. tem-
peraturunempfindlichén Zustand iiber. Dieses
Formstiick kann dann vollstindig heill aus der
PreBform herausgenommen werden. Es ist bei
Temperaturen, bei denen es zunichst geformt
wurde, nicht wieder zu erweichen. Dieses Moment
spielt fiirdie Elektrotechnik eine auller-
ordentliche Rolle. Da Formstiicke aus derartigen
PreBmischungen gleichzeitig elektrisch vorziiglich
isolierend sind, werden dieselben als Isolierteile
in groBtem MaBstabe verwendet. Da aber bei
allen elektrischen Maschinen leicht Temperaturen
iiber 100° bis 150° vorkommen, so legt man aus
Griinden der Sicherheit grofiten Wert darauf, daBl
die Isolierteile derartige Temperaturen aushalten.
Holzmehl hat sich als Fiillmaterial besonders be-
wiihrt, da es spezifisch sehr leichte Korper ergibt.
Wenn es auf besonders hohe Feuersicher-
h eit ankommt, so verwendet man statt Holzmehl
Asbestmehl. Andere Fiillstoffe kommen so
gut wie gar nicht in Frage. Das Holzmehl verleiht
infolge seiner faserigen Struktur den Formstiicken
auch eine hohere Festigkeit, als dies mit Nitro-
oder Azetylzellulose moglich ist.

Der Vollstindigkeit halber ist in diesem Zu-
sammenhang auch das Gummon-Material
zu erwithnen, das ebenfalls von der Zelluloidfabrik
Troisdorf hergestellt wird und ausschlieBlich
fir Formstiicke fiir die Elektrotechnik Ver-
wendung findet. Auch Gummon ist auf dem
Bindemittel Kunstharz aufgebaut. Bei diesem
Verfahren, bei dem besonders billige, aber
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auch wesentlich weniger hochwertige Massen mechanischer Festigkeit, da das Leinengewebe an
als die oben beschrichenen erhalten wer- sich fester ist als ein Papierblatt. Auch ein der-
den, mischt man anor ganische Fiill- artiges Material hat industrielle Bedeutung gefun-

stoffe, wie Marmormehl, Schwerspat, Asbhest-
fasern, mit einem fliissigen Phenol-Kondensations-
produkt und preBit diese Mischung in kalten Stahl-
formen. Das PreBstiick kann sofort nach der Pres-
sung aus der Form herausgenommen werden. Is
ist in noch weichem Zustande und leicht defor-
mierbar. Die Hirtung erfolgt dann durch Er-
hitzen des PreBstiickes bis zu 250° C, wodurch
es hart und gegen hohe Temperaturen un-
empfindlich wird. Diese nach dem sog. Kalt-
preBverfahren gewonnenen Stiicke haben
aber nicht annihernd die Festigkeit und sehen vor
allen Dingen nicht so gut aus, wie die nach dem
HeiBpreBverfahren gewonnenen Stiicke.
Sie miissen, um ein brauchbares Aussehen zu be-
kommen, mit einem Lack, der ebenfalls einge-
brannt wird, iiberzogen werden.

Ein Produkt von technisch groBer Bedeutung,
bei dem ebenfalls Phenol-Kunstharze als Binde-
mittel verwendet werden, ist das sog. Hart-
Papier. Es wird in der Weise hergestellt,
daB man breite braune Papierbogen von einer
Rolle ablaufen liBt und auf sog. Streichmaschinen
ganz gleichmiifig mit einer Losung von hiirtbarem
Kunstharz in Alkohol bestreicht. Auf der Streich-
maschine wird gleichzeitig der Alkohol durch Er-
hitzen wieder verdunstet, so daB das Papier mit
dem Kunstharz impriigniert trocken anfillt, wobei
das Kunstharz aber in einer noch schmelzbaren

orm vorhanden ist. Um aus diesem Material
Platten herzustellen, wird eine entsprechende An-
zahl von derartigen Papierschichten lagenweise
ibereinandergelegt und diese nunmehr in einer
groBen hydraulischen Presse unter Druck und
itze gepreBt. In ganz dhnlicher Weise, wie be-
reits bei der Fabrikation des Vulkanfibers be-
Schrieben, erfolgt jetzt ein Zusammenschweillen
der gesamten Schichten zu einer vollkommen
omogenen Platte, wobei das Kondensationspro-
dukt wieder in den unschmelzbaren Zustand iiber-
geht und somit die erhaltenen Platten gegen hohe
‘emperaturen unempfindlich sind. Ein derartiges
rodukt ist gleichzeitig ein ganz hochwertiges Iso-
iermaterial. Es wird in der Elektrotech-
nik sowiein der Radio-Industrie in immer
bedeutenderem Umfange verwendet. Es kann
natiirlich auch fiir alle anderen industriellen
Zwecke als Konstruktionsmaterial gebraucht wer-
den. Das Produkt ist von ungeheurer Festigkeit
und praktisch unzerbrechlich. Es lifit sich ver-
hiiltnismiiBig leicht bearbeiten und wird iiberall da
verwendet, wo ein Isoliermaterial, an das mecha-
nisch groBe Anforderungen gestellt werden, be-
nitigt wird. Es liBt sich in Stirken von ®/;, mm
ab herstellen und hat in dieser Stirke schon eine
Durchschlagsfestigkeit von etwa 15000 Volt.

Man kann an Stelle des Papiers auch
Gewebe, z B. Leinengewebe, imprignieren und
dieses ebenfalls zu Platten zusammenpressen. Es
entsteht dann ein Material von noch viel hiherer

den, und es werden aus demselben in erster Linie
Zahnriader fiir die Automobilindu-
strie hergestellt. Wenn ein derartiges Zahnrad
mit einem Zahnrad aus Stahl kimmt, so liuft
ein  solches Aggregat vollkommen ge-
riuschlos, was beim Kimmen zweier Stahl-
zahnrider nicht zu erreichen ist. In allerneuester
Zeit haben auBler den Kondensationsprodukten
des Phenols und, Formaldehyds auch Konden-
sationsprodukte aus Harnstoff und For-
maldehyd Bedeutung gewonnen. Harnstoff, ein
kristallisierter weiller Kérper, der von der I. G.
Farbenindustrie in groBem MaBstabe zu Diinge-
zwecken hergestellt wird, ergibt, mit Formaldehyd
zur Reaktion gebracht, harzartige Produkte, die
technisch von Bedeutung sind. Bekannt ist das Ma-
terial ,,P ollop as*, das von der Firma Dr. Fritz
Pollak, Wien, erzeugt wird.

Genau wie die Phenol-Kunstharze kénnen auch
die Harnstoff-Kunstharze fiir PreB-
massen verwendet werden. Die Harnstoff-Konden-
sationsprodukte sind billiger herzustellen als die
Phenol-Kondensationsprodukte, und deshalb ist
die Entwicklung dieser Werkstoffe von Wich-
tigkeit.

Ein besonders schones PreBmaterial auf der
Basis des Harnstoffes ist in England entwickelt
worden. Dieses PreBmaterial ermoglicht die Her-
stellung von weilen und somit allfarbigen PreB-
formstiicken in sehr dinner Wand-
stirke. Es konnen daraus Trinkbecher, ja
sogar ganze Kaffee- und Teeservice
hergestellt werden, deren Wandstirken nicht
dicker sind als bei Porzellan, die aber trotzdem
auf den Boden fallen kionnen, ohne zu
zerbrechen. Auf dem Gebiete der Harnstoff-
Kondensationsprodukte ist die Entwicklung noch
in vollstem Gange, und es ist zur Zeit noch nicht
zu iibersehen, was hier noch erreicht werden kann.

Den dritten und letzten wichtigen Hauptstoff
zur Herstellung von Kunststoffen bictet das
Kasein. Unter der Bezeichnung ,,Marke Kunst-
horn Galalith® ist ein derartiges Material im
Handel. Es wird von der Internationalen Galalith-
Gesellschaft, Harburg a. d. Elbe, fabriziert. Das
Kunsthorn aus Kasein hat technisch deshalb eine
grofle Bedeutung erlangt, weil es verhiltnismiBig
billig, jedenfalls wesentlich billiger als
Zelluloid und Cellon, hergestellt werden
kann, weil es nicht brennbar und verhiltnismiBig
wirmebestindig ist, und weil ganz ausgezeichnete
Farbeneffekte mit diesem Material erzielt
werden konnen. Der eigentliche Grundstoff fiir
das Kunsthorn aus Kasein ist die M il ch. In Lin-
dern, die Milch im Ueberschull produzieren, wie
Frankreich, die nordischen Linder, Finnland, Est-
land, frither auch Sibirien und die Schweiz, wird
das Kasein durch Fillung aus der Milch gewonnen,
nachdem aus ihr durch Zentrifugieren das Butter-
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fett entfernt ist. Aus der verbleibenden Mager-
milch wird das Kasein durch Lab (aus dem Magen
junger Kilber) ausgefillt. Das Kasein wird ge-
reinigt, gewaschen und getrocknet. Die Herstel-
lung  von  Kunsthorn daraus geschieht in
kurzen Ziigen in der Weise, dall das trockene
Kasein mit wenig Wasser mittels Spindelpressen
durch erhitzte Matrizen gepreBt wird, wobei das
Kasein plastifiziert und eine zusammenhiingende
Masse bildet. Diese Stibe werden, falls man sie
nicht schon als solche verwendet, in Platten-
pressen zu Platten beliebiger Stirke verpreft, in-
dem man einen Stab neben den anderen legt. Es er-
folgt nun eine Hirtung der an sich stark wasser-
empfindlichen Kaseinmasse, indem man die Plat-
ten in Formaldehydbider einlegt, wo sie tage- bzw.
wochenlang verbleiben miissen. Nach der hierauf
folgenden Trocknung werden die Platten noch ge-
richtet und sind dann verarbeitungsfihig.

In allergroBtem Malstabe wird das Kunsthorn
aus Kasein zur Herstellung von Knopfen ver-
wendet, insbesondere fiir die Damenkonfektion,
wo heute zweifellos der allergrofite Teil aus die-
sem Produkt gefertigt’ wird. AuBerdem kommen
noch zahlreiche andere Verwendungszwecke in
Frage, Toiletteartikel u. dgl. Vor allen Teilen eig-
net sich das Kunsthorn fiir alle diejenigen Gegen-

stinde, die automatisch auf der Drehbank
gedreht bzw. gedrechselt werden konnen.

Wenn man die groBle Zahl der bereits heute
fabrizierten Kunststoffe iibersieht, so konnte der
Gedanke auftauchen, ob denn nicht hier wie auf
so vielen anderen Gebieten eine Normalisie-
rung, d. h. eine Beschriankung auf bestimmte
Typen, erfolgen konne. Hiervon kann im Augen-
blick keine Rede sein, da simtliche Stoffe mit
Riicksicht auf bestimmte, besonders vorteilhafte

Eigenschaften fabriziert werden. Es wire aber
ein idealer Kunststoff denkbar, der so viele

gute Eigenschaften in sich vereinigte, dal} die Her-
stellung aller itibrigen fortfallen konnte. Ein sol-
cher Stoff miifite die Elastizitat, die Festigkeit
z. B. des Zelluloids haben, er miillite die Wirme-
bestiindigkeit, Unbrennbarkeit sowie die chemische
Unempfindlichkeit des Porzellans besitzen, er
miiflte mechanisch leicht bearbeitet werden kon-
nen wie Trolon-Material und elektrisch isolierend
sein wie Trolon oder Cellon. Zunichst ist
garkeine Aussicht vorhanden, da} ein der-
artiger Stoff gefunden oder fabriziert werden
konnte, und wenn iiberhaupt je eine solche Mog-
lichkeit gegeben sein wird, so werden noch viele
Jahre vergehen, bis dieses Ideal geschaffen sein
wird.

Von Dipl.-Ing.

Neue Methode der Saatgutveredlung / . x"sstmony

]m letzten Jahrzehnt sind eine Reihe von Erfin-
dungen bekannt geworden, die auf eine Ertrags-
steigerung landwirtschaftlicher Erzeugnisse hinzie-
len (kiinstliche Beregnung, die Kohlensiure-Diin-
gung, das Bedecken des Bodens mit Papier u. a. m.).
Nicht nur die Ertragssteigerung, sondern auch die
Qualitidtsverbesserung der Produkte wurden von
den Forschern, die ein groBes Versuchsmaterial
zusammengetragen haben, erstrebt.

In neuester Zeit hat ein Berliner Physiker, In-
genieur I, Hildebrand, eine Entdeckung ge-
macht, deren Bedeutung fiir die Landwirtschaft
noch nicht abzusehen ist. Dieser besonders auf
dem Strahlungsgebiet titige Erfinder ging von fol-
genden Gedanken aus: Die uns heute umgebende
Pflanzenwelt, darunter auch die landwirtschaft-
lichen Nutzpflanzen, stehen an Grofle ganz bedeu-
tend zuriick hinter den Pflanzen vorgeschicht-
licher, Jahrtausende zuriickliegender Erdepochen.
Der Gedanke ist nicht von der Hand zu weisen,
daBB es moglich sein miisse, auf physikalischem
Wege das Wachstum — und auch den Ertrag —
der Pflanzen weitgehend zu beeinflussen, da es
auch durch die modernen chemischen Methoden,
die beste Verwendung der Kunstdiinger usw., bis-
her nicht gelungen ist, die Vorbedingung eines
GroBwachstums der Pflanzen zu schaffen. Hilde-
brand nimmt an, daBl jedem pflanzlichen Lebe-
wesen, jeder Zelle desselben, bestimmte physika-
lische Strahlungs- oder Schwingungs- oder sonstige
Energien eigen sein miissen, die mit der Lebens-
titigkeit dieser Lebewesen in engem Zusammen-
hang stehen, eine Ansicht, die durch die Forschun-

gen von Gurwitsch und seiner Nacharbeiter reelle
Unterlagen gewonnen hat. Wenn es nun gelingt.
die den Pflanzen eigenen Schwingungen gewisser-
maflen zur Resonanz zu bringen, sie durch Ener-
giestoBle von aullen zu verstirken, so wird dadurch
vielleicht eine erhohte Lebenstitigkeit der pflanz-
iichen Organismen ausgelost.

Der hier skizzierte Gedankengang Hildebrands
scheint durch die Arbeiten von Prof. Larva-
ron, Paris, bestitigt zu werden; Larvaron be-
hauptet niimlich, daB z. B. Weizenkorner, Kartof-
feln und anderes Saatgut bestimmte Wellen aus-
senden — in Abhiingigkeit von der Qualitit dieser
Produkte — und daBl es durch FeinmeBapparate
moglich sei, die Stiirke der Wellen und damit die
Giite des Saat-Materials zu ermitteln.

In einer langen Versuchsreihe hat Hilde-
brand verschiedene Pflanzen kurze Zeit der Ein-
wirkung kurzwelliger elektrischer
Schwingungen ausgesetzt. Es war zu diesem
Zweck erforderlich, einen Apparat durchzukon-
struieren, der geniigend starke, auf groflere Ent-
fernungen wirkende Schwingungen von kurzer
Wellenlinge liefern kann. Nachdem dies gelungen
war, wurden die Versuche in drei Reihen.
mit Wellenlingen von 1 Millimeter bis 10
Zentimeter, von 10 bis 20 und von 20
bis 30 e¢m, durchgefiihrt und brachten einen
iiberraschenden Erfolg. Werden zum vergleichen-
den Versuch Samenkorner gleicher Herkunft zur
Hilfte etwa 15 Sekunden lang durch kurzwellige
Bestrahlung beeinflut, zur Hilfte unbehandelt ge-
lassen und nebeneinander in homogenem, magerem
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befindliche Pflanzen. Der Erfolg der Bestrahlung
-— neben wesentlich beschleunigtem und verstirk-
tem Wachstum, reichem Ansatz von Friichten,
hohem Nihrstoff- z. B. Zucker-Gehalt der Friichte.
wird durch nebenstehende Abbildungen veran-
schaulicht, und besonders die Erscheinungen bei
Senf, Radieschen, Mais eroffnen eine weite Per-
spektive fiir die Verwertung der Erfindung in der
Praxis.

Fig. 1. Tomaten-Keimlinge,
eingesetzt am 5. 6. 30, photographiert am 17. 6. 30

Die Samen der Schale a wurden nicht bestrahlt, die der
Schalen b und ¢ einmal je 15 Sekunden mit kurzen elektri-
schen Wellen

Boden zur Aussaat gebracht, so trat meist ein ganz
erheblich schnelleres Auskeimen und
Wachsen und ein vielfach gréBeres Wachs-
lum der bestrahlten Kérner gegen-
iber den unbestrahlten ein. Wie nicht anders zu
¢rwarten war, mull die Bestrahlung ganz der indi-
viduellen Eigenart der Pflanzen angepaBit sein. So
stellen z. B. Soja-Bohne und Mais insofern Gegen-
sitze dar, als ein und dieselbe Bestrahlung den
Mais erstaunlich in der Keimung und im Wachs-
tum fordert, die Soja-Bohne aber hemmt und um-
gekehrt! Es liegt auf der Hand, daBl eine Auswer-
tung der Erfindung von Hildebrand lingere Ver-
suchsreihen erfordert, um die fiir jede
Pflanze , jede Saatgutsorte hochst wirk-
Same Bestrahlung nach Linge der Wellen  Zwei4Wochen

Fig. 3.

und Einwirkungsdauer, festzulegen. Hildebrand alte Sonnen-
hat bereits gefunden, daB sowohl véllig trockene blumen
Samenkérner als auch solche, die durch etwa 36- Der Samen der gro-

stiindige Aufbewahrung in feuchtem und gelinde Ben Pflanze war vor
angewirmtem Zustande zur Keimung gebracht  dem Auslegen ]-"f“'
wurden, in gleicher Weise durch Bestrahlung zu k":_'l‘!_‘:l'lh tvl:f«l«n.w
beeinflussen sind, ebenso wie bereits im Wachstum ;

Auf Grund seiner Forschungen
hat Hildebrand ermitteln konnen,
daf} eine 15 Sekunden wihrende Ein-
wirkung kurzer elektrischer Wellen
auf 40 Zentner Saatgut z. B. einen
Stromverbrauch von nur 2 Kilo-
watt erfordert in einer Apparatur,
deren Anschaffungswert je mnach
Grofle bzw. Stundenleistung zwi-
schen 4000 und 6000 RM liegt.
Daraus ergibt sich schon bei iiber-
schlaglicher Kalkulation, daBl die
Kosten einer Saatgut-Bestrahlung
gegeniiber dem um ein Vielfaches
gesteigerten Ertrag und gegeniiber
der wesentlich abgekiirzten Keim-

D; Fig. 2. Junge Sojabohnen, 13 Tage nach dem Auslegen der Samen ; und Wachstums-Dauer so gering-

Die Samen d(‘;r Pflanzen im linken Glas waren nicht lmn‘lruhl.l wonlcn.; die fii[.',ig sin(l, daB die \Virtschaftlich-

amen des mittleren und rechten Glases je 15 Sekunden mit vcrschlc(!cn keit des Verfahre Be 1l

urzen elektrischen Wellen. Die mittleren Pflanzen erfuhren dadurch eine b b erfahrens auber allem
Férderung, die Pflanzen rechts eine Hemmung ihres Wachstums. Zweifel steht.

o F) v
oo O
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Im Winter soll man Wasserskilauf lernen
Von Prof. M. MITTER, Wien, Prisident des osterr. Wasser-Ski-Klubs.

Dcr Sommer, die Hauptzeit des Wasserwanderns,
ist vorbei. Der Wassersportler sucht nun durch
Wintersport oder Wintertraining allgemeiner Art
seine Spannkraft und Frische bis zur niichsten
Wanderperiode zu erhalten. Aber nur ein klei-
ner Teil der vielen tausend Wasserwanderer ist so
gliicklich, in der Nihe schneereicher Berge zu
leben, um dem alpinen Schneeschuhlauf an Sonn-
und Feiertagen huldigen zu konnen. Der iiberwie-
gende Teil der Paddler ist im flull- und seenreichen
Flachland, wo die schlechten Schnee- und Gelinde-
verhiltnisse dem Wintersportler geringe oder gar
keine Moglichkeiten geben, den Wintersport zu
iiben oder Touren zu laufen. Fiir diese vielen Tau-
sende ist der Wasserskilauf, so wie er bei uns in
Oesterreich betrieben wird, ein ausgezeichnetes
Konditionstraining, um den Kérper in beste phy-
sische und psychische Verfassung zu bringen bzw.
in dieser zu erhalten. Auch im Winter in frischer
guter Luft kann man Hiesen schonen gesunden
Sport im Freien ausiiben, da durch die den Korper
gleichmiBlig erfassende Bewegung, wie beim
Schneeschuhlauf, genug Eigenwirme erzeugt wird.
Es ist ein Hochgenull und bildet einen ganz bheson-
deren Reiz, im Winter die dunklen Wasserstralien
inmitten der weillglitzernden Schneeflichen zu
durchwandern.

Es dringt sich nun die Frage auf: ,,Wann
soll man das Wasserskilaufen ler-
nen, im Sommer oder im Winter?* Dal} man das
Wasserskilaufen genau so wie den Wintersport ler-
nen mull, um sicher und kraftsparend alle Gewiis-
ser vom See bis zum Wildwasser fahren zu konnen,
bedarf keiner besonderen Erorterung. Es ist auch
im Winter ein gewaltiger Unterschied, ob man, wie
wir sagen, ,, Wieserl rutscht* oder hochalpiner Ski-
liaufer ist.

Sehr viele Wassersportler, darunter namentlich
Paddler, welche sich fiir den Wasserskisport inter-

essieren und auch richtig erkannten, dall er ein
ausgezeichnetes Mittel zur Erhaltung und Verbes-
serung ihrer sportlichen Leistungsfihigkeit ist,
warfen oft die oben angefiihrte Frage auf. Fiir den
ersten Augenblick erscheint der Sommer als die
beste Zeit zum Lernen. Die Praxis hat
aber anders entschieden. Wird im Som-
mer begonnen zu lernen, so erreicht der iiltere
Wassersportler bis zum Eintreten der kalten Jah-
reszeit nicht mehr die volle Sicherheit, da die
Wetterungunst und der Eintritt der rauhen Jahres-
zeit ein Ueben der Stiirze im freien Wasser aus-
schlieen und ohne véllige Beherrschung der Lauf-
technik und des Aufstehens nach beliehigen Stiir-
zen das Gehen und Wandern auf Wasserski nur
ein zaghaftes ,.Humpeln® darstellt. Freilich ist die
Stabilitdt auf Wasserski sehr grof, so daB} ein Um-
fallen bei halbwegs geringer Uebung fast ausge-
schlossen ist, aber eine derartige unvollstindige
Bewegungsform ist kein Wasserskilauf.

Auf die verschiedenen Typen von Wasserski
aus Gummi, Holz oder Blech, Touren oder
Rennski, zerlegbar oder fix, und deren sportliche
Verwendungsmoglichkeit werde ich in einem spi-
teren Aufsatz eingehen.

Fest steht fiir alle, dall der Wasserskildaufer
die Lauftechnik und das Aufstehen
nach beliebigen Stiirzen lernen und vollstin-
dig beherrschen mull, soll eine in jedem
Wasser unbedingt sichere, schone, chythmisch
schwungvolle und kraftsparende Bewegung ein-
selzen.

Um den Wassersportlern Gelegenheit zu geben,
die ,,Wiener Schule im Wasserskilauf** zu lernen,
halte ich im warmen Hallenbad wochentlich Was-
serskikurse den ganzen Winter hindurch ab. Fiir
diese Kurse stehen von der Hy-Ski-Neptun-Ges.
Wien Lernski zur Verfiigung. Nach den Kursen
konnen die Wassersportler schon sehr zeitig im

Umstehende Darstellung von Hinden hervorragendster Forscher werden groBem Interesse begegnen, wenn auch
vielen unserer Leser die Ausdeutung der Handlinien als nachtrigliche Interpretation erscheinen diirfie. — Die Verant-

wortung fiir die Deutung miissen wir ganz der Verfasserin iiberlassen.

Die Schriftleitung.

Hiande fithrender Wissenschaftler
Von MARIANNE RASCHIG

Die Wesensart eines Menschen — seine Fihigkei-
ten sowohl als auch seine Schwiichen und Hem-
mungen — sind aus seinem Handbild dem mit die-
ser Sprache Vertrauten deutlich erkennbar. Aus
der Hand des Menschen leuchtet ein Spiegelbild
seines Innern entgegen. Nicht nur die Formen der
AuBenhand, sondern auch das mehr oder weniger
komplizierte Linienbild der Innenhand ist bei
jedem ganz verschieden gestaltet.

Auchdie beiden Hinde eines Menschen
sind nicht gleich in Formung und Zeich-
nung. Man hat durch fortgesetzte Vergleiche auf

dem Wege der empirischen Forschung herausge-
funden, daB} das Linienbild der rechten Hand
sich schneller und intensiver verin-
dert als das der linken, woraus sich schlieffen
liBt, daBl die linke Hand wohl die Basis, das Ange-
borene, Feststehende anzeigt, die rechte Hand aber
mehr das bereits zur Tatsache Gewordene wie auch
die Moglichkeiten der Weiterentwicklung erken-
nen liBt. Selbst beim Linkshinder
wird das linke Handbild kaum merklich in seiner
Linienfithrung beeinflult, wihrend im rechten

(Fortsetzung S. 36)
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Fig. 1.

Friihjahr ins freie Wasser und haben mindestens
acht herrliche Wandermonate vor sich. In dieser
Zeit des individuellen Trainings erreichen sie eine
derartig sichere Beherrschung dieses herrlichen
Wassersportes, dall sogar ein Wandern im Winter
bei Treibeis keine Schwierigkeiten bereitet.

Die bereits erfolgten Anmeldungen zu den Kur-
sen*) haben einen vorzeitigen Beginn derselben not-
Wﬁiiucr steht auf Wunsch mit Mitgliedern des
osterr. Wasserskiklubs den verschiedenen Sportverbinden

und Behirden fiie Wasserskivorfithrungen im Sommer nach
Méglichkeit zur Verfiigung.

Im Treibeis der Donau auf Wasserskiern

wendig gemacht; der bekannte Arzt Dr. Merian
und seine Frau aus Ziirich haben als erste des
heurigen Wintersemesters die Wasserskikurse in
Wien eriéffnet. — Die begeisterten Wassersportler
aus Deutschland, der Schweiz und den Nordstaa-
ten bringen eine Woche ihres Winterurlaubes in
unserem schonen Wien zu, um den in Oesterreich
bereits heimischen Wasserskilauf zu lernen, der
ihnen dann vom Friithjahr ab ein genuBreiches
Wandern auf Fliissen, Seen und im Wildwasser er-
moglicht.




Fig. 1 Die Hiinde von Max Planck Fig. 2

Ist auch die Kopflinie (mittlere Querlinie schon in der linken Hand &hnlich an Form und Ausdehnung wie in der rechten Hand, so ist sie

rechts doch durch eine Doppellinie noch betonter gestaltet, und eine zum kleinen Finger aufstrebende Linie in Stimmgabelform, welche das

letzte Ende der Kopflinie durchschneidet, weist auf den besonderen Rhythmus hin, der ihn in seinen Forschungen leitet. Das rechte Hand-

bild hat an Klarheit noch gewonnen, die Erfolglinien aui dem Jupiterberg (unter dem Zeigefinger) treten rechts intensiver hervor. Viele

Gedanken, die Uebergiinge waren, sind glatt aufgearbeitet und in das Gesamtbild harmonisch eingefiigt worden. Das Schriigkreuz umter dem
Mittelfinger, Anzeichen starker Intuition und Inspiration, ist rechts weit deutlicher noch als links ausgepriigt.

Fig. 3 Die Hiinde von Hans Delbriick Fig. 4

Die Kopflinie ist zu groBer Klarheit gelangt, vor allem aber ist die Merkurlinie (zum kleinen Finger gehend), links kurze Stimmgabelform

zeigend, rechts zu bedeutender Linge und zur Form eines frilichtetragenden Baumes entfaltet. Die Merkurlinie als Anzeichen pldagogischer

Begabung und das Strahlennetz auf dem Daumenballen (Schonheitssinn) zeigen ihn als begeisterten Vertreter der Wissenschaft und als ganz
groben Konner auf seinem Sondergebiet als Historiker.



Fig. 5 Albert Einsteins Hiinde Fi
Die Kopflinien sind lang und stark, in der rechten Hand besonders klar gezeichnet. Im letzten Wegdrittel wird diese Zeichnung auf
ordentlich interessant und nimmt den ganzen Lunaberg bis zur Handkunte ein, noch verstirkt und vielgestaltizer durch Lhc w”x l‘m ‘)‘
kommenden Reiselinien. Die Herzlinie (obere Querlinie) ist links kettenartig verflochten, rechts mehr zusammengedrel fter /ll“s’Lr-llll(nr
i)\l.xs”‘lhr:cnts ringt beiderseitig das Bild ecines friichtebeladenen Baumes Unter den Mittelfingern sieht man Schriigkreuze, auf den .ll;[)ilcr;
ergen Ecfolglinien, rechts klarer und stirker betont als links. Die Finger streben gerade, feingliedrig und elastisch empor, weitgehendste
Einfilhlung verratend. ) gehendste

2

MG
Y

Wilhelm Ostwalds Hinde Fig. 8

I“"“bcidcn Herzlinien enden in groBen Baumgebilden, die ihre Zweige bis in die Wurzeln des Mitteliingers erstrecken. Die Kopflinien sind
und abelt (Diplomatie); die rechte dringt in einen stollenihnlichen Bergtiefbau ein, wiihrend die linke im ebau endet. Auf dem

blrlgllgtc”f)cu sind vuclculfrf('nlszhn en zu erkennen, rechts mit noch grobe Klarheit als links. Die Finger streben stark und gerade empor, der
gefligte Daumen fillt in seiner Straffheit besonders auf (Fiihrertum). Die Fingerspitzen tragen vollentwickelte Kuppen (Menschenkenntnis),
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Handbild bereits in kurzer Zeit wesentliche Ver-
inderungen sichtbar werden, oft schon nach Tagen,
selbst Stunden, sofern nur der Eindruck gewaltig
und einschneidend genug war. Die Hinde von
Gerhart Hauptmann und Admiral
Scheer wiesen rechts eine starke bruchartige
Senkung der Kopflinie (mittlere Querlinie) auf, die
links fehlt. Beide Herren hatten das Entstehen
und Fortschreiten dieser Senkung nach einer
starken Schreckwirkung beobachtet.

Beim Vergleich der Hinde von Wissen-
schaftlern, die auf umgrenzten Forschungs-
gebieten eine hohe Erkenntnisstufe erreicht haben,
wird stets ein bedeutender Unterschied zwischen
rechter und linker Hand zu finden sein. Hiufig
ergibt sich bei Wissenschaftlern eine besondere
Klarheit des Linienbildes, so als sei im Verlauf
einer intensiven Entwicklung alles Beiwerk, alles
Ueberfliissige ausgeschieden, um dem Wesentlichen
Platz zu machen.

Die Hinde von M a x Pl an ck weisen diese ge-
waltigen Unterschiede auf (Fig. 1 u. 2).

Das Linienbild der rechten Hand von Hans
Delbriick zeigt sich aus dem der linken gleich-
falls bedeutsam weiterentwickelt (Fig. 3 u. 4). Die
Handaufnahme fand kurze Zeit vor seinem Ab-
leben statt, er war schon von Krinklichkeit und

Schmerzen geplagt, und die Schatten des nahen
Todes senkten sich wie ein leiser Schleier iiber
seine Hinde.

Albert Einstein mit weitgeschwungenen
und schongezeichneten Linien in beiden Hinden,
mit vielen helleuchtenden Punkten und ausgedehn-
tem Strahlennetz auf dem hohen Daumenballen
zeigt im Handbild Harmonie und den ganzen Elan
des grollen Denkers und Gelehrten (Fig. 5 u. 6).

In den Hinden von Wilhelm Ostwald
fallt die besondere Ausentwicklung der Daumen-
ballen als Sitz der Schonheit und Harmonie, des
Rhythmus auf, was auch in den vielen Stimmgahbeln
zum Ausdruck kommt, die iiber beide Hinde ver-
streut zu finden sind (Fig. 7 u. 8).

Von den vielen Wissenschaftler-Handen, die ich
fiir das ,,Handbild-Archiv*® aufnahm, und die jetzt
im ,,Kaiserin-Friedrich-Haus* (fiir arztliche Fort-
bildung). Berlin, Aufstellung finden, konnte ich
hier nur diese wenigen Auserwihlten zur Illustrie-
rung meines Aufsatzes verwenden®).

*) Denjenigen Lesern, die fiir das angeschnittene Thema
weiteres Interesse haben, wird Gelegenheit geboten, sich aus
meinem im Gebriider Enoch Verlag, Hamburg, erschienenen
zweibiindigen Werk ,,Hand und Persionlichkeit* zu orien-
tieren. Das Werk besteht aus einem Lehrteil und einem

Bilderteil, der fast 300 Handbilder prominenter Persénlich-
keiten aller Gebiete umfalt.

Neue Anwendungsmoglichkeiten
fiir die photoelektrische Zelle

Temperaturbestimmung bei der Herstellung von Stahl —
Automatisches Aus- und Einschalten der Beleuchtung

Fig. 1. tung, wobei der Verschlufl einer Stahlflasche
Edwin H. Vedder. it Kohlensidure geoffnet wurde, die neben

Ingenieur der Wes-
tinghouse Lamp Co.,
erkliirt eine neue
Anwendungsmog-
lichkeit der photo-
elektrischen Zelle

dem Benzingefill lagerte. Ehe die Zuschauer
recht wullten, was eigentlich geschehen war,
war das Feuer schon geloscht. Breisky hatte
seinen Zweck erreicht: Er hatte aufs anschau-

Uel)er dieses Thema spruch kiirzlich J. V.
Breisky, Ingenieur in den Versuchslaborato-
rien der Westinghouse Electric Company zu Pitts-
burgh, Pennsylvania, USA.

Er begann damit, daB} er ein.brennendes Streich-
holz in ein Gefifl mit Benzin warf, das neben ihm
stand. Kaum flammte das Benzin auf, da betitigte
ein photo-elektrischer Detektor eine Alarmeinrich-

lichste dargetan, welche Rolle eine photo-
elektrische Zelle heute im automa-
tischen Lischwesen spielen kann. Er
ging dann auf weitere Verwendungsmoglich-
keiten ein.

Fiir die Erzeugung eines hochwertigen
gleichmiBigen Stahles ist es von Wichtigkeit,
daBl schon im Hochofen, dann in der Bessemer
oder Thomas-Birne und schlieBlich im Walz-
werk ganz bestimmte Temperaturen ein-
gehalten werden. Ein zu starkes Abweichen
von den optimalen Temperaturen beeinfluft
die Qualitdt des Stahles sehr ungiinstig. Man
schitzt den Schaden, der allein in den
Vereinigten Staaten durch Verschrottenmiissen
thermisch  unrichtig behandelten Eisens ent-
steht, auf viele Millionen. Hier kann die photo-
elektrische Zelle Abhilfe schaffen, mit deren
Hilfe es moglich ist, die feinsten Temperatur-
schwankungen — auch von 700 Grad aufwirts —
zu kontrollieren. Breisky fiihrte dies in der Weise
vor, dal er auf seinem Experimentiertisch eine
elektrische Heizsonne, eine photoelektrische Zelle
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Fig. 2. Rechts: Hochleistungs-Photozelle
der Firma O. PreBler, Leipzig.

Unten: Schaltung.
1 = photoelektrische Zelle. 2 — Strom-
quelle von 110 Volt Spannung. 3
Sicherheitswiderstand. 4 — Galvanometer

Ao

und mit dieser verbunden eine Vorrichtung auf-
baute, die gestattet, die jeweilige Temperatur abzu-
lesen. Kleine Stromschwankungen in der die Ener-
gie liefernden Leitung, ergaben deutliche Unter-
schiede am Thermometer, auch wenn sie fiir das
menschliche Auge direkt unbemerkbar blieben.
Die Einfiihrung der photoelektrischen Zelle im
Eisenhiittenwesen diirfte besonders bei Herstel-
lung der jetzt viel gebrauchten und teueren Stahl-
legierungen die Moglichkeit zu grofleren Einspa-
rungen bieten, da die Gefahr vermieden werden
kann, dal durch Arbeiten bei ungiinstigen Tem-
peraturen minderwertiges Material erzeugt wird.

Breisky fiihrte dann eine ganz andere Anwen-
dungsmoglichkeit der photoelektrischen Zelle vor,
die fiir Schulen, Bureaus und Werkstitten von Bc
deutung ist. Beim Eintreten der abendlichen Dhl}l-
merung — beim Aufzichen von Gewittern kann in
sonst ausreichend durch Tageslicht erhellten
Ridumen eine derartige Dunkelheit eintreten, da.li
die Arbeitsfihigkeit herabgesetzt wird und die
Augen der dort Beschiftigten Schidigungen aus-
gesetzt sind. Hier iibernimmt die photoelektrische
Zelle die Kontrolle. Sie schaltet kiinstliclge
Beleuchtung automatisch ein, sobald dlL
Helligkeit des Raumes unter ein bestimmtes Mini-
mum sinkt. — B reisky fiihrte das in folgender
Weise vor. Er hatte an dem Podium, auf dem er
experimentierte, Deckenbeleuchtung, die das
kiinstliche Licht darstellte, wihrend an Stelle des
Tageslichtes seitlich angebrachte Lampen benutzt
wurden. Zu Beginn des Vortrages war nur die
Deckenbeleuchtung in Betrieb, withrend das ,,Ta-
geslicht* ausgeschaltet war. Das allmihliche Ein-
treten der Morgendimmerung wurde so wiederge-
geben, daB die Seitenlichter nach und nach auf-
leuchteten. Bei einem ganz bestimmten Punkt
trat die photoelektrische Zelle in Titigkeit — sie
schaltete automatisch die Deckenbeleuchtung aus.
Spiiter trat durch allmihliches Erloschen der Sc_i-
tenlampen wieder ,,Dimmerung” ein, und die
photoelektrische Zelle - schaltete die Decken-
beleuchtung ein. Mit Hilfe dieser Vorrichtung lift
es sich leicht erreichen, daB Schiiler, Angestellte

oder Arbeiter immer bei der gleichen Licht-
intensitiat arbeiten, ohne dall es iibersehen wer-

den kann, bei zu starkem Nachlassen des
Tageslichtes rechtzeitig kiinstliche Beleuchtung

einzuschalten. Andererseits bleibt das elektrische
Licht nicht nutzlos eingeschaltet, wenn das Tages-
licht lingst wieder zur Arbeit vollkommen aus-
reicht. Also Ersparnis bei Schonung des Arbeiten-
den. Diese Einrichtung ist denn auch schon seit
einiger Zeit in den grofiten Betrieben der Westing-
house Electric and Manufacturing Company zu
East Pittsburgh in Betrieb und wird zur Zeit von
mehreren der grofiten Industrie-Unternechmen des
Landes eingefiihrt. — Der gleichen Vorrichtung
kann man sich nach Breisk y auch bedienen, um
Schaufenster zu beleuchten, wenn
drauBlen das Tageslicht nachliflt, oder um die Po-
sitionslampen von Flugplitzen einzu-
schalten, wenn Dammerung oder Nebel den
Anflug gefihrden konnten. SchlieBlich kann man
die Einrichtung auch fiir die automatische Bedie-
nung der StraBlenbeleuchtung diensthar
machen, deren rechtzeitiges Ein- oder Ausschalten
so nicht iibersehen werden kann. Dann erfolgt die
Beleuchtung der Stralien auch nach einem anderen,
verniinftigeren Grundsatz als nach dem, der z. Z.
von den meisten Gemeinden befolgt wird — dem
Ein- oder Ausschalten zu bestimmten Stunden,
unbekiimmert um die dann gerade herrschende

Helligkeit.

Breisky fiihrte schlieBlich noch eine Anzahl
anderer Anwendungsmoglichkeiten der photoelek-
trischen Zelle vor, die z. T. schon bekannt sind:
als automatisches Zahlwerk, z B. fir
Personen, die eine Sperre passieren.

Am Eingang von Theatern, Konzerthallen und
Varietés fillt ein Lichtstrahl von der einen Seite
auf eine an der anderen Seite angebrachte photo-
elektrische Zelle. Jeder Eintretende unterbricht
den Strahlengang, und dieses Geschehnis wird
automatisch registriert. Auch in dem neuersffne-
ten ,,Holland-Tunnel*, der von New York nach
New Jersey fiihrt, sind solche Zihlvorrich-

—Jar—uje

i I

Fig. 3. In den Stromkreis Fig. 2 ist ein Verstirker einge-
schaltet, so daB man z. B. elektrische Klingelzeichen auslosen

kann.
1 — Photoelektrische Zelle. 7 — Verstirkerréhre. 8 — Wi-
derstand. 9 =— Milliamperemeter. 6 = Stromquelle.
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tungen aufgestellt, die in diesem Falle die Zahl
der in den Tunnel ein- und aus ihm ausfahrenden
Automobile feststellen. Aus der Differenz der bei-
den Zahlen ersieht der diensthabende Ingenieur die
Zahl der im Tunnel befindlichen Kraftwagen und
regelt die Liiftung. In Tresors lost die photo-elek-
trische Zelle eine Alarmeinrichtung aus,

sobald ein Unberufener die Stahlkammer betritt.
— Dall man mit Hilfe der Zelle Zigarren nach
ihrer Farbe sehr schnell sortieren kann, wurde
schon frither in der ,,Umschau* erwihnt (1926,
Seite 61). An der Universitit von Dakota beniitzt
man eine dhnliche Vorrichtung zum Reinigen
des Saatgutes.

Ski-Fliegen

ist ein neuer Sport, erfunden von Joseph Krup -
k a, einem jungen Wiener Ingenieur, der auch den
heutigen Wasserski erfand (vgl. den Aufsatz von
Prof. Dr. Mitter auf S. 32 dieses Heftes). Seine
Ski-Fliigel sind ein einfacher Apparat, den man

Iig. 1. Der Skiflieger im Flug.
Die Fliigel ruhen auf einem leichten Gestell an einer gepol-
sterten Brustplatte, die mit kriftigen Riemen am Koérper
festgeschnallt wird.

zusammengelegt in einer Hiille, dhnlich wie ein
Falthoot, transportieren kann. Nach einigen Vor-
versuchen in der Umgebung von Wien zog Krupka
zu den Schneefeldern am GroB-Venediger-Massiv
in den Hohen Tauern. Hier wagte er seinen ersten
groBBeren Flug gerade unterhalb des Keeskogel-
Gipfels. Er fuhr auf seinen Skiern ab und breitete
bei zunehmender Geschwindigkeit langsam seine

Fliigel aus. Sein Korper loste sich vom Boden,
die Beine streckten sich mehr und mehr riickwiirts,
bis sie mit dem Rumpf und der Fliigeloberfliche
eine Horizontale bildeten. In dieser Haltung flog
er in 15 m Hohe durch die Luft. Um anzuhalten,

Iig. 2. Der Erfinder des neuen Sports, Joseph Krupka.
Die zusammenlegbaren Ski-Fliigel kénnen in solch einfacher
Hiille transportiert werden. Gesamtgewicht 13,5 Kilo.

machte er dann eine Wendung, senkte langsam
einen Fliigel mit dem Erfolg, dal} er fast kopfiiber
nach unten fiel. Im letzten Augenblick aber hob
er wieder seine Fliigel und schof3 fast zwei Meter
senkrecht hoch, hing dann einen Augenblick voll-
kommen ruhig in der Luft, um sich schlieBlich
durch Senken der Schwingen zu Boden fallen zu
lassen.
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BETRACHTUNGEN UND KLEINE MITTEILUNGEN

Fhot. Keystone View Co.

Dr. Werner Borghardt, 3
Mitarbeiter des Hamburger Tropeninstituts, ist von einer
Expedition auf den Vulkan Merapi auf Sumatra nicht zu-
riickgekehrt. Er war dort seit drei Monaten mit kh}null-
schen Untersuchungen beschiiftigt und wurde bei Wiirme-
messungen im Krater von einem Ausbruch des Vulkans
iiberrascht,

Eine gefiihrliche lichtchemische Reaktion. In den seit
kurzem fiir Blitzlichtaufnahmen im Verkehr be-
findlichen ,,Vaku-Blitz-Lampen*, die innen mit diinner Alu-
miniumfolie belegt und mit Sauerstoff von 0,184 at. gefiillt
sind, wird die Ziindung der Aluminiumfolie mit einer Ziim.l-
pille bewirkt, welche wieder durch Taschenbatterie
geziindet wird. Diese Lampe besitzt nun die seltsame Eigen-
schaft, daB8 beim Abbrennen auch die in Nuv.hlmr's(‘,]mfl be-
findlichen Lampen automatisch zur Entziindung gelangen.
In unmittelbarer Nihe einer solchen Lampe befindliche
Aluminiumfolie entflammt beim Ziinden der Lampe sofort.
bisher unbekannte Ziindung von fein ver-
teiltem Aluminium durch Licht diirfte wegen
der Maglichkeit der Entstehung von Briinden bzw. Explo-

eine

Diese

sionen in Betrieben, welche Aluminiumfolien, -bronze und
iihnliche Metallpulver erzeugen, besonders beachtenswert
sein, wh-

Schmerzlose Schwangerschaftsunterbrechung. Prof. Sell-
heim von der Universitits-Frauenklinik in Leipzig hat Ver-
suche mit einem Verfahren zur Unterbrechung der Schwan-
gerschaft gemacht, das der durch einen ProzeB bekannte
Berliner Apotheker Heiser in einer groBen Anzahl von
Fillen angewendet hatte, ohne die Gesundheit der Frauen
zu schidigen. Es handelt sich um ein Gemisch von Mitteln,
die die Wehentiitigkeit in 1-—2 Tagen anregen. Sell-
heims Versuche ergaben, daBf die Methode einfach und
schmerzlos ist. Das ist von unschiitzbarer Bedeutung,
wenn man bedenkt, daB z B. Patientinnen mit schwerem
Herzfehler auf diese Weise ohne Narkose behandelt
werden kinnen, Da die Zusammensetzung des Mittels Sell-

heim nur ungefihr bekannt war, hat er Versuche gemacht,
etwas Aehnliches herzustellen. Man darf wohl an-
nehmen, dal bald genauere Angaben folgen werden. (Miinch.
Med. Wschr., 1930, Nr. 34.)

selbst

Gustav Zeuner.

Vitamin D fordert die Blutgerinnung. An Versuchen mit
Ratten wurde von drei Medizinern der Universitit Washing-
ton festgestellt, daB durch Verfiitterung von Vitamin D,
d.h. von mit ultraviolettem Licht bestrahltem Ergosterin,
das in Deutschland als Vigantol im Handel ist. eine Ver-
kiirzung der Zeit erreicht wurde, die zur Gerinnung des
Blutes notig ist. Ohne die Blutgerinnung wiirden sich die
meisten Menschen zu Tode bluten. Die Bildung dieses Ge-
durchschnittlich Minuten und 10 Se-
kunden. Diese Zeit ist aber oft zu lang, denn fiir manche
Patienten kann ein Ausbluten von zwei Minuten verhiingnis-
voll sein.

rinnsels dauert zwei

Das normale Blut enthiilt in jedem Fingerhut voll unge-
fihr 600 000 Kirperchen, sog. Thrombozyten, bei denen die
Gerinnung des Blutes beginnt. Durch Vermehrung der
Thrombozyten wiirde es moglich sein, dall das Blut schneller
Jedes Tier, das Vitamin D aufnahm, zeigte nun
eine ausgesprochene Abnahme der Gerinnungszeit, der eine
gleichzeitige Zunahme der Thrombozytenzahl entsprach, die
sich in 48 Stunden verdoppelte. Die hochsten Zahlen, die
sich auf 3 Millionen gegeniiber einer Normalzahl von 600 000
beliefen, wurden vom 5. bis 7. Tag nach dem Beginn der
Behandlung  erhalten.  Die niedrigsten Koagulationszeiten
mit 5 bis 13 Sekunden traten ebenso vom 5. bis zum 7. Tag
auf.

Die Tatsache, daBl die Gabe von Vitamin D das Maxi-
mum an Wirkung erst vom fiinften Tag ab erreicht, kann

gerinnt.

Prof. Dr. Eugen Goldstein,
ein Bahnbrecher der modernen Physik und Entdecker der
Kanalstrahlen, starb in Berlin am 25. Dezember im
80. Lebensjahr.
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fiir die Chirurgie von groBer Bedeutung werden. Fiir Bluter,
deren Blut iiberhaupt nicht oder sehr langsam koaguliert,
kann die neue Verwendungsart von Vitamin D von unschiitz-
barem Wert sein, wie auch fiir bestimmte Krankheiten, die

dhnliche Wirkung auf das Blut haben wie z. B. Gelbsucht.
Ch-k?
FraueniiberschuBb in Deutschland. Durch den Verlust

der Gefallenen des Weltkrieges und den Kriegsgeburtenaus-
fall wurde der schon vor dem Krieg in Deutschland vor-
handene FraueniiberschuBl ganz bedeutend erhéht. Vor dem
Kriege gab es nur in den hioheren und hiochsten Altersklas-
sen — 45 Jahre und dariiber — entsprechend der lingeren
Lebensdauer der Frauen, Frauen. Der
Fraueniiberschul in der Nachkriegszeit betriigt in Deutsch-
land 2 Millionen; er konzentrierte sich 1925 vor allem auf
die Altersstufen zwischen 25 und 45 Jahren, heute also etwa
auf die 30- bis 35jihrigen. Der Hauptanteil des Frauen-
iiberschusses entfiillt also heute auf die in der Vollkraft
ihrer Jahre stehende Frauengeneration.

frauenuberschuss

wesentlich mehr

frauenbaerschup

Die weibliche Arbeit ist aber keine Neuerscheinung des
19. und 20. Jahrhunderts. Die Frauen haben zu allen Zeiten
die Arbeit geleistet, welche im Rahmen der herrschenden
Wirtschaftsweise nach ihrer jeweiligen sozialen Lage von
ihnen gefordert wurde. Von 1882 bis zum Jahre 1895 wuchs
der Anteil der erwerbstiitigen Frauen um 25 %, von 1895
bis 1907 um 30,4 % und von 1907 bis 1925 um ca. 35 %.
Die Entwicklung innerhalb der einzelnen Berufsgruppen
zeigt neben der Vermehrung auch eine Verschiebung der
Frauenarbeit. In der Industrie hat sich die Zahl der Frauen
von 1907 bis 1925 mehr als verdoppelt, wiihrend die Zahl
der Minner in der Industrie nicht so stark anstieg. Etwa
verdreifacht hat sich die Zahl der Frauen im Handel und
Verkehr. Dagegen ging die Zahl der Hausangestellten seit
1882 absolut und relativ regelmiBig zuriick.

Luftreise nach Amerika M 4500.- Vor Vertretern ans
Industrie- und Schiffahrtskreisen machte der bekannte Luft-
schiffithrer Kapitin L e hm ann interessante Angaben iiber
die Zukunftsaufgaben der deutschen Luftfahrt. Heute schon
sei man in der Lage festzustellen, daBl eine Rentabilitit
eines regelmiiBigen Luftschiffverkehrs zwischen Europa und

den Vereinigten Staaten beim Bau einer ausreichenden Zahl
von groBen, lufttiichtigen Schiffen durchaus gewiihrleistet
sei. — Benotigt werden fiir diesen Zweck vier bis fiinf
Luftschiffe und ein Gesamtkapital von etwa 60 bis 80 Mil-
Mark. Die jihrlichen Betriebskosten werden unge-
fihr 7 Millionen Mark, die Reparaturen und Instandsetzungs-
arbeiten 5 Millionen Mark, Brennstoffe, Schmieréle und Pro-
viantkosten bei 180 Fahrten im Jahr 8,5 Millionen Mark und
allgemeine Unkosten etwa 2 Millionen Mark betragen. Zu
diesen Betrigen kommen dann noch Versicherungskosten
in Hohe von rund 2,5 Millionen Mark und etwa 3 Millionen
Mark Personalausgaben.

Aus den mitgeteilten Zahlen berechnen sich die Gesamt-
kosten fiir eine einzelne Fahrt auf ungefihr 150 000 Mark.
Bei einer durchschnittlichen Mitnahme von 40 Passagieren
wird der Preis einer Fahrt etwa 4000—4500 Mark fiir jeden
Teilnehmer betragen. Dr. B.

Ein neues deutsches Biberreservat geplant. Bisher gab
es in Deutschland nur mehr ein Bibervorkommen an der
Elbe, ungefihr zwischen Magdeburg und Dresden; dort sind
die Biber geschiitzt. Nach neuer Zihlung leben dort 263
Tiere. Seit 1913 ist eine 32prozentige Vermehrung
cingetreten. Diese Vermehrung ist erfreulich, aber eigent-
lich nicht hoch. Neuerdings ist nun geplant, in Deutsch-
land ein zweites Bibervorkommen zu schaffen, das, wie
der ,Deutsche Pelztierziichter* meldet, in die Mark
Brandenburg zu liegen kommen soll. Um fiir dieses Biber-
reservat Tiere zu gewinnen, soll zuerst die Biberzucht im
Berliner Zoologischen Garten stark gefordert werden, von
da aus soll dann das miirkische Schutzgebiet mit Jungtieren
besetzt werden. An einer Seitenbucht des Teiches im Raub-
tierhaus im Berliner Zoo sind zu diesem Zwecke bereits
einige norwegische Biber ausgesetzt worden. Dr. Fr.

Der Tod des Plinius. Bei Beobachtungen des Vesuv-
ausbruches im Jahre 79 n. Chr., als Pompeji, Herkulanum
und Stabii untergingen, kam der romische Feldherr, Ge-
schichtsschreiber und Naturforscher Cajus Plinius um. Man
nimmt gewdhnlich an, daB sein Tod durch fallende vulka-
nische Auswiirflinge verursacht worden sei; es wurde auch
schon die Ansicht ausgesprochen, da Plinius, der schon ein
ilterer Mann war, einem Schlaganfall erlegen sei. Eine neue
Auffassung vertritt E. Starkenstein in ,,Sudhoffs Ar-
chiv fiir Geschichte der Medizin*. Ueber die Umstiinde des
Todes unterrichtet uns ziemlich genau ein Brief des Nef-
fen des Toten, des jiingeren Plinius, an Tacitus.
Der iiltere Plinius hatte ganz in der Niihe der Kiiste am
Boden gelagert und seine Beobachtungen diktiert. SchlieB-
lich muBlite auch er sich zur Flucht entschlieBen. ,,Durch
zwei Diener unterstiitzt, erhob er sich, sank aber sogleich
tot nieder, indem ihm, wie ich vermute, durch den dicken
Dampf der Atem benommen und die Luftréhre, welche bei
ihm von Natur schwach, enge und entziindet war, geschlos-
sen wurde. Als es wieder Tag geworden war (und dies ge-
schah erst am dritten Tage danach), fand man ihn unver-

lionen

letzt und noch in seinen Kleidern; sein Aussehen
glich mehr dem eines Schlafenden als
eines Toten' — Starkenstein weist auf die medizini-

sche Bedeutung des letzten Satzes hin. Danach ist es ganz
ausgeschlossen, daBl der iltere Plinius durch fallendes Ge-
stein getotet worden, erstickt oder einem Schlaganfall er-
legen sei. Dieses ,,Aussehen eines Schlafenden* kennen wir
nur von Toten, die den Folgen einer Kohlen-
oxydvergiftung erlegen sind. Wie dem jiingeren
Plinius fillt dieses Antlitz des Schlafenden auch heute selbst
Laien auf, die zum ersten Male einen an Kohlenoxydver-
giftung Verstorbenen sehen. — Dall in den vulkanischen
Gasen Kohlenoxyd in griBeren oder kleineren Mengen vor-
kommt, hat sich wiederholt durch Beobachtungen und Ver-
suche feststellen lassen. Damit erhiilt Starkensteins Auffas-
sung eine sehr starke Stiitze. E. 8.
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Deutsche Kopfe nordischer Rasse. 50 Abbildungen mit
Geleitworten von Prof. Dr. Eugen Fischer und Prof.
Hans F. K. Giinther. 1930, J. F. Lehmanns Verlag, Miin-
chen. Kart. M 2.40.

In dem einen Vorwort gibt Eugen Fischer einen Ueber-
blick iiber Rassenmerkmale und im besonderen iiber solche
der nordischen Rasse, wihrend im anderen Giinther von dem
Schonheitsideal spricht, das ein jeder Mensch rassenbedingt
in sich trigt. Es geht aus dem Gesagten deutlich hervor,
daB ein jeder Einzelmensch seine Vorstellung vom schinen
Menschen im wesentlichen nach den Merkmalen der Rasse
bildet, der er selbst angehort. Sehr aufschluBreich ist, was
er hier als Ausspriiche einer Tibetanerin in deren Buch ,We
Tibetans* iiber das Aussehen der Europiier anfiihrt.

»Nach unseren Anschauungen sehen Europier im allge-
meinen nicht gut aus. Wir finden, ihr habt zu groBle Nasen,
die oft ausladen wie der Schnabel eines Topfes. Eure Ohren
sind wie Schweinsohren so grofl, eure Augen so blau wie
Spielkugeln fiir Kinder, die Augenhihlen sind zu tief, die
Brauen zu weit vorspringend wie bei Affen.*

Es ist klar, daB diese Tibetanerin gerade die in dem vor-
liegenden Buch zusammengestellten Kipfe besonders garstig
finden miiBte; ebenso klar ist, daB sie eine Sammlung rein
oder vorwiegend ostischer (alpiner) Képfe schon oder zum
mindesten viel weniger garstig finden wiirde,-denn bei der
ostischen (alpinen) Rasse findet sie eben stumpfe, kurze
Nasen, dunkle Augen, flache Augenhéhlen und keine Augen-
wiilste ,,wie bei Affen*.

Das Buch bringt in 50 Abbildungen 22 weibliche und
28 miinnliche, vorzugsweise nordische Kopfe in besonderer
Auspriigung. Scheinbar war das Ziel nicht eindeutig darauf
gestellt, den nordischen Menschen in seinen schonsten Ver-
tretern zu schildern, sondern man wollte wohl zeigen, wie
das Nordisch-Rassische in den verschiedensten Formen sich
auswirken kann. Trotzdem sind eine Reihe Kopfe darunter,
die als ausgesprochen schin bezeichnet werden miissen. Das
ganze Buch ist das Ergebnis eines Preisausschreibens, das
Lehmanns Verlag in Miinchen zum Zwecke der Erlangung
von Photographien nordischer Rassekipfe erlieB.

Wer sich fiir die Rassenforschung und den nordischen
Gedanken interessiert, wird in dem kleinen Buch eine will-
kommene Erginzung der bekannten Giintherschen Werke
finden, Prof. Dr. Schultze-Naumburg.

Knaurs Gesundheitslexikon von Dr. Josef Lobel. Th.
Knaur-Verlag, Berlin 1930. 536 Seiten. Preis M 2.85.

Der Umschlag riihmt dem Buch neben vielem anderen
nach, es sei zuverlissig! unterhaltend! belehrend! (die Aus-
rufungszeichen sind nicht vom Ref.). Man kann ein Buch
mit 650 Aufsitzen nicht von a bis z durchlesen. Ich be-
schriinkte mich auf den ersten Artikel, den letzten und
cinen aus der Mitte. Keiner von ihnen ist zuverliissig: es
ist sehr verkehrt, dem Laien unter der Ueberschrift ,,Ab -
hiirtun g* beizubringen, die Ernihrung durch die Nase
tehme der ,Nahrung den Wert. Die Duodenalernihrung ge-
schieht auf die Linge stets durch die Nase, auch Geistes-
kranke sondiert man regelmiiBig auf diesem Wege. Beides
wird mit schonem Erfolg u. U. lange Zeit forgesetzt. —
2. Die mongoloide Idiotie hat mit dem Mongolenfleck nichts
zu tun, sondern sie heiBlt nach den einigermaBien an den mon-
golischen Typus erinnernden Gesichtsziigen, besonders der
charakteristischen Mongolenfalte iiberm Auge. - 3. Das
Zwiilfﬁngcrdurmgc»chwiir ist dem Magengeschwiir keines-
wegs zum Verwechseln iihnlich. Moynihan, sein bester Ken-
ner, neuerdings verdeutscht von Clairmont, leugnet nicht
ohne Begriindung jede Achnlichkeit, Also ,,Weder der Kopf
hat irgend Bestand noch etwa der Koérper. Auch nicht unten

die Fiie™. — Der auf dem Gebiet der populirwissenschaft-
lichen Darstellung rithmlich bekannte Herausgeber wird das
Buch griindlich iiberarbeiten miissen, ehe es seine Behaup-
tung ,nach dem neuesten Stand der Wissenschaft heraus-
gegeben® verdient. Nach den mitgeteilten Stichproben be-
dauere ich, es nicht empfehlen zu diirfen.

Prof. Dr. Fuld.

Die Grundfragen und GesetzmiiBligkeiten der land- und
forstwirtschaftlichen Zoologie, inshesondere der Entomo-
logie. Von Prof. Dr. Karl Friedrichs, 1. Bd.: Oekolo-
gischer Teil. 2. ‘Bd.: Wirtschaftlicher Teil. Verlag Paul
Parey, Berlin 1930. Preis geb. M 64.—, brosch. M 56.—

Das Leitmotiv grundlegenden Werkes besteht
darin, die zahllosen Beziehungen klar aufzuzeilen, welche
die wirtschaftlich arbeitende Zoologie mit der Oekologie,
der Lehre von den Beziehungen eines Wesens zu seiner
Umwelt, verbinden. Es ist das Verdienst des Verfassers, dem
einige Fachgenossen, so Howard- Washington, Mar-
tini-Hamburg und Prell-Tharandt mit der Bearbeitung
bestimmter Kapitel zur Seite standen, als erster in
deutscher Sprache die angewandte Zoologie (mit Ausnahme
der Wasserwirtschaft und Parasitologie) von diesem Ge-
sichtspunkte aus betrachtet zu haben. Friedrichs war zu
dieser Aufgabe berufen, ist er doch selbst in verschiedenen
Erdteilen angewandt-entomologisch titig gewesen und hat
dabei gerade in viele dieser Zusammenhinge Einblick be-
kommen. Zu seinen eigenen zahlreichen Erfahrungen gesellt
sich eine ausgebreitete Literaturkenntnis, so daB Friedrichs
auf festem Grunde dieses Werk aufbauen konnte.

Der 1. Band ist den dkologischen Grundlagen der Ver-
breitung und des quantitativen Auftretens der Tiere gewid-
met. Es darf nicht als verkleinernde Kritik dieses Buches
ausgelegt werden, wenn ich sage, daBl sich dieser Band,
trotzdem sich der Verfasser sichtlich bemiiht, den Stoff an-
regend darzustellen, auBerordentlich schwer liest: die zahl-
losen Begriffsfestsetzungen mit Namen griechischer oder
lateinischer Herkunft, komplizieren die Lektiire selbst fiir
den zoologisch-entomologisch Geschulten. Auch eine zu pein-
lich durchgefiihrte Gliederung des Stoffes diirfte der Ueber-
sichtlichkeit der Darstellung hemmend im Wege stehen.
Doch sind beides nur Schonheitsfehler, die den Gehalt des
Buches nicht berithren. — Der Uebersichtlichkeit des
2. Bandes kam der Stoff entgegen, fiir ihn gilt nicht das
fiir den 1. Band Angefiihrte.

dieses

Die iiberwiiltigende Fiille des Stoffes ist, wenn auch
naturgemiB nicht in allen Teilen gleichmiiBig, so doch in
der Gesamtheit erschipfend erfaBt. Ein grundlegendes Werk,
das neue und sicherlich in vielem sehr erfolgreiche Bahnen

Dr. H. W. Frickhinger.

weist.

1. Wissenschaftliche Veroffentlichungen aus dem Siemens-
Konzern. VIII. Bd. 3. Heft, 222 Seiten, 195 Bilder und IX.
Bd. 1. Heft, 408 Seiten, 293 Bilder. Verlag Julius Springer,
Berlin, 1930.

2. Forschung und Technik. Im Auftrag der Allgemeinen
Elektrizitits-Gesellschaft herausgegeben von W. Petersen,
Professor Dr.-Ing. Dr. rer. pol. e. h., 576 Seiten. 597 Bil-
der. Verlag Julius Springer, Berlin 1930. Geb. M 40.—.

DaBl von den technischen Betrieben auch auf dem Ge-
biet der experimentellen und theoretischen Forschung Er-
folgreiches geleistet wird, davon geben die vorliegenden
Werke, die von den zwei bedeutendsten elektrotechnischen
GroBfirmen Deutschlands veriffentlicht werden, erneut den
Beweis. Beide Werke sind Sammlungen von Arbeiten, die in
den einzelnen wissenschaftlichen Laboratorien der beiden
Elektrizitits-Gesellschaften, Siemens-Konzern und AEG,
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entstanden sind. Das 1. Heft des IX. Bandes der Siemens-
Veriffentlichungen schlieBt sich eng an das Programm der
Zweiten Weltkraftkonferenz an, die im Juni 1930 in Berlin
getagt hat. Es bringt Aufsiitze aus dem Gebiet der Elektrizi-
tits-Erzeugung, der Elektrizitiits-Verteilung und der Elek-
trizitits-Verwertung, Die AEG-Veriffentlichung bringt in
etwa 40 Aufsiitzen aus den neueren’ Arbeiten der AEG ,nur
einen Ausschnitt®, wie der Herausgeber in seinem Vorwort
selbst sagt. Sie sind zum Teil rein theoretisch gehalten, wie
z. B. Komplexe und ebene Vektorrechnung in der Wechsel-
stromtechnik von A. Byk, zum Teil behandeln sie rein tech-
nische Fragen z B.: Der Film als Forschungsmittel der Tech-
nik von W. Ende, um nur einige Stichproben zu geben.

Die Siemens-Binde gehéren zu der schon seit Jahren er-
scheinenden Serie der Wissenschaftlichen Verdffentlichungen
des Siemenskonzerns, die von den Hochschul- und andern
Forschungs-Instituten immer mit groBem Interesse begriilit
werden, und*es wiire sehr zu wiinschen, daBl auch dem AEG-
Band ihnliche laufende Mitteilungen folgen méchten.

Prof. Dr. Déguisne.

Kleines Praktikum der Kolloidchemie. Von Prof. Dr.
Wolfgang Ostwald. Mitbearbeitet von Dr. P. Wolcki
und Dr. A. Kuhn. 7. Aufl. Verlag Th. Steinkopff, Dres-
den 1930. Preis geh. M 3.60.

Das ,.Kleine Praktikum* soll den Akademiker und den
Autodidakten in den Stand setzen, die wichtigsten Eigen-
schaften der Kolloide und die Methoden zu ihrer Erfor-
schung kennenzulernen.

Die Wahl der Beispiele nimmt Riicksicht auf leichte Aus-
fiihrbarkeit der Experimente und kleinen Geldbeutel. Einer
besonderen Empfehlung des Werkes, das schon in so vielen
Auflagen erschienen ist, bedarf es nicht mehr; es sei jedem,
der sich in das Gebiet einarbeiten will, in Erinnerung ge-
rufen. Prof. Dr. Bechhold.

NEUERSCHEINUNGEN

Brocke, Albert. Die griftfreie schmerzlose bioche-
mische Heilung aller Eiterkrankheiten mit
Hilfe der im menschlichen Kérper vorhan-
denen Elektrizitit. (Heim-Verlag, Kéln)
Deutsches Bergbau-Jahrbuch 1931.  (W. Knapp,
Halle/Saale) geb. RM 16.—
Mode, Fritz. Ventilatoranlagen mit Anwendungs- .
beispielen aus dem gesamten Ventilator-
wesen. (W. de Gruyter & Co., Berlin)
RM 16.— geb. RM 17.50

Mueller; Herbert. Das elektrische ABC.

RM 2.—

(M. Krayn, Berlin) RM 1.70
Trimborn, Hermann. Auffassung und Formen der

Strafe auf den einzelnen Kulturstufén.

(Ferd. Diimmlers Verlag, Berlin) RM 1.50

WeiB, Richard. Untersuchungsmethoden zur klini-

schen Diagnostik. 4. Aufl. (Fischers Medi-

zinische Buchhandlung, Leipzig) geb. RM 10.
Wunderlich, Aemilius. Zur Erkenntnis der Zeit.

(Oskar Heinze, Liegnitz) Kein Preis angegeben.

Bestellungen auf vorstehend verzeichnete Biicher nimmt jede gute
Buchhandlung entgegen; sie kinnen aber auch an den Verlag der
Umschau** in Frankfurt a. M., Bliicherstr. 20/22, gerichtet werden, der
sie dann zur Ausfilhrung einer geeigneten Buchhandlung iiberweist oder
— falls dies Schwierigkeiten verursachen sollte — selbst zur Ausfithrung
bringt. In jedem Falle werden die Besteller gebeten, auf Nummer und
Seite  der ,.Umschau'* hinzuweisen, in der die gewiinschten Biicher

empfohlen sind.
ICH BITTE UMS WORT
Kaffeebereitung und Kaffeewirkung.

Gestatten Sie mir einige Bemerkungen zu dem ausge-
zeichneten Aufsatz von Prof. Dr. Lehmann iiber ka-
strierte GenuBlmittel in der,,Umschau* 1930, Nr. 51.

1. Der verwohnte Kaffeetrinker vermiBit am Kaffee Hag
das volle Aroma. Es ist teils geschwiicht, teils durch einen,

dem gewohnlichen Kaffee fremden, Eigengeschmack beein-
triichtigt. Bei sehr starker Zubereitung (die aber
Kaffee Hag noch mehr verteuert) vermag man freilich auch
aromatischen Kaffee zu erzielen.

den

2. Bei der Bereitung von Kaffee durch das sogenannte
Karlshader Filter entsteht ein ausgezeichnetes Getriink. Ich
habe nun folgendes beobachtet: Da das ,Filter* mit dem
Bodensieb ein geringeres Fassungsvermigen hat, als die
Kanne, so wird mehr als einmal kochendes Wasser aufge-
gossen. LiBt man den AufguB des zweiten Wassers jedoch
nicht in die Kanne laufen, sondern in ein besonderes Ge-
fiB, so zeigt er einen ausgesprochen schlechten Geschmack,
ohne Aroma. Dieser Geschmack hat Aehnlichkeit mit dem-
jenigen von Kaffee Hag.

Der erste Aufgul mufl sich, abgesehen von der Stirke
des Auszuges, durch seine Zusammensetzungwesent-
lich vom zweiten unterscheiden, d. h. gewisse Stoffe diirften
beim ersten AufguB gelost werden, andere erst beim zwei-
ten. Welches aber sind die betreffenden Stoffe? Wann wird
das Koffein gelost? Geht es schon in den ersten Aufgull
iiber, oder teilt es sich dem zweiten Aufgul mit? Das diirfte
auf die Frage der Bekémmlichkeit von gewdhnlichem, kof-
feinhaltigen Kaffee nicht ohne EinfluB sein.

3. Hiernach ist es m. E. zweifelhaft, ob die Kaffee-
maschinen, worin die gemahlenen Bohnen unter Druck
durch Dampf oder auf ihnliche Weise vollkommen ausge-
laugt werden, einen wertvolleren Kaffee ergeben als die
Methode des ,,Aufbriihens* im Karlsbader Filter, die den
Kaffee nicht voll ausniitzt. Der Unterschied kann sich so-
wohl auf das Aroma, als auf die Bekommlichkeit, d. h. den
Gehalt an Koffein, beziehen.

DaB der unter Druck bereitete Kaffee mehr Koffein
enthiilt, als der aus dem Karlsbader Filter kommende,
scheint mir durch die Beobachtung bestiitigt zu werden, daB
der aus der sogenannten Friihstiicksmaschine kommende
Kaffee in Kaffeehiusern, die keinen Zusatz verwen-
den, viel stirker auf Herz und Nerven wirkt,
als der gleich starke Kaffee zu Hause.

4. Sowohl im Geschmack als auch in der Bekémmlich-
keit unterscheidet sich der sogenannte tiirkische
Kaffee wesentlich vom auf gewihnliche Art zubereiteten
Kaffee. Zuniichst das Aroma: es ist feiner, aber es ist
anders, milder. Merkwiirdig ist nur, daB das Kochen dem
tiirkischen Kaffee dieses Aroma nicht nimmt, wiihrend es
ziemlich restlos verloren geht, wenn man auf scheinbar ganz
gleiche Art die gemahlenen Bohnen in kochendes Wasser
schiittet, umriihrt und entweder aufkochen liBit oder vom
Feuer zieht, um den Kaffee sich setzen zu lassen. Liegt der
Unterschied daran, daB beim tiirkischen Kaffee der Zucker
gleich von Anfang an zugefiigt und mitgekocht wird?

Dann die Bekémmlichkeit. Erfahrungsgemill ver-
tragen selbst nervise, koffein-empfindliche Personen stark
zubereiteten tiirkischen Kaffee (in welchem sogar ein Teil
des Kaffeepulvers enthalten ist) anstandslos und schlafen
sehr gut darnach, withrend sie nach geringen Mengen ge-

wohnlichen Kaffees nicht schlafen konnten. Miilite der
reichliche GenuB von tiirkischem Kaffee doch auch im

Orient viel mehr Nervositit erzeugen, wenn die nervener-

regende Wirkung nicht geringer wiire, als bei unserm
Kaffee.
Ziirich. H. Behrmann.

Der beste Kaffee ist der auf tiirkische Artzu-
bereitete; er ist weder fiir das Herz noch fiir die Ner-
ven so schidlich, wie der auf gewthnliche Art zubereitete.
Ich trinke seit vielen Jahren nach dem Mittagessen zwei
Tassen zu je 24 Bohnen beste Mischung (meist Costa Rica).
withrend ich eine einzige Tasse gewdhnlichen Kaffeehaus-
Kaffee, zu der gewiBl nicht 48 Bohnen genommen werden.
nicht vertragen kann. Im Orient trinken die Leute von friih
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bis abends unziihlige Tassen, ohne aus ihrer gewohnten
Ruhe zu kommen. In der ,,Miinchner medizinischen Wochen-
schrift ist erst kiirzlich zugegeben worden, daB man die
Ursache nicht kennt. Der tiirkische Kaffee unterscheidet
sich nur durch das Zusammenkochen mit Zucker und durch
das dreimalige Aufwallen, es bleibt also nur die Annahme
iibrig, daB durch diese Zubereitung giftige Alkaloide gebun-
den werden.

Rumburg. Edmund Tietze.

Wir finden diese Annahme durchaus nicht unwahrschein-
lich, wenn man sie etwas anders formt: Durch Wasser wird
das Koffein extrahiert, weil ein osmotisches Gefille von der
gerosteten Kaffeezelle Wasser existiert; eine
Zuckerlosung ist unter Umstinden hypertonisch gegeniiber
der Koffeinlosung, die infolge dessen nicht herauszudiffun-
dieren vermag. —

Eine andere Erklirungsmoglichkeit wire die, daB die
Zuckerlosung (im Gegensatz zum reinen Wasser) die Ad-
sorptionskrifte nicht zu iiberwinden vermag, welche das
Koffein an die geristete Bohne bindet. — Beide Miglich-
keiten sind einer experimentellen Priifung zugiinglich.

Die Schriftleitung.

nach dem

Ist der Tag der Geburt als erster Geburtstag anzusehen?
(Vgl. ,,Umschau* 1930, Heft 45 und Heft 49.)

Es handelt sich hier um den Unterschied der Grund -
zahlen und der Ordnungszahlen. Wir stehen im
Jahre 1930, aber im 20sten Jahrhundert. Jemand, der 70
Jahre alt ist, steht im 71lsten Lebens-Jahre. Christus war 0
Jahre alt, als er im lsten Lebensjahre stand. Deshalb ist es
wohl angebracht, unsere Zeitrechnung mit dem Jahre 0 be-
ginnen zu lassen.

Dortmund.

Prof. Dr. Hofker.

47 Schalttage.

~Herr Dr. Gutzeit, Neidenburg/Ostpr.,, macht mich
in dankenswerter Weise darauf aufmerksam, daBl mir in
dem Aufsatz ,Fehlt in unserer Zeitrechnung
ein Jahr Null?* bei Errechnung der Zahl 1.721.423.00
(auf S. 902, Sp. 2, Z. 15) ein Fehler unterlaufen ist. Ich
hatte nicht beriicksichtigt, daBl die vollen Jahrhundert-Jahre
keine Schaltjahre sind. Es miissen 47 Schalttage weniger ge-
ziihlt werden. Dem ,Nullpunkt* der christlichen Zeitrech-
nung ist also in der ,julianischen Periode* eine etwas nie-
drigere Zahl zugeordnet, nimlich 1.721.376.00,

Prof. Dr. Prigge.*

PERSONALIEN

Grnannt oder berufen: D. Vorstand d. Forschungsinsti-
tuts f. Wasserbau u. Wasserkraft d. Kaiser-Wilhelm-Gesell-
schaft beim Walchensee-Werk Dr.-Ing. Kirschner z o.
Prof. f. angew. Hydraulik u. Maschinenbaukunde f. Bau-
ingenieure an d. Dresdener Techn. Hochschule. — D. Or-
dinarius d. Philosophie an d. Kieler Univ., Prof. Julius
Stenzel, an d. Univ. Basel als Nachf. v. Prof. K. Joel. —
An d. Techn. Hochschule in Danzig d. persinl. Ordinarius
f. deutsche Sprache u. Literatur Prof. Heinz Kinder-
mann z planmil. o, Prof.

Habilitiert: Als Privatdoz. f. Eisenbetonbau in d. Fak.
f. Bauwesen d. Techn. Hochschule Breslau Dr.-Ing. Alfred
Berrer, bisher Prof. an d. Tungehi-Univ. in Woosung
(China).

Gestorben: In Halle d. Ordinarius f. PreuB. Recht, Biir-
gerl. Recht, Deutsches Privatrecht, Handels- u. Wechselrecht
an d. dort, Univ., Geh. Justizrat Prof. Gustav Lastig, im
87. Lebensjahre. — In Buenos Aires im Alter v. 45 Jahren
d. Prof. f. Mineralogie u. Petrographie an d. argentin. Univ.
Cordoba, Dr. Robert Beder. — In Prag d. Ordinarius d.
Histologie an d. Karls-Univ., Prof. Ottokar Srdinko, im
Alter v. 55 Jahren. — Prof. Dr. Spiegelberg, Ordina-
vius f. Aegyptologie an d. Univ, Miinchen, im 60. Lebensjahr.
=~ D. Philosoph Johannes Rehmke, d. Schipfer d. sog.

wGrundwissenschaft*, emer. Prof. f. Philosophie an d. Univ.
Greifswald, 82 Jahre alt, in Marburg.

Verschiedenes, Prof. Dr. PrauBnetz, d. Dir. d. Hy-
gien. Instituts d. Univ. Graz, feierte s. 70. Geburtstag. —
D. Dir. d. Bayer. Staatsbibliothek, Geheimrat Prof. Georg
Leidinger, vollendete kiirzlich d. 60. Lebensjahr. — D.
Reformationshistoriker Prof. Walther Kéhler in Heidel-
berg beging s. 60. Geburtstag. — Als Nachf. d. Althistori-
kers Eduard Schwartz ist d. Botaniker Prof. Dr. Dr. rer. nat.
scient. et jur. Karl Ritter von Goebel f. d. gesetz-
miBige Dauer d. niichsten drei Jahre z Prisidenten d. Bayr.
Akademie d. Wissenschaften gewiihlt worden. — Am 14. Ja-
nuar wird Dr. med. Felix Skutsch, Prof. f. Gyniikologie
d. Univ. Leipzig, 70 Jahre alt. — Prof. Max Koch, d.
Literarhistoriker d. Univ. Breslau, beging d. 75. Geburtstag.

AUS DER PRAXIS

(Bei Anfragen bitte auf die ,,Umschau'* Bezug zu nehmen.
prompteste Erledigung.)

3. Der Osram-Spannungssucher. Bei Bau- und elektri-
schen Installationsarbeiten muBl man die GewiBheit haben,
daB die Leitung, an der man zu arbeiten hat, auch wirklich
stromlos ist. Um dies festzustellen, benutzte man bisher
meistens sog. Priiflampen. Sie haben den Nachteil, daB ihr
Leuchtdraht bei der unvermeidlichen rauhen Behandlung
der Gefahr eines Bruches besonders ausgesetzt ist. Wird
der Drahtbruch nicht sofort bemerkt, so zieht der Monteur

bei Benutzung der Priiflampe aus ihrem

Dies sichert

Nichtaufleuchten den falschen SchluB,
daB die Leitung spannungslos sei. Oft
kann auch die Priiflampe nicht benutzt
werden, weil die zu priifende Lampe

sofort durchbrennen wiirde. Der neue
Osram-Spannungssucher (Osram G. m.

b. H., Berlin O 17, Ehrenbergstr. 11-—14)
vermeidet diese Nachteile. Er ist fiir
alle Spannungen von 110 his 750 Volt
Gleichstrom oder Wechselstrom ohne
weiteres verwendbar, enthiilt keinerlei
Teile, die gegen StéBe und Erschiitte-
rungen besonders empfindlich sind, und
ist sehr stabil. Die zum Nachweis der
Spannung  dienende Lampe ist eine
Glimmlampe, eingebaut in ein Isolier-
gehiiuse aus Bakelit. KurzschluBgefahr
besteht auch bei hohen Spannungen
nicht, weil ein hoher drahtloser Wider-
stand eingebaut ist. Die réhrenférmige
Glimmlampe liegt vollstindig umschlos-
sen in dem Isoliergehiiuse, das nur zwei
Oeffnungen iiber den beiden Elektroden
der Lampe hat. Die Oeffnungen sind
durch Schablonen abgedeckt, von denen die eine ein Plus-
zeichen, die andere ein Minuszeichen zeigt. Ein aus dem
Gehiiuse herausragender Kontaktstift ist mit der einen Elek-
trode verbunden, die andere ist mit einer 60 cm langen
Litze an einem zweiten Kontaktstift angeschlossen, der in
einem besonderen Handgriff aus Bakelit steckt.

Beim Gebrauch wird mit den zwei Kontaktstiften die
zu untersuchende Leitung, Sicherung, Steckdose u. dgl. ab-
getastet. Leuchten beide Elektroden auf, also das Plus-
zeichen und das Minuszeichen, so fiihrt die Leitung Wech-
selstrom. Bei Gleichstrom leuchtet nur ein Polzeichen auf,
und zwar das Pluszeichen, wenn der Kontaktstift des Ge-
hiiuses mit dem positiven Pol der Leitung verbunden ist,
das Minuszeichen bei umgekehrter Polung. Man kann also
mit dem Osram-Spannungssucher auch feststellen, ob ange-
schlossene Gleichstrom-Maschinen oder -Apparate richtig
gepolt sind.

Die Hohe der Spannung liBit sich nach der Stirke des
Glimmlichtes abschiitzen. Bei einiger Uebung kann man die
iiblichen Spannungen von 110, 220 und 440 Volt deutlich
voneinander unterscheiden.

Weil die Glimmlampe bereits bei geringsten Stromstiir-
ken aufleuchtet, kann der Osram-Spannungssucher sogar fiir
Isolationspriifungen verwendet werden. Er zeigt Isolations-
schwiichen bereits an, wenn alle anderen billigen und ein-
fachen Priifmethoden versagen. D.
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Wer weii? Wer kann? Wer hat?

(Fortsetzung von der II. Beilagenseite.)
Zur Frage 769, Heft 48. Brennpunkt.

Was im Brennpunkt einer Linse oder eines Hohlspiegels
vor sich geht, das méchten die Physiker auch gern wissen. Es
handelt sich um Vorgiinge im hypothetischen Aether, um Vor-
ginge zwischen den evtl. Luftmolekeln. Eine unendlich hohe

'l‘c.[|||)0r.'1tur im Brennpunkt wiirde auch unendlich hohe
Wiirmeverluste durch Strahlung und Konvektion bedingen.
Wirklich verifizierbare Brennpunkte haben auch nicht den

Radius Null, der den Grenzfall darstellen wiirde. Die Sache
ist also noch eine Flasche Tinte,

Heidelberg Dr. Richard v. Dallwitz-Wegner

Zur Frage 770, Heft 48. Wasserverwirbelung,

Es gibt recht wirksame Dusen zur Verwirbelung von Was-
ser. Bekannt sind die Zerspriiher, bei denen ein Luftstrom das
Wasser aus einer engen Oeffnung heraussaugt und zerstiubt.
Richtet man zwei feine Wasserstrahlen gegeneinander, so zer-
wirbeln sie sich sehr ausgiebig. Benutzt man beim ersten Bei-
spiel Dampf an Stelle von Luft, so kann man die Verwirbe-
lung durch einfache Erhitzung von Wasser hervorrufen.
Feinste Verwirbelung soll man durch elektrische Aufladung
des Wassers erhalten, wobei aber fiir gute Isolation des Was-
serbehiilters zu sorgen ist.

Heidelberg

Zur Frage 782, Heft 49.

Ich habe schon vor 17 Jahren Untersuchungen angestellt,
ob die Wurzelknollen der Dahlien (Georginen) genieBbar sind
oder nicht. Als die Pflanze 1789 aus Mexiko nach Spanien ge-
langte, glaubte man sie der Knollen wegen, die man fiir ge-
nieBbar hielt, im grofien anpflanzen zu sollen; nachdem aber
angeblich selbst das Vieh die Knollen verschmihte, iiberliefi
man die Pflanze der Giirtnerei. = Gesunde Wurzelknollen lieB
ich seinerzeit wie Kohlrabi zubereiten und fand das Gemiise
recht wohlschmeckend. M. E. wiire die Dahlie in doppelter
Weise auszunutzen: einmal als Blume und dann als Spenderin
nahrhafter Wurzelknollen.

reiburg i. Br. A. Hink

Zur Frage 787, Heft 49. Explosionsgase von Azetylen.
Azetylen fiir sich explodiert nicht, man braucht dazu noch
Sauerstoff bzw. Luft. Die Mengen ergeben sich nach den chemi-
schen Formeln mit Hilfe des Avogadroschen Gesetzes, nach dem
sich in einem bestimmten Volumen Gas bei gleichem Druck
und gleicher Temperatur die gleiche Anzahl von Gasmolekeln
befinden, welcher Art das Gas auch sei. In einem Liter sind
bei Atmosphiirendruck und 00 C etwa 27X102t Molekeln, wobei
also die Gasart keine Rolle spielt. Um 1 Liter Azetylen voll-
stiindig zu verbrennen, sind mindestens 2,6 Liter Sauerstoff
oder 2,6 :0,21 = 11,9 Liter Luft beizumischen, wovon 9.4 Liter
indifferenter Stickstoff ist. Das Explosionsgemisch nimmt also
einen Raum von 12,9 Litern ein, oder 1 Liter Azetylen-Explo-
sionsgemisch enthiilt hochstens 1:129 = 0,0775 Liter reines
Azetylengas. Nach der Verbrennung besteht das Gemisch bei
derselben Temperatur aus 9.4 Liter Stickstoff, der unveriindert
blieb, aus 2 Liter Kohlensiure CO, und 1 Liter Wasserdampf
H,0, insgesamt also aus 94+3 = 124 Liter, gegen 12,9 Liter
vor der Verbrennung. 0,5 Liter sind durch die Bildung von
Wasserdampf verschwunden. Man nennt das die ,,Raumkon-
traktion*', Liegt die Bezugstemperatur bei Atmosphirendruck
unter 1009, so verschwindet praktisch auch noch der Liter
Wasserdampf, da er zu Wasser wird, und das Gesamtvolumen
der Verbrennungsprodukte miBt nur 11,4 Liter gegen 12.9 vor
der Verbrennung. Der durch die Explosion erstrebte Effekt
der VolumenvergroBerung tritt nur fiir die durch die Explosion
erzielten hoheren Temperaturen ein. Ist ty, die Gastemperatur

Dr. Richard v. Dallwitz-Wegner

nach der Explosion (z. B. t, = 15000), t, die vor der Verbren-
nung (z. B. 279, so nimmt jeder Liter des Explosionsgemisches
273+, 273 + 1500

nach der Explosion den Raum Ve= 27341, = 973427
= 5,91 Liter ein, wenn die geringe Raumkontraktion vernach-
liassigt wird. Niiheres iiber diese Verhiltnisse findet man z. B.
in: KreisprozeBkunde, Verlaﬁ Ziemsen, Wittenberg 1926.
Heidelberg r. Richard v. Dallwitz-Wegner

Zur Frage 794, Heft 49. Autokupplung.

Da ich auch infolge Kriegsbeschidigung den linken Full
zum Kuppeln nicht benutzen kann, habe ich mir ein zweites
Kupplungspedal iiber dem Bremspedal anbringen lassen. Die
Vorrichtung ermoglicht, daff beide Pedale (Bremse und Kupp-
lung) getrennt und auch zusammen betitigt werden kinnen,
und hat sich sehr gut bewihrt, Da beide Kupplungspedale zu-
sammenhingen, kann auch jeder andere Fahrer den Wagen
ohne weiteres fahren. Nihere Auskunft direkt.

Hattenheim im Rheingan Alfred Wachendorff.
Zur Frage *795, Heft 50,

Bruchsichere Packungen fiir IThren Zweck stellt als Spe-
zialfirma her: Frenzel & Sachs, Schneeberg-Neustiidtel (Sachsen).

Arzberg (Bayern) Hanns Lederer

Zur Frage 798, Heft 50. Herstellung der Stempelfarben.

Die Stempelfarben sind Fett- oder Oelfarben (fiir Metall-
stempel) und Glyzerinfarben (fiir Gummistempel), Die ersteren,
welehe sehr tief in das Papier eindringen und sich kaum ent-
fernen lassen, eignen sich zum Entwerten von Brief- oder
Stempelmarken, zum Abstempeln von Urkunden usw., doch
sind sie fiir Kautschukstempel nicht anwendbar, weil das Fett
im Laufe der Zeit den Kautschuk zerstoren wiirde. Fette
Stempelfarben: Schwacher Buchdruckfirnis wird mit einer be-
liehigen Korperfarbe in einem Blechgefiil innig verriihrt und
sodann auf einer Farbenreibmaschine (oder Glasplatte) auf das
feinste verrieben. Zu b Gewichtsteilen schwachem Buchdruck-
firnis setzt man hinza: fiir Blaa 2,6 Gew.-T. Ultramarinblau,
fiir Rot 4 Gew.-T. Karminzinnober oder je 2 Gew.-T. Zinnober-
imitation und Karminzinnober, fiir Schwarz 3 Gew.-T. gewohn-
lichen RuBl oder 1,6 Gew.-T. feinsten Lampenrufl, — Glyzerin-
stempelfarben: a) Man bringe in einer Mischung aus 7 Teilen
Glyzerin, 2 T. Essig und 1 T. Weingeist irgendeine wasser-
losliche Anilinfarbe zur Losung. Nur bei Verwendung von
Eosin wird der Essig durch Wasser ersetzt. b) Stempelfarbe
fiir Firmen: 3 T. feinster KienruBB und 2 T. fein gepulvertes
Berliner Blau werden mit Glyzerin innig vermischt und die
Mischung mittels Pinsels auf das Stempelkissen aufgetragen. —
Es gibt noch andere Vorschriften fiir Herstellung der Glyzerin-
farben und spezielle fiir Glas, Fleisch, Wiische usw.

Wilna Magister Jul. Joselssohn

Zur Frage 803, Heft 50. Durchschlagen von Wasser verhindern.
Die Firma Kasp. Winkler & Co., G. m. b. H., Durmersheim
in Baden, bringt unter dem Namen ,Sikanol‘* eine unsichtbare
farblose Imprignierung in den Handel, die die Durchfeuchtung
von Steinfliichen jeder Art verhindert.
Dresden Dipl.-Ing. Hans Roth

Man hat oft beobachtet, daB Ziegelsteine und Klinker
Schlagregen und Niisse durchlassen. Um dies zu verhindern,
ist ein Anstrich mit Cira-Silin (Herstellerin: van Baerle & Co.,
Silinwerk, Gernsheim a. Rh.) erforderlich. Die Wirkung von
Cira-Silin beruht nach dem Eindringen in die Poren des Unter-
grundes auf Ausscheidung eines feinen Kieselsiiureskeletts inner-
halb der Hohlriume. Ein in der Lisung suspendiertes Schutz-
mittel wird gegen die Wandungen dieser Hohlriume gedriickt
und diese dadurch undurchdringlich gegen Feuchtigkeit ge-
macht. Trotzdem wird keineswegs die Atmungsfihigkeit des
Untergrundes behindert. Die Anwendung des Cira-Silins ist
einfach; es darf nur auf vollstindig trockene Flichen gestri-
chen werden.

Frankfurt a. M. Dr. W. Schwiete

Das Durchschlagen des Wassers durch die Mauer verhin-
dert man durch Anstreichen der Mauer mit wetterfester An-
strichfarbe fiir Fassaden, welche folgendermafien hergestellt
wird: Man LiBt 25,6 Teile ungeloschten Kalk durch An-
sprengen und Eintauchen zerfallen, riithrt ihn mit dem Spatel
gut mit 12 Teilen frisch abgetropftem Kiise (Quark) zusammen,
bringt 10,6 Teile gebrannten Gips und 9 Teile BleiweiBl hinzu
und reibt die Masse auf einem Reibstein unter Wasserzugabe
an, bis sie zu einem Brei geworden ist. Zur Verarbeitung
verdiinnt man die Masse mit Wasser. Sie bindet in kurzer
Zeit ab, ist dann unauflisbar und nicht zum Anstrich zu ge-
brauchen. Man darf daher nur so viel bereiten, als man in
ganz kurzer Zeit verarbeiten kann.

Wilna

Zur Frage 819, Helt 50.
Die Blattliuse auf Gewiichshauspflanzen werden durch Be-

Magister Jul. Joselssohn '

spritzung der Blitter mit nikotinreichem Tabakextrakt ver-
tilgt. as beste Blattlausgift ist ein 1°/iger wiisseriger
Tabakauszug.

Wilna Magister Jul. Joselssohn

Zur Frage 826, Heft 51,

Als eine der bedeutendsten Turngeriitefabriken liefern wir
Ruderapparate und Turngeriite fiir den hiiuslichen Gebrauch
in hervorragender Qualitit und zu miBigen Preisen.

Braunschweig v. Dolffs & Helle

Zur Frage 830, Heft 51. Stroh gegen Feuer impriignieren.

Nach Angabe der ,,Chemische Courant'* wird in den Nie-
derlanden oft verwendet zum Unbrennbarmachen von Stroh-
und Schilfdichern: a) 100 Teile Gips, 50 Teile schwefelsaurer
Ammoniak, 150 Teile Wasser, oder b) 700 Teile Borax, 0,26
Teile Chlorzink, 0,60 Teile Leim, 70 Teile Wasser.

Velsen E. Gounermann

Ieh empfehle ,,Silin-Feuerschutz farblos*, ein fliissiges, ge-
ruch- und farbloses Produkt zum Anstreichen, Spritzen und
Triinken des zu behandelnden Gegenstandes. Die Versuche, die
ich hiermit anstellte, zeitigten vollen Erfolg, denn Holz und
Zellulosefasern wurden unentflammbar. Die Struktur erfubr
keinerlei Verinderung. Setzen Sie sich mit der Firma van
Baerle & Co., Gernsheim a. Rh., in Verbindung.

Frankfurt a. M. Dr. W. Schwiete.
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