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Atmung und sportliche Arbeit
Von Dr. W. KNOLL, Arosa.

I ie Atmung, und zwar sowohl die iuBBere
wie die innere, spielt beim modernen Sport-
betrieh eine groBBe, zuweilen sogar eine ausschlag-
Hf‘hl‘ndc Rolle. Es wird darum der Atmungstech-
nik zusammen mit dem ganzen Ablauf der sport-
lichen Bewegungen heute ein weit gréfleres Inter-
€sse entgegengebracht als frither. Die richtige
Atmung wird damit zu einem wesentlichen
eil der sportlichen Technik. Bei
fIner Anzahl von Sportarten wurde von jeher der
Atmung schon beim Training groBte Beachtung
geschenkt, weil es sich herausgestellt hatte, daf
%avon der sportliche Erfolg abhing. Es betrifft
@Yles vor allem Schwimmen und Rudern,
a’]*‘O Sportarten, die neben der Beanspruchung des
""lrp(-rs durch die sportliche Arbeit selbst noch
“inen auflerhalb des Korpers liegenden groBlen
iderstand, das Wasser, zu iiberwinden hatten.
ei unrichtiger Atmung kommt es besonders beim
udern zu einem Versagen einzelner und damit
‘1_“1' ganzen Mannschaft. Das Versagen selbst driickt
Sich in héchster Atemnot aus, die zu sofortigem
Aufhéren der sportlichen Arbeit zwingt. Ein
alf‘Ch atmender Schwimmer wird in kiirzester
“e1t aufgeben miissen. Darum heiB3t es bei diesem
port auch: ,Wer richtig atmet, schwimmt gut.”
hnen reiht sich in neuerer Zeit der Skisport
an, der ebenfalls mit dem Schnee als Bremsmittel
rechnen muB. Bei allen diesen Sportarten sowie
auch beim sportlichen Lauf von 400 m an auf-
warts, beim sportlichen Gehen, kurz bei allen
JPortarten, die mit einem gewissen von Mensch zu
Mensch wechselnden Rhythmus einhergehen, sehen
wir die starke gegenseitige Abhiingigkeit von sport-
icher Arbeit und Atmung wiederkehren. Die At-
Mung fiigt sich rhythmisch in den Rhythmus der
sportlichen Bewegungen ein. Der Grund liegt
wohl darin, daB8 sowohl die Atmung als normal
T}'l_vthmisch eingestellte Muskelbewegung als auch
die sportliche Daueriibung mit ebenfalls rhyth-

mischem Ablauf der einzelnen Uebungsphasen auf
das Prinzip des geringsten Verbrauches bei groBiter
Leistung eingestellt sind. Wir haben ein Beispiel
dafiir gerade im militirischen Marsch, wo der un-
rhythmische Ginger viel rascher ermiidet als der
rhythmische. Weitere Analogien fiir die Wir-
kung des Rhythmus auf den Ablauf der
Arbeit finden wir in den eintonigen, aber doch
stark rhythmisch eingestellten Gesingen der Zim-
merleute und Heuer sowie in der sehr hiufig
rhythmisch eingestellten Berufsarbeit.

Bei lange dauernder und starker Beanspruchung
der Atmung kann es besonders bei jugendlichen
Personen zu einer Ermiidung der willkiirlichen
Muskulatur kommen, die sich in geringeren Tho-
raxmassen in Ein- und Ausatmungsphase nach der
sportlichen Leistung sowie in einer verminderten
Arbeit des Zwerchfelles (Hoherstehen desselben
in beiden Atmungsphasen) zu erkennen gibt. Es
iiberwiegt dann im Zusammenspiel der Kriifte, das
unter normalen Bedingungen ausbalanciert ist, der
Zug der jugendlichen Lunge im Sinne vermehrter

Ausatmung mit folgender ungeniigender Ein-
atmungsmoglichkeit. Unter dem EinfluBB dieser
verianderten Atmung kann es zu Storung des

Allgemeinbefindens kommen, die sogar in Einzel-
fallen zum Aufgeben der sportlichen Arbeit fiir
den Augenblick fithren kann. Dabei ist es inter-
essant festzustellen, dall keineswegs immer beide
Zwerchfellhilften gleich stark an der Ermiidung
beteiligt sind, was sich aus der fiir beide Hilften
getrennten Innervierung, die ihrerseits der Er-
miidung ebenfalls unterworfen ist, am natiirlich-
sten erklirt. Wir kénnen uns so ferner gewisse
Verinderungen der Lage und auch der GriBe des
Herzbildes vor dem Réntgenschirm erkliren, deren
Ursache uns vorher nicht geniigend bekannt war
und zu unrichtigen Schliissen gefiihrt hat. In sol-
chen Fillen wurden wirkliche, durch die eben
durchgefiihrte Sportarbeit: verursachte Herzver-



642

DR. W. KNOLL, ATMUNG UND SPORTLICHE ARBEIT

groBerungen angenommen, die sich in manchen
Fillen bei Beriicksichtigung des Zwerchfellstandes
als belanglose Lageverinderungen zu erkennen ge-
geben hiitten. Das Beispiel zeigt den auch sonst
engen Zusammenhang zwischen Zirkulations- und
Atmungsapparat, wie er als eine der wichtigsten
gegenseitigen Beziehungen unser ganzes Leben
hindurch besteht und untrennbar mit dem Begriffe
der Gesundheit verbunden ist.

Bei den genannten Sportarten stellt sich nun
bei einiger Aufmerksamkeit und Uebung auch die
Atmung auf den Sportrhythmus ein oder dann
richtet sich dieser seinerseits nach den Bediirfnis-
sen der Atmung. Lezteres tritt namentlich dann
auf, wenn die obere Grenze der Beanspruchung
der Atmung erreicht ist. Dann zwingt die Atmung
den Sporurmbvndvn dazu, seine Sportarbeit nach
der Atmung zu richten.

Bei der Atmung kommen neben den Muskeln des
Thorax (der Brust) besonders noch das Zwerch-
fell und die Bauchmuskeln in Betracht. Wiihrend
bei ruhiger Atmung die Muskeln des Thorax sowie
das  Zwerchfell zur FEinatmung geniigen, das
Zwerchfell und die Bauchmuskeln ihrerseits zu-
sammen mit dem elastischen Zuge der Lunge die
Ausatmung besorgen, konnen bei verstirkter At-
mung, wie wir sie besonders in Zustinden der
Atemnot sehen, noch viele andere Kérpermuskeln
zur Mithilfe herangezogen werden. Dabei kommt
es nach neueren Untersuchungen besonders fiir die
sportliche Arbeit auf eine moglichst gute Aus-
atmung an. Dies wird verstindlich, wenn man
sich vergegenwirtigt, daBl dann eine um so tiefere
Einatmung moglich ist. Die Dehnungslage der Ein-
atmungsmuskulatur ist dann eine groBBere und aus
dieser Lage heraus ist groBte Arbeitsleistung ge-
geben. Die groBen Luftmengen, die gute Sports-
leute oftmals mit einem Atemzug durchatmen
konnen, sind darum mehr auf die Verbesse-
rung der Ausatmung zu setzen. Wir
sehen denn auch bei den verschiedensten Sport-
arten erhebliche Differenzen der Brustkorbmasse
sich entwickeln, wobei es zunichst nicht so sehr
darauf ankommt, ob die Masse selbst sehr grof3
oder innerhalb einer mittleren Streuung gelegen
sind.

Letzen Endes hat die auBlere Atmung
nur den Luftwechsel zu besorgen, und es wird auch
unter giinstigsten Bedingungen niemals samtliche
Luft der Lungen mit einem Atemzug gewechselt.
Die Hauptarbeit, die des Gasaustausches zwischen
Lungenluft und Blut, wird durch die sog. innere
Atmun g geleistet. Es tritt dabei eine von Mensch
zu Mensch wechselnde Menge Sauerstoff aus der
eingeatmeten Luft ins Blut iiber, withrend anderer-
seits Kohlensiure als Abfallprodukt der Zelltitig-
keit an die Ausatmungsluft abgegeben wird. Wir
haben darum in der Mengenbestimmung des ver-
brauchten Sauerstoffes und der Mengenbestim-
mung der ausgeschiedenen Kohlensiure einen
MaBstab fiir den Energieverbrauch

des ganzen Kérpers. Wir sind so imstande, die
durch eine bestimmte kérperliche Arbeit, sei sie
nun beruflich oder sportlich, verbrauchte Energie-
menge zu messen. Dies ist fiir sportliche Arbeit
von L. Zuntz, Liljestrand Lindhart,
Stenstrim, Loewy und Knoll in letzter
Zeit bei den verschiedensten Sportarten geschehen.
Einmal wurden ganz verschiedene Werte fiir die
einzelnen Sportarten gefunden, wobei wiederum
die bereits oben genannten Sportarten mit ver-
mehrtem Widerstand die griBten Werte ergaben.
AulBlerdem haben neue Untormchungcn der letz-
teren beiden Forscher gezeigt, dal} ganz gewaltige
Unterschiede zwischen untrainierten und
trainierten Sportsleuten bestehen, und
zwar sind bei Untrainierten sowohl die geatmeten
Luftmengen wie der verbrauchte Sauerstoff um
das Vielfache hoher als bei Trainierten.

Wenn auch sicherlich die absolute Menge des
fiir eine bestimmte sportliche Leistung verbrauch-
ten Sauerstoffes in gewissen Grenzen von Mensch
zu Mensch schwankt, so sind doch so grole Unter-
schiede durch bloBe Variation nicht zu erkliren.
Inshesondere haben diese Untersuchungen auch
gezeigt, dafl nicht das geatmete Luftvolumen sei-
nerseits den Sauerstoffverbrauch bestimmt, son-
dern daB3 es das Sauerstoffbediirfnis des Organis-
mus ist, das seinerseits die zu atmende Luftmenge

bestimmt. Ein groBeres Sauerstoffbediirfnis wird
also seinerseits eine Vermehrung der #duBeren

Atmung hervorrufen, wie wir dies eingangs aus
praktischen Erfahrungen heraus bereits abgeleitet
haben.

Wird die Atmung iiber Gebiihr beansprucht.
so stellt sich Atemnot ein, die zum Aufhoren der
sportlichen Arbeit zwingen kann. Die Atmung
kann dann dem groBen Sauerstoffbediirfnis des
Kérpers nicht geniigen. Es kommt zur Kohlen-
siureiiberladung des Korpers und damit zu einem
Zustand der absoluten Arbeitsunfihigkeit, bis sich
der Ausgleich wieder vollzogen hat, was meist in
kurzer Zeit zu geschehen pflegt. Immerhin stehe
ich auf dem Standpunkt, dafl es Sache eines gut
geleiteten Trainings sein mul}, diesen
Zustand, wenn irgend mdoglich, nicht ein-

eten zu lassen, denn es kann doch ein-
mal zu Schidigungen, wenn auch minimer Art,
sowohl des Herzens wie der Atmung und auch des
diese beiden groBen Funktionen leitenden Nerven-
systems kommen, die sich bei hidufiger Wieder-
holung zu eigentlichen, sogar bleibenden Schidi-
gungen auswachsen konnen. Abgesehen davon
gehoren solche Kollapszustinde nicht zum sport-
lichen Wettkampf; der Sportsmann muf} sich so
weit in der Hand haben, daB3 er alles ausgibt, was
zur Erreichung des Zieles moglich und nétig ist
er soll sich aber niemals so ausgeben, daf} er am
Ende seiner ganzen Kraft angelangt ist. Das ist
auch der Grund, weshalb ich seit langem der Be-
wertung des Allgemeinzustandes im Ziel das Wort
geredet habe. Beim Pferdesport ist sie lingst als
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selbstverstindlich durchgefiihrt. Threr Einfiihrung
auch im Menschensport steht vom wirklichen
sportlichen Standpunkt aus ebenfalls nichts im
Wege. Zur Erreichung dieses Optimismus wird
uns das nihere Studium des Zusammenhanges zwi-
schen sportlicher Arbeit und Atmung niitzlich sein.

enn auch noch keineswegs alle Punkte dieses
komplizierten Problems heute schon erschopfend
geklirt sind, so diirfen wir doch sagen, daB rich-
lige Einstellung der Atmung in die sportliche Ar-
beit sowohl vom rein wissenschaftlichen Stand-
Punkt wie vom Gesichtspunkt des praktischen
- Sportsmannes aus, der in erster Linie den Erfolg

im Auge hat, gleich wichtig sind. Je mehr sich
diese Erkenntnis bei den Sportsleuten selbst Bahn

_ bricht, desto gréBer wird der Gewinn sein, den

die ganze Sportgemeinde daraus zieht, ganz be-
sonders wiederum bei allen denjenigen Dauer-
sportarten, die mit einer rhythmischen Folge
gleichartiger Bewegungen betrieben werden. Aus
diesen Darlegungen geht die Forderung auch an
die Sportlehrer und iibrigen Leiter, besonders
unserer jugendlichen Sportsleute, hervor, diesem
Zusammenhang ihr Augenmerk zu schenken und
ihn je nach den Anlagen und Bediirfnissen des
einzelnen auszubilden.

Fine astronomische Anlage im alten Germanien

Von Prof.

arch die Forschungen von Montelius,
Kossinna und Schuchhardt wurde
nachgewiesen, daB schon im dritten Jahr-
tausend vor Christus im alten Germanien eine
ohe Kultur vorhanden war, die auf ganz Europa
ausstrahlte. Einen ganz neuen Beweis dafiir haben
wir in einem Fund erhalten, den Herr Teudt in
_Delmol(l gemacht hat. Dort liegt in Oesterholz
In der Senne ein Gutshof Gierken, der trotz des
Banz ehenen Gelindes von sechs Willen
Umgeben ist, die zusammen 1140 m lang sind,
eine Parallele und keinen rechten Winkel auf-
weisen, sondern anscheinend ganz willkiirlich aus-
gerichtet sind. Da jene Gegend reich ist an ar-
chiologischen Resten, so glaubte Herr Teudt, daB
Iene Richtungen miglicherweise vor uralten Zeiten
Nach gewissen Gestirnen ausgerichtet sein konnten.
al dies im alten Griechenland, in Aegypten und
Babylon der Fall

Dr. RIEM.

des Horizontes durch Anhohen der Angabe
des MeBtischblattes entnommen. Eine Berech-
nung fiir alle helleren Sterne, fiir die Zeit

von - 1000 bis — 4000 ergab ein geradezu er -

staunliches Resultat. Die eine der
Linien liegt genau im Meridian. Vier
Linien beziehen sich auf die Auf- und

Untergiange von solchen Sternen, die auch
sonst bekannt sind als solche, die die Antike zur
Ausrichtung von Bauwerken benutzt hat, wie Nis-
sen zeigt. Es trat also hier ein deutlicher inne -
rer Zusammenhang zwischen diesen
Kulturen hervor, und zwar ergibt sich da-
nachals Zeit derAnlagel850vorChriy
stus. Diese Angabe ist wegen der ziemlich star-
ken Ortsverinderung der Sterne auf wenige
Jahrzehnte genau. Das erstaunlichste ist
aber die noch fehlende Linie, denn sie ist eine
§ Mondlinie

war, jist von und bezieht sich

issen  ein- auf diejenige
gehend nachge- Untergang des Mondes in Norden Stellung des
WiESen worden. seiner nordlichsh MOﬂdeﬂ, die auf
Um der Sache der einen Seite

auf den Grund
zu gehen, haben
wir heide, der

eferent und
der als Chrono-
0ge in weitesten
reisen hekannte
Prof. Dr. Neu-
gebauer, bei-
€ vom astrono-
mischen Rechen-
lpstitut in Ber-
In, eine amtliche

atastervermes-
Sung zur Ermit-
telung der Rich-
tungen zugrunde
gelegt und  an
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die Ueberhﬁhung

d Orion

Die Anlage des Gutshofes Gierken, einer astronomischen Anlage in
Germanien.

die tiefste, auf
der anderen Seite
die hiochste ist,
die er iiberhaupt
einnehmen kann.

Dies  geschieht
Ost innerhalb einer

1075\ Spioa | d Al
Avfgang schon den ten
bekannten - Pe-
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gewiesen ist. Je-
ne Erbauer hat-
ten also offen-
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lange Zeit
astronomi:‘-';;
scher Be,
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arbeit hinter sich, ehe sie diese Pe-
riode ermitteln konnten. Dazu gehort auch
eine einigermaflen brauchbare Kalender-

rechnung und die Moglichkeit, Auf-
zeichnungen zu machen. In China war
die Saros im dritten Jahrtausend bekannt, T h a -
les sagte nach ihr eine Sonnenfinsternis
voraus, im mittleren Germanien
hatte man sie auch*).

Es erhebt sich nun die Frage nach dem Z we ck
der Anlage. Wir wissen aus der antiken Chro-
nologie, dal Jahresanfinge, auch solche von Jah-
reszeiten und die Lage von Festen bestimmt
wurden nach den Aufgingen gewisser
bedeutsamer Sterne, wenn sie zum ersten Male

wieder in der Morgenddmmerung erschienen
oder in der Abenddimmerung zum letz-

ten Male sichtbar waren. Bei dem klaren
Himmel der siidlichen Lander wird das meist ohne
groBle Schwierigkeit geschehen kénnen, anders
in Germanien. Man mullte den Ort am Ho-
rizont kennen, wo der Stern aufgehen oder unter-
gehen mufite. Und eben auf diese Orte
wiesen die Mauern jenes Hofes hin. Auf
ihnen stehend, mufBlte man den Stern in ihrer Rich-
tung finden konnen. Wenn nun solche Beobach-
tungen in allen germanischen Gauen zu kalendari-

*) Die ausfiihrliche Darstellung dieser Berechnungen
wird im niichsten Heft des Mannus gebracht werden.

schen Zwecken anzustellen waren, so war es notig,

dazu geeignete Minner auszubilden, und Herr
Teudt meint, vielleicht mit Recht, daBl dazu

jener ausgedehnte Hof diente, der noch allerlei
Ritselhaftes enthilt. Jene Mauern dienten
zur Ausbildung im Beobachten. Hier
lernten die jiingeren Priester solche Anlagen her-
zustellen und zu benutzen, um sie auch an andern
Orten errichten zu konnen.

Die Anlage selbst ist natiirlich gegenwiirtig in
einem etwas verfallenen Zustande, aber bei der
zum Teil erheblichen Linge der einzelnen Wille,
zu deren Schutz die noch vorhandenen Trocken-
mauern errichtet sind, lieB sich ihre Richtung
gegen den Meridian doch mit groBer Genauigkeit
feststellen. Archivalisch ist das Vorhandensein
dieses Hofes Gierken bis in die vorkaro-
lingische Zeit nachzuweisen. Es wird dort
mitgeteilt, daBl in Oesterholz ein Freigericht ge-
wesen sei, und dall es eine Markgenossenschaft
war, was beides unzweifelhaft in die germanische
Zeit zuriickfiihrt. Bedeutete doch das Freigericht
sogar einen heiligen Ort, der iiber die lokale Be-
deutung hinausgreift. Demgegeniiber ist es ginz-
lich bedeutungslos, wenn jemand jene Mauern als
aus dem 17. Jahrhundert stammend bezeichnet
oder die astronomische Datierung angreift. Hier
kann von einem Spiel des Zufalls nicht die Rede
sein. Das astronomische, das archidologische und
das archivalische Material stiitzen sich gegenseitig.

: Die Kunstseiden
Von Dr. W. WELTZIEN, Krefeld.

D ie Jahre nach dem Kriege haben auf der ganzen Welt
eine iiberraschende Steigerung der Produktion von
Kunstseiden gebracht; durch diesen gewaltigen Fortschritt
sind heute fast alle Menschen Verbraucher von ganz oder
teilweise aus Kunstseide hergestellten Waren.

Der Grundstoff aller heute in nennenswerter Menge
hergestellten Kunstseiden ist die Zellulose. Sie bildet
im Pflanzenkorper die Zellwinde und steht hauptsiichlich
in der Baumwolle und dem Zellstoff des Hol-
zes zur Verfiigung. Wihrend die Baumwolle im wesent-
lichen aus reiner Zellulose besteht, mull der reine Zellstoff
aus dem Holz erst durch Abtrennung der inkrustierenden
Substanzen, des sog. Lignins, in den Zellstoffabriken ge-
wonnen werden. Auch er stellt in der Form, die zur Kunst-
seidenherstellung benotigt wird, chemisch annihernd reine
Zellulose dar.

Es ist notwendig zu betonen, daBl die eindeutige Fest-
stellung, daB zwei Stoffe chemisch Zellulose sind, keines-
wegs deren vollstindige und erschopfende Beschreibung
darstellt, denn die Zellulose ist ein kolloider Stoff, dessen
besondere Charakteristik darin besteht, daB er beim
Auflésen im allgemeinen nicht bis zu den einzelnen
Molekiilen aufgeteilt wird, wie z. B. Rohrzucker, sondern
erheblich groBere Teilchen bildet, die aus einer groBen An-
zahl von Einzelmolekiilen bestehen. Sofern sie dagegen
nicht in Lésung: geht, zeichnet sich die Zellulose wie die
meisten anderen. Kolloide durch ein erhebliches Quellungs-
vermogen aus. Es ist klar, daB in Lésung verschieden
groBe Teilchen nebeneinander auftreten konnen, daB auch
die sonstigen Eigenschaften (z. B. das Quellungsvermogen)
fiir die betreffende Zellulose im festen Zustande charakte-

ristisch sind, und daB danach trotz chemischer
Identitit weitgehende Unterschiede an ver-
schiedenen Zellulosen auftreten kénnen. Es ist endlich dar-
auf hinzuweisen, daB die natiirlichen Zellulosen Produkte
biologischer Wachstumsprozesse sind, denen, wie die Unter-
suchungen von Scherrer, R. O. Herzog u. a. mittels
Rontgenstrahlen gezeigt haben, mikrokristalline Bausteine,
die sogenannten Kristallite, zugrunde liegen, die sich in
der Faserrichtung in einer gewissen Ord-
nung eingestellt haben. Zweifellos ist diese organische
Struktur ebenfalls von groBem EinfluB auf die Eigen-
schaften, und man muBl betonen, daB fiir die Kunstseiden-
gewinnung stets nur aus diesem natiirlichen Wachstums-
prozeB hervorgegangenes Material verwendet. wird, daB
demnach wohl eine Umformung von Naturprodukten,
nicht aber eine viollige Synthese ausgefilhrt wird.

Fiir die Bildung eines Fadens aus natiirlicher
Zellulose kommt eine, der Titigkeit der Seidenraupe abge-
lauschte und vom Grafen Chardonnet erstmals fiir
Textilzwecke in den Jahren 18831890 ausgefiihrte Me-
thode in Frage: Die Zellulose wird in irgendeiner Weise in
Losung gebracht und diese Losung durch feine Diisen ge-
preBt; danach wird durch geeignete Mittel ein Erstarren
dieser Fiden herbeigefiithrt. So kénnte man theoretisch
unbegrenzt lange Fiden erzielen. — Die Hauptschwierig-
keit der praktischen Durchfithrung beruht in der Schwer-
loslichkeit der Zellulose, die im allgemeinen nur in Form
ihrer chemischen Verbindungen léslich ist. — Bestiindige
losliche Verbindungen sind die auch fiir die SchieBpulver-
fabrikation wichtigen, in trockenem Zustande iiberaus feuer-
und explosionsgefihrlichen Zellulosenitrate, durch



DR. W. WELTZIEN, DIE KUNSTSEIDEN

645

Einwirkung von Salpeter-Schwefelsiure auf Zellulose ge-
Wonnen; ferner die durch Behandlung mit Essigsdurehydrid-
?Chwefelsﬁure herstellbaren Zelluloseazetate, die
Im Gegensatz zu den Nitraten ganz harmlos sind und end-
lich die sogenannten Zelluloseither, wie Aethylzellu-
lose, die bei Einwirkung von Diiithylsulfat u. a. auf Zellu-
lose bei Gegenwart von Alkali entstehen. Die beiden letz-
teren Produkte sind fiir die moderne Kunstseidengewinnung
Yon erheblicher Bedeutung: Aus Zelluloseazetat wird durch
Auflésen z.B. in Azeton, und darauffolgendes Pressen der
Lﬁ!ung durch Spinndiisen in einem erwirmten Raum, in
dem das Azeton verdampft und das Zelluloseazetat in

orm eines festen Fadens zuriickliBt (Trockenspinnverfah-
fen), die Azetatseide gewonnen. Aehnlich kann man
duch aus Aethyl- bzw. Methylzellulose sogenannte A eth e r-
Seide (Lilienfeld) gewinnen; dieses letztere Verfah-
fen befindet sich jedoch nochim Versuchsstadium.

Zellulose liefert jedoch auch unbestindige Verbindun-
3'5_", die nur in Losung einige Zeit haltbar sind und bei-
Spielsweise durch Einwirkung von Siuren sofort zersetzt
Werden, wobei die Zellulose unlslich abgeschieden wird.
Man driickt in solchem Falle die sogenannten Spinnlo -
Sungen durch Diisen in Fillbider (NaBspinnver-
ahren), in denen sich die Zellulose unléslich in Faden-
ff"‘m abscheidet und dann aufgespult, gewaschen und fer-
liggestellt werden kann. Die wichtigsten derartigen Zellu-
ose-Losungen sind einmal die in Kupferoxydammoniak

chweizers Reagens), aus denen die sogenannte Kup fer-
fe¢ide (Bemberg, Hilken, Zellvag) gewonnen wird, und
ann als wichtigste die Viskose, in der die Zellulose
als Ester der Xanthogensiiure vorkommt, weshalb man
Ych vom Zelluloexanthogenat spricht. Aus dieser Losung
erhiily man, ebenfalls im NaBspinnverfahren, die verbrei-
letste Kunstfaser, die Viskoseseide (Agfa, Elberfel-
der Glanzstoff, Herminghaus, Kiittner, Zehlendorf usw.).

Mit einer Kombination beider Gewinnungsarten arbeitet
45 iilteste der gebriuchlichen Kunstseidenverfahren. Als
Usgangsmaterial dient das obenerwihnte Zellulosenitrat,
"'flches in dhnlicher Weise versponnen wird wie Azetat-
Stide, Aus diesem feuergefihrlichen Gespinst entfernt man
Urch , Denitrieren” die Salpetersiurereste, wonach ein Fa-
®n aus Zellulose, die sogenannte Nitro- oder Char-
Onnetseide, zuriickbleibt [Tubize, Obourg (Belgien),
agyarowar (Ungarn)]. In Deutschland ist die Fabrikation
Vorliufig eingestellt.

Es sind in erster Linie die Eigenschaften der
‘l’(“nstseiden, die den Verarbeiter wie den Ver-
faucher interessieren. Dabei ist von groBer Wichtigkeit,
,B es maoglich ist, wenigstens bei manchen Verfahren die
Jgenschaften innerhalb ziemlich weiter Grenzen zu ver-
andern (. B. beim Viskoseverfahren). Ein Kunstseiden-
aden besteht aus einer groBeren Anzahl von Einzel-
oder X 4 pillarfiden; sie werden beim Spinnen da-
urch erzeugt, daB man mehrere aus Einzeldiisen kom-
Mende Fiden vereinigt; viel hiiufiger aber verwendet man
'°_'5- Brausediisen, bei denen aus einer Diise mit vielen
‘Gchern gleichzeitig so viele Einzelfiden in das Fillbad
“lutreten, wie sie fiir den fertigen Faden gewiinscht wer-
®0.*) Die Fadenzahl wird also einfach durch Auswechseln
d?" Diisen veriindert. Zur Bezeichnung der Fadendicke
‘et der sog. legale Titer, dessen Einheit das ,De-
"ier ist. Man versteht hierunter das Gewicht in Gramm
Yon 9000 m Fadenlinge; betriigt dies 1 g, so ist der legale
ter 1 Denier usw. Man spricht vom Gesamttiter, wenn
:"lln die Dicke des ganzen Fadens meint, sowie vom Einzel-
iter, der den einzelnen Kapillarfiden zukommt und gleich
“em Gesamttiter dividiert durch die Zahl der Einzelfiden
wu-ch_tet ein, daB bei gleichem spezifischem Gewicht

*) Vgl. ,Umschau* 1927, Nr. 8.

(eine Bedingung, die wenigstens annihernd erfiillt ist) die
Titer zweier Fiden sich verhalten wie ihre Querschnitte, man
also umgekehrt auch aus dem Flicheninhalt des Quer-
schnittes den Titer zu bestimmen vermag. Der Einzeltiter
eines Einzelfadens aus Naturseide betrigt etwa 1,5 den., bei
Kupferseide kann man bis unter 1 den. herunterkommen,
im Handel befindliche Kupferseide hat jedoch etwa 1,3 den. 2
Einen feinen Einzeltiter von meist 3—4 den. hat auch die
Nitroseide; Spezial-Viskoseseide (Agfa-Travis) wird bis zu
1 den. hergestellt; meist ist der Titer von Viskoseseide je-
doch erheblich stirker und betriigt etwa 3-—12 den. Die
moderne Fabrikation arbeitet lebhaft in der Richtung einer
Verfeinerung des Einzeltiters, was schon im Hinblick
auf den Vergleich mit der Naturseide notwendig wird. Der
dicke Einzelfaden ist entsprechend hirter im
Griff und von meist aufdringlichem Glanz, der
heute nicht mehr geschitzt wird. Die Gesamttiter, die in
der Weberei und Wirkerei verarbeitet werden, schwanken
ganz auBerordentlich; fiir sehr feine Gewirke (sog. Milanese-
stoffe) arbeitet man z. B. mit 40—50 den. und verwendet
dann hauptsiichlich die auch in dieser Feinheit noch billige
Nitroseide sowie Azetat- und Kupfersiure. Von etwa
60 den. ab wird auch Viskoseseide verarbeitet; es konkur-
rieren dann bis etwa 100 den. alle Sorten; von da ab
scheidet die Nitroseide, deren Vorziige in dem niederen
Preise der feinsten Titer liegt, ziemlich aus. Die iiberwie-
gend fiir Gewebe und Gewirke verarbeiteten Titer liegen
zwischen 90 und 150 den., wobei Viskose- und Kupferseide
verarbeitet werden. Dariiber hinaus wird so gut wie aus-
schlieBlich Nitroseide fiir grobe Wirk- und Strickwaren so-
wie fiir Dekorationsstoffe verwendet.

Von iiberragender Bedeutung fiir die praktische Ver-

_ wendbarkeit der Kunstfasern sind ihre mechanischen und

firberischen Eigenschaften. VerhiltnismiBig einfach zu
bestimmen und deshalb meist zur Beurteilung der mecha -
nischen Eigenschaften fast ausschlieBlich ver-
wendet werden Bruch- oder ReiBfestigkeit,
Bruchdehnung sowie Elastizitit. Unter der
ersteren versteht man die Belastung in Gramm, die den
Faden zum ReiBen bringt; die Dehnung, die er in diesem
Augenblick hat, wird als Bruchdehnung bezeichnet. Wird
der Faden kurz vor dem ReiBen entlastet, so kann man
feststellen, daB ein Teil der Dehnung wieder zuriickgeht;
er wird als ,elastische* Dehnung bezeichnet im Gegensatz
zur ,bleibenden* Dehnung. Zum Vergleich von Kunstseiden
verschiedenen Titers errechnet man die Reilifestigkeit pro
den. (hiufig auch pro 100 den.), die man durch Division
der gefundenen ReiBifestigkeit durch den Titer erhiilt.
Von einer brauchbaren Textilfaser, die insbesondere im
Vergleich mit der Naturseide gestellt wird, verlangt man
nun, daB sie einmal eine hohe ReiBifestigkeit, dazu aber
auch eine erhebliche Dehnbarkeit und mdéglichst hohe
Elastizitit in trockenem wie in nassem Zustande aufweist.

Aus den nachfolgend zusammengestellten Zahlen ergibt
sich, daB hier noch Wiinsche offen sind; besonders schlimm
ist die verhiltnismiiBig geringe NaBfestigkeit, die jede ener-
gische Behandlung (Reiben usw.)) im nassen Zu-
stand ausschlieBt. Immerhin darf man betonen, daB die
Eigenschaften der Naturseide auch anderen natiirlichen
Fasern gegeniiber iiberragend sind und daB die heutigen
Kunstseiden hohe Anspriiche sehr wohl befriedigen kénnen.

Trockenfestigkeit NaBfestigkeit

in Gramm pro Denier in %o der Trocken-

festigkeit
Naturseide (entbastet) 2,5—3,5 75—85
Kupferstreckseide . ., zirka 1,5—1,6 zirka 50—60
Viskoseseide . zirka 1,3-1,6 zirka 35—45

Eine wichtige Frage ist nun die nach den Griinden,
welche die giinstigen oder ungiinstigen Eigenschaften
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einer Faser in mechanischer Beziehung bedingen.
Es ist klar, daB dazu Erkenntnisse iiber den Aufbau
der Fasern notwendig sind. Eine wichtige Entdeckung
war die fast gleichzeitig von Scherrer wie von R. O.
Herzog und Jancke gemachte Feststellung, daB beim
Durchleuchten von Fasern mit Rontgenstrahlen gewisse
Erscheinungen auftreten, die den SchluB gestatten, daB die
Fasern aus kleinen Kristillchen bestehen, die in einer ge-
wissen Ordnung gelagert sind. Diese Kristillchen sind aller-
dings so klein, daB man sie mit den stirksten VergroBe-
rungen nicht feststellen kann; sie diirften Kantenlingen
von rund 0,00001 mm haben. Dies trifft besonders fiir
Baumwolle und Naturseide zu. Es liBt sich sehr wahr-
scheinlich machen, dall der sog. ,Richtungseffekt* der
kleinen Kristillchen fiir die mechanischen Eigenschaften
der Faser von hoher Bedeutung ist; liegen niimlich die
kleinen Kristillchen, die man sich etwa stabférmig zu
denken hat, mit ihrer Lingsachse in der Faserrichtung, so
ist die Festigkeit groBer, als im Falle sie untergeordnet ge-
lagert sind.

Weiter lassen sich Zusammenhiinge feststellen zwischen
der Quellbarkeit und der Festigkeit, be-
sonders im nassen Zustande. Man kann im
allgemeinen sagen, daB mit der Abnahme des Quellungs-
vermogens die NaBfestigkeit zunimmt. So ist beispielsweise
die Nalifestigkeit der Nitroseiden im allgemeinen erheblich
geringer als die der Viskoseseiden, die ihrerseits von der
Kupferseide iibertroffen werden. In derselben Reihenfolge
nimmt das Quellungsvermogen ab. Eine weitere wichtige
Beobachtung ist die, daB auch die Dehnbarkeit im
trockenen Zustande in enger Beziehung zum Quel-
lungsvermaogen steht, doch sind in diesem Falle die
Verhiltnisse erheblich komplizierter. Man miBt hier die
Quellung in der Faserrichtung, d.h. also die Verlingerung
bzw. Verkiirzung, die ein Faden erleidet, wenn man ihn
quellen liBt. Es zeigt sich, daB der Kunstseidenfaden mit
der groBeren Dehnbarkeit (wir beschrinken uns auf Vis-
kose- und Kupferseide) auch eine griBere Verlingerung
beim unbelasteten Eintauchen in Wasser zeigt. Dieser Quel-
lungsvorgang ist vollkommen umkehrbar, d.h. der Faden
besitzt nach dem Trocknen wieder dieselbe Linge wie vor-
her. Interessant ist nun die Beobachtung dieser Quellungs-
vorgiinge bei einem Faden, der vorher eine erhebliche blei-
bende Dehnung durch starke Belastung erhalten hat. Er
zeigt eine verminderte Bruchdehnung und ebenso eine ge-
ringere Lingung beim Eintauchen in Wasser. LidBt man
ihn jedoch danach wieder trocknen, so schrumpft er eini-
germaBen auf seine friihere Liinge, und es zeigt sich, daB
er auch seine frithere Dehnbarkeit wieder erlangt hat.
Man sieht aus diesem einfachen Beispiel, wie kompliziert
sich die Erscheinungen gestalten konnen. Erheblich un-
durchsichtiger sind die Aenderungen der Dehnbarkeit
unter dem Einflusse von Quellungsmitteln (wie z. B. Natron-
lauge), die eine nicht umkehrbare Quellung be-
wirken, wobei der Faden demnach nach dem Auswaschen
und Trocknen andere mechanische Eigenschaften besitzt.
Man kommt bei der Auswertung derartiger Versuche eben-
falls zu dem Ergebnis, daB der Kunstseidenfaden ebenso
wie die natiirlichen Fasern ein sehr differenziert aufge-
bautes. Gebilde ist.

Eine weitere hochwichtige Eigenschaft jeder Faser ist
ihre Firbbarkeit. Das Festhalten des Farbstoffes be-
cuht nimlich keineswegs nur in einem Eintrocknen des-
selben in den Poren der Faser, sondern sie hat zu gewissen
Gruppen von Farbstoffen eine besondere Verwandtschaft,
die in vielen Fillen zweifellos mit ihrem chemischen Auf-
bau zusammenhiingt. So unterscheidet man im allgemeinen
die groBen Gruppen der tierischen Fasern (Wolle,
Seide usw.), welche basische Gruppen enthalten und infolge-
dessen saure Farbstoffe binden, und die der pflanz-

lichenFasern (Baumwolle, Ramie, Hanf, Flachs, Nitro-
Viskose- und Kupferseide), welche in Verbindung mit Bei-
zen die ,basischen* Farbstoffe oder ohne Beize sog. ..di-
rekte* Farbstoffe festzuhalten vermogen. — Bei den
Kunstseiden spielt, ihnlich der Baumwolle und im
Gegensatz zur tierischen Faser, der chemische Aufbau der
Fasersubstanz eine geringe Rolle beim Firben. Hingegen
kommt den kolloiden Eigenschaften sowohl der Fasern wie
der Farbstoffe ausschlaggebende Bedeutung zu. So kommen
wir auch hier wieder in das Bereich der Quellungsvorginge.
die charakteristisch fiir kolloide Stoffe sind. Wihrend um-
kehrbare Quellungsvorginge z. B. in Wasser das Firbe-
vermogen nicht beeinflussen, indert sich dieses erheblich,
wenn die Faser einer nicht umkehrbaren Quellung beispiels-
weise in Natronlauge unterworfen wird, und zwar nimmt
die Aufnahmefihigkeit fiir direkte Farbstoffe je nach der
Konzentration der Natronlauge zu. Fiir die Kunstseiden-
fabrikation ist es dabei wichtig, daB sogar je nach der
Spannung, die der Faden in der Quellungslauge besitzt,
die Firbbarkeit wechselt. Die Fiille unerwar-
teter Erscheinungen zeigt der folgende Versuch: Von vier
Fiden a, b, ¢, d werden zwei (a, b) in trockenem Zustande
erheblich (etwa auf 12 %) bleibend gedehnt, wihrend c, d
unveriindert bleiben. Nun werden jeweils ein gedehnter und
ein ungedehnter Faden in einer Vorrichtung nebeneinander
gespannt, die eine Verinderung ihrer Linge verhindert;
danach taucht man a und ¢ in Wasser, b und d dagegen
in Natronlauge; der Erfolg ist, daB beim darauffolgenden
direkten Anfiirben a und c gleichmiiBig ausfallen, wiihrend
b merklich heller ausfillt als d. Denn b war in-
folge seiner vorherigen Dehnung beim Quellen einer stir-
keren Spannung ausgesetzt als d, was in Natronlauge
(nicht aber in Wasser) zu dem genannten Resultat fiihrte.
Es kiénnen danach also Materialien, die sich firberisch
vollig gleich verhalten (a und ¢ in Wasser), durch ebenfalls

vollig gleiche Behandlung (Eintauchen in Natrounlauge)
verschieden firbbar werden. Aus diesen wenigen
Hinweisen kann unschwer geschlossen werden, welchen

Schwierigkeiten die Kunstseidenfabrik bei der Herstellung
gleichmiBig firbender Kunstseide gegeniibersteht, da dort
die ganze Fadenbildung aus einer Reihe nicht umkehrbarer
Quellungs- bzw. Entquellungsvorginge besteht. Erschwerend
kommt hinzu, daB allein die Aenderung des Titers der Ein-
zelfasern bei sonst vollig gleichen Verhiiltnissen geniigts
um abweichend firbendes Material zu erhalten.

Es ist natiirlich von groBter Wichtigkeit, die Ur-
sachen dieses verschiedenartigen Verhal-
tens gegeniiber z. B. direkten Farbstoffen zu erkennen;
man steht hier zwar erst ganz in den Anfingen, es liBt sich
jedoch immerhin zeigen, daB bei einem zur ungleichmiBigen
Ausfirbung besonders geeigneten Farbstoff, dem Brillant-
benzoblau 6B, ganz zweifellos die Verteilung des
Farbstoffes auf der Faser eine Rolle spielt. Es
ist nimlich auffallend, daB, besonders bei hellen Ausfir-
bungen, viele Farbstoffe dazu neigen, verhiltnismiBig wenig
in die Faser einzudringen, sondern sich gerne in den oberen
Schichten ablagern. Es liBt sich dann zeigen, daBl eine un-
gleichmiiBige Verteilung des Farbstoffes in dieser Schicht
(Fig. 1) dazu hilft, die Unterschiede in der Firbung zweier
Stringe zu vergroBern, wihrend eine gleichmiiigere Ver
teilung (Fig. 2), z B. durch Vorbehandlung der Stringe mit
einem Quellungsmittel, auch die firberischen Unterschiede
wesentlich vermindert. Fiir die Praxis kommt freilich ein
derartiges nachtrigliches Quellen wegen der damit verbun-
denen Aenderung der mechanischen Eigenschaften nicht in
Betracht.

Nach dem, was bisher iiber die mechanischen und firbe
rischen Eigenschaften der Viskose- Kupfer- un
Nitroseiden gesagt wurde, ist es kaum verwunderlichs
daB ihre Verarbeitung in der Praxis hiiufig auf groBe
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Fig. 1. Ungleichmdfig verteilter Farbstoff, nur lin den
vorspringenden Lappen sitzend.

S'C}IWierigkcitcn stoBt. In dieser Beziehung, besonders was
gleichmiiBige Firbung anbelangt, ist ihnen die Azetat-
feide zweifellos iiberlegen; doch ist anzuerkennen, daB
I den vergangenen Jahren die Verhiltnisse auch bei den
unstseiden aus Zellulose sich sehr gebessert haben.

Fig.

3 (links).
NormalesKunst-

seidengewebe.

/’)"Lr. 4 {r('('/ll.\').
Boldriges Kunst-

seidengewebe.

IR

O

Fig. 5 (links). Gewebe mit
Kunstseidenschufs (horizon-
tal), normaler Ausfall.

Fig. 6 (rechts). Dasselbe Ge-
webe mit Glanzstreifen.

Fig. 2. Derselbe Farbstoff gleichmdfiger verteilt, nach

Vorquellung.

In der mechanischen Verarbeitung (Wirkerei, Weberei)
stellt die Weberei weitaus die groBten Anforderungen
an die Giite des Materials. Dieses wird vom Strang mit
groBer Geschwindigkeit gespult, um als SchuBmaterial Ver-
wendung zu finden; erheblich stirker ist seine Beanspru-

(AR
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chung, wenn es als Kette gebraucht
wird. Besonders das ruckweise Ar-
Webstuhles

momentane

beiten des kann sehr er-
hebliche Ueberbelastun-
gen verursachen. Bei
unangenehmsten sind
mal die Lingeninderungen,
Kunstseide schon
bei wechselndem Feuchtigkeitsgehalt
der Luft erleidet, und zweitens die
Eigenschaft der Kunstseide, irgend-
welche Formen, die sie unter Span-
nung oder Druck angenommen hat, -
lingere Zeit beizubehalten, also ein
Mangel an Elastizitit. Die

weitem am
jedoch ein-

welche die auch

erste Kigenschaft fithrt leicht zu
verschiedenen Spannungen der
SchuBlfiden, was Faltenwerfen
(Kreppen, ,Holdern*) im Gefolge
hat. Auf der zweiten Eigentiimlich- Fig. 7.

keit beruhen einmal das ,Knaut-
schen der kunstseidenen Stoffe.
die z. B. Druckfalten auch durch
Aushiingen nicht verlieren, die Druckempfindlich -
keit der Samte und weiter

skop.

auch wahrscheinlich zum Teil
die sog. Glanzstellen; sie sind dadurch ausgezeichnet,
daB in ihnen der Faden straffer liegt und daher
hoheren Glanz aufweist. Zum Unterschied vom ,,Boldern®
tritt hier kein Faltenwerfen auf. Gerade diese beiden letzt-
genannten Fehler sind es, die der Verwendung der Kunst-
seide groBe Schwierigkeiten da bereiten, wo nicht mit der
allergroBten Sorgfalt die einzelnen Verarbeitungsginge kon-
trolliert werden. Die Fig.
Fehler.

einen

3 bis 7 zeigen die besprochenen

I i(:(ren als

w‘wﬂ'--'

1 B A A s B o v-v’w
U L R AR K R A L A
i e t-q-‘moe
S gy

Glanzstreifige Stelle unter dem Mikro-
Die straffliegenden Fiden sind deutlich
erkennbar.

DaB beim Firben im groBen die
oben erorterten UngleichmiBigkeiten
zu besonders schweren Beanstan-
dungen fithren, ist
Handelt es sich um sog.
gefirbte Ware,
in Strangform
firbt und dann verwebt
lassen sich immerhin durch genaues
gefirbten Stringe
Unegalititen ausmerzen.
Anders dagegen bei stiickge-
firbten Stoffen, die aus un-
gefirbtem Garn gewoben sind. Hier
treten Streifen auf, die durch
nichts mehr beseitigen lassen. Man
benutzt daher Falle hiu-
fig sog. Wechselstiihle, bei denen an
Stelle eines einzigen mehrere Schul-
faden durch
viele Webschiitzen eingefiihrt werden.
Etwa vorhandene Unegalitiiten treten
dann nach dem Firben weniger stark
auf, weil die ungleichen Fiden untereinander abwechseln
und auBerdem so dicht liegen, daB das Auge sie einzeln
nicht unterscheiden kann, somit nur einen Gesamteindruck
erhilt, der Mittelwert Firbungen
entspricht.

einleuchtend.
strang-
Garn

ge-
wird, so

bei der das
zuerst

Ausmustern der
beizeiten

sich

in diesem

hintereinander ebenso

dem der verschiedenen

Die vorstehenden Ausfithrungen konnen keineswegs An-
spruch auf Vollstindigkeit machen. Immerhin diirften sie
geniigen, um auch dem Fernerstehenden einen Begriff von
den Vorgingen und Schwierigkeiten zu geben, die mit der
Herstellung und Verarbeitung der Kunstseiden verkniipft
sind.

Krankheitsubertr: 10(1

Von Univer sltat'uprofvssor Dr. REINER MULLER, Direktor des Hy"lmuschvn Instituts in Koln.

I) er Reichsausschuf3 fiir hygienische Volksbe-

lehrung und das preuBische Ministerium fiir
Volkswohlfahrt eréffneten, nach dem Vorbild der
gut gelungenen Reichsgesundheitswoche des Jah-
res 1926, in diesem Jahre einen ,,(y( sund -
heitsfeldzug auf dem Lande®, der be-
sonders der Bekimpfung der Fliegenplage gewid-
met ist.  Er verdient allseitige Unh-rstut/lmg
In den englisch sprechenden Lindern wird dem
Kampf gegen die Fliegen seit zwei Jahrzehnten
viel mehr Aufklirungsarbeit gewidmet als in
Deutschland. Die Fliegenmaden haben eine
gesundheitliche Bedeutung als Aasvertilger, als
Verderber von Nahrungsmitteln und, besonders in
tropischen und weniger zivilisierten Lindern, als
Schmarotzer im lebenden menschlichen und tieri-
schen Korper. Die Fliegen selbst konnen Krank-
heitskeime entweder einfach verschleppen, oder
gar durch den Stich tiberimpfen.

Einige Bilder, die ich in den letzten Jahren
angefertigt habe, erliutern wohl besser als viele
Worte die beiden wichtigsten Arten, wie Fliegen
Krankheitskeime verbreiten koénnen. Zunichst
die einfache Verschleppung von Krankheitskeimen
mit dem Riissel oder mit den Beinen. Das erste
Bild zeigt in doppelter GroBle einen Objekttriager,
auf welchem ich, wihrend des Weltkrieges in einar
Holzbaracke, einen Blutausstrich eines

Malariakranken gemacht hatte. Kaum war
der Ausstrich angetrocknet und zur Firbung zu-
rechtgelegt, als sich eine Stubenfliege daraufsetzte
und aus (lll‘ vollig trocknen Blutschicht locher-
artige Flecken heraussaugte, indem sie augenschein-
lich jedesmal etwas I‘(‘ll(‘llll"l\(‘ll aus dem polster-
artigen Ende ihres Riissels alwondvru- und damit
die Schicht aufloste.

Man weifl aus Fiitterungsversuchen, dal} auch
nichtsporentragende Bakterien, wie das bekannte
rotwachsende Bacterium prodigiosum, sich tage-
lang im Fliegendarm halten, und dalB} sie so auf
N.lhrungr-numl verschleppt werden kénnen. In
entsprechender Weise konnen Fliegen von Fika-
lien Ruhr- und Ty phusbakterien verschlep-
pen. Auch den aashaft stinkenden Eiter der
Pockenkranken suchen sie besonders gern
auf. Dabei ist es aber gar nicht notig, dal} diese
Krankheitskeime erst d(-n Magen und Darm der
Fliege durchwandern:; denn Vorginge, wie auf
d('m d])"(‘l)ll(l(‘l(‘n trockenen Objekttrigerausstrich.
zeigen ja die Absonderung von Fliissigkeit auch
aus d(‘m Riissel. Ein solches ,,Wiederausspucken”
kann man besonders gut beobachten, wenn man
Fliegen mit Formalin vergiftet: Etwas Zucker-
wasser oder besser Milch mit einem Zehntel For-
malin werden in flachen Tellern aufgestellt. Diese
itzende Fliissigkeit wird merkwiirdigerweise von




PROF.

DR. REINER MULLER, FLIEGEN ALS KRANKHEITSUBERTRAGER

649

Fliegen  ohne
Zaudern aufge-
saugt. Beobach-
tet man dabei
eine solche
Fliege, so sieht
man, wie sie
nach etwa einer
Minute aufhort
zu naschen; und
sie  wird un-
ruhig, als hatt’
sie  Weh’ im
Leibe. Sie spa-
ziert z. B. zum
Rand des Tel-
lers, und es er-
scheint an der
Spitze des sich
krampfhaft be-
wegenden Riis-
sels ein
Tropfchen.
Dann fliegt die
Fliege fort,
z. B. an eine
Wand, und fallt
_erst dort mnach
Yeinigen Minu-
ten tot herab.

Fig. 1. Blutausstrich auf einem Objekt-
Iriger  mit Saugspuren (kleine helle

Scheiben) einer Stubenfliege. Auch an den
L FiBchen
kénnen Krankheitskeime haftenbleiben.  Das
“weite Bild zeigt gleichsam Wildfiahrten
“Iner kleinen Fliege, die in einer Kul-
?_‘"‘Scllale zuerst iiber Bakterienkolonien, dann
u_l’el' unbewachsene Stellen des Nihrbodens spa-
Zierenging. Die groBeren runden Flecken sind die
rspriinglichen Kolonien; die in gleisartiger Dop-
belreihe liegenden Punkte sind kleine Kolo-
"len, die iiberall dort nachtriglich ge-
Wachsen sind, wo die sechs mit Bakterien be-
Schmutzten FiiBchen iiber freien Nihrboden getrip-
belt waren oder — vom Bakterienstandpunkt aus
Besprochen — wie Elefantenbeine herumstampften.

Die F1ii gel der Fliegen werden im allgemei-
en recht sauber gehalten und kommen weniger
Mit  bakterienhaltigem Schmutz in Beriihrung.
Doch zeigt das dritte Bild auch eine Ver-
“¢chleppung mit den Fliigeln: 3 Milben

giir 1
Fig. 3. Drei Milben auf einem Fligel der Stubenfliege (20:1).

Fig. 2. Bakterienfiihrten einer kleinen Fliege neben Typhus-
kolonien.

Die breiten Scheiben und Striche sind die urspriing-
lichen Kolonien. Die kleinen, perlférmig aneinander-
gereihten Spuren sind die Wege der Fliege.

sitzen auf einem Fliigel von Musca domestica; sie,
die Ungefliigelten, benutzten die Fliege als Flug-
zeug.

Stromendes Blut anzusaugen, vermogen nur die
Stech fliegen. Die Stubenfliege sticht nie. Bei
uns tut dies aber die sehr &@hnlich aussehende
Stallfliege Stomoxys calcitrans. Diese ,,Wa-
denstecher” stehen im Verdacht, so gelegentlich
Milzbrand, Maul- und Klauenseuche, ansteckende
Aniimie der Pferde oder gar Kinderlihmung durch
den Stich zu iiberimpfen. In Afrika ist die -
Tsetsefliege Glossina palpalis Uebertrigerin der
entvolkernden Schlafkrankheit. Das vierte Bild
zeigt Kopfbrust-Silhouette dieser Glossina. Wie
eine lange Zunge ist ihr Stechriissel vorgestreckt;
daher der Name Glossina, Zungenfliege.

Die vielen Ratschlige zur Bekimpfung
der Fliegenplage zu besprechen, wiirde zu weit
fiihren. Da der diesjihrige Gesundheitsfeldzug
besonders der Landbevéolkerung zugute kommen
soll, sei nur ein oft vergessenes Mittel hervor-
gehoben, welches ich auch in den Tierstillen
und Auslaufgehegen
des Kolner Hygieni-
schen Instituts aus-
nutze: das Hiih-
nervolk muf}
moglichstZutritt

erhalten zu al-
len Stallen
und Diinger-

haufen, wo die
Madenbrut der Flie-

gen  heranwiichst.
Das scharrende,
pickende Huhn

istdieunerbitt-
lichste weibliche

Polizeigegen die ) Kopfb Sill
. 8 1g. 4. NopfOrust-Sithouette
sich dort herumtrei der Sdl/afkrun/\'h('it.\'jlit’gu

hen_(.len ot Fliegen-  (Glossina palpalis (20: 1) mit
»Midchen®. dem Saugriissel (rechts).
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Die Parafﬁndurchtréinkung zur Erhaltung

von Tieren und Pflanzen in threm nattrlichen Aussehen
Von Dr. F. HOCHSTETTER, o. 6. Professor an der Universitit Wien.

'[)as Verfahren, iiber dessen Verwendungsmog-

lichkeiten ich im folgenden einiges mitteilen
will, besteht im Wesen darin, dafl das Wasser
der Gewebe vollstindig durch Pa-
raffin ersetzt wird, so wie dies bei der
Paraffineinbettung von Organen und Organteilen
von Pflanzen und Tieren zur Herstellung mikro-
skopisch diinner Schnitte schon lange geschieht.
Die zu priparierenden Objekte werden erst durch
Einbringen in geeignete Fliissigkeiten oder durch
Einspritzen derselben fixiert. Schon vor der Fi-
xierung mufl man den Objekten die Stellung
geben, die sie beibehalten sollen. Als zweiter Akt
folgt das Entwiissern meist mittels steigenden Al-
kohols. Hierauf wird der nun an die Stelle des
Wassers getretene Alkohol durch ein Paraffin-
l6sungsmittel ersetzt, und wenn dies geschehen ist,
wird das Objekt in ein Paraffinbad iibertragen,
in dem es bei 57° C so lange verbleibt, bis das Pa-
raffinlésungsmittel véllig durch Paraffin ersetzt ist.
Dann wird das Objekt bei 57° C von dem iiber-
schiissigen Paraffin befreit und ist damit fertig-
gestellt. Nun kann es bei gewohnlicher Tempera-
tur aufbewahrt werden, und es verindert dabei
weder seine Gestalt noch seine Farbe.

Die geschilderte Methode wurde von uns zuerst
zur Herstellung von Hirnpriparaten verwendet,
wobei wir die im frischen Zustande teigig weichen
Gehirne, wenn mdoglich, innerhalb des Schiidels
durch Injektion von Fixierungsfliissigkeit in die
Schlagadern erhirteten, um sie dann erst aus
dem Schidel zu entfernen. Fig. 1 zeigt ein auf
diese Weise - pripariertes paraffindurchtriinktes
menschliches Gehirn, dessen natiirliche
Form vollig erhalten ist und aus dessen verlinger-
tem Marke die starr gewordenen Nervenwurzeln
wie diinne Stibchen herausstehen. Die Erfolge,
die wir bei der Herstellung solcher Hirnpriparate
hatten, regten uns dazu an, auch andere Organe
menschlicher und tierischer Kérper in dhnlicher
Weise zu priparieren, und wir konnen heute
sagen, daBl es kaum ein Organ gibt, von dem sich
nicht mit Hilfe unserer Methode die schénsten
und formvollendetsten Demonstrationsobjekte her-
stellen lieBen. Um dem Leser einen Begriff davon
zu geben, wie gut sich z. B. auch Hohlorgane auf
diese Weise priaparieren lassen, habe ich in Fig. 2
und 5 zwei menschliche Herzen abbilden
lassen, von denen das eine zur Darstellung seiner
dulleren Form dienen sollte und deshalb unver-
letzt blieb, wihrend das andere so eréffnet wurde,
daBl an ihm gewisse Einzelheiten an der Kammer-
scheidewand und an den Herzklappen sichtbar
wurden. GewiBl wurden auch schon friiher, z. B.
mit Hilfe der Methode von Lieberkiihn, dhnliche

Herzpriparate hergestellt; auch sie waren im

Unterrichte vorziiglich verwendbar, aber sie wer-
den, seitdem wir iiber unsere Paraffinpriparate
verfiigen, nur noch zu Vergleichszwecken verwen-
det, um nimlich zu zeigen, um wieviel besser und
schoner unsere jetzigen Priparate sind. Auch
ganze Korperteile und ganze Kérper lassen sich
in der gleichen Weise priparieren, und es ist nun
z. B. ein leichtes, was besonders die Anthro-
pologen interessieren wird, Reihen der verschie-
denen vorkommenden Ohrformen darzustellen.
Vorziiglich lassen sich auch die Gesichtsziige
mit Hilfe des Paraffinverfahrens festhalten. Fig. 4
zeigt den paraffinierten Kopf eines erwachsenen
weiblichen Orangs. der vor etwa 14 Jah-
ren in der Schonbrunner Menagerie eingegangen
war und mir vom Naturhistorischen Hofmuseum
in Wien zu Studienzwecken iiberlassen wurde.

Um das Objekt maoglichst auszunutzen, wurde bei der
Priparation folgendermaBen vorgegangen: Vorerst wurde
es von den Halsschlagadern aus mit Fixierungsfliissigkeit
injiziert und auf diese Weise die Weichteile bis zu einem
gewissen Grade gehiirtet. Dann wurden Kopf und Hals
vom iibrigen Korper abgetrennt und fiir sich allein in der
iiblichen Weise weiter behandelt, d.h. zuniichst in Alkohol
iibertragen. Um nun auch das Schidelskelett und das Ge-
hirn zu gewinnen, wurde von der Scheitelgegend aus, iiber
den Nacken herab, ein Lingsschnitt gefithrt und von die-
sem aus die Haut des Halses und die Weichteile des Kopfes
vorsichtig und ohne iuBere Verletzung vom Schidel abge-
lost. Von dem so gewonnenen Kerne, bestehend aus dem
Skelett des Kopfes und Halses mit den anhaftenden Mus-
keln und den Halseingeweiden, wurde hierauf ein Gips-
abguB gemacht und iiber diesen die mit den anhaftenden
Weichteilen gehirtete Haut, nachdem sie paraffiniert wor-
den war und ich die Augen durch Glasaugen ersetzt hatte,
iibergezogen. Durch Vernihen der Rinder des Lings-

. schnittes iiber dem Gipskern an der Riickseite des Kopfes

und Nackens wurde dann die Haut wieder geschlossen. In-
zwischen war das Gehirn aus dem Schidel entfernt und
priipariert und der Schiidel ‘mazeriert worden, so daB ich
jetzt, auBer dem seiner Form und seinem Ausdrucke
nach mit den feinsten Einzelheiten seines Hautreliefs vol-
lig erhaltenen Kopf dieses Orangweibchens, auch
seinen knochernen Schidel und daneben
sein Gehirn vorzuzeigen in der Lage bin.

noch

Ein von den Halsschlagadern aus mit Fixie-
rungsfliissigkeit durchspiilter Negerkopf, den
ich vor einiger Zeit von einem dankbaren Schiiler
aus Siidamerika zugeschickt erhielt, soll jetzt in
dhnlicher Weise priipariert werden.

In allen den Fillen, in denen es sich darum
handelt, unbehaarte Koérperteile in
moglichster Naturwahrheit zu erhalten, wird die
Paraffinmethode mit gré3tem Vorteile Verwen-
dung finden kénnen und wird dabei die Methode
des Ausstopfens verdringen. — So wird man wahr-
scheinlich Fledermiduse bald nur noch mit-
tels der Paraffinmethode priparieren, denn nur



.

PROF. DR. F. HOCHSTETTER, DIE PARAFFINDURCHTRANKUNG ZUR ERHALTUNG VON TIEREN ... 651

mit ihrer Hilfe
ist es moglich,
die so iiberaus
merkwiirdigen
Formverhilt-
nisse der dule-
ren Nase und
der Ohrmuschel
dieser Tiere
wirklich  natur-
wahr zu erhal-
ten. Auch wenn
es sich darum

handelt, die
Hautlappen und
Fig. 1. Paraffindurchtrianktes menschliches Gehirn. Anllﬁllge gewis-

ser Vogelkopfe,
wie z. B. die des Truthahns und anderer, in ihrer natiirlichen
Form zu erhalten, wird die Paraffinmethode Vorziigliches
leisten.

Uniibertrefflich aber ist die Methode, das konnen wir
heute schon mit voller Sicherheit sagen, bei der Herstellung
von Trockenpriparaten ganzer Reptilien, Amphi-
bien und Fische. Was sie dabei zu leisten vermag, Fig. 4. Paraffindurchtrinkter Kopf eines weiblichen
zeigen am besten die nun folgenden Abbildungen. Fig. 6 Vo il

betrifft das Pridparat einer ausgewachsenen
Kreuzotter, die freilich nicht erkennen lifBt.
dall an ihr auch die natiirlichen Farben in ihren
feinsten Abstufungen vollkommen erhalten sind.
Wir verfiigen iiber eine groBe Zahl von paraffi-
nierten Kreuzottern, an denen wir fast simtliche,
in unseren Alpen vorkommenden Farbenvarietiiten
dieses Tieres vorzeigen konnen. Fig. 8 betrifft
einen Wasserfrosch, dessen Zeichnung sehr
schon erhalten ist, und bei dem nur die griine
Farbe verlorenging. Dafiir ist an dem in Fig. 7
wiedergegebenen gefleckten Erdmolch, was
leider die Abbildung nicht erkennen liBt, die
gelbe Farbe glinzend erhalten, so daf} ein so pri-

lig. 2. Paraffindurchtrinktes  pariertes Tier von einem lebenden kaum zu unter- /7€ 9. (IL'l'iﬂn('t.L"-l\' /'f”}'/»’{i"""“
menschliches Herz. sehatdiit g tes menschliches Herz.

Daf} sich Fische mit unserer Methode genau eines groBlen, 9 kg schweren Hechtes, den sich
ebensogut priiparieren lassen wie Amphibien, zeigt eine Wiener Fischhandlung als Auslagestiick pri-
der in Fig. 3 wiedergegebene paraffinierte Kopf parieren lieB. Zu diesem Priiparate ist nur zu be-

Fig. 3. Kopy eines priparierten Hechtes, Fig. 6. Ausgewachsene paraffinierte Kreuzotter, deren
Firbung vollkommen erhalten ist.
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merken, dall an ihm die natiirlichen Augen, weil
ihre Durchsichtigkeit gelitten hatte, durch Glas-
augen ersetzt wurden. Zeichnung und Farben sind
auch in diesem Falle sehr gut erhalten. Bei leb-
haft bunt gefirbten Fischen gehen freilich die
natiirlichen Farben bei der Priparation teilweise

verloren. Sie konnen aber nachtriglich leicht

Fig. 7. Paraffindurchtrinkter Erdmolch, bei dem die Farben
hervorragend gut erhalten sind.

durch kiinstlich aufgetragene ersetzt werden. —
Auch Weichtiere lassen sich paraffinieren. So
kann man Trockenpriparate von Schnecken her-
stellen, die durch ihre Naturtreue iiberraschen.
Freilich ist es dazu nétig, was recht schwierig ist,
vor Beginn der Priparation die Muskulatur dieser
Tiere so vollstindig zu lihmen, daB} sie sich heim
Einbringen der Tiere in die Fixierungsfliissigkeit
nicht mehr zusammenziehen kann. Trotz dieser
Schwierigkeiten ist es meinem Assistenten, Herrn
Dr. G. Schmeidel, der sich um die Vervoll-
kommnung der Paraffinmethode besondere Ver-
dienste erworben hat, gelungen, Schnecken, auch
mit vorgestreckten Fiihlern, zu fixieren und zu
paraffinieren.

Ueber die Anwendungsmoglichkeit der Paraf-
finmethode fiir die Konservierung von Pflan-
zen konnen wir nach unseren bisherigen Ver-

suchen sagen, dal}

siec bei der Kon-
servierung von
Pilzen ganz
Vorziigliches lei-

stet, und daB} die
duBere Gestalt der
Pilze bei der Pa-
raffinimprignation

Fig. 8. Priparierter Wasserfrosch mit
sehr gut erhaltener Zeichnung, aber
verlorener griiner Farbe.

unverdndert  er-
halten bleibt. Nur
gewisse natiirliche
Farben gehen schon bei der Fixierung verloren
und miissen nach der Fertigstellung der Pri-
parate durch kiinstliche ersetzt werden. Auch
fiir die Konservierung seltener und interessanter
Bliitenformen ist die Methode gut verwend-
bar. Nur gilt auch in diesem Falle, was die Er-
haltung vieler Farben anbetrifft, das frither fiir
die Pilze Gesagte.

Zum Schlusse will ich ganz kurz noch die zwei
wichtigsten Vorteile der Paraffinmethode hervor-
heben, die sie allen iibrigen bisher zur Herstellung
von Trockenpriparaten verwendeten Methoden
voraushat. Der erste und vornehmste Vorteil ist
der, daB die Priparate, vorausgesetzt, dal} sie sorg-
faltig genug hergestellt wurden, unbegrenzt
haltbar sind, weil sich Paraffin an der Luft
nicht veriindert, von der Feuchtigkeit und von In-
sektenlarven nicht angegriffen wird. Ein zweiter,
nicht zu unterschiitzender Vorteil besteht auch
darin, dal man noch nach Jahrzehnten
die Organe paraffinierter Tiere oder Pflanzen mit
vollem Erfolge mikroskopisch zu un-
tersuchen vermag.

Fig. 1. Kabeldampfer ,Neptun”. Man beachte die grofie Auslegevorwilbung am Bug.
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Kabeldampfer
~Neptun”

Von Dipl.-Ing. H. HARMS.

Iﬂ ine der interessantesien
4 Schiffsneubauten des Jah-
res 1926 ist der von Blohm &
VoBB, Hamburg, fir die Nord-

N

Fig. 2. Kabelbahn auf dem

Hauptdeck.

Fig. 3 (rechts oben). Kabelauslege-
maschine, hinteres Dynamometer und

//r'r/. I'u”l‘.

*

Fig. 4 (rechts unten). Kabelbiiro.

¥

Fig. 5 (links unten). KabelmefSzimmer.

deutschen  See-
kabelwerke, Nor-
denham, geliefer-
te Kabeldampfer
»Neptun®.  Der
Bau dieses Schif-
fes steht im eng-
sten Zusammen-
hang mit dem
Wiederaufleben
der deutschen
Seekabelherstel-
lung, das die
Schaffung eines
Ersatzes fiir den
an England aus-
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gelieferten Kabeldampfer ,.Stephan® zur Notwen-
digkeit machte. Neuartig und besonders bemer-
kenswert ist, daB der ., Neptun“ gleich-
zeitig als Tankschiff verwendet und so-
mit, auch wenn keine Kabel zu verlegen sind,
nutzbringend in Fahrt gehalten werden kann.

Die Hauptabmessungen des Fahrzeuges betra-
gen 1394 m grofite Lange, 17,4 m grofite Breite
und 8,3 m Tiefgang. Diese Malle ergeben eine
Gesamttragfihigkeit von 9500 t, von denen 8000 t
fiir Kabel zur Verfiigung stehen; der Dampfer ent-
spricht also in der

sind, so daB alle in Frage kommenden Werte
gleichzeitig abgelesen werden kionnen. Wihrend
der Legung werden in einem mittschiffs angeord-
neten Priifzimmer die elektrischen Eigenschaften
des Kabels dauernd iiberwacht, um jeden bei der
Verlegung etwa auftretenden Fehler im Kabel so-
fort erkennen und beseitigen zu konnen.
Charakteristisch fiir den Verwendungszweck
des Fahrzeuges ist auBer der Heckrolle noch der
ausfallende Bug, der 3 Scheiben in kriftigen
Diese Scheiben dienen zum
Aufnehmen von Ka-

Schutzwangen triigt.

GroBe einem der
Ueberseedampfer,
wie sie z. B. nach
Ostasien gehen. Der
Antrieb erfolgt
durch zwei Schrau-
ben, die durch Drei-
fachexpansions-
maschinen von je
1350 PS getrieben
werden. Die mit
dieser Leistung er-
zielte Geschwindig-
keit betragt 10,5
Seemeilen pro Stun-
de. Der Maschinen-
raum ist ins Hinter-
schiff verlegt wor-
den, so dal} die vier
riesigen Kabeltanks
mittschiffs hinter-
einander angeord-
net werden konn-
ten. Drei dieser
Tanks besitzen einen
Durchmesser  von

14,5 m bei 7.00 m

beln, vor allem bei
Reparaturen, und
es stehen besonders
starke Winden zum

Aufnehmen des
Kabels vom Mee-
resgrunde zur Ver-
fiigung.

Modernste K o m-
mando-undN a-
vigationsein-
richtungensind
zum Einbau gelangt,

von denen nur die
wichtigsten kurz
aufgezihlt werden
mogen: elektrisch
betitigte ~ Maschi-

nentelegraphen,
lautsprechendeTele-
phone, Ruderlagen-
anzeiger und Haupt-
maschinen - Umdre-
hungsanzeiger ge-
wihrleisten sichere
Kommandoiibertra-
gung und lassen Irr-

Hohe, wihrend der tiimer ausgeschlos-
am weitesten vorn sen erscheinen. Als
gelegene bei glei- wichtigstes  Navi-
cher Hohe 13,00 m gationsgerat ist der
Durchmesser  auf- Kreiselkompall zu
weist. Aus diesen ; 4 nennen, wihrend
Tanks wird das Ka- Der gefahrliche Nebel. eine Funkpeilanlage
bel durch Leitaugen Ein J.unkcraﬂug./,rug der ‘l.‘init- ]fm:lin ‘l’rug—. Wi('-n flog in der Nihe pai unsichtizem
3 von Seegrundmiihle bei Eichwald im Erzgebirge infolge Nebels in zu r " il
an Backbord (linke geringer Hiohe, wurde von den Biumen erfaBt und stieB zu Boden. Wetter in Kiisten-
Seite) entlang zur Das Fahrgestell wurde zertriimmert, von den 7 Insassen aber zum nihe gute Dienste
Heckrolle (hinten) Gliick niemand verletzt. leistet. Durch eine
gefiihrt, iiber die Rohrensenderanlage
hinweg es ins Meer versenkt wird. Das Aus- steht der ..Neptun* selbst bei groBen Ent-
legen erfolgt durch eine an Deck auf- fernungen in Funkverbindung mit deutschen Sta-
g("?l(‘“lc A"“'“K“"{“"‘"“i'“'~ deren G(’“Ch“.'i“‘“{-'»' tionen. Die Bestimmung und Kontrolle der Mee-
keit genau reguliert, d. h. der Schiffs- yegtiefen kann einwandfrei und schnell durch eine

geschwindigkeit angepallt werden
kann. Ein zwischengeschaltetes Dynamometer
zeigt dauernd die von der Wassertiefe, der Aus-
legegeschwindigkeit und dem Kabelgewicht ab-
hingige Kabelspannung an. In der Nihe der Aus-
legemaschine liegt das Kabelbiiro, in wel-
chem siamtliche zum Verlegen erforderlichen Kon-
troll- und MeBapparate iibersichtlich aufgestellt

Behm-Echolot-Anlage erfolgen.

Besondere Sorgfalt ist der bequemen Unterbrin-
gung der verhiltnismiflig starken Besatzung ge-
widmet worden; denn der Verwendungszweck des
Fahrzeuges kann unter Umstinden zu langdauern-
dem Aufenthalt auf dem Meere fithren. Geriu-
mige, luftige Kammern, sowie gediegen ausge-
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stattete Speise- und Wohnriume stehen den Offi-
zieren und Ingenieuren wie der Mannschaft zur
Verfiigung. Siamtliche freien Decks sind mit Son-
nensegeln versehen, um auch unter der heiflen

Tropensonne den Aufenthalt und das Arbeiten
dortselbst zu ermoglichen, wihrend das breite
Promenadendeck im Hinterschiff besonders ange-
nehmen Aufenthalt im Freien bietet.

BETRACHTUNGEN UND KLEINE MITTEILUNGEN

wBrauchen wir Sportplitze oder Wohnungen und Kran-
kenhiiuser?”* Diese Frage wird von dem Direktor der Bak-
teriologischen Abteilung im Stidtischen Krankenhaus Am
Urban Berlin, Dr. Gutfeld, aufgeworfen.*)
Leibesiibung ist eine planvolle kirperliche Anstrengung
mit dem Ziel, die verschiedenen Kirperorgane zu kriftigen,
aber ohne die Absicht, Rekorde aufzustellen oder aus Wett-
kimpfen als Sieger hervorzugehen; sie sind also eine per-
sonliche Angelegenheit des Ausiibenden und kénnen bei
sachgemiBer Ausfithrung Nutzen stiften. Beim Sport
liegt der Endzweck in der Erzielung von Hichstleistungen;
Sport in diesem Sinne kann daher nur von einer beschriink-
ten Anzahl von Menschen ausgeiibt werden. — Jede Ueber-
anstrengung muBl sowohl bei der Ausiibung der Leibes-
iibungen wie bei sportlicher Betiitigung vermieden werden.
Durch die Pflege der Leibesiibungen brauchen Kosten nicht
zu entstehen, Keinesfalls diirfen offentliche Mittel dafiir
in Anspruch genommen werden, solange wir noch dringen-
dere Aufgaben zu lésen haben. Besondere ,.Sportplitze®
oder gar ein ,Stadion* sind zur Erhaltung der Volks-
gesundheit vollig iiberfliissig, besitzt doch segar
die ,,Steinwiiste* Berlin ausreichende Freiflichen, auf denen
Leibesiibungen getrieben werden konnen (33,64 qm pro
Kopf der Bevilkerung). In erster Linie miissen ver-
fiighare Gelder fiir den Bau von Wohnungen ver-
wendet werden; fiir ein dringliches Bauprogramm braucht
Berlin jihrlich rund 45000 neue Wohnungen, wihrend in
den letzten Jahren nur hichstens ca. 9300 Wohnungen neu
gebaut wurden (darunter befinden sich ca. 530 Behelfs-
neubauten, z. B. Wohnlauben). Demgegeniiber hat man fiir
die Erstellung von Spiel- und Sportplitzen (1925-34) fast
14 Millionen Reichsmark veranschlagt, mit denen
rund 1400 Wohnungen hergestellt werden konnten! — Auch
der Bau von Krankenhidusern ist dringend notwen-
dig, wie die angefiihrten Zahlen (Zunahme der anstecken-
den Krankheiten, der StraBenverkehrsunfille usw.) deutlich
beweisen. —— Die Arbeit schlieBt mit der ernsten Mahnung,
die vorhandenen Geldmittel in planvollerer Weise als bis-
her zu verwenden: Bau von Wohnungen, dann Neubau und
noch etwa

za von

Ausbau von Krankenhiusern. Nur ein dann
verbleibender Rest diirfte zur Unterhaltung von Freiflichen
fiir Leibesiibungen, nicht aber zum Bau eines Stadions oder
besonderer Sportplitze dienen.

Astrologie und Wissenschaft. Die astrologische ,Lehre®
zieht immer weitere Kreise und hat in letzter Zeit sogar
schon ernstzunehmende Wissenschaftler zu Anhiingern ge-
wonnen. Es ist darum geboten, auf die wissenschaftliche
Unwahrscheinlichkeit der astrologischen Hypothesen hin-
Zuweisen:

1. Fiir die Stellung des Horoskops ist die Geburtsstunde
des Menschen von grundlegender Wichtigkeit. Was versteht
der Astrologe unter der genauen Geburtsstunde? Den Zeit-
punkt des ersten Schreies oder den Zeitpunkt der erfolg-
ten Trennung von Mutter und Kind? Welche Genauigkeit
der Geburtsstunde ist iiberhaupt erforderlich, und in wel-
cher Zeit iindern sich die Aspekte?

*) Klinische Wochenschrift 1927, Nr. 24. Verlag Julius
Springer, Berlin.

2. Das Schicksal des Menschen hiingt wohl zu 90 % von
seinen Erbanlagen ab, eine Erkenntnis, gegen die sich der
Wissenschaftler wohl kaum verschlieBen kann. Damit ent-
scheidet sich das Schicksal eines Menschen im wissenschaft-
lichen Sinne im Augenblick seiner Zeugung, wo sich die
mosaikartig verteilten Erbanlagen seiner Vorfahren zu
einer individuellen Harmonie zusammenfiigen. Der ver-
erbungswissenschaftlich denkende Astrologe miiBite dem-
nach zur Stellung des Horoskopes den Aspekt bei der Zeu-
gungsstunde eines Menschen benutzen.

2. Wenn nun die Geburtsstunde (oder auch die Zeu-
gungsstunde) das Schicksal des Menschen bestimmt, so miil-
ten alle zur selben Zeit geborenen oder gezeugten Menschen
dasselbe Schicksal haben, ohne Riicksicht auf ihre Erb-
anlagen! Das hieBe aber alle Vererbungsgesetze iiber Bord
werfen.

Ich habe schon manches orakelhafte Gefasel von Stern-
deutern gelesen, die hinterher alles vorausgewuBlt haben,
aber ich habe noch in keiner astrologischen Schrift die Er-
orterung dieser Probleme gefunden, obwohl fiir den tiefer
Denkenden die Astrologie mit dieser Problemstellung an-
fangen miite. Dr. Walter Schlor.

Ein neues Verjiingungsmittel. In der ,Miinchener
Medizinischen Wochenschrift* 1927, Nr. 18,
berichtet Dr. Pust iiber eine neue Methode der Dauer-
heilung des ,Hiithnerauges*“ durch Injektion. Nach
seiner Ansicht sind Hiihneraugen, die bei der ungeheuren
Verbreitung dieses Leidens und andererseits bei der Un-
wirksamkeit der bisherigen Mittel nicht ganz bedeutungslos
sind, sehr wohl imstande ,das Leben zu verkiir-
zen*: ,Der Kranke iiberlegt sich jeden Schritt vor
Schmerz, geht weniger und wird dadurch friihzeitig alt.*
Aus der Beobachtung, daB das Hiihnerauge nicht sofort
ausheilt, sobald der Reiz des Stiefeldruckes fortfillt und
sobald die Wucherung entfernt ist, sondern daB sich das
Hiihnerauge vielmehr trotzdem immer wieder, auch bei
weitem Schuhwerk, noch jahrelang bildet, schloB Prust, daB
es sich nicht nur um ein ortliches Leiden handelt, sondern
daB ein fortwirkender Nervenreiz, dhnlich wie bei der Ge-
sichtsneuralgie, dabei eine Rolle spielt. Seine Injektionen
mit ,Clavisan® einem Daueraniisthetikum (Alkohol und
ihnliches) in das Gebiet des zufithrenden Nervs der Zehe
sind sehr einfach und von promptester Wirkung. Der
Schmerz ist sofort verschwunden, der Kranke kann sofort
nach der Behandlung FuBtouren machen. Gute Behand-
lung der Hiihneraugen, besonders dauernde Beseitigung des
Schmerzes, bedeutet also neben vermehrter Lebensfreude
auch — Verjiingung. Dr. R. K.

Die Wasserversorgung von Los Angeles. Los Angeles,
die rasch gewachsene GroBstadt an der kaliforni-
schen Kiiste, in deren Nihe auch Hollywood liegt, hat
von jeher mit Trinkwasserschwierigkeiten zu kimpfen. Erst
deren Ueberwindung machte ein Aufblithen der Stadt mog-
lich. 1903 wurde mit dem Bau der Owens-River-Wasser-
leitung begonnen, die 5 Jahre spiiter fertiggestellt war.
Mitten in der Wildnis wurde in einer Seehohe von 1700 n
ein Bergstrom abgefangen und durch Gebirge und Wiisten
400 km weit zur Stadt geleitet. Damit hatte man — wie
man damals glaubte — auf mindestens ein halbes Jahrhun-
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dert hinaus den Wasserbedarf der GroBstadt gedeckt, selbst
wenn sie bis dahin auf 2 Millionen Einwohner anwachsen
sollte. Doch schon 13 Jahre spiter war es klar, daB die
Owens-River-Leitung nicht genug Wasser fiir die geradezu
explosiv anschwellende Bevilkerung und die Anforderungen
_der Industrie liefern konnte. Los Angeles muBte sich ent-
schlieBen, an den Bau der umfangreichsten Wasserleitung
heranzutreten, die jemals von einer Gemeinde erstellt wurde.
Das Riesenwerk soll eine Bauzeit von 7 Jahren ecfordern
und ist mit 175 Millionen Dollar veranschlagt; dann soll
es aber auch die Bediirfnisse der Stadt befriedigen, selbst
wenn sie einst eine Bevilkerung von 10 Millionen aufweisen
sollte. An Liinge wird die Colorado-River-Leitung mit tiber
400 km der Owens-River-Leitung ungefihr gleich. Threm
Bau stellen sich aber noch weit grilere technische Schwie-
rigkeiten entgegen als dem der alten Leitung. Lings der
geplanten Strecke miissen elektrische und Wasserleitungen
gelegt werden, die in Wiisten das .Arbeiten erst moglich
machen und im Gebirge die notige Energie liefern. Zwolf
groBere Bauabschnitte, die wieder in Unterabschnitte zer-
fallen, gestatten es, gleichzeitig ein ganzes Heer von Ar-
beitern anzusetzen. Bergketten werden in Tunnels durch-
fahren, die eine Gesamtlinge von 88 km haben; der
lingste wird allein iiber 40 km, wenn man nicht an seiner
Stelle zwei etwa gleichlange bauen kann. Wihrend die
Owens-River-Leitung das Wasser einfach 1700 m tiefer zur
Stadt brachte, muBl das Wasser des Colorado erst von der
Abfangstelle, die noch nicht 100 m iiber dem Meer liegt,
aufiiber 500 m gehoben werden. Diese Hebung er-
folgt stufenweise in Abstinden von 120 km. Hierzu sind
zuniichst groBe Kraftanlagen zu erstellen. Dann kann das
Wasser erst wieder auf die gleiche Hohe hinabstiirzen, die
es beim Abfangen hatte; die Energie, die sich dabei ge-
winnen liBt, macht etwa 70% von der aus, die man hinein-
stecken muBte, um das Wasser zu heben. Ob Los Angeles
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Gesundheitslehre als Pflichtfach.

In Heft 28, S. 575, schligt Herr Dipl.-Ing. Oester-
reicher Gesundheitslehre durch Aertze als
Pflichtfach in den hoheren Schulen vor. Vielleicht inter-
essiert es, daB ich diesen Gedanken im Wintersemester
1891/95 im Eberhard-Ludwigs-Gymnasium in Stuttgart
praktisch ausgefiihrt habe. Die ,Siiddeutschen Blitter fiir
héhere Unterrichtsanstalten* III, 1895, Nr. 13/14, brachten
einen kurzen Bericht dariiber. Der in Wechselrede behan-
delte Stoff fesselte die Schiiler (Unterprimaner) so sehr,
daB die Bespréchungen fast immer weit iiber die vorge-
sehene Stunde ausgedehnt wurden. Ausgesucht wurden da-
mals Schiiler, welche Juristen, Kaufleute, Offiziere, Philo-
logen u. dgl. werden wollten. DaB sie alle nachher Me-
diziner wurden, zum Teil ganz bekannte Gelehrte, war
ein nicht beabsichtigter Nebenerfolg.

Spiiter hielt ich dhnliche Besprechungen an der Uni-
versitit Miins ter (Westf.) mit Studentinnen ab. Das Inter-
esse war gleich groB; nur sattelte gliicklicherweise diesmal
keine zur Medizin um. Ein pidagogisch halbwegs begabter
Arzt im alten Sinne des Wortes wird segensreich wirken
konnen. Er steht den Schiilern als neutrale Vertrauens-
person aus einer anderen Sphire gegeniiber, wihrend den
Lehrern und Eltern leicht etwas Moralisierendes anhaftet;
die Vorschriften: Du sollst! und Du darfst nicht!
vergessen sich leicht oder reizen den Widerspruchsgeist,
withrend die Klarlegung der Zusammenhinge den Zuhborer

IN KULTUR UND TECHMNIK

die Ausfithrung des Projektes allein auf sich nimmt, steht
noch nicht fest. Unter Umstinden sollen andere Stidte an
der kalifornischen Kiiste bis zur mexikanischen Grenze hin

S. Ay

Ausrottung von Bettwanzen mit Bohnenblittern. In den
»Naturwissenschaften* (1927, Heft 22) berichtet S. v. Bo g -
dandy von einem Volksmittel, das auf dem Balkan zur
Vertilgung von Bettwanzen Verwendung findet. Die Blitter
der in den genannten Gegenden gewihnlich wachsenden
Speisebohne werden in groBen Mengen iiber Nacht
umgekehrt auf dem Boden ausgebreitet, so dall die mit
feinen Hirchen bedeckte Riickseite der Blitter nach oben
schaut. Ueber Nacht kriechen die Wanzen auf die Blitter
und bleiben dort sitzen, so daBl sie am Morgen mit den Blit-
tern entfernt und vernichtet werden konnen. Nach drei bis
vier Ausstreuungen kann man auf diese Weise alle Wanzen
aus einem Zimmer entfernen. Dr. Schlor.

+250 Dollar Geldstrafe oder Gefingnis oder beides™
steht jest an den Pfosten und Bronzeplatten der amerika-
nischen Landsvermessung. Die Schiden, die durch Entfer-
nung oder Zerstorung von Beton-Vermessungspfosten ange-
richtet worden sind, wuchsen nimlich stindig. Meist war
es dabei Unkenntnis der Bedeutung jener Zeichen und
nicht Boswilligkeit, die die Beseitigung veranlaBte. So hat
ein Farmer die Pfosten zur Errichtung einer Einfassung be-
niitzt, der andere machte Treppenstufen daraus und ein
dritter beniigte einen Pfosten als Grabstein. Die eigenar-
tigste Verwendung hat aber ein Mann in Florida herausge-
funden, der sich aus weitem Umkreis zwei Dutzend Pfosten
zusammenholte, um einen Backofen daraus zu bauen. Der
ganze Ofen, reprisentiert einen Wert von vielleicht 10 Dol-
lar. Die Wiederinstandsetjung des zerstorten Vermessungs-
netges hat die Regierung 5000 Dollar gekostet.

mit herangezogen und versorgt werden.

S. A.
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selbst die erforderlichen Schliisse ziehen liBt und eben da-
durch eindringlicher wirkt.

Gittingen. Generalarzt Dr. Buttersack.

Ein Wunsch des Wohnungshygienikers erfiillt.

In seinen ,Technischen Wiinschen eines Wohnungs-
hygienikers* in Nr. 19 der ,,Umschau* macht Herr Ober-
arzt Dr. Becker-Herborn den Vorschlag, Venti-
lationsvorrichtungen zur Luftverbesserung in
den Abortriumen zu schaffen, die am besten gleich-
zeitig mit der Spiilung in Gang gesetzt werden und ihre
Tiitigkeit nach einer bestimmten Zeit spontan einstellen.
In der Tat ist nun bereits vor Jahresfrist eine solche Vor-
richtung konstruiert und zum Patent angemeldet worden.
Mittels des sehr einfachen Apparates wird mit dem Inbe-
triebsetzen der Spiilung gleichzeitig ein im Fenster des
Abortraumes eingebauter elektrischer Ventilator  @élnge-
schaltet, der dann nach einer beliebig einstellbaren Zeit
automatisch seine Titigkeit einstellt. Bei Wiederbenutzung
der Spiilung tritt auch der Ventilator sofort wieder in
Funktion. Die Anschaffungskosten sind infolge der Ein-
fachheit der Konstruktion niedrig, die Unterhaltungskosten
minimal. Zweifellos bedeutet diese Vorrichtung einen Fort-
schritt auf dem Gebiete der Wohnungshygiene, und es wiire
wiinschenswert, daBl in absehbarer Zeit alle griBeren Hotels,
Sanatorien etc., die auf hygienisch einwandfreie Einrich-
tungen Wert legen, sich ihrer bedienen.

Dr. Schiffer.

Breslau.
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Der Zusammenbruch der Wissenschaft. Von Dr. Hugo
Din gler, Prof. an der Universitit Miinchen. Verlag vou
Ernst Reinhardt in Miinchen. 400 Seiten. Preis RM 13.

Der sensationelle Titel dieses nur fiir eine Auswahl von
Wfissens«-hufllern geschriebenen Buches wird, wie s. Z. ,.Der
Untergnng des Abendlandes* Snobs aus den verschiedenen
Lagern auf den Plan locken, und sie werden aus der Stel-
lung des Verfassers und aus den Ueberschriften der einzel-
nen Kapitel — denn den Inhalt und das Ziel verstehen sie
nicht oder deuten sie falsch — triumphierend verkiinden:
»Hort und seht, eine Leuchte der Wissenschaft hat end-
giiltig bewiesen, daB *die Wissenschaft und damit alles, was
auf ihr beruht und was sie aussagt, zusammengebrochen ist.
An was anderes soll und kann sich der Mensch nun in die-
ser Leere, in diesem Chaos halten, als an die Erfahrung,
den Glauben, die Offenbarung, die Intuition, das Gefiihl?*

Doch kann man von einem ,,Zusammenbruch der Wissen-
schaft reden, und war diese Ueberschrift gerechtfertigt,
Wenn zu einer Zeit, da ein solcher Zusammenbruch erst von
Wenigen geahnt, zugegeben oder festgestellt wird, von dem

erfasser bereits der Weg und die Methode zu ciner siche-
fen und festen Fundierung der Wissenschaft gewiesen und
ewiesen wird? DalBl die Wissenschaft bestehen und sogar
ervorragendes leisten konnte, selbst wenn sie auf einem
Philosophisch oder naturwissenschaftlich anfechtbaren, irr-
limlichen oder falschen Untergrund beruhte, ist bekannt
nd 2. B. an der Atomtheorie bewiesen. Es fragt sich nur,
Was man unter Wissenschaft versteht.

Je weiter die Erkenntnis fortschreitet und die experimen-
tellen Methoden verfeinert werden, desto hiiufiger wird das
lte stiirzen, und man darf sich iiber jeden Zusammenbruch
Teuen, sofern er durch einen Fortschritt, durch eine neue
.kennlnis hervorgerufen wird. Dann brauchen wir aber
?lch[ von einem Zusammenbruch zu reden, oder gar dar-
iber zu klagen, denn es ist Entwicklung, Fortschritt oder
Vielmehr Wellengang.

Jedenfalls haben wir es hier mit einem auBerordentlich
Eeistreichen und ungemein inhaltsreichen und interessanten
uch zu tun, das aber ganz und richtig nur der zu verstehen
Und zu wiirdigen vermag, der die Philosophie, Mathematik
Und Physik von Grund und Anfang an beherrscht, und dies
Wird selbst von den Hochschulprofessoren nur ein Bruchteil
B?in, Alle anderen kénnem — allerdings mit GenuB und
ewinn — nur einzelnes herauspicken. Zum vollen Ver-
Stiindnis, besonders der Hauptsache, nimlich des Weges, den
der Verfasser herausgearbeitet hat, um vom Chaos zur Ord-
Nung, zum Kosmos zu gelangen, muBl man auBerdem die
Weiteren Werke Dinglers kennen, besonders ,,Die Grund-
lagen der Physik®, zweite Auflage.

Mit Recht verlangt der Verfasser, daB die Philosophie,
»die Mutter aller Wissenschaften®, wieder die Grundlage
aller Einzelwissenschaften werden moge. Aber daBl es so
Werde, ist vorliufig noch nicht leicht, denn dazu miiBte den
tudierenden eine zweckentsprechende, ihrer Auffassungs-
"fagli('hkeit angepalite  Philosophie gelehrt werden, und
Bicht die Art von Philosophie, deren Hauptfreude fiir den

Studenten darin liegt, daB er sie unbeschadet schwiinzen
ann,

Einen Schénheitsfehler dieses ernsten und tiefen Buches
erblicke ich in der ausgedehnten Behandlung des ,Wunder-
aren® und der apodiktischen Zuriickfiihrung aller sog.
"kl_tulten Erscheinungen auf Taschenspielerei, geheime
eichen, Bewegungen, Atemgeriusche usw. Wozu eine so
dnge Abhandlung iiber Dinge, die vom Verfasser ,als Un-
ug, SpiiBe und 6de Gesellschaftsspiele* bezeichnet werden?
— Und wozu gerade in diesem Buche so gekiinstelte und

unwahrscheinliche Erklirungshypothesen? Ich erinnere da-
ran, daBB noch vor etwa 40 Jahren die Hypnose von derselben
Wissenschaft als Betrug bezeichnet worden ist, die heute
die zur Zeit noch okkulten Erscheinungen als Taschenspie-
lerei erklirt. Die Wissenschaft hat sich schon gar so oft
geirrt und ist schon so oft zusammengebrochen; ob wir
wohl vor solchen Vorkommnissen gesichert sein werden,
nachdem Dingler ,fiir alle Zeiten das endgiiltige und
nunmehr absolut gesicherte System der exakten Wissen-
schaft® gefunden und aufgezeigt hat?
Prof. Dr. Sigm. v. Kapff.

Rasse und Stil. Von Giinther. 133 S. mit 80 Abb.
Geb. RM 6.50. J. F. Lehmanns Verlag, Miinchen.

Es liegt hier ein fiir Freunde und Gegner russenkund-
licher Forschung bedeutsames Werk des Verfassers der be-
kannten Rassenbiicher vor. Giinther hat sich die Auf.
gabe gestellt zu zeigen, daB es Beziehungen zwischen Rasse
und Kunstgestaltung und zwischen Rasse und Glaubens-
gestaltung gibt. Der Beweis scheint mir im wesentlichen
gelungen. Wie man sich auch zur Rassenforschung stellen
mag, man wird sich mit den neuen Einsichten, die durch
diese rassenkundliche Gesittungsforschung vermittelt wer-
den, auseinandersetzen miissen. Das Werk hat innere und
iuBere Beziechungen zu dem von mir ausfiithrlich be-
sprochenen Buch von ClauB iiber ,,Rasse und Seele*
(,,Umschau® 1926, Heft 51). Trotzdem die Methodik ver-
schieden ist, gelangen beide Autoren zu iiberraschend glei-
chen Resultaten,

Die Kunstgestaltung aller fiinf europiischen und der vor-
derasiatischen Rasse wird von G. an trefflichen Beispielen
und Bildern besprochen. Ueber Einzelheiten kann man ge-
will verschiedener Meinung sein. Dall die Rassenseele in
Geistesgeschichte, Kunst und Gesittung wirksam sein kann,
steht wohl auBer Frage. Ueberraschend aber ist die darin
zum Ausdruck kommende Einseitigkeit des Verfassers, daB
von ihm die Bedeutung des der Rasse iibergeordneten Prin-
zips der Konstitution ganz iibersehen wird. Hier liegt m.E.
eine Ueberbewertung des Rassegedankens vor, die der Kom-
pliziertheit der tatsiichlichen Verhiltnisse nicht gerecht wer-
den kann. Manches, was G. als Rasseneinflul deutet, ist
m. E. mit gréoBerer Wahrscheinlichkeit als konstitutionell
bedingt anzusehen. Man machte wiinschen, daBl G. in seinen
kiinftigen Werken endlich auch einmal zu den jetzt im
Mittelpunkt der Diskussion stehenden Beziehungen zwischen
Rasse und Konstitution Stellung nimmt. Nur so wird er wirk-
sam dem doch nicht ganz unberechtigten Vorwurf der Ten-
denzschriftstellerei begegnen, die letzten Endes in einer Ver-
herrlichung und Ueberschitzung der nordischen Rasse und
einer Unterschiitzung, ja geradezu Herabsetzung der anderen
Rassen gipfelt. Dr. Fr. von Rohden.

Vom griinen Dom. Ein deutsches Waldbuch. Im Namen
der Staatlichen Stelle fiir Naturdenkmalpflege in Preullen
hrsg. von W. Schoenichen. 354 Seiten mit 61 Abbil-
dungen. 2. Aufl. Miinchen 1927, Gg. D. W. Callwey. Preis
RM 7.—.

Von Hausrath besitzen wir schon seit 15 Jahren die
schonen ,,Pflanzengeographischen Wandlungen der deutschen
Landschaft*. Feucht und Max Wolff sind mindestens schon
zu jener Zeit mit Verdffentlichungen aus dem Walde her-
vorgetreten, und Schoenichens Titigkeit ist, lange bevor
er die Leitung der Staatlichen Stelle fiir Naturdenkmal-
pflege iibernahm, hinreichend bekannt. Man durfte also an
dieses ,,Deutsche Waldbuch* mit ziemlich hochgespannten
Erwartungen herantreten — und ist nicht enttiuscht wor-
den. Was Hausrath in seiner ,,Geschichte des deutschen



658 BUCHERBESPRECHUNGEN

— NEUERSCHEINUNGEN

Waldes* bietet, ist weit mehr als das, ist gleichzeitig ein
Stiick Siedlungs- und Kulturgeschichte, bei der man nur be-
dauert, daB sie nicht linger als 50 Seiten ist. Wenn dann
Feucht vom Walde, von seinen Biumen und von der Forst-
wirtschaft erzihlt, Wolff die Tierwelt des Waldes schildert
und Schoenichen von den Blumen des Waldes berichtet —
dann sind das keine trockenen systematischen Aufzihlungen.
Warmherzige Freunde der Natur versuchen, dieser neue
Verehrer und Kenner zuzufiihren. Das ethische Moment ist
immer wieder betont. Die bildliche Ausstattung des Buches
ist vorziiglich. Dr. Loeser.

Die Regulationen der Pflanzen. Von E. Ungerer.
2. Aufl. 10. Band der Monographien aus dem Gesamtgebiete
der Physiologie der Pflanzen und der Tiere. Verlag von
Julius Springer in Berlin. 8° 363 S. Preis brosch. RM 22.80,
geb. RM 24.—.

Das vorliegende Buch beschiftigt sich mit der Frage
nach der Erklirung der Anpassungen. Verf. ein Schiiler
Drieschs, hat sich mit seinem Buch (das bereits 1918 in
1. Aufl. erschienen war) zum Ziel gesetzt, dafiir zu wirken,
»daB innerhalb der pflanzenphysiologischen Forschung neben
der kausalen GesetzmiiBigkeit des Geschehens die Ganzheit-
beurteilung der organischen Vorginge, durch die sie erst
als Lebensvorgiinge gekennzeichnet sind, und zwar in ein-
heitlicher, systematischer Weise, zu ihrem Recht komme®.
Unter ,,Ganzheitbeurteilung® aber versteht er das Prinzip,
den Organismus so zu beurteilen, als ob das Geschehen an
seinen Teilen vom Ganzen her bestimmt wird. Danach gibt
es in der organischen Naturwissenschaft nicht . Zwecke®,
sondern nur einen ,Zweck®, nimlich Bewahrung der Ganz-
heit eines Dinges im Werden. Diese Ganzheitbeurteilung
steht in keinem Widerstreit mit der kausalen Betrachtungs-
weise, sie erginzt sie vielmehr in einem wesentlichen Punkte.
Hier ist nun zu unterscheiden zwischen Harmonie und Re-
gulation: es sollen alle ganzheiterhaltenden Vorginge am
Organismus, die unter normalen iuBeren und inneren Be-
dingungen verlaufen, harmonisch heilen, wihrend da,
wo ganzheiterhaltendes Geschehen am Organismus anf
Grund von Stérungen abliuft, es als regulatorisch be-
zeichnet werden soll, der einzelne Vorgang als Regulation.
Harmonie und Regulation werden gegliedert in solche der
Form, der Funktion und der Bewegung, und unter diesen
sechs, in weitere Unterabteilungen geteilten Gruppen werden
die verschiedenen Erscheinungen und Vorgiinge des pflanz-
lichen Organismus besprochen. Verf. hat sich dabei be-
miiht, die pflanzenphysiologische Literatur, soweit sie fiir ihn
in Betracht kommt, recht vollstindig zu benutzen, wie schon
aus dem umfangreichen Literaturverzeichnis hervorgeht.
Fiir den Physiologen, der nicht nur Beobachtungen regi-
striert, sondern auch sich iiber ihre Bedeutung Rechen-
schaft zu geben sucht, ist das Buch eine auBerordentlich
wertvolle Gabe. Es ist zwar etwas schwerfillig in der Dar-
stellung, aber das liegt wohl in seinem philosophischen
Charakter. DaB in so kurzer Zeit eine zweite Auflage er-
scheinen muBte, spricht schon fiir den Anklang, den es ge-
funden hat und verdient. Geh.-Rat Prof. Dr. Mébius.

Leistungssteigerung in Turnen, Spiel und Sport. Grund-
linien einer Psychobiologie der Leibesiibungen. Von Dr.
R. W. Schulte. Verlag Gerhard Stalling, Oldenburg i. O.
1927. Preis kart. RM 4.60, geb. RM 5.20.

Verfasser verriit sich in dem Buche als ein ideen- und
erfindungsreicher Kopf, erfiillt aber keineswegs die Erwar-
tungen, die der Untertitel ,,Grundlinien einer Psychobiolo-
gie der Leibesiibungen® aufkommen liBt. Das Buch gibt
keine Psychologie der Leibesiibungen, die eigentlich nicht
moglich ist; man kénnte wohl eine Psychobiologie des Men-
schen aufbauen und die Beziehungen der Leibesiibungen
zum Menschen beim jeweiligen Entwicklungsstande dar-
legen. Schulte macht hier den Versuch, den Standpunkt

der Strukturpsychologie stirker hervortreten zu lassen als
in den fritheren Schriften — und das ist erfreulich —, aber
er stellt dieses fiir die Leibesiibungen so iiberaus wichtige
Gebiet nicht erschopfend dar, sondern liBt wieder allerlei
Experimente, Tests usw. den Hauptinhalt des Buches aus-
machen. Der Verfasser stellt vor allem eigene Erfindungen
stark in den Vordergrund und schildert Experimente, die
wohl unterhaltend erscheinen, aber z. T. ganz unbedeu-
tender Art sind, z. T. das zu erschlieBende Wertgebiet nicht
einmal kliaren. Verfasser sollte ein bestimmtes, ihm liegen-
des Gebiet wirklich eindringend behandeln. Mit dieser an
sich unterhaltsamen Schrift hilft er weder dem praktischen
Sportler noch dem Erzieher. Erich Harte.

Flugmodellbau-Unterricht. Herausgegeben von Ing. Os-
kar Ursinus. Verlag ,Flugsport*, Frankfurt a. M., mit
etwa 100 Abb. und 2 Tafeln. Geh. RM 2.40.

Diese praktische Anleitung fiir den Modellbau und Ein-
fithrung in den Modellsport, die der Direktor der staatlichen
Hauptstelle fiir den naturwissenschaftlichen Unterricht in
Berlin, Matthée, mit einem Geleitwort versehen und zu
der der bekannte Modellbau-Fachmann Wilhelm Zilch den
Hauptteil des Textes lieferte, ist eine wertvolle Erginzung
zu dem gleichartigen Buche von Stamer und Lippisch, aber
fiir sich nicht weniger anregend. Es ist in allem vom rein
praktischen Gesichtspunkt ausgegangen, indem an Hand
zahlreicher bewiihrter Vorbilder der Modellbau dargestellt
ist. Wer einige dieser Modelle — solche mit einer und
solche mit zwei Schrauben und Gummimotoren — nachge-
baut hat, wird leicht dann nach eigenen Ideen weitere Mo-
delle mit Erfolg bauen kionnen. Die bildliche Ausstattung
der Schrift ist ausgezeichnet. Die Vorlagen sind mit allen
MaBen genau und leicht verstindlich dargestellt. Die kurze
Darstellung ,,Die Natur als Lehrmeister bringt iiber die
fliegenden Tiere kurze Angaben, die das Interesse und Ver-
stindnis fiir den Flug férdern. Jeder Modellbauer wird
gerne immer wieder auf dieses Biichlein zuriickgreifen und
Neues daraus lernen. Dr. R. Eisenlohr.

Gefesselte Flammen. Von Dr. Karl Maurer. Mit
38 Abbildungen. 15. Aufl. bei Dieck & Co. (Franckh’s
Techn. Verlag), Stuttgart. Preis geh. RM 1.80, geb RM 2.50.

Ein késtliches Biichlein fiir den Laien und fiir den Fach-
mann! Mit voller Beherrschung des Stoffes fesselnd ge-
schrieben; spielend belehrt der Verfasser den in Spannung
gehaltenen Leser, der die Flamme als Chemiker,
ihre staunenerregende Arbeit als Werkzeug und ihre

eigentliche Kraft im Kifig erst richtig zu wiirdigen lernt.
C. Westphal.

Grenzen und Mystizismus der Psycho-Analyse. Von
Dr. med. M. Cohn. Verlag F. Enke, Stuttgart. Preis
RM 4.50.

Die Einstellung des Verfassers beleuchtet der Satz: ,Das
UnbewuBte, vornehmlich das von Freud Vertretene, ist aus-
schlieBlich eine Hypothese, zudem eine recht vage®. Cohn
bleibt aber bei der Verneinung nicht stehen; er setzt sich
auf wenigen Seiten mit dem ganzen Lehrgebiude Freuds
sehr positiv auseinander. Seine scharfsinnigen Ausfiithrungen

" halten wir fiir sehr gut und geeignet, die zuriickflutenden

Wellen der Psychoanalyse noch weiter abzudiammen.

Prof. Dr. A. A. Friedlinder.

NEUERSCHEINUNGEN

Archiv f. Geschichte d. Mathematik, d. Natur-
wissenschaften u. d. Technik. Hrsg. v. Ju-
lius Schuster. (F. C. W. Vogel, Leipzig)
Brosch. RM 15.—
Hess-Beck. Forstschutz. 5. Aufl. I. Band., 6. Lfg.

(J. Neumann, Neudamm)

RM 4.—



PERSONALIEN

v. Kerpely, K. Siliziumstahl als Baustahl u. Stahl-
formguBl, (Wilhelm Knapp, Halle a. S.)
Brosch. RM 2.80, geb. RM 3.90
Kénig, W. Grundziige d. Meteorologie. (B. G.
Teubner, Leipzig u. Berlin) Kart. RM 1.20
Schneider, G. u. H. Winter. Handbuch d. Kokerei.
[. Bd. (Wilhelm Knapp, Halle a. S.)
Brosch. RM 26.50, geb. RM 29.
Sokol, Rudolf. Geologisches Praktikum. (Gebr.
Borntraeger, Berlin) RM 14.50
Bestellungen auf vorstehend verzeichnete Biicher nimmt jede gute Buch-
handlung entgegen; sie kénnen aber auch an den Verlag der ,,Umschau*
in Frankfurt a. M., Niddastr. 81, gerichtet werden, der sie dann sur Aus-
fihrung einer geeigneten Buchhandlung iiberweist oder — falls dies Schwie-
rigkeiten verursachen sollte — selbst zur Ausfiilhrung bringt. In jedem Falle

werden die Besteller gebeten, auf Nummer und Seite der ,,Umschau*
hinzuweisen, in der die gewiinschten Biicher empfohlen sind.

PERSONALIEN

Ernannt oder berufen: D. bish. o. Prof. an d. Géttinger
Univ. f. Soziologie, mittlere u. neuere Geschichte, Dr. phil.
Andreas Walther, z planmiB. o. Prof. d. Soziologie an
d. Hamburg. Univ. — D. bisher. Honorarprof. f. Geschichte
d. Mittelalters u. d. neuen Zeit an d. Univ. Miinster i. W.
Dr. Adolf Gottlob z Honorarprof. an d. Univ. Breslau.
~ Prof. Dr. Alfred Herrmann, Redakteur am ,Ham-
burger Fremdenblatt*, z. Honorarprof. f. Geschichte an d.
Hamburg. Univ. — Auf d. durch d. Abgang v. Prof. G.
Kallen an d. Univ. Miinster erl. Lehrst. d. mittleren u.
neueren Geschichte d. Prof. Anton Eitel in Freiburg i. B.

V. d. Techn. Hochschule Karlsruhe d. Reichsfinanz-
minister Dr. Heinrich Kéhler z Dr.-Ing. e. h. als An-
erkennung f. d. tatkriftige Forderung d. techn.-wirtschaftl.
Entwicklung d. Landes Baden. — D. Dir. d. Deutschen For-
schungsinstituts f. Textilindustrie in Dresden, Prof. Paul

rais, z Honorarprof. in d. chem. Abt. d. Dresdener
Techn. Hochschule. — D. Berliner Oberbaurat Dr. Hei -
ligenthal an d. Techn. Hochschule Karlsruhe als o. Prof.
f. Stidtebau. — D. Begriinder d. vergleich. afrikan. Sprach-
wissenschaft in Deutschland, Prof. Karl Meinhof, Or-
dinarius an d. Univ. Hamburg, z. s. 70. Geburtstag v. d.
Univ. Leipzig ehrenh. z. Doktor d. Philosophie. — Prof.
Erich Hoffmann in Bonn v. d. Dermatolog. u. Venero-
log. Gesellschaft z. Odessa z. Ehrenmitglied. — D. a. o. Prof.
an d. Berliner Univ. u. langjihr. Oberarzt d. Zweiten Me-
dizin. Klinik Dr. Theodor Brugsch auf d. Ordinariat
der inneren Medizin an der Universitit Halle als Nach-
folger v. Franz Volhard. — D. o. Prof. f. Anthropologie
u. Ethnographie an d. Wiener Univ. Dr. Reche z o. Prof.
d. Vilkerkunde an d. Univ. Leipzig.

Habilitiert: An d. Dresdener Techn. Hochschule in d.
neuen Privatdozentur f. Geschichte d. biolog. Wissenschaften

Dr. Rudolf Faunick. — Dr. med. Konrad Kiese-
walter. Assistent d. Anatomisch. Instituts an der Uni-
versitit Jena, in d. mediz. Fakultit. — In d. Medizin.

Fakultit der Berliner Universitit Dr. Giinther Leh-
mann f. Physiologie u. Dr. Karl Vogeler f. innere Me-
dizin. — D. Assistent bei d. mediz. Polyklinik d. Univ.
Leipzig Dr. Willy Schmitt f. innere Medizin, d. Prosektor
beim patholog. Institut, Dr. Friedrich Klinge, f. Patho-
ogie in d. mediz. Fak. d. Leipziger Univ. — In d. philos.
Fak. d. Berliner Univ.: Dr. Karl Friedrich Bonhoeffer
f. Physik, Dr. Konrad Schinemann u Dr. Peter
Richard Rohden f. neue Geschichte. — D. Lektor f. tal-
mudische Wissenschaften an d. Univ. Leipzig, Dr. phil.
Lazar Gulkowitsch, in d. philos. Fak. f. d. Wissen-
schaft v, spiteren Judentum. — Dr. med. Emil Kiister
in d. mediz. Fak. d. Univ. Frankfurt a. M.

Gestorben: D. Utrechter Pharmakologe Prof. Dr. Rudolf
lagnus in Pontresina im 54. Lebensjahr.

Verschiedenes. Prof. Heinrich Liiders, d. Sanskritist
d. Berliner Univ., ist eingeladen worden, an indischen Hoch-
schulen Gastvorlesungen z. halten. D. Gelehrte wird noch
in d. Jahre e. Studienreise n. Indien antreten. — Die Royal
Society in Edinburgh hat d. Professoren Albert Einstein
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muten unseren Augen eine Lichtftlle zu,
die blendet und schadlich wirkt. An der
See, im Gebirge, bei jeglichem Sport und
Spiel im Freien trage man daher eine
Schugsbrille mit Zeiss» Umbralglasern,
Augenarzte, Alpinisten, Segler, Sports
lehrer u. a. rihmen die mit,,ZeisssUmbral‘
erzielte, gleichmahige, angenehme Lichts
dampfung, die praktisch farbenrichtige
Wiedergabe der Landschaft und das grofe
Blickfeld ,,wie beim Zeiss«Punktalglas“.
Ihr FachsOptiker fahrt Umbralglaser in
drei Helligkeitsstufen und in allen Starkes
graden fiir normale und fehlsichtige
Augen. Lassen Sie sich von ihm beraten!

Elsg

Umbra
Schutzbrillengldser

schiigen die Augen vor blendendem
Licht,
Die Zeiss-Autoschutbrille mit ,,Umbral*.Blend«

keil bietet wirksamen Schufy vor Sonne und
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Bezug durch die optischen Fachgeschiifte.

Ausfahriiche Druckschrift
»Umbral 15" kostenfrei
von Carl Zeiss, Jena,
Berlin, Hamburg, Koln,
Wien.
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i groBte Lichtstirke :: hohe Haltbarkeit
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660 NACHRICHTEN AUS DER PRAXIS —

WER WEISS?

WER KANN? WER HAT?

in Berlin u. Richard Willstidter in Miinchen z. Ehren-
mitgl. gewiihlt, ferner d. Wiener Pharmakologen Prof. Hans
Horst Meyer. — Z. Dir. d. Museums f. Vélkerkunde in
ljx-ipzig ist an Stelle d. im vor. Jahre verst. Ethnologen
Karl Weule d. bisher. Kustos d. Instituts, Prof. Krause,
gewithlt worden, D. philos. Fak. d. Wiener Univ. beab-
sichtigt, an Stelle d. n. Leipzig beruf. Prof. f. Anthropolo-
gie u. Ethnographie Dr. Otto Reche Prof. Struck aus
Dresden in Vorschlag z. bringen. D. PreuB. Akademie
d. Wissenschaften hat d. Prof. f. Ozeanographie an d. Univ.
Oslo, Fridtjof Nansen, u. d. Prof. f. allgem. Botanik
an d. Univ. Hamburg, Hans Winkler, z korresp. Mitgl
ihrer physikal.-mathem. Klasse gewiihlt.

NACHRICHTEN

AUS DER PRAXIS

(Bei Anfragen bitte auf die ,,Umschau'* Bezug zu nehmen.
prompteste Erledigung.)

Dies sichert

34. Eine transportable Kinderwiege ist praktisch und
zeitgemilB, denn jetzt kann auch schon das Baby mit auf
Reisen gehen. Zum Transport der Wiege ist kein Mobel-

wagen notig, sie wird zusammengeklappt und in eine Tasche
gesteckt, die man bequem tragen kann. Unser Bild zeigt
das Format.

35. Neuer Gartenrechen mit verstirkten Eckzinken und
seitlicher Unkrautharke. Eine praktische Neuheit fiir den
Gartenbetrieb ist mit diesem pat. gesch. Rechen in den

Handel gekommen. Das bisher unvermeidliche Krumm-
werden der iuBeren Zinken
wird vermieden durch ein

oberes Verbindungsstiick der
duBeren Zinken, welches an
der seitlichen Kante scharf
abgeschriigt ist und dadurch
zum Entfernen von Unkraut
in den Wegen wihrend des
Harkens  benutzt werden
kann. Anstatt zweier Geriite
braucht man also nur dicses eine. Die Harke wird durch
die Neuerung erheblich in sich verstirkt, sie ist nahezu un-
verwiistlich und daher sehr billig im Gebrauch. Das Modell
wird von einer der ersten Spezialfabriken hergestellt, kostet
nur wenig mehr als die gewéhnlichen Harken und ist durch
alle einschligigen Geschiifte zu beziehen.

(Fortsetzung von der 2. Beilagenseite)

Zur Frage 434, Heft 24. Zum Bleichen von Stroh fiir
Strohhiite wird Wasserstoffsuperoxyd verwendet; vielleicht
kann Ihnen die Firma Bleicherei A.-G. in Lindenberg im
Allgiiu, der bekannten Strohhutzentrale, niihere Auskunft
geben.

Miinchen. Ing. Peter Fessler.

Zur Frage 492, Heft 27. Borkarbid stellt die 1. G. Far-
benindustrie her.

Frankfurt a. M. I. G. Farbenindustrie A.-G.,

Gutleutstr. 31. Verkaufsgemeinschaft Chemikalien.

Zur Frage 504, Heft 27. Mikroskopische Priiparate iiber
Nahrungsmittel und deren Verfilschungen, Textilfasern,
Drogen in Schnitten und gepulvert usw. erhalten Sie in
groBer Auswahl von der Geschiftsstelle des ,,Mikrokosmos™
in Stuttgart, Pfizerstr. 5.

Stuttgart. G. Hederer.

Zur Frage 507, Heft 27. Die bekannteste Personenwaage
mit automatischer Gewichtskartenausgabe ist die Seitz-Per-
sonenwaage der ‘Seitz-Werke, Bad Kreuznach.

Bad Kreuznach. F. Zchender.

Zur Frage 517, Heft 28. Die Lagermetalle mit einem
hoheren und mittleren Zinngehalt werden vor dem Ver-
gieBen bei so hoher Temperatur eingeschmolzen, daB die
Oberfliche des Metallbades Anlauffarben zeigt. Die Eisen-
formen fiir die Metallbarren sind in der Zwischenzeit etwas
angewiirmt worden. Wenn dann das Metallbad ausgekellt
wird, behalten die Blocke auch nach dem ersteren die ge-
wiinschte gelbe Firbung.

Dresden. Dipl.-Ing. A. Gildner.

Zur Frage 518, Heft 28. Es ist nicht méglich, auf einem
geteerten Dach ein Sonnenbad zu errichten, wenn man
dieses nicht vollkommen mit einer neuen Lage Bitumen-
pappe iiberzieht. Unsere Goudronit-Bitumenpappe kann
ohne Maschinen und ohne Kochen mit unserer kaltfliissigen
Goudronit-Klebemasse auf das alte geteerte Pappdach ge-
klebt werden. Diese Pappe hat den Vorteil, dal sie im
Sommer und Winter ihre gleichmiBige Dehnbarkeit behilt
und belaufen werden kann.

Dresden, A. Prée G.m.b. H.

Zur Frage 521, Heft 29. In unserem Verlag ist vor kur-
zem in neuer, erweiterter 3. Auflage das ,Handbuch der
modernen Reproduktionstechnik* von R. Russ erschienen,
welches in zwei Binden herausgegeben wurde und im
Band I in ausfiihrlicher Weise die gesamte Reproduktions-
photographie, einschlieBlich Positiv- und Negativretusche,
im Band II alle Aetzverfahren, die Photolithographie und
Offsetiibertragung, den Lichtdruck, Tiefdruck usw. behan-
delt. Der Preis fiir beide Biinde betrigt RM 15.— zuziig-
lich RM 1.— fiir Versandspesen. Als besonderes Werk fiir
den Offsetdruck empfehlen wir das Buch Biller: ,Das Ge-
samtgebiet des Offsetdruckes®, welches zur Zeit zum Preise
von RM 3.— fiir das Exemplar, zuziiglich RM —.60 fiir
Versandspesen, geliefert wird. An Literatur iiber Litho-
graphie wire das Werk Hesse: ,,Die Schriftlithographie*
zu nennen, welches unter besonderer Beriicksichtigung der
modernen Kunstrichtung mit 150 Abbildungen und 30 Ta-
feln ausgestattet ist. Der Preis hierfiir betrigt RM 16.—
ausschlieBlich Versandspesen.

Frankfurt a. M.,

SchlieBfach 113.

Zur Frage 522, Heft 29. Ich kann Kastanienmehl waggon-
weise verschaffen.

Genua, Postfach 1380. G. Laeri.

Zur Frage 525, Heft 29. Metallisches Osmium. Frage-
steller, Dr. A. in Riga, wird um genaue Adressenangabe ge-
beten. Schriftleitung der ,,Umschau*.

Klimsch & Co.

DRESDEN-A.16.
Sonderliste V.A 27/50 frei
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