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Religia
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Sakrament Pokuty.

Modlitwa. Piesn lub litanja do Matki Boskiej.

Nawigzujemy nowy temat do poprzedniej lekcji:
kto moze przyjmowaé komunje $w. — ten, kto ma
serce czyste, niesplamione ciezkiemi grzechami; co
nalezy uczyni¢, jesli mamy grzechy, a chcemy przy-
ja¢ Pana Jezusa — trzeba przyjg¢ przedtem sakra-
ment pokuty.

Przypominamy sobie (mozna przeczyta¢ z Ewan-
gelji) przypowie$¢ o synu marnotrawnym.

Rozpatrujemy zasadnicze momenty: 1) przypomi-
nanie swoich win — rachunek sumienia, 2) zal za
nie — zal za grzechy, 3) syn postanawia sie poprawic
i wréci¢ do ojca — mocne postanowienie poprawy,
4) wyznaje grzechy przed ojcem — szczera spo-
wziedz, 5) ma zamiar pracowa¢ u ojca, by wyna-
grodzi¢ dawne prézniactwo, marnotrawstwo i lekko-
mysIinos¢ — zado$€uczynienie.

Sakrament pokuty sktada sie z powyzszych 5 cze-
§ci, zwanych czesto warunkami, gdyz bez nich nie
bytoby sakramentu.

Przypominamy lub czytamy z Ewangelji opis u-
stanowienia sakr. pokuty. Chrystus Pan w dzieh swe-
go zmartwychwstania ukazuje sie swym Apostotom
w Wieczerniku i daje im prawo rozgrzeszenia: kté-
rych grzechy odpuscicie sg im, odpuszczone, ktorych
grzechy zatrzymacie sg im zatrzymane®. To prawo
przechodzi od Apostotéw na biskupéw i kaptanow.

Teraz kazdy katolik, chcac oczyscic swag dusze,
zwraca sie¢ do kaptana, wyznaje swe grzechy szczerze



i z zalem,obiecuje poprawe i otrzymuje rozgrzesze-
nie, czyli przebaczenie, Po spowiedzi odmawia na-
znaczong pokute i w ten spos6b powraca znowu do
czystego, Swietego zycia, godzi sig, czyli jedna z Bo-
giem.

Omawiamy nastepnie pierwszy warunek dobre;
spowiedzi: rachunek sumienia. Uczniowie odmawia-
ja X przykazahn Bozych. Zastanawiajg sie¢ nad obo-

wigzkami: 1) wzgledem Boga (I, II, Ill, przykaza-
nie Boskie); 2) wzglcdem ludzi i siebie samych (IV,
V, VI, VII, VIII, "IX i X przykazanie).

Najwtasciwiej bytoby rozpatrzy¢ te obowigzki,
dajgc przyktady z zycia Swietych lub bliskiego oto-
czenia dzieci; najkorzystniej dla uczniéw, gdy sami
podajg odpowiednie przykitady.

Zamiast modlitwy konczymy lekcje krotkim, tre-
sciwym rachunkiem sumienia.

LEKCKJA DRUGA

Temat: Sakrament pokuty.

Moditwa: X przykazan Bozych.

Wobec zblizajagcych sie Swigt Zestania Ducha
Swietego, przypominamy dzieciom, ze wlasnie w
dzien piecédziesietnicy, gdy Zydzi obchodzili nada-
nie przykazan Bozych, Duch $w. zstapit na Aposto-
tow w Wieczerniku. Zstepuje tez do dusz naszych,
gdy czystem sercem przyjmujemy sakramenty S$w.

Przygotowujac sie do przyjecia sakramentu po-
kuty, nalezy prosi¢ Ducha Sw. o pomoc, by rozjasnit
nasze mysli i rozpalit serce mitoscig, zeby dobrze
przypomnie¢ sobie grzechy, serdecznie za nie zato-
wac, szczerze postanowi¢ poprawe i wyspowiadac
sie, a potem dobrze wypetni¢ pokute.

Przy rachunku sumienia nalezy zwr6ci¢ uwago
dzieci na okolicznosci grzechdw, o ile one wpltywaja
na ich obcigzenie lub wyjasnienie, na liczbe, o ile
mozna ja okres$li¢, gdy idzie nam o grzechy $mier-
telne. Nie nalezy dodawac sobie grzechéw, o ile do-
ktadnie nie pamietamy.

Przy omoéwieniu zalu za grzechy zwracamy uwa-
ge na pobudki zalu. Zal doskonaty, gdy ptynie z mi-
tosci dla Boga (Sw. Piotr, $w. Marja Magdalena),
zal niedoskonaty, gdy nie zastuzyliSmy na zycie
z Bogiem w niebie, lecz przeciwnie nalezatoby sie
nam odrzucenie od Boga — piekio. Zal doskonaty
i niedoskonaty jest zalem nadprzyrodzonym, bo
wyptywa z pobudek nadziemskich, naprzyrodzo-
nych. Zal przyrodzony, ptynacy ze smutku, ze nam
sie nie powiodto i $ciggneliSmy na siebie rézne
przykrosci i kary na ziemi, nie ma zadnego znacze-
nia wobec sakramentu pokuty. PowinniSmy pra-
gna¢ i stara¢ sie o zal nadprzyrodzony, doskona-
ty. Przyktady z zycia dzieci. Mocne postanowienie
poprawy jest koniecznym skutkiem zalu nadprzyro-
dzonego. Kto prawdziwie zatuje, ten chce sie popra-
wic¢. Trzeba obmysle¢ sposoby pracy nad soba. Cata
klasa powinna bra¢ udziat w tej sprawie. Wszyscy
omawiajg wady danej klasy i $rodki poprawy, lub
dajg odpowiednie przykitady.

.Przyjdz Duchu Swiety i napetnij serca wiernych,
a ogien mitosci swej w nich rozpal“.



Polski.

LEKCJA PIERWSZA

'lemal: Pogadanka i wypracowanie o dniu Swie-
ta matki.

Porozmiawany dzi§ o wczoraj obchodzonem $wie-
cie matki. Z jakich daréw i zyczen byiy matki naj-
bardziej zadowolone, jaki moment wczorajszego ob-
chodu byt najwiecej wzruszajgcy. Précz tego spro-
bujemy dowiedzie¢ sie od naszych uczniéw, co kazdy
z nich zrobit dla swojej matki w tym dniu. Nalezy tu
postepowaé ostroznie, nie nalegaé, jezeli dziecko be-
dzie sie wahaio z odpowiedzig, wahanie to bowiem
moze by¢ rownie dobrze spowodowane zawstydze-
niem, ze uczehn mc dla swej matki nie zrobit, jak i de-
likatnoscig uczué¢, niechecig, modwienia o swem
giebokiem przywigzaniu i chwaienia sie tadnem po-
stepkiem. ¢korzystamy jednak z odpowiedzi dawa-
nych przez dzieci S$mielsze lub naiwniejsze, azeby
zebra¢ pewien materjat dotyczacy charakterystycz-
nych przejawow- przywigzania dziecka do matki.
Rozwazamy te przyktady w klasie, pochwalamy nie-
ktére z nich, dajemy je za wzor innym dzieciom.

Na pozostatej czesci godziny uczniowie napiszag
zadanie p. t. ,,jak obchodziliSmy wczoraj dzien mai-
ki, albo ,,Jak obchodzitem wczoraj dzien matki“. W
pierwszy wypadku uczeh opisze uroczysto$¢ szkolng,
w drugim — spos6b w jakim sam uczcit ten dzien
w domu. Kazde dziecko znajdzie wiec temat odpo-
wiedni dla siebie. Niejeden uczen, ktéry wypowiada
sie niechetnie ustnie na tematy osobiste, znajdzie wie-
le przyjemnosci, mogac pisa¢ o tem, co wydawato
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mu sie niewtasciwe, do poruszenia w klasie. Pamie-
tajmy, ze wypracowania piSmienne nawet na pozio-
mie kl. czwartej nie powinny by¢ tylko pretekstem
do wprawy w pisaniu lecz zarazem waznym S$rod-
kiem wychowawczym. Dziecko dzieki odpowiednio
dobranym tematom zadah przywyka do zdawania
sobie sprawy ze swych przezy¢, ma mozno$¢ wywne-
trzenia sie ze swych gtebszych wzruszen, utrwalenia
wazniejszych momentow swego zycia. UczeA ma tu
okazje da¢ wyraz swemu zaufaniu i przywigzaniu do
nauczyiela, jesli wyczuwa jego szczero$¢ i sympatie.
Dobrze obmys$lane wypracowania i taktowne po-
traktowanie rozsianych w nich zwierzen, sg doskcoe
natym $rodkiem zblizenia nauczyciela do ucznia i za-
dzierzgniecia nici przyjazni miedzy wychowawcg a
klasg.

Wypracowania nauczyciel zabiera do domu. Po-
prawi je wszystkie, omowi na nastepnej lekcji z du-
zg doza dyskrecji i taktu.

LEKCJA DRUGA
Warjant A.

Czytanka: str. 17.

Na jednej z ostatnich lekcyj przyrody byta mowa
0 glebie, a w zwiagzku z tem o piasku. Nawigzujac
do wiadomos$ci dzieci na ten temat, opracujemy czy-
tanke zatytutowang a ktdrej trescig jest obsa-
dzanie wydm przez dzieci szkolne.

Jezeli jesteSmy na wsi, nietrudno bedzie znalez¢
jakie$ przejscie aktualne do tesro opowiadania. Wy-
starczy kaza¢ dzieciom opowiedzie¢ o drodze do
szkoty. W wielu miejscowosciach okaze sie. ze mu-
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siaty one i$¢ przez wydmy, tak niewygodne do prze-
bywania. Niejedno dziecko przychodzi z tego powo-
du bardzo zmeczone do szkoly gdy tylko dzien jest
bardziej wietrzny.

W mieScie nawigzanie do naszego tematu znaj-
dziemy w powtdrzeniu wiadomosci o lotnych pia-
skach z lekcji jarzyrody.

Brak tytutu w naszej czytance bedzie zachetg do
nadania go po przeczytaniu powiastki. Dzieci czy-
ta¢ bedg gtosno urywkami: 1 do ,dwa dni bolaty“,

2 — ,Co cie to tam obchodzi“, 3 —s ,bedzie w Polsce
mnie®, 4 — ,sadzonek“, 5 — ,hurma zaniemi“, 5 —
do konca.

Jaki tytut nadaé naszej powiastce? Notujemy po-
mysty dzieci na tablicy, rozstrzygniecie odkladamy
na po6zniej.

Uczniowie wypowiadajg sie swobodnie o tresci
powiastki. Rozwazamy z uczniami, czy pomyst Na-
stusi byt dobry. Jak to sie stato, ze pomyst obsadze-
nia wydmy przyszedt jej do gtowy? Jak sie Nastu-
sia zabrata do wprowadzenia go w czyn? Kto jej w
tem dopomoégt? (samorzad i nauczyciel). Podkresla-
my znaczenie zycia spotecznego w szkole. Jakie ko-
rzysci wyniknety z obsadzenia wydmy? Klasa wy-
szczegOlnia je i notuje na tablicy. (Piasek juz sie nie
roznosi po ogrodach, nie wywotuje u nikogo zaczer-
wienienia i bdlu oczu. Pszczoty mogg swobodniei
midd zbiera¢. Powietrze we wsi jest lepsze, petne za-
pachu drzewek.

Czy nic procz pozytku nie wynikto z postepku
dzieci? Owszem, wynikto stad jeszcze wiele radosci.
Dzieci cieszyty sie, ze uskutecznity swoj zamiar. Z
czego o tem wnosimy? Uczniowie odnajdujg odno-
$ne opisy (wesoty marsz z topatami przez wie$, mite

przyjecie pochodu przez ludnos$¢ wiejskg, satysfakcja
z dokonania pozytecznej pracy).

Pobudzi¢ nalezy teraz wyobraznie dzieci: jakie to
pozyteczne prace tego rodzaju mogtaby nasza klasa
dokona¢ we wsi? Dobrze bytoby, zeby rozmowa ta
miata praktyczny wynik, a wiec doprowadzita zcza-
sem do odprowadzenia wody, oczyszczenia pola z ka-
mieni, zasypania rowu, wytozenia niewygodnej $ciez-
ki kamieniami lub wysypania jej zwirem. W razie
wysuniecia przez uczniow jednego z tych zamierzen
nalezy odrazu oméwic¢ srodki realizacji projektu, a
nastepnie zajg¢ sie zorganizowaniem danej roboty,
a wiec podzieli¢ prace, wyznaczy¢ jej termin i t. d.

Juz to samo, ze nauczymy dzieci spostrzegaé we
wsi zaniedbania i braki, ktore tatwo datyby sie usu-
nagé¢ przy odrobinie pomystowosci, jest wazne i céz
dopiero jezeli uda sie nam przekonaé¢ dzieci, ze dane
zto mogg same usung¢ wiasnemi sitami. Zadowole-
nie ptynace ze spetnienia zbiorowo pozytecznego dla
0g6tu czynu jest tez momentem niematej wagi wy
chowawczej.

LEKCJA TRZECIA
W arjant A.

Rozbor czytanki.

Na poczatku nowej godziny zanotujg dzieci swe
postanowienie oraz wszystko, co trzeba w zwigzku
z niem wykonaé¢ a wiec np. postara¢ sie o topaty, po-
prosi¢ o sadzonki, przyjs¢ do szkoty po potudniu,
dnia ... | t. p.

Jeszcze raz odczytujemy opowiadanie, rozstrzyga-
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my teraz jaki mu nadaé¢ tytut. Moze on by¢ ujety
w formie zdania, przystowia lub wyrazu.

Cwiczenia stownikowe. Co roénie na piaskach?
Kazdg nazwe okre$li¢c odpowiednim przymiotnikiem.
Zbieramy procz tego wyrazy takie jak wydmy, pia-
ski, lotne piaski, nieuzytki, diuny, albo — w zalez-
nosci od krajobrozu wsi — bagna, trzesawiska, mo-
kradta, nieuzytek, ugor.

W zwigzku z nieporozumieniem opisanem w czy-
tace (nieuzytek a cztowiek nieuzyty) zbieramy i wy-
jasniamy takie wyrazy jak: cztowiek nieuzyteczny,
cztowiek nieuzyty, samolub, sobek, egoista.

Cxaiczenia gramatyczne: Rozbiér zdan: Dopiero
Kuba przypomniat o szkdtce akacjowej w szkolnym
ogrodku. Pan kierownik napewno pozwoli wzigé
stamtad sadzonki. Zgrzytnety w sypkim piasku topa-
ty.

Cwiczenia ortograficzne: Odnalezé wyrazy pisa
ne przez h (harce, huczna, hurmg). Wyjasni¢ uzycie
dwukropka w zdaniu ,,A w pewne wiosenne popotud-
nie...“ Wypisa¢ imiona witasne. Wypisa¢ wyrazy pi-
sane przez rz niewymienne (narzeka¢, samorzad,
wierzba, przodem, zgrzytnety, wpoprzek).

Zadajemy: Przepisa¢ dowolnie wybrany urywek.
Zilustrowaé rysunkiem dowolnie wybrany moment
opowiadania.

LEKCJA DRUGA
ZUarjant B.
Temat: Czytanka p. t. ,,Ka hatdach®.

Celem tej lekcji jest zwr6cenie uwagi dzieci na
mnostwo nieuzytkdw znajdujacych sie w okolicy, a
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ktore dzieki zbiorowej pracy zamienityby sie na zie-
mie — jezeli nie urodzajng, to jednak rodzacg cos-
nieco$, a wiec pozyteczng. Przejscie do tematu znaj-
dzie nauczyciel bagdZz w nawigzaniu do niedawnej
lekcji przyrody o glebie, a zw#laszcza o piaskach, al-
bo tez w faktach codziennych z zycia dziecka. Przy-
pomnimy np. uczniowi droge do szkoty przez piachy
lub hatdy — w zaleznos$ci od warunkéw lokalnych.
Dobrze bytoby tez przeczyta¢ gtosno opowiadanie p.
t. (U progu Polski str. 17) opracowane powy-
zei dla lekcji 2-iej wariant A.

W rezultacie doprowadzimy klase do powziecia
jakiego$ pozytecznego dla naszej okolicy, zamierze-
nia, a wiec uprzatniecie kamieni z pola, utozenie Scie-
zki z kamieni, lub wysypania jakiejS uczeszczanej
drozki zwirem, zasypania rowu, zalesienia wydmy
piaszczystej i t. p. Przebieg tej pogadanki znajdzie
czytelnik w lekcji 2-giej warjantu A.

Jezeli klasa nasza zajeta sie opisanym w zesztym
numerze projektem urzadzenia ogrddka Jordanow-
skiego, to dzisiejsza pogadanke zuzytkujemy dla dal-
szego rozwijania tego samego projektu. Zachecimy
wiec do przeprowadzenia jakiejS pozytecznej pracy
na obranym przez nas placu, doprowadzenia go do
porzadku, wy”bierania zen kamieni, wygracowania,
wysypania go piaskiem i t. d.

Na zakonczenie niechaj dzieci przypomng sobie,
jakie znajg czytanki o przeprowadzeniu przez klase
iakich§ zbiorowych prac pozytecznych dla ogétu.
Powiastki te przeczytaja gtosno dla wprawy. Na
tym stopniu nauczania pozadanem jest. azeby uczen
wprawiat sie w czytaniu na kazdej lekcji. Oczywis-
cie nie musi to by¢ zawsze tekst nowy, z powodze-



niem postuzy¢ sie mozemy w tym celu znanemi juz
klasie powiastkami w charakterze powtérzenia i ¢wi-
czenia dla stabszych uczniéw.

LEKCTA TRZECIA

Temat: Na haldach,” str. 123.

Przeczytamy teraz o tem, jak w jakiej$ miejscowo-
§ci gornicy sami postanowili znies¢ hatde i zamienié
ziemie pod nig na zagonki.

Objasnie co to jest hatda znajda dzieci w przypi-
sku do naszej powiastki.

Czytamy matemi urywkami, bo tre$¢ jest dos¢ tru-
dna i akcji duzo. Odpowiednie bedzie tym razem
nawet czytanie stataryczne, a wiec przerywane ob-
jasnieniami dawanemi w czasie czytania i po kazdym
urywku, azeby dzieci dobrze zrozumiaty jaka praca
zostata witasnie opisana.

Taki pozytek osiaggneli bezrobotni przez zniesienie
hatdy? (mieli teraz zagonki z warzywami). Jak zmie-
nit sie krajobraz dzieki ich pracy? Jakag przyjemnosé
précz pozytku osiggneli bezrobotni przez zniesienie
hatdy i zaprowadzenie zagonkéw? (Cieszyli sie z po-
siadania wtasnej ziemi, z widoku zieleniejagcych za-
gonkow i barwnych kwiatow). Tak wyttomaczy¢ o-
statnie zdanie opowiadania— dlaczego stonce teraz
..szto po niebie i btogostawito Swiatu“? Dlaczego byto
ono ..zlekka zadymione“.

Taki jest zwigzek miedzy przystowiem wypisanem
pod opowiadaniem a jego trescig?

Cwiczenia stownikowe: Zbieramy z czytanki i o-
kreslamy odpowiedniemi przymiotnikami wyrazenia
takie, jak hatda, wydmuchowisko, rumowisko, bez-
droza kopalniane.
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Odwotujac sie do poprzedniej pogadanki i do po-
wiastki ,,?* omawiamy tez wyrazy nastepujace: lot-
ne piaski, piachy, ugory, nieuzytki, wykroty, bagna,
bagniska, mokradta, grzezawiska.

Cwiczenia gramatyczne: Rozbiér zdan: ,Bezro-
botni gdrnicy jeli sie roboty... Dzieci pomagaty (roz-
wingé!). Urywek od stéw ,Koto poletek” (na str.
124).

W Kktérej osobie wyrazone sa wszystkie orzecze-
nia w powiastce? Odnalez¢ orzeczenia wyrazone w
liczbie pojedynczej.

Cwiczenia ortograficzne. Zapisa¢ do stowniczka
wyraz hatdy (Do jakiego dziatu?). Powtérzyé'zapisa-
ne tam wyrazy pisane przez samo h.

Przy streszczeniu dzisiejszego opowiadania poja-
wit sie moze wyraz harowa¢ — zapisujemy go teraz
réwniez.

Wybra¢ wyrazy trudne pod wzgledem pisowni,
rozmiesci¢ je w odpowiednich dziatach stowniczka:
(wyréwnany, rézny, krete, pig¢, szczodrze). Wyja-
$ni¢ pisownie wyrazow: bezdroze, naw06z, wézki, wo-
jewodztwo.

Zadajemy: Przepisa¢ dowolnie wybrany urywek,
zilustrowa¢ dowolnie wybrany moment opowiada-
nia.

LEKCJA CZWARTA | PIATA

Temat: Wycieczka do parku.

Uczenie sie tadneco wierszyka ,Wiosna w
parku“ dobrze bytoby poprzedzi¢ spacerem z dziec-
mi p6 parku, do czego nie brak okazji na jakiej$
wolnej godzinie. Najlepiej tyybra¢ sie tam wczes-
nie, gdyz tylko wtedy unikniemy kurzu i bedziemy
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sie mogli rozkoszowaé¢ $wiezo$cig i ciszg poranka.
Podczas przechadzki bedziemy czesto przystawac
i pokazywaé dzieciom Swiezo rozkwitte drzewa i
kwiaty, kazemy je nabywac.

Okazuje sie, ze w naszym parku ro$nie wiele ga-
tunkow drzew i krzew6w. Postaramy sie okresli¢ ich
barwe i ksztalt. Zwracamy tez uwage na os$wietlenie
— inaczej wyglada to samo drzewo, gdy pada na
nie storice, inaczej gdy niebo zasnuto sie wtasdnie
chmurami. Jak rosng drzewa w naszym parku? Prze-
waznie grupami, dzieki temu dobrze uwydatnia sie
umys$lnie skombinowany dob6r ich kwiecia i zieleni.
Bardzo pielenie tez wygladajag w parku drzewa ros-
ngce oddzielnie, ustawione umysSlnie pojedyniczo np.
wierzba ptaczgca nad stawem, lipa na wiekszej po-
lanie, gdzieniegdzie jaki$ srebrny Swierk. Podkre$la-
my kontrast miedzy waska. cienistg Sciezkg ukryta pod
staremi drzewami a szerokg stoneczng drogg gtéwna
mienigcg sie od blasku, olSniewajgca przepychem ra-
bat kwiatowych, a tak szeroka, ze jest na niej miej-
sce i dla pieszych i dla pojazdéw i dla rowerzystow.

Organizujemy,teraz chwile ciszy, zeby dzieci wstu-
chaty sie w etosy ptakéw, zauwazyty, ze cichng one
od czasu do cfasu. a wtedy stycha¢ tylko szum li-
§ci i powiew wiatru.

Idziemy tez nad staw, o co dzieci zwykle proszg
od poczatku. Pozwalamy sie przypatrze¢ dowoli tabe-
dziom. nakarmi¢ je przyniesionemi okruszynami lub
butka, podziwia¢ piekne ruchy ptakéw, doczekaé
chwiTi, gdy tabedz daje nurka a potem wydobywa z
wody swa piekna szyje, na ktérej ISnig w stonicu kro-
ple wody.
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LEKCJA SZOSTA.

Temat: ,,Wierszyk: ,,Wiosna w parku*.

Przypominamy teraz wszystko co widzieliSmy w
parku, nauczyciel kaze dzieciom opowiedzie¢ witasne
spostrzenienia i przezycia z naszego spaceru. Korzy-
stamy tu ze sposobnosci, aby budzi¢ w dzieciach
przywigzanie do naszego parku. W pamieci kaz-
dego z nas park miejski i zwigzane z nim wspomnie-
nia dzieciecych zabaw pozostajg na zawsze podsta-'
wa naszej mitoSci do rodzinnego miasta. Niechaj tez
dzieci interesujg sie urzadzeniami w parku, niech
wiedzg, ze kazdy nowy przyrzad do gier, kazda no-
wa tawka, kazda nowa rabata jest wyrazem troski
zarzgdu naszego miasta o jego piekno i o umilenie
tem samem zycia mieszkanicom. Pomdéwimy tez o
tem, jakie nowe urzadzenia i porzadki warto bytoby
wprowadzi¢ jeszcze w naszym parku.

Wreszcie nauczyciel odczyta dzieciom wierszyk
Krzemienieckiej p. t. ,Wiosna w parku* (str. 87 w
podreczniku ,,U progu Polski“). Wierszyk ten poz-
walamy sobie przedrukowac¢ ze wzgledu na nauczy-
cieli prowadzacych prace podtug warjantu B.

~WIOSNA W PARKU*

Jak tu tadnie w miejskim parku
W ten wiosenny dzien

W iatr powiewa, stare drzewa
wkrag rzucaja cien.

Park zielony, olchy, klony,
i aleje brzoz.
' Krzaki bzowe, jasminowe,
krzaki biatych réz.
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Ptak zanucit, potem ucicht,
szumi tylko lis¢,

Sciezka zrana gracowana,
mito po niej isc¢.

ChodZzmy dalej, posrod alej
btyszczy w stoncu staw,
ozdobiony, umajony
gestwg drzew i traw.

Wdat po wodzie przy pogodzie
dwa tabedzie mkng

daty nurka i na pidrkach
srebrne krople I$nig.

Stoi wiosna przy jasminie
strzgsa biaty kwiat

Zapach ptynie... Zostan, wiosno,
kazdy tobie rad.

Lucyna Krzemieniecka.

Wierszyk ten zawiera opis wszystkich najwazniej-
szych momentéw naszego spaceru po parku i poczy-
nionych w nim obserwacyj. Wobec tego nie bedzie-
my go szczegétowo omawiaé, polecimy tylko wymie-
ni¢ o czem jest w nim mowa (wiatr, rodzaj drzew,
Spiew ptakow, staw, tabedzie). Jaki obrazek jednak
nie wziety z rzeczywistosci, a zaczerpniety z fantazji
spotykamy w naszym wierszyku? Chodzi oczywiscie
o0 zwrotke ostatnig. Jak mozna bytoby w tym wypad-
ku napisa¢ wyraz ,wiosno“? (Duzg literg). Z jaka pro-
$bag zwraca sie tu autorka do wiosny? A moze i wy
miatybyscie tez jaka$ proshg do wiosny, gdybyscie
ja kiedy spotkaty w parku?
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Z czego widaé, ze wiosna bardzo sie podoba au-
torce wiersza? (Strofka pierwsza i ostatnia).

Teraz uczniowie sami czytaja wiersz. Nie nalezy
przy odczytywaniu wierszy tolerowaé przekrecan
wyrazéw i jgkania sie. Lepiej wiec niech uczniowie
odczytujg tekst najpierw pocichu raz i drugi dla na-
brania wprawy. A

Dyktujemy nastepnie wierszyk do zeszytu. Jest u>
¢wiczenie utatwiajgce uczenie sie na pamiet. W
zdolnej klasie kazemy przy dyktandzie tem samo-
dzielnie rozmieszczaé wiersze. Dzieci uwzglednig tu
niewatpliwie wewnetrzne rymy: w strofce pierwszej
i drugiej — wiersz trzeci, w czwartej, piatej i sz6-
stej — pierwszy i trzeci. Chodzi nam o wyrobienie
wrazliwosci dzieci na rytm i rym, nic wiec nie szko-
dzi, jezeli rozmieszczenie tekstu w zeszytach naszych
uczniow bedzie nieco inne niz w ksigzce.

Na zakonczenie klasa uczy sie chérem kilku stro-
fek. Zadajemy nauczy¢ sie wiersza do konca.

LEKCJA SZOSTA.

Temat: Dyktando i éwiczenia gramatyczne i orto-
graficzne.

Po wystuchaniu wiersza przerabiamy na jego ma-
terjale jezykowym kilka éwiczen na przenoszenie
wyrazow. Niech mianowicie dzieci napiszg z pamie-
ci strofke pierwszg i przedostatnig naszego wierszy-
ka, oddzielajgc kreskami czesci wyrazu, ktore daja
sie przenie$¢. Przedtem oczywiscie powtarzajg odno-
$ne prawidio.

Utrwalamy tez ortografje trudniejszych, wystepu-
jacych w tek$cie wiersza wyrazéw, jak: wstrzasa,
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wkrag, Sciezka, pidrka. Uczniowie wypisujg je na ta-
blicy i zeszytach. Potem wymazujemy je z tablicy i
uczniowie uktadajg i piszg zdania, w ktorych wyra-
zy te wystepuja. Dzieci same sprawdzajg na podsta-
wie poprzedniej notatki, czy nie zrobity teraz btedéw
w odnos$nych wyrazach.

Wierszyk nasz nastrecza takze sposobnos$¢ do Cwi-
czen stownikowych. Omawiamy np. wyrazy takie
jak $ciezka i aleje, droga, szpaler, a wychodzac u-
myS$lnie poza obreb poje¢ naszego wierszyka — mie-
dza, sciezyna polna, gorska, steczka.

Précz tego pozytecznie bedzie pomowi¢ o rozni-
cach pomiedzy parkiem, ogrodem, ogrodem publicz-
nym i prywatnym, sadem warzywnym i owocowym.
Przypominamy tez o ogrddkach Jordanowskich, ka-
zemy je poréwna¢ z miejscem zabaw dzieciecych w
miejskim parku.

Uwaga. Materjat dla nauczyciela o ogrédkach Jor-
danowskich pomocny w razie powziecia ze strony kie-
rownika lub klasy mysli zorganizowania ogrodka
takiego w naszym miescie (p. Lekcja w Nr. 36) —
podajemy pod koniec numeru.

Cwiczenia gramatyczne.

W ystepujace dwa razy w dwoch réznych przypad-
kach wyrazy park i wiosna dajg okazje do ¢wiczen
nad przypadkami. Dzieci majg spostrzec, ze wyra-
zy te pojawiajg sie tu w r6znych formach. Nastepnie
niechaj sprobujg utozy¢ zdania, gdzie beda one
wyrazone w innych jeszcze przypadkach.

Niechaj dzieci wyszukajg w wierszyku wyrazy
nieodmienne, o ktérych dowiedziaty sie niedawno.
Niech sprobujg do wystepujacych w tekScie rzeczo-
wnikéw dodaé przymiotniki. Ktore przymiotniki w
wierszyku odnoszg sie do barw? Niechaj zauwazg
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brak orzeczen z szeregu zdan.

Na zakonczenie napiszemy krdtkie dyktando,
przypominajgc poprzednio prawidia, ktore bedg przy
nim wchodzity w gre, a wiec pisanie niektorych
wyrazéw (poprzednio omdéwionych i wynotowa-
nych!) przez samo h oraz pisanie rz po spoétgtoskach.
Dyktando nasze bedzie sie tym razem dla urozmai-
cenia sktadato z wierszykéw i zagadek:

Dyktando.

1) Jestem listek wysuszony
I we wrzatku umoczony.
No, czem jestem, pewno wiecie,
Bo codziennie mnie pijecie.

Rozwigzanie muszg dzieci oczywiscie napisac.

2) Nasza Hania pustak wielki.
Same harce i figielki
same $miechy, same psoty,
w catym domu gtosik zitoty
jak skowronek nam podzwania.
Wielki pustak nasza Hania.

Przy pisaniu tego wierszyka niech dzieci wskazg
za pomocg kresek, jak nalezatoby go podzieli¢ przy
przenoszeniu.

3) Skoro po Macieju
Drzewa sie ogrzeja,
pobiegnij do sadu,
oczy$¢ go z owadu.

Zadajemy: ,,Nauki pisowni“ éwiczenia Nr. 87 i
88.
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LEKCJA SIODMA

Temat: Praca nad gazetkg szkolna.

Spacer w parku, praca zbiorowa dla dobra ogdtu
ludnosci we wsi czy w miasteczku—to wszystko zaje-
cia, ktdre odwracajg uwage mtodziezy naszej od szko-
dliwych zabaw w wolnych chwilach. Obecnie, gdy
powtarzajgce sie wcigz obrzucanie kamieniami sa-
mochodéw a nawet pociggéw przez dzieci, niszczenie
drég, ptotéw it. p. i wszelkiego rodzaju popedy ni-
szczycielskie sg zjawiskiem coraz czesciej $ciggaja-
cem na siebie uwage wtadz (p. okélnik niedawno wy-
dany na ten temat), aktualnem niezmiernie jest pod-
suwanie dzieciom sposob6w racjonalnego spedzania
wolnego czasu. W zwiazku z tem przypomnijmy na-
szym dzieciom jedng z ich prac zbiorowych, ktéra
wymagataby teraz intensywniejszgo zajecia sie nig
w godzinach pozaszkolnych, np. gazetke.

Jezeli klasa nasza systematycznie gazetke wyda-
wata w ciggu roku, dobrze jest teraz wytozyé wszy-
stkie numery i da¢ je dzieciom do przejrzenia. Nie-
chaj same sprawdzg, czy zrobity postepy w ukitada-
niu swojej gazetki, czy tadniej teraz piszg i rysuja,
czy wiecej majg pomystéw, czy zycie szkolne od-
zwierciadlone w-pisemku ptyneto do$¢ wartkim stru-
mieniem. Omawiamy poszczeg6lne numery, decydu-
jemy. ktory sie najbardziej udat.

Nauczyciel podsunie dzieciom mys$l przygotowania
specjalnie pieknego numeru na zakorczenie roku
szkolnego. Bytyby w nim reprezentowane wszystkie
dziaty naszego szkolnego zycia — kazda praca i kaz-
da zabawa, kazdy pomyst zrealizowany i kazdy za-
miar na przyszto$¢ — wszystko to musiatoby w nim
znalez¢ wyraz. Numer ten bytby jednocze$nie poda-

runkiem dla kolegow z klasy trzeciej, ktory dostaliby
go jako zachete, zeby w ciggu roku przysztego tyle sie
nauczy¢ w 4-ej klasie, by doréwna¢ w sztuce pisa-
nia, rysowania oraz w dowcipie swoim kolegom z
przed roku — albo ich przewyzszyc.

W numerze tym powinien sie znalez¢ artykut wste-
pny, zwrdcony do tych dzieci jako powitanie. Mo-
ze on by¢ napisany w formie zartobliwej, przestrze-
ga¢ przed niebezpieczenstwami czyhajgcemi na ucz-
nia w kl. 4-ej, ale réwniez w sposo6b zabawny obiecy-
waé mu rozkosze zwiazane z kursem tej klasy.

Kazdy czwartoklasista musi napisa¢ lub naryso-
waé co$ do tego numeru. Chodzi bowiem o stworze-
nie pieknej i zabawnej pamiatki, do ktérej kazde
dziecko w klasie powinno reke przytozy¢ i utrwalié
przez to swe imie w pamieci miodszych kolegéw. Pa-
migtka ta zacheci uczniow kl. TH-ciej do prowadze-
nia wiasnej gazetki. W ten spos6b nasz ostatni numer
dopomoze jednocze$nie do zadzierzgniecia nici mie-
dzy dwiema sasiedniemi klasami. Praca zaczeta przez
nasza, klase bedzie prawdopodobnie prowadzona da-
lej przez miodsze dzieci w nastenym roku szkolnym,
adyz zechce one zapewne podtrzymaé dobrag tradycje
klasy czwartej.

Dla nauczyciela za$ komplet rocznikéw a?zetki
szkolnej z tej samej klasy stanowi po szeregu lat nie-
zwykle cenny materjat, ktory lepiej niz niejedno in-
ne zrédto poinformuje sro o psychologji miodziezy
danego wieku i jej mozliwosciach.

Ustalamy z uczniami jaka bedzie tre$¢ naszego
pamiatkowe.eo numeru. Rozdajemy tematy ..artyku-
tow* i rysunkdw poszczegélnym uczniom. Wyzna-
czamy réwniez termin, gdy caty przeznaczony do ga-
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zetki materjat ma sie znalezé w reku nauczyciela po
uprzedniem zakwalifikowaniu go przez grono ucz-
néow wybranych do ,komitetu redaktorskiego“.

Dobrze jest zawiesi¢ na korytarzu matg skrzyke
z napisem ,Nasza gazetka®”. Dzieci moga do niej
wrzucaé swe prac, jeSli chca, zeby pojawity sie ano-
nimowo.

Zjazd absolwentek
Seminarjum im. Zofji Strzatkowskiej
we Lwowie

W zwiazku ze zwinigciem Seminarjum im. Zofji
Strzatkowskiej we Lwowie odbedzie si¢ dnia 25
czerwca b. r. ogolny Zjazd wszystkich absolwentek
Seminarjum Nauczycielskiego im. Zofji Strzatkow-
skiej. Zarzad Zwiagzku bylych uczennic zwraca sie
do wszystkich kolezanek o podanie nazwisk, adre-
sow oraz zgtaszanie udzialdw w Zjezdzie na rece
prof. Marji Dobrzanskiej, Lwow, Zielona 22, Za-
ktad im. Zofji Strzatkowskiej.
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Arytmetyka z geometria.
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Figury geometr. Koto.

Obecnie pod koniec roku szkolnego przekonac sie
musimy, czy uczniowie nasi dobrze pamietajg o ja-
kich figurach geometrycznych byta mowa w ciggu
roku. Dla zobrazowania metody nauczania w tej
dziedzinie najwtasciwiej bedzie, jezeli zwrdcimy u-
wage na to, co o tem mowi Program (str. 365).

~Punktem wyjscia w nauczaniu geometrji jest
doswiadczenie i kreSlenie. Sporzadzenie doktadnego
rysunku pozwala widzie¢ wiasciwosci figur i wzbu-
dza potrzebe sformutowania ,jak to jest* i ,dlacze-
go tak jest“. Zagadnienia geometryczne z natury
rzeczy trudne, moga by¢ udostepnione dzieciom
przez wdrozenie ich do starannego kre$lenia. Nie mo-
ze by¢é mowy o jakichkolwiek pozorach dedukacyj-
nego wyktadu geometrji. Szczegdlng ostroznos$¢ na-
lezy zachowa¢ w definjowaniu, okre$lenia dzieciece
sg najczesciej opisem (np. przekatnia to jest linja,
idaca naukos), lub wskazujg uzyteczno$¢ (np. cyrkiel
to jest do kreSlenia kétek), nie nalezy jednak przed-
wczesnie narzucaé bardziej sprecyzowanych sformu-
towan; z biegiem czasu i wraz z rozwojem umysto-
wym dzieci zrozumiejg niedostateczno$é swych po-
przednich definicyj i same bedg dazyty do ich spro-
stowania, wtedy pomoc nauczyciela bedzie na miej-
scu i odniesie skutek. W kazdym razie nie nalezy te-
pi¢ definicyj nadmiernych (np. dopuszczalne jest o-
kreSlenie: kwadrat jest to czworobok, ktéry ma wszy-
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stkie cztery boki réwne i wszystkie cztery katy pro-
ste).

W tych kilku zdaniach miesSci sie kompletne
wskazanie, jak nalezy uczy¢ geometrji i tem samem
jak nalezy poprowadzi¢ powtérzenie. Mamy sie
przekona¢, czy uczniowie umiejg rozpoznawac, a na-
wet kre$li¢ figury geometryczne, zwracajagc mozli-
wie mato uwagi na to, czy dzieci umiejg definjowac.

Uczniowie do tego powtdrzenia przyjda zaopatrze-
ni w swoje ,wyprawki“ geometryczne. Nauczyciel
poleci uczniom przejrze¢ piorniki i teczki, a nastepnie
roztozy¢ obok zeszytow: linje, miarki, cyrkle (skow-
ki), ekierki, otowki ostro zatemperowane tak, azeby
tok pracy zadnego z nich nie ulegt przymusowej
przerwie, naskutek braku jakiego$ narzedzia. Jeden
z uczniéw na polecenie nauczyciela pisze na tablicy:
W r. b. poznaliSmy i nauczyli mierzy¢ odcinki linij
prostych, ktore A miaty kierunek: a) pionowy, b) po-
ziomy; B spotykaty sig pod: a) katem prostym, b) ka-
tem mniejszym od prostego, c) wiekszym od proste-
go; C i lezaly po dwie rownolegle do siebie. D. Précz
tego poznaliSmy prostokaty r6znego ksztattu, a mie-
dzy niemi kwadrat i nauczyliSmy sie mierzy¢ ich
obwody. Uczniowie odczytujg napis na tablicy i ilu-
strujg wyszczegOlnione punkty przyktadami rysun-
kowemi w swoich zeszytach. Pod nagtdwkiem A u-
mieszczaja uczniowie paragraf a i trzy linje pozio-
me, pod b — trzy poziome, pod B — a trzy katy
proste, B — b trzy katy mniejsze od prostego i t. d.

Wszystkie rysunki wykomne by¢ muszg zapomocg
ekierki i linijki i opatrzone by¢ winny podpisem
objasniajagcym, w ktérym podany jest wynik mie-
rzenia linij lub rozwarto$¢ katéw.

Dalszy ciag lekcji odbywa sie ustnie i stanowi
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przygotowanie do samodzielnej pracy domowej.
Praca polega na opisie figur narysowanych na lek-
cji. Program wspomina o tem, ze ,nie nalezy jednak
przedwczesnie narzuca¢ bardziej sprecyzowanych
sformutowan®. Ponizej na tejze samej stronie spo-
tykamy polecenie, ze ,nie nalezy tepi¢ definicyj nad-
miernych“ i dla unikniecia nieporozumienia poda-
ny jest nawet przykiad, jakie okreslenie jest do-
puszczalne. Wiemy wiec. czego mamy wymagac¢ od
naszych uczniéw i dlatego tez uwazamy, ze wszyst-
kie przez nas podane rysunki geometryczne mog3a
by¢ pokrdtce okre$lone, bedg one miaty nastepujacy
charakter.

A. a) Linje majg kierunek pionu, b) linje sg pro-
stopadte do pionowej;

B. a) Katy znajdujace sie w $Srodku kota, ztozone-
go na cztery rowne sobie czesci, sg to katy proste, b)
katy mniejsze od prostego, c) katy wieksze od pro-

tego.

C. Linje rownolegte, przedtuzone nie spotykajg
sie nigdy.

D. Prostokaty majg 4 katy proste, dwa boki row-
nolegte o dtugosci ... cm.

Kwadraty o 4 katach prostych i 4 bokach row-
nych o diugosci ... cm. Na nastepnej lekcji ucznio-

wie odczytajg swoje podpisy.

- LEKCJA DRUGA

7 emat. Kolo.

W zeszycie Nr. 2 wprowadziliSmy pierwsze ¢wi-
czenia z kotem. Obecnie muszg nasi uczniowie wia-
domosci swoje dopetni¢. Kota rysujg uczniowie za
pomoca cyrkla. Rozpatrywa¢ bedziemy diugos¢ pro-
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mienia i $rednicy (Cwicz. Nr. 1). Rysujemy koto wiel-
kosci danego krgzka. Z punktu a, lezagcego na okre-
gu kota poprowadzi¢ nalezy kilka linij, #gczacych
punkt z jakimkolwiek punktem obwodu. Linji tych
moze by¢ nieskonczenie duzo.

Niechaj uczniowie pamietajg, azeby zadna z tych
linij nie przechodzita przez $rodek kota.

Uczniowie wybieraja 3 linje dowolne, mierzg je
i zapisujg wynik mierzenia.

dtugosé linji ab wynosi cm,
&) P 3C ) i?
i5 53 J

Nastepnie uczniowie prowadzg kilka linij (Sred-
nie) tgczacych dwa punkty na obwodzie, przecho-
dzacych przez $rodek kota. Linje te uczniowie mie-
rza, wynik zapisuja: f

Dtugos$¢ linii (Srednie) wynosi ... cm.

Okazuje sie, ze Srednica jest najdtuzszg ze wszy-
stkich linij mierzonych.

Uwaga. W ,Rachunkach® znajdujemy na str. 86
Nr. 70 ciekawy spos6b mierzenia diugosci $rednicy.
Nad linjg - miarka utozony jest krazek, obok kra-
zka z obu stron leza stycznie do niej dwie ekierki.
Odlegto$¢ miedzy ekierkami stanowi diugos¢ Sred-
nicy.

W ,Arytmetyce® na str. 101 pokazane jest zwy-
kte mierzenie $rednicy miarka.

Cwicz. Kr. 2. Narysowa¢ w kole A kota mniej-
sze 0 Srednicy = y> $rednicy duzego kota A. Nie-
chaj uczniowie przekonaja sie, ze kot tych zacho-
dzacych na siebie moze by¢ bardzo wiele:

Cwicz. Kr. 3. Przedtuzy¢ poza okrag kota w obie
strony jakakolwiek S$rednice o diugosci = % S$red-
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nicy kota A. Na obu przedtuzonych odcinkach za-
toczy¢ kota promieniem = "4 $rednicy duzego kota
A. Niechaj uczniowie przekonaja sie, ze wokoto o-
kregu kota A takich kot zachodzacych na siebie prze-
prowadzi¢ mozemy bardzo wiele.

Cwicz. Kr. 4. Narysowaé okrag kota, z $rednica
lezagcg poziomo. Poprowadzi¢ drugg Srednice prosto-
padtg do pierwszej.

Cwicz. Kr. 5. Poprowadzi¢ linje rédwnolegtg do
Srednicy poziomo lezacej wystawiajac prostopadie
ze Srednicy poziomej. Wskaza¢ dwie linje réwnole-
gte do srednicy lezacej poziomo jednakowej diugo-
§ci.

Wskaza¢ dwie rdwnolegte roznej diugosci. Gdzie
lezy krétsza, gdzie dtuzsza linja? (Linja diuzsza le-
zy blizej Srednicy).

Cwicz. Kr. 6. Narysowaé: 1) dwa kota o réznych
promieniach a jednakowym $rodku; 2) dwa kota
lezgce jedno obok drugiego, stykajace sie o promie-
niach a) réznej lub b) rownej diugosci; 3) dwa kota
jedno w drugim o promieniach rdznej dtugosci, o
réznych srodkach; 4) dwa kota, lezace obok siebie
nie stykajace sie o promieniach réznej diugosci; 5)
dwa kota. o promieniach jednakowej dtugosci, prze-
cinajace sie.

Powyzej podaliSmy sporo ¢wiczen, majgcych na
celu urozmaicenie dzieciom pracy, a wykonanej dla
nabrania wprawy w rysowaniu kot Rysowanie kot
jest dla dzieci poziomu IV kl. bardzo trudne. Muszg
one tych kot narysowaé bardzo duzo, chcemy tedy
¢wiczenia mozliwie urozmaici¢. Jednocze$nie ¢wi-
czenia te utatwiaja uczniom ujecie cech charaktery-
stycznych kota droga doswiadczalnag.



Zadajmy. Zapisa¢ pod kotem wszystko czego sic
uczniowie dowiedzieli o: 1) diugosci jego promieni.
2) Srednic, 3) linij rownolegtych do S$rednic. 4) liry;
taczacych dowolnie wybrane punkty na obwodzie.

LEKCJA TRZECIA

Temat: Odczytywanie odlegtosci z rriapy z ozna-
czong podziatka.

Na lekcjach geografji (Nr. 19 — 20) i rachunku
(Nr. 81 Nr. 25 — 28) w b. r. szk. wskazywaliSmy
uczniom w jaki sposéb mozna z mapy odczyta¢ wia-
Sciwg odlegtos$¢, wiedzac w jakiej skali narysowana
jest mapa. Teoretycznie uczniowie nasi juz dobrze
wiedzg, jak sie to robi, niemniej przeprowadzenie
takich pomiaréw i obliczenie dtugosci rzeczywistej
natrafia na duze trudno$ci. Cwiczeniom tym mozemy
poswieci¢ troche czasu dla ugruntowania tych umie-
jetnosci i przekonania sie w jakim stopniu dadzg sie
zastosowac. Przystepujemy do roboty. Pierwszg tru-
dnoscig jest ustalenie, jak mierzy¢ bedziemy. O ile
mapa jest w wiekszej skali, to trudnosci sa bodaj
mniejsze. Miasto, od ktorego zaczynamy mierzy¢
odlegto$¢ jest wtedy przedstawione jako niewielka
plama, w ktéra wpinamy szpilke. W przeciwstawie-
niu jezeli wezmiemy plan np. Warszawy w skali
1:100000, to wtedy wystgpi juz trudno$¢ ustalenia
gdzie szpilke wsadzi¢ nalezy. Zaleznie od jakiego
kranca rozpoczniemy mierzenie, otrzymamy wydat-
ng roznice. Musimy nastepnie $cisSle okresli¢, czy
mierzymy odlegto$¢ miedzy miastami, drogami bi-
temi, czy tez zelaznemi. Zaznaczy¢ musimy, ze wita-
sciwym najlepszym sposobem mierzenia jest obranie
drogi lotu ptaka. Lotem ptaka nazywamy odlegtosc
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wzdtuz prostej linji, bez jakichkolwiek zataman
i zboczen, ktére spotykamy w rysunku wszelkich
drég. Przy ustaleniu odlegtosci lotem ptaka musimy
zaznaczy¢ uczniom, dlaczego wtasnie drogi nigdy nie
sg w ten sposob wyznaczane. Uczniowie kl. IV wie-
dzg jeszcze bardzo mato o rzezbie gruntu, wystar-
czy¢ wiec musi, jak najpobiezniejsze zaznaczenie, ze
inzynier drogowy stara si¢ zawsze o to, by trakt szedt
mozliwie po rownym gruncie. Kazda droga musi ob-
stugiwa¢ mozliwie duzo wsi i miast po drodze. Nic
wiec dziwnego, ze trakt bedzie omijat wzgorza, zbli-
zat sie do miast i wsi lezacych nie bezposrednio
wzdtuz linji prostej. Jezeli wiec odlegto$¢ mierzymy
lotem ptaka to musimy by¢ przygotowani, ze pow-
stanie r6znica miedzy naszemi wynikami, a odlegto-
Scig rzeczywista, znang uczniom z praktyki zycio-
wej lub z podrecznika. Po omdwieniu tych szczegoé-
tow przystepujemy do mierzenia. Okazuje sie jed-
nak, ze nie koniec trudnosci. To tak proste teoretycz-
nie ¢wiczenie jest w praktyce trudne do przeprowa-
dzenia.

Cwicz. ). Ustalenie odlegtosci miedzy Warszawg
a Stanistawowem.

Cwiczenie bedziemy rozwigzywali z mapka Polski
w reku (,Arytmetyka“ str. 50), (Geografja kl. V Ra-
dlinski i Wuttke str. 1<2).

Odlegto$¢ Warszawa — Lublin wynosi 175 kim.,

" Lublin =, Lwow " 325
Lwoéw—Stanistawow " 140
W arszawa—Stanistawow 640 ,,

Skala = 10.000.000: cm = 100 kim.
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Bierzemy linijke do reki, dla zmierzenia odlegto-
§ci miedzy wymienionemi miastami. Okazuje sie, ze
na mapie miedzy miastami sg nastepujgce odlegto-
Sci:

Warszawa — Lublin 1,7 cm,
Lublin — Lwoéw 2,3 .,
Lwoéw — Stanistawow 1,4

W arszawa—Stanistawow 5,3 ,,

Okazuje sie wiec, ze pomiary nasze pokrywajg sie
z odlegtosciag rzeczywistg tylko miedzy Warszawg —
Lublinem i Lwowem — Stanistawowem. Rozbiez-
nos¢ wydatna wystepuje w obliczaniu odlegtosci Lu-
blin Lwéw i porachunku ogo6lnym na przestrzeni
Warszawa — Stanistawdw. Powyzej podawalismy
powody, dla ktérych rozbieznosci te powstaé moga
i uczniowie muszg by¢ na podobne ewentualnosci
przygotowani. Uwazamy bowiem za zupetnie bledne
nieprzewidywanie tych rozbieznosci. Podrecznik
wskazuje, by podobne pomiary prowadzi¢, upew-
nia nauczyciela, ze wyniki bedg dobre. W rze-
czywistosci dzieje sie inaczej, wyniki sg dziwaczne,
sytuacja staje sie niemita dla nauczyciela, autory-
tet jego jest zachwiany. Radzimy nauczycielowi
bezwzglednie przewidzie¢ rozbiezno$¢, biorac pod
uwage okolicznosci powyzej wytuszczone. Zada-
jemy. — A. M. Russiecki i A. Jarzecki. Arytme-
tyka kl. 1V str. 79 Nr. 375—76. T. Sierzputowski i S.
Klebanowski kl. 1V Rachunki str. 134 Nr. 95—096.
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LEKCJA CZWARTA

Temat: Poréwnanie odlegtosci na dwéch mapach
réznej skali.

Dobrem ¢wiczeniem przy powtérzeniu, jest wy-
prowadzenie odlegtosci rzeczywistej, majac pod re-
kg plany, sporzadzone w rdznej skali, przedstawia-
jace mozliwie ograniczone pole. Do ¢wiczen tego ty-
pu nadaje sie doskonale pierwsza karta Matego At-
lasu Geograficznego Eugenjusza Romera (Ksigzni-
ca - Atlas). Na karcie tej mamy trzy plany W ar-
szawy i jedng mapke okolic: 1) 1:30000, 2) 1:100000,
3) 1:300000, 4) 1:1000000. Wszystkie trzy plany
i mapka sg jednakowej wielkosci, na pierwszym
wiec mamy czes¢ Warszawy, na drugim — Warsza-
we, na trzecim Wielkg Warszawe, na mapce W ar-
szawe z okolicami. Ponizej mamy juz mapy: 1) w
skali 1:5000000-— cze$¢ centralnej Polski ze stolica,
2) w skali 1:20000—cata Polska. Na ostatnich dwdéch
mapach nie sg oznaczone drogi zelazne, ani szosy.
Poziomnic brak wszedzie.

Pierwsze dwa plany moga nam Swietnie stuzy¢ do
przekonania sie, czy uczniowie sie dobrze orjentuig
w skali. Na planie pierwszym mamy tylko ieden
most na Wisle; na drugim wszystkie cztery. Ktdry
most na planie drugim jest mostem Kierbedzia?
Miejsce ogrodu Saskiego na planie pierwszym jest
opatrzone napisem; gdzie sie znajduje to miejsce na
planie drugim? (Szukamy ogrodu na potudnio-
wschod od wylotu drugiego mostu). Tak samo mosg
uczniowie odnalezé skwer, lezacy miedzy ulicami:
Browarng a Obozowa.

Wiasciwe odczytywanie odlegtosci nalezy prze-
prowadzi¢ na planach Nr. 2 i 3, mamy tu bowiem



okazje do pordwnania dtugosci okreslonych. Odle-
gto$¢ miedzy czterema mostami jest widoczna na
obu planach, przyczem na pierwszy nawet rzut oka,
a nastepnie z miarkg w reku mogga sie uczniowie prze-
kona¢, ze odlegto$¢ miedzy 1 a 2 miastem na planie
Nr. 2 jest trzykrotnie wieksza od odlegtosci wskaza-
nej na planie Nr. 3. Jest to wiec zgodne z podana
podziatkg. Zmierzenie czeSci drogi zelaznej obwo-
dowej jest juz trudniejsze. Tor biegnie zatamania-
mi, ktore nie dadzg sie Scisle zmierzy¢, chociaz-
bysSmy sie postugiwali kilkakrotnem wpinaniem
szpilek. Predzej osiagniemy rezultat, mierzac odle-
gtos¢ od mostu Poniatowskiego do wezta kolejowe-

go. Aleje Jerozolimskie tworzg linje prosta, nad"; -

cg sie do zmierzenia. Mierzymy jeszcze Marszatkow-
ska od ogrodu Saskiego do placu Zbawiciela.

Zobaczymy teraz w jaki sposdb zuzyé bedziemy
mogli plan Nr. 3 i mapke. Natrafiamy tutaj juz na
wiegksze trudnosci. Wista miedzy Bielanami a W ar-
szawg tworzy zakret, ktéry utrudni uczniom prze-
prowadzenie pomiaréw. W pewnym stopniu uchwy-
ci¢ sie da odlegtos¢ z lotu ptaka miedzy wylotem
mostu Kierbedzia od strony Pragi a Wawrem. Dtu-
gosci toru kolejowego, biegnacego linjg wygietg
mierzy¢ nie bedziemy. Po stronie Warszawy odna-
leZz¢ jeszcze mozemy (niezbyt juz dokiadnie) odle-
gtos¢ od wylotu mostu do Wtoch.

Nie mozemy zestawi¢ map Nr. 4 i Nr. 5 gdyz réz-
nica skali jest tu godna uwagi. Z trudnoscig mozemy
odnalez¢ dwie jedne i te same miejscowosci, na obu
wycinkach. Probuiemy przekonaé sie z zastosowa-
niem podziatki, jak daleko jest od péinocnego kran-
ca Warszawy do Modlina wzdtuz linji prostej z o-
minieciem koryta Wisty.
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Porownywujac mapy_Nr. 4 i Nr. 5 okreslimy od-
legto$¢ Warszawa — L6dz, pamietajac ze na mapie
Nr. 6 bedzie ta przestrzen 4-krotnie mniejsza niz na
mapie Nr. 5. Postugujac sie miarg i podziatkg otrzy-
mujemy diugos$¢ 110 kim, gdy z podrecznika wiemy,
ze diugosé toru kolejowego Warszawa — £46dz wy-
nosi 140 kim.

Plany i mapy pierwszej kartki atlasu Romera sg
wyzyskane dla zrozumienia co to jest skala.

Zadajemy. — Zmierzy¢ odlegtoSci miedzy jakie-
mikolwiek miastami na planie i mapie, przewidujac
trudnos$ci zwigzane z tg praca.
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Geografia z przyroda
LEKCJA PIERWSZA

Temat: CzeSci kwiatka.

Trudno bedzie znalezé o tej porze roku kwiat wi-
$ni, Sliwy lub tarniny t.j. kwiatébw wymienionych w
programie. Przykro tez zrywaC gatezie drzew owo-
cowych we wiekszej ilosci, zrezygnujemy wiec z roz-
patrywania kwiatka jakiegokolwiek drzewa owoco-
wego w klasie na zywym okazie. Obejrzymy go do-
ktadnie na wycieczce, spacerze, it. p., dzi$ za$ na lek-
cji bedziemy sie positkowac tablicg. Do tego tematu
powrocimy jeszcze w zwigzku z kwiatami lgdowemi,
gdy kazdy bedzie mogt by¢é zaopatrzony we wiasny
zywy okaz.

Zajmijmy sie zatem kwiatem i jego czeSciami.
Rozpatrzymy go biorgc za punkt wyjscia rozwdj
kwiatka z paczka.

Ogladamy wiec przedewszystkiem paczek. Wie-
my, ze zjawit sie na drzewie jeszcze jesienig, na wio-
sne nabrzmiatl Swiezmi sokami i zaokraglit sie, tak
ze wygladat jak kuleczka. W miare ocieplania sie
powietrza kuleczka stopniowo sie otwierata, brgzo-
we tuseczki, chronigce wnetrze paka przed zimnem,
rozsuwaly sie, az wreszcie opadty, jako niepotrze-
bne.

Pod niemie zaczety sie rozprostowywac¢ mate zielo-
ne listeczki — policz, ile ich jest w tym kwiatku?
Sg to dziatki kielicha. Zobacz, jak sie uktadajg? (jak
gwiazdka, promienisto),

Rozprostowane dziatki kielicha pozwalajg nam
juz dobrze obejrze¢ ptatki.
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Jakiej sg barwy, ksztaltu, ile ich jest?

Sprawdz uktad; przypomnij zapach.

Zaznajamiamy uczniéw z terminem korona, za-
checajac do uzasadnienia tego terminu.

Rozwijajaca sie korona pozwala zobaczyé¢ i pozo-
state czeSci kwiatu: preciki i stupki.

Dzieci ustalajg liczbe i ukiad wolnych tutaj pre-
cikow (sg kwiaty, w ktérych preciki sg zrosniete),
dtugos¢ i ksztatt kazdego poszczego6lnego, wyodreb-
niaja nitke i pylnik. O ile uczniowie korzystajg na
lekcji z zywego okazu, niech kazdy zada sobie wysi-
tek wzigé na paznokie¢ troche pytku i stwierdzi, ze
to jakby bardzo drobny proszek.

Wreszcie ogladamy stupek, jego ksztatt i wielkos$¢,
jego czesci t. j. zalgznie, szyjke i znamie. Stupek jest
mocno usadowiony na dnie kwiatu.

IMa tem skonczymy lekcje, na ktérej uczniowie
nauczyli sie doktadnie rozroznia¢ poszczegdlne cze-
Sci kwiatka.

LEKCJA DRUGA

Temat: Zapylanie.

Osrodkiem zainteresowania dzisiejszej lekcji be-
dzie kwiat jako narzad rozmnazania. Z tego wzgle-
du oméwimy znaczenie poznanych juz poszczegdl-
nych czesci kwiatka.

Przypominamy, ze zielone dziatki kielicha stano-
wig pierwszy okotek kwiatka; z pewnos$cia na pyta-
nie skierowane do klasy, jakg role odgrywa Kielich,
wiekszo$¢ dzieci odpowie, ze jest to zewnetrzna
okrywa, ktéra ochrania wewnetrzne czesci kwiatka.

Co6z tfzeba ochraniac?

Kierujemy rozmowe na korone; odrdznia sie ofta od
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kielicha, co dzieci powinny same ustali¢, przede-
wszystkiem barwga i zapachem, poza tem i wielkoScia.
0 ile uczniowie sami nie powiedzg nam nic o0 zna-
czeniu korony, jako przynety owaddw, nauczyciel
przypomni roje owadow, uwijajacych sie dokota
drzew owocowych w porze ich kwitnienia.

Czego one szukaty?

Uczniowie najpierwej wyrazg przypuszczenie, ze
szukaly pozywienia, co nauczyciel oczywiscie po-
twierdzi.

Jakiego pozywienia tu szukajg owady?

Przyjrzawszy sie dokladnie kwiatkowi, tatwo
dojs¢ do przekonania, ze tylko pytek, lub jaki$ sok
moze by¢ przedmiotem apetytu owadéw, gdyz inne
czesci musiatyby by¢ nadgryzione, a przeciez nie
spotkaliSmy nic podobnego.

Teraz nauczyciel wskaze, ze u nasady ptatkdw
wydziela sie drobniutkiemi kropelkami sok, ktory
stanowi wtasnie nielada smakotyk dla wielu owa-
déw, w pierwszym rzedzie dla pszczét. Zdawatoby
sie, ze kwiat traci na odwiedzinach owaddéw. Strata
jest tylko pozorna, owad sptaca ten poczestunek,
tylko w odrebny sposob.

Popierajgc swe stowa odpowiedniemi ilustracja-
mi, nauczyciel opowie, jak to owad, znecony barwg
1 zapachem, siada na kwiatku, szukajgc smacznej
stodyczy, a znalalszy jg, sadowi sie wygodnie, by
spokojnie wyssa¢ smakowity ptyn. Podczas tych od-
wiedzin, nieuniknione jest potrgcanie precikow, a
wiemy, ze pytek z nich sie¢ wysypuje za lada potra-
ceniem, wiec nic dziwnego, ze owad, opuszczajac
kwiatek, jest obsypany pytkiem jak miynarz maka.
Wiemy, ze owady lecg z kwiatka na kwiatek. Ocie-
rajgc sie niechcacy o stupek innego kwiatka, obsy-
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pany pytkiem owad, pozostawia na lepkiem znamie-
niu odrobine pytku. To jest owa przystuga, ktéra
owad nieSwiadomie oddaje roslinie wzamian za jej
stodki sok.

Dzieci oczywiscie zaczng sie zastanawia¢ nad
znaczeniem tej ustugi; nauczyciel postara sie w naj-
przystepniejszy sposdb wyjasnié proces zaptodnie-
nia, a mianowicie opowie, ze pytek, znajdujacy sie
na znamieniu stupka, wypuszcza jakby korzonek,
ktéry dziata ozywiajgco, na zalgznie, i wywotuje
jej rozwo6j. O tej porze widzimy juz np. na drzewach
wisniowych malefAkie kuleczki-wiosienki, ktére po-
jawiajg sie po opadnieciu kwiatka. Z tego wynika,
ze na odwiedzianach owada kwiat nie traci, tylko
korzysta — bez zapylenia nie mogtoby nastgpi¢ za-
wigzanie sie owocu.

Czy ptatki korony i preciki sg jeszcze potrzebne?

Co sie z niemi staje?

Dla zilustrowania na przyktadzie znaczenia za-
pytania, nauczyciel.opowie o fakcie, ktéry rzeczy-
wiscie miat miejsce w Australji. Zasadzone tam
drzewa owocowe, pomimo najstaranniejszej opieki,
albo wiele nie owocowatly, albo tez bardzo kiepsko.
Wtedy jeden ogrodnik wpadt na mys$l sprowadzi¢
pszczoty. Wszystko sie wtedy odmienito: jego plony
odznaczaly sie nietylko iloScig, ale i jako$cig, gdyz
pszczoty utatwiaty zapylenie sie kwiatow.

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Owoc.

Nie chcac korzysta¢ z kwiatkobw drzew owoco-
wych, nie mozemy tez rébi¢ ich przekroju (zrobimy
to na kwiatkach tgkowych), wyzyskamy zatem ilu-
stracje z podrecznika na str. 75. Najpierw nauczy-



ciel poleci uczniom rozpozna¢ znane im czesci kwia-
tu; zwrdci uwage na promienisty uktad wszystkich
czesci; (nie positkujac sie wyrazem symetrja). Dzie-
ci spostrzeza, ze kwiat jest symetrycznie zbudowany,
domys$lg sie, jak wyglada odcieta jego cze$¢. Gzy
przekréj madgtby by¢ zrobiony w innym kierunku?
i t. p. Wreszcie dluzej zatrzymamy sie przy oglada-
niu i omawianiu stupka. Nauczyciel zwréci uwage
uczniow na rozszerzong czes¢ stupka — na zalgznie
i nawigzujac do ryc. 76, wskaze na podobienstwo
z owocem. Teraz juz tatwo dochodzimy do wniosku,
ze owoc jest tylko rozro$nieta zalgznig. W dalszym
ciggu rozwoju migzsz nabiera coraz wiekszej soczy-
stosci, a skorka odpowiedniego zabarwienia.

Przygladajac sie dalej rycinie, stwierdzamy, ze i
owoce czesto zebrane sg w bukieciki, tak jak i kwiat-
ki, z ktérych powstaty. (Niejedno z obecnych dzieci
robito sobie ,kolczyki* z wisien!).

Czy jest tyle owocéw, co i kwiatkow?

Uczniowie nasi z pewno$cig sami zaobserwujg, ze
duzo kwiatk6éw ginie, niech tez sami odpowiedzg, co
na to wptywa. W zwigzku z tem ustalimy znaczenie
pogody podczas kwitnienia drzew owocowych i za-
wigzywania sie owockdw. Latwo tez stagd dojs¢é do
wniosku, ze im wieksza obfitos¢ kwiatow, tem bo-
gatszy moze by¢ urodzaj.

Nalezy réwniez przy sposobnosci wréci¢ do zebra-
nych na jesieni wiadomosci.

Przypominamy zatem z jakich czeSci sktada sie
owoc, z jakiemi szkodnikami walczy ogrodnik.
Przypominamy znaczenie odzywcze owocOw, wska-
zania higjeniczne zwigzane z ich spozyciem. Kto pa-
mieta, co byto moéwione o przetworach owocowych
i .d. (p. zeszyty 5 i 6).

Nastepnie ustalamy, ze w kazdym owocu znajduje
sie nasienie, z ktorego w odpowiednich warunkach
wyrosng¢ moze nowa roslina, czyli jeszcze raz stwier-
dzamy te wieka.prawde przyrodniczg, ze réd rosliny
utrzymuje sie dzieki kwiatom.

UWAGA: Teraz o rozmnazaniu rostowem nie
nalezy moéwi¢, boby to odwrécito uwage dzieci od
tematu.

Kto jadt dzikie owoce (ulegatki, jabtka...) niechaj
opowie, czem rdznig sie one od owocéw. W ten spo-
s6b dojdziemy do przekonania, ze w sadzie, tak satao
jak i w polu, niezbedna jest uprawa ziemi, umiejetna
ochrona drzew, walka ze szkodnikami, opieka nad
owocami i inne zabiegi, dzieki ktorym otrzymujemy
coraz lepsze gatunki owocow.

Teraz nauczyciel kaze dzieciom odnalezé w pod-
reczniku odnosny urywek, odczyta¢ go pocichu i
wynotowac¢ sobie nieomodwione jeszcze kwestje. Gdy-
by na lekcje nie starczyto na to czasu — zada odro-
bienie tej pracy do domu. Najprawdopodobniej
uczniowie zorjentuja sie w tresci, moze sie tylko o-
kaza¢, ze nie zrozumieli pewnych urywkdw.

Wyjasnieniom nalezy poswieci¢ kilka minut na
poczatku nastepnej lekcji i zacheci¢ ucznidw, by
wzajemnie sami sobie udzielali wyjasnien.

W ten sposéb nauczyciel sprawdzi: Czy uczniowie
przyswoili sobie wiadomosci, z drugiej za$ strony
przyzwyczai ich do racjonalnego postugiwania sie
podrecznikiem.
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MATERJAL DLA NAUCZYCIELA

1.  Zapylanie Wiemy, ze gdy ziarno pytku padnie

na znamie stupka, wypuszcza wéwczas t. zw. tagiew-
ke, ktora przenika do wnetrza zalazni, trafia na za-
lazek, gdzie nastepuje zaptodnienie, u roslin kwia-
towych polegajace rowniez na zlaniu sie komorki na-
siennej, czyli plemnika (znajduje sie na kohicu ta-
giewki pytkowej) z komoérka jajowa znajduje sie w
zalazku). Zeby wiec nastapito zaptodnienie, ziarno
pytku musi pas¢ na znamie. Ten proces przenoszenia
ziarn pytku na znamie nazywamy zapyleniem.

Bez zapylenia nie nastapi zaptodnienie, w zalgzku
nie wytworzy sie nasienie: kwiat wiec, ktérego stu-
pek niezostat zapylony, nie moze spetni¢ swego gto-
wnego zadania, t. j. wytworzenia nasion, z ktérych
powstang nowe ro$linki. Dlatego tez w zyciu ro$liny
zapylenie posiada niezmiernie donioste znaczenie i w
budowie kwiatu poznamy liczne urzadzenia, liczne
przystosowania, zapewniajace ro$linie zapylenie, a
wiec zaptodnienie, wydanie nasion i potomstwa.

Wobec tego, ze u wielu rodlin w jednym kwiecie
znajduja sie i stupki i preciki (kwiaty dwupiciowe),
wydawatoby sie pozornie, ze przeniesienie ziarnka
pytku na znamie stupka, t. j. zapylenie, moze si¢ od-
by¢ z tatwoscig. Jednakze w przyrodzie dzieje sie
inaczej. Rosliny unikajg naog6t samozapylania, to
jest przenoszenia ziarn pytku na znamie tego same-
go kwiatu. Pospolite natomiast jest t. zw. zapylanie
krzyzowe, to jest zapylanie, kiedy ziarnka pytku z
pewnego gatunku ro$liny zostang przeniesione na
znamiona stupkéw kwiatéw innego osobnika tego sa-
mego gatunku. Nasiona, ktére powstaly na skutek
zapylenia krzyzowego, sg silniejsze, zdolniejsze do

Y —

kietkowania; rowniez ros$liny, wychowywane z tych
nasion, majg ksztatty bujniejsze, dorodniejsze i mo-
ga wydac¢ wiecej nasion, niz gdyby nastgpito samo-
zapylenie.

Rosliny wiec posiadajg najrozmaitsze urzadzenia,
sprzyjajace zapyleniu krzyzowemu, a uniemozliwia-
jace samozapylenie. Samozapylenie jest wytgczone
u roslin dwupiennych, to jest u takich, gdzie na jed-
nej ro$linie sa kwiaty albo precikowe, albo stupko-
we (np. kwiaty wierzby. Wiekszo$¢ jednak roslin
okrytonasiennych posiada kwiaty dwupiciowe, gdzie
samozapylanie mogtoby z tatwoscig nastgpi¢ i stad
tez urzadzenia, przeszkadzajgce samozapyleniu, sg
bardzo rozmaite.

a) Urzadzenie w kwiecie, zapobiegajgce samodza-
pylaniu.

Najprostszym -sposobem, zapobiegajacym samo-
zapylaniu, jest dwudomno$¢ kwiatéw, t. j. rozdziat
kwiatow na kwiaty, zawierajace albo stupki, albo
preciki i to w taki spos6b, ze na jednych osobnikach
znajduja sie tylko kwiaty stupkowe, a na innych —
precikowe. Wypadek ten poznaliémy u wierzby kru-
chej.

Nie sprzyja réwniez samozapylaniu, naturalnie,
nie w takim stopniu, jak poprzednio, dwupienno$¢
kwiatow i jednodomnos¢, t. j. kwiaty stupkowe i pre-
cikowe znajdujg sie na jednej i tej samej roSlinie,
jak np. u leszczyny.

Bardzo rozpowszechnionem urzgdzeniem, zapobie-
gajacem samozapyleniu, jest dwupostaciowos$¢ kwia-
tow.

Jezeli przejrzymy uwaznie kilka kwiatéw pospoli-
tego wiosng w naszych lasach pierwiosnka lekar-
skiego, to przekonamy sige, ze w budowie kwiatow tej
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rosliny istnieje pewna réznica. Kwiat pierwiosnka
posiada rurkowaty, zrostodziatkowy kielich, zakon-
czony pieciu zgbkami barwy zéto-zielonej; korona
zrostoptatkowa tworzy réwniez diugg rurke ztoto -
z6tego koloru, u géry dzwonkowato rozszerzong
i rozcietg na 5 zabkéw. Wewnatrz korony na $cian-
kach rurki znajdujemy preciki w ilosci 5, ktorych
nitki zrosty sie z korona, tak ze zdaje sig, jakby pyl-
niki wyrastaty ze $cian korony. Srodek kwiatu zaj-
muje stupek, posiadajacy kulistg zalgznie, mniej lub
wiecej dtugg szyjke i gtdéwkowate znamie. Na czem
tedy polega réznica w budowie poszczeg6lnych kwia-
tow? Okazuje sie, mianowicie, ze u jednych roslin
w kwiatach szyjki stupka sg dtugie, natomiast pylni-
ki osadzone sg posrodku rurki korony, u innych zno-
wu roélin w kwiatach szyjka stupka jest krotka, a
pylniki osadzone tuz przy wejsciu do rurki korony.
U pierwiosnka odrézniamy wiec kwiaty krotkoszyj-
kowe i diugoszyjkowe.

W jaki sposéb urzadzenie to przeszkadza samoza-
pyleniu? Pierwiosnek zaliczamy do roélin owadopyl-
nych, t. j takich, u ktérych przy przenoszeniu pytku
z precikéw na stupki posredniczg owady. Jezeli np.
trzmiel bedzie prébowat dostaé sie do miodu, znaj-
dujacego sie na dnie korony w kwiatach dtugoszyj-
kowych, wéwczas gtdwkg dostanie znamienia, znaj-
dujgcego sie u wejscia do korony, a S$rodkiem
smoczka potraci o woreczki pytkowe; ziarna pytkowe
wtedy oblepiajg smoczek. Jezeli teraz trzmiel taki
przeleci na kwiat pierwiosnka krotoszyjkowy, wow-
czas gtéwka dotknie do torebki pylnika,”a $rodkiem
smoczka, oblepionego pytkiem, do znamienia; gdy
jedno ziarno pytku padnie na znamie, nastagpi zapy-
lenie stupka. Jezeli dalej trzmiel ten znowu trafi na
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kwiat dtugoszyjkowy, wowczas gtéwka, pokryta pyt-
kiem z kwiatu krotkoszyjkowego, dotknie do znamie-
nia i pozostawi na niem ziarnka pytku. W kazdym
wiec wypadku trzmiel bedzie przenosit ziarna pytku
z kwiatow dtugoszyjkowych na krétkoszyjkowe i od-
wrotnie. W . kazdym wypadku nastgpi zapylenie
krzyzowe i jednocze$nie uniemozliwia sie samoza-
pylenie. Poza tem ziarna pytkowe kwiatéw diugo-
szyjkowych wytwarzajg tagiewke tylko na kwiatach
krétkoszyjkowych, natomiast kietkuja na znamio-
nach dtugoszyjkowych.

Innem urzadzeniem, przeszkadzajagcem samozapy-
leniu, jest dwoisto$¢ kwiatu. Mianowicie, w kwia-
tach takich preciki i stupki nie dojrzewajg jednocze-
$nie. Rozrézniamy tu dwa wypadki. U jednych ro-
$lin najpierw dojrzewaja preciki, a dopiero p6zZniej
stupki — kwiaty takie nazywamy przedpratnemi. Do
nich nalezg np. kwiaty bodziszka tgkowego, dzwon-
ka, $lazu i t. p. Samozapylanie nie moze tutaj nasta-
pi¢, bo woéwczas, kiedy ziarna pytku wypadajg i sg
zdolne do zaptodnienia, stupek nie jest jeszcze do-
statecznie rozwiniety. Gdy znowu stupek dojrzeje,
ziarna pytkowe juz zmiarniaty (rys. 280). U innych
znowu roslin najpierw dojrzewajg stupki i znamio-
na, a pozniej preciki; kwiaty takie, zwane przed-
stupnemi spotykamy np. u babki, ciemiernika i in-
nych.

b) Urzadzenie zapewniajgce zapylenie krzyzowe.
Jezeli przyroda wyposazyta rosliny w powyzej opi-
sane urzadzenia, przeszkadzajgce samozapyleniu, to
z drugiej strony data im sposoby, umozliwiajgce
przeniesienie pytku z jednego kwiatu na znamie
kwiatu z innego osobnika tegoz samego gatunku ro-
sliny. Jako $rodki do przenoszenia pytku stuzg prze-
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dewszystkiem prady powietrzne i zwierzeta, wsréd
ktorych gtowng role odgrywaja owady. U roslin
wodnych przy przenoszeniu pytku mogag posredni-
czy¢ prady wodne. Zaleznie od czynnika, posredni-
czacego przy przenoszeniu pytku, odrozniamy kwia-
ty wiatropylne, zapylane przez wiatr, i owadopylne,
zapylane przez owady.

Rosliny wiatropylne. Jako przykiad rosliny wia-
tropylnej opiszemy nasza leszczyne Ten pospolity
wszedzie krzew kwitnie bardzo wczesng wiosng, je-
szcze przed rozwinieciem sie lisci. Leszczyna jest ro-
§ling jednopiennag, t. j. jedne kwiaty sg precikowe,
a inne stupkowe (bez kielicha i korony, tylko same
preciki) zebrane sag w diugie bazie. Kwiaty stupkowe
siedzg przewaznie na bocznych pedach skréconych
i sq okryte tuskami, z ktérych wychodza nazew-
natrz purpurowo-czerwone znamiona. Kwiaty lesz-
czyny sa niepozorne, pozbawione zapachu i miodu.
Gdy przyjdzie okres kwitnienia, wéwczas bazie pre-
cikowe wydtuzajg sie, a z woreczk6w pylnikowych
wysypuje sie w wielkiej ilosSci pytek, ktory, niesiony
nawet stabym podmuchem wiatru, z fatwos$cig moze
pa$¢ na wystajagce znamie kwiatu stupkowego; po za-
pyleniu nastgpi zaptodnienie. U leszczyny wiec przy
przenoszeniu pytku z jednego kwiatu na drugi po-
Sredniczy wiatr. Budowa kwiatow tej rosliny jest od-
powiednio przystosowana do takiego sposobu zapy-
lania. Pytek jest wytwarzany w bardzo duzej ilosci;
ziarna pytku sg bardzo drobne i lekkie, tatwo wiec
dajg sie przenosi¢ nawet stabemi prgdami powietrz-
nemi; dalej sg suche, nie skupiajg sie, a przeciwnie,
tatwo rozpylajg. Pytek jest réwniez dos¢ oporny na
wyschniecie. Wysypywanie sie ziarn pytkowych na-
stepuje podczas suchej pogody i wiatru. Bazie, zwisa-
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jace wt ddt, kotyszg sie za najlzejszym podmucheau
wiatru, co sprzyja wypadaniu ziarn pytku.

Znamiona kwiatow stupkowych u leszczyny sg
réwniez tak zbudowane, aby ufatwi¢ przenoszenie
wiatrem ziarn pytku; wystajg one z kwiatu nazew-
natrz na podobieAstwo macek.

Wreszcie okres kwitnienia wczesng wiosng bardzo
sprzyja zapyleniu wiatrem. Leszczyna nie ma wow-
czas iisci, ktére mogtyby zatrzymywac unoszace sie
w powiatrzu ziarna pytkowe.

Podobnie jak leszczyna, zachowujg sie inne ro-
§liny wiatropylne, jak trawy i drzewa iglaste. So-
sna np. w okresie kwitnienia wytwarza takie ilosci
pytku, ze nad drzewami tworzy on biekitne obtoki.
Obliczono np., ze jeden okaz wiatropylnej kukury-
dzy wytwarza okoto 5.000.000 ziarn pytku.

Rosliny owadopylne. Juz na przyktadzie pier-
wiosnka mieliSmy sposobnos$¢ poznaé, w jaki sposéb
owady moga posredniczy¢ przy przenoszeniu ziarn
pytku z jednego kwiatu na drugi. Spos6b ten jest
znacznie bardziej rozpowszechniony, niz przenosze-
nie pytku wiatrem. Szalwja opatrzona jest mechani-
zmem przenoszenia pytku przez owady. Pszczota czy
inny owad, znecony barwga i zapachem kwiatéw szat-
wji, probuje dosta¢ sie do wnetrza kwiatu, gdzie jest
ukryty stodki miéd. Siada wiec na dolnej wardze
kwiatu i usituje wejs¢ do Srodka. Przy tej czynnosci
dotyka grzbietem wysunietego naprzéd lepkiego
znamienia, do ktorego przylepia sie pytek, znajdu-
jacy sie na grzbiecie trzmiela i pochodzacy z kwia-
tdbw, odwiedzonych przedtem. Jezeli owad wejdzie
jeszcze giebiej, wowczas dostanie gtdwka albo smo-
czkiem do precika, ktéry sie zgina i wysypuje py-
tek na grzbiet owada.
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Jezeli teraz kwiaty leszczyny, jako typowej rosli-
ny wiatropylnej, poréwnamy z kwiatami szatwji,
jako rosliny owadopylnej, to miedzy jednemi i dru-
giemi roslinami mozemy wykry¢ nastepujgce roz-
nice:

U leszczyny kwiaty sg niepozorne, bezbarwne, u
szalwji wyrdzniajg sie swa piekng, fioletowg barwg
i sg zebrane w okazate kwiatostany.

W kwiatach leszczyny nie byto miodnikéw; u
satwji za$ miodniki sg rozwiniete i wydzielajg stod-
ki nektar — sok.

Kwiaty leszczyny sg pozbawione zapachu, gdy
kwiaty szalwji pachng bardzo przyjemnie.

Ziarna pytku u leszczyny sa drobne i suche, u
szatwji lepkie i z tatwoscig przyklejajace sie do od-
wiedzajgcego kwiat owadu.

Wreszcie czesci kwiatu szalwji sg tak utozone
i zbudowane, ze z jednej strony ulatwiajg przycze-
pianie sie ziarn pytku, do odwiedzajgcych go owa-
déw, a z drugiej pytek ten z tatwoscig przedostaje
sie z owadu na znamie.

Niektére rosliny owadopylne nie posiadajg miod-
nikbw i nie wytwarzajg miodu, zato odwiedzajagcym
je owadom ofiarowujg, jako pozywienie, pytek, wy-
twarzany w duzych iloSciach, np. mak, réza. W
kazdym niemal kwiecie owadopylnym znajdziemy
jakie$ szczegdlne przystosowanie do zapylania przez
owady. Liczne kwiaty zapylane sg tylko przez pew-
ne owady: jedne wiec przystowaty sie do zapylania
przez muchy, inne przez pszczoly, inne znowu przez
motyle.

Kwiaty, w ktorych miodniki schowane sg gtebo-
ko, odwiedzajg owady, posiadajace diugie smoczki;
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kwiaty, otwierajgce si¢ w nocy, zapylajg ¢my, W
krajach podzwrotnikowych przy zapylaniu kwia-
tow niektdrych roSlin posredniczg kolibry i nieto-
perze.

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Kwiaty #gkowe.

Kwiatéw tych juz jest bardzo duzo, mozna je zry-
wac, nie czynigc uszczerbku tgce. W duzych miastach
przekupnie przynoszg je na sprzedaz i miejskie
dziecko ma mozno$¢ nabycia catego peku za Kkilka
groszy. Dzi$ powinno nauczycielowi zaleze¢ na tem,
by kazde dziecko miato conajmniej jeden egzem-
plarz omawianego kwiatka.

Zrozumiate, ze pozadana jest wycieczka na po-
bliskg tgke. Oméwimy spoczatku wyglad #gki pod
wzgledem krajobrazowym, czyli ustalimy uktad po-
wierzchni (réwna, pagorkowata...), nastepnie obec-
no$¢ rzeczki, strumyka; rozejrzymy sie w otaczaja-
cych ja $rodowiskach (las, pole, wie$...), wreszcie
stwierdzimy ogoélny koloryt, jego malowniczo$¢. —
Widzimy naprzyktad jednolitej barwy S$ciane le$ng
jako tto dla bardziej urozmaiconego kolorytu #aki.

Pomoéwimy jeszcze z uczniami o pozytku, jaki
daje tgka. Pasie sie na niej bydto. Gospodarz kosi
i suszy trawe na pasze zimowg. Dla urozmaicenia
nauczyciel przypomni znang zagadke: jak napisaé
»sucha trawa“ piecioma literami? (siano). Warto
tez wspomnie¢ i o tem, ze w wielu okolicach tgki sie
uprawia, obsiewa, zaleznie oczywiscie od gruntu,
potrzeb i gospodarki rolnej.

Po omowieniu ogo6lnego wygladu taki i jej zna-
czenia, zajmiemy sie roslinami, ktore tworzg jej cu-
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dny kobierzec. tatwo ustali¢, ze gtownie'rosng na
tgkach trawy, ktérych $wieza, soczysta zieled juz
zdaleka raduje nasze oczy. Wsrdd trawy necg nasze
oczy barwne kwiaty.

Do szczegétowego omdwienia obieramy oczywis-
cie gatunek najpospolitszy w danej okolicy.

Nauczyciel poleca dzieciom doktadnie obejrzec
trzymang w rece roéline. Robimy szczegGtowy prze-
glad todygi, stwierdzamy zatem jej diugos¢ (czy
przewyzsza trawe?), trwalo$¢, wiochatos¢, gestosé
ulistwienia i inne cechy. Bacznie przyglagdamy sie
lisciom, ustalamy ich ksztalt, ustawienie ich w sto-
sunku do Swiatta stonecznego, zachowanie sie mio-
dych listkéw (zwijanie sie, nastawienie...). Wreszcie
przechodzimy do kwiatka: wyodrebiamy znane nam
czesci i staramy sie ustali¢ pewne charakterystycz-
ne ich cechy. Wszystko to oczywiscie na zywym
okazie.

LEKCJA PIATA.

Temat: ,,Dzieri matki.

Musimy przerwac¢ lekcje o kwiatach tgkowych,
aby uczci¢ ,,Dzien Matki“, przypadajacy zasadniczo
na ostatnig niedziele maja, a przeniesiony w tym
roku na 25 maja. Temat jest niezmiernie wdzieczny,
gtéwnie (w Nr. 36) zostat podkre$lony na lekcji je-
zyka polskiego, tu ujmiemy go z punktu widzenia
przyrodniczego.

Prowadzac pogadanki o rozmaitych zwierzetach,
poruszaliSmy zwykle i zagadnienie wychowywania
miodych. Dzi$§ nauczyciel przerzuci punkt ciezkosci
na troski samej tylko matki i zacheci ucznidéw, by
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kazdy chwilke sie zastanowit i opowiedziat jaka$ hi-
storyjke, ilustrujgca uczucia macierzynskie.

Przy opowiadaniach o ssakach musza by¢ uwzgle-
dnione nastepujace zagadnienia: urzadzenie odpo-
wiedniego legowiska, karmienie miodych mlekiem
matki, jej gotowos$¢ do obrony matych z narazeniem
wiasnego zycia, wyprowadzanie miodych, wreszcie
nauka zdobywania przez nich pozywienia.

W zwiazku z ptakami poruszy¢ nalezy kwestje
budowy gniazd, trud wysiadywania jaj, znoszenie
pokarmu dla pisklat, nauke latania i samodzielno$é
miodych.

Swiat owadéw réwniez nasunie pod tym wzgle-
dem ciekawe tematy. Nawigzujgc chociazby do szko-
dnikéw owocowych, widzimy, ze i tu matki, idac za
gtosem, instynktem, sktadajg jajeczka tam, gdzie
wykluwywajace sie gasieniczki znajda poddostat-
kiem pozywienia.

Zrozumiate, ze nalezy uwazaé, by poruszane w o-
powiadaniach dzieci troski macierzynskie nie byty
traktowane jako czyny Swiadome, bedgce skutkiem
rozumowania; trzeba raczej podkresli¢, ze wiekszos¢
zwierzat postepuje nieSwiadomie, ulegajac swemu
instynktowi. Moze jedynie w stosunku do pewnych
gatunkéw wyzej zorganizowanych ssakéw, zoologo-
wie sie zastanawiajg, czy bodzcem tych czynéw jest
instynkt, czy tez rozum.

Wypowiedzi poszczeg6lnych ucznibw powinny
stanowi¢ pewng cato$¢, nosi¢ charakter opowiada-
nia.

Lekcje nalezy urozmaici¢ oglagdaniem pocztéwek,
lub innych ilustracyj o odpowiedniej tresci; gdy tych
eksponatow zebrata sie dostateczna ilos¢, mozna u-
tozy¢ album, poswiecony ,,Dniu Matki“. Tytut albu-



mu powinien by¢ utozony przez samych ucznidw.

Nasze lekcje przyrody obracajg sie ostatnio doko-
ta powstawania owocu.

Dzieci moze zechcg i tu dopatrzyé sie stosunkow
».rodzinnych“. (W ,Protokutach lekcyj przyrody*
Haberkantéwny spotykamy sie z wyrazeniem ,dzie-
ciuszek*, odnoszacy sie do pagka). Mozemy pozwolié
na to, gdyz zasadniczo nie bedzie to biedem, uczen
opowiedzie¢ moze o $rodkach do zycia, ktoremi ma-
cierzysta roslina zaopatruje swe dzieci-nasiona.

Lekcja ta — poza wzbudzeniem w uczniach po-
czucia, ze w catej przyrodzie istnieje prawo dbato-
§ci rodzicielki o mtode — ma i te korzys¢, ze przy-
pomnimy uczniom to, czego sie poprzednio dowie-
dzie¢ o Swiecie zwierzat, a wiadomo, ze powtdrzenie
ma zawsze duze znaczenie.
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Rysunki
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Gramy w pitke.

Lekcje rozpoczac¢ nalezy pogadanka, w czasie kté-
rej uczniowie opowiedzie¢ winni o tem, jak wygla-
dajg ludzie, grajagcy w pitke. Opowiadanie uczniéw
winno by¢ uzupetnione ¢wiczeniami ruchowemi na-
Sladowczemi, wykonywanemi przez grupe uczniow,
a obserwowanemi bacznie przez reszte klasy.

W opowiadaniach swoich uczniowie przede-
wszystkiem muszg zwrdci¢ uwage na catkowitg od-
mienno$¢ ruchu postaci, ktéra pitke rzuca, od ruchu
postaci, ktora pitke ma pochwyci¢. W pierwszej z
nich uwydatniony jest wysitek — nogi mocno wry-
te w ziemie, tors podany naprzéd, ramie i dton rzu-
cajgca pitke cofniete w tyt, w drugiej za$ posta-
ci wyrazone winno by¢ oczekiwanie i spokojna po-
stawa, nogi lekko opierajace sie o ziemig, ramiona
swobodnie wyciggniete naprzdd.

Po skonczeniu opowiadania i po przerobieniu sze-
regu ¢wiczen ruchowych nasladowczych dzieci przy-
stepujg do szkicowania zadanego tematu kredkami
barwnemi na szarym pakunkowym papierze. Pierw-
szg korekte poswieca nauczyciel zbadaniu og6lnego
zarysu oraz rozmieszczeniu obu postaci. Juz od sa-
mego rozpoczecia pracy uczniowie winni inaczej u-
ja¢ posta¢ rzucajacg pitke od postaci chwytajgcej,
uwydatniajgc w jednej z nich spokoj, pewng jedno-
stajno$¢ i réwnowage, w drugiej wysitek, napiecie
i rozmaito$¢ pochylen tutowia i koriczyn. Po dalszej
pracy dzieci nad udoskonaleniem ich szkicéw, nau-
czyciel prowadzi drugg korekte. W czasie korekty



nauczyciel, nie pomijaja tego, ze odmiennie prakty-
kowany musi by¢ charakter obu postaci, zwraca jed-
nak tez uwage na prawidtowe ujecie proporcyj kaz-
dej z nich. Zaznaczy¢ wypada, ze gtowa ludzka sta-
nowi mniej wiecej jedng siodmag czes¢ wysokosci ca-
tego cztowieka, diugosé ndég (od biodra do stopy)
cztery siodme calej wysokosci, ditugo$¢ ramienia
wraz z dionig wiecej niz trzy, a mniej niz cztery
siodme catej wysokosci i t. d. Powyzsze liczhy —
tyczg sie proporcyj postaci ludzi dorostych, gdyz
u dzieci dtugos¢ gtowy stanowi szostg, a nieraz tylko
piatg cze$¢ ogdinej wysokosci, — przeznaczone sg li
do wytgcznego uzytku nauczyciela i majg na celu
utatwienie mu przeprowadzenia korekty wzajem-
nych stosunkéw wymiaréw postaci ludzkich, odtwa-
rzanych przez dziecko. Uczniowie, rysujac, z powyz-
szych danych liczbowych absolutnie korzysta¢ nie
powinni; szkicujg oni postacie ludzkie jedynie i wy-
tacznie na podstawie swych spostrzezen, obserwacyj
i zapamietan wzrokowych.

Trzecig korekte prowadzi nauczyciel po udoskona-
leniu przez dziecko szkicu — w czasie tej korekty
nauczyciel kwalifikuje, czy dany rysunek nadaje sie
juz do kolorowania, to znaczy, czy jest juz wzgled-
nie poprawnie w konturach opracowany.

Pokolorowane i wykonczone rysunki uczniowie
zaopatrujg w napisy objasniajagce, wykonane kred-
kami barwnemi.
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LEKCJA DRUGA

temat: Kwitng jabtonie (rysimek z wyobrazni).

Wstep do lekcji stanowi¢ winna pogadanka, w
czasie ktorej uczniowie mieliby mozno$¢ wypowie-
dzenia swoich spostrzezen, tyczacych sie o0go6lnego
zewnetrznego sadu na wiosne i wygladu kwitngcej
jabtoni w szczegélnosci. W opowiadaniu swem win-
ni uczniowie uwzgledni¢ forme pnia i rozgatezienie
konaréw jabtonki, umiejscowienie kwiatéw i lisci na
gateziach, barwe kwiatow oraz barwe lisci. Wskaza-
nem jest, aby przy omawianiu ksztattow jabtoni ucz-
niowie postugiwali sie poréwnaniem jej z innemi
drzewami dobrze dzieciom znanemi, jak np. kaszta-
nowemi, posiadajgcemi zupetnie inny ksztalt pnia,
inng korone, inne rozmieszczenie kwiecia, i ulistnie-
nie, a takze inne barwy.

Po skofczonej pogadance uczniowie przystepuja
do szkicowania jabtonki otéwkiem na biatym papie-
rze. Pierwszg korekte posSwieca nauczyciel na
umieszczenia rysunku na $srodku arkusza oraz stwier-
dzenie zgodnego z rzeczywistoScig i prawidtowego
rozmieszczenia rysunku i zarysu ogoélnego ksztattu
(sylwety) jabtonki. Po dalszej pracy uczniéw nad u-
doskonaleniem szkicu nauczyciel prowadzi nastepng
korekte, majgca na celu zbadanie zgodnego z rzeczy-
wisto$cig ujecia charakteru rozgatezien drzewka oraz
prawidtowego rozplanowania ulistnienia i kwiecia.

Po przeprowadzeniu drugiej korekty uczniowie
§cierajg szkic otdwkowy gumag — tak jednakze, aby
Slady jego na papierze pozostaty i przystepujg do
malowania kwitnagcej jabtonki, pokrywajgc naprzéd
akwarelg pien i gatezie drzewka, nastepnie jego li-
Scie, a nakoniec kwiaty. W czasie malowania nau-
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czyciel prowadzi trzecig korekte, w czasie ktérej pil-
nie uwaza na to, by uczniowie malujac, nie zatracili
rysunkowego charakteru drzewka. Ponadto pilnie
przestrzega prawidtowego postugiwania sie technikg
akwarelowg i zgodnego z rzeczywisto$ciag oddania
waloréw kolorystycznych.

WykoAczone prace uczniowie uzupetniajg napisa-
mi objasniajgcemi wykonanemi farbg akwarelowg
i pendzelkiem.
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Zajecia praktyczna
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Apteczka wiszaca.

Tok pracy.

1) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej
grubosci 6-ciu milimetréw narysowa¢ przy pomocy
miarki centymetrowej linijki i wegielnicy:

dwa prostokaty o rozmiarach 28 cm. — 12 cm.
(boczne Sciany apteczki),

dwa prostokaty o rozmiarach 18,8 cm. — 12 cm.
(gorna i dolna $ciana apteczki), oraz dwa prosto-
katy o rozmiarach 28 cm. — 20 cm. (czotowa i tylna
$ciana apteczki).

Ponadto na obustronnie zestruganej deszczynie
sosnowej lub tez na klejonce grubosci 3 milimetro-
wej narysowaé jeden prostokat o rozmiarach 18,5
cm. X 12 cm. (p6teczka apteczki).

2) wszystkie narysowane figury wyrznaé pitka,
obrobi¢ starannie ich $ciany krawedziowe nozem
i pilnikiem ptaskim oraz oczysci¢ doktadnie szkla-
kiem.

3) Z deski sosnowej 6-cio milimetrowej grubosci
przygotowac dwie listewki szerokosci 1 cm. i dtugo-
§ci 12 cm. i po oczyszczeniu ich szklakiem, przybié
je malenkiemi gwozdzikami do $cian bocznych
apteczki (rys. Nr. 1) w ten sposob, aby listewki bie-
gty rownolegle do krdtszego boku $cianki bocznej
i hyly oden odalone o 10 cm. Listewki te bedg sta-
nowity podpdrki pdteczki.

4) Przystapi¢ do zestawienia szafki aptecznej,



do Sciany gdrnej i dolnej (rys. Nr. 2 i rys. Nr. 3 na

ktérym uwidocznione jest juz utozenie poteczki).
Do przygotowanej w ten spos6b skrzyni szafki

przybi¢ gwozdzikami jej Sciane tylng (rys. Nr. 4),

zaopatrujac jag w przykrecone wkretkami blaszki z
otwarami (rys. Nr. 4). Potlgczy¢ $ciane przednig
szafki, czyli jej odrzwia, z jedng ze $cian bocznych
za pomocg dwoch kawatkéw rzemyka szerokosci 1
cm. i dhugosci 5 cm. (rys. Nr. 4 i rys. Nr. 5), zaste-

- 57 -

pujacego zawiasy, ponadto zaopatrzy¢ odrzwia szaf-
ki w dwa haczyki, za§ odpowiednig $ciane boczng w
dwa skobelki (rys. Nr. 5) stuzagce do zamykania
szafki.

LEKCJA DRUGA

Temat: Kapturek dla niemowlacia.

Tok pracy.

1)  Z cienkiej, miekkiej tkaniny — najlepiej z ba-
tystu biatego lub kolorowego skraja¢ boki kapturka
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czyli dwa kwadraty o boku réwnym 10 cm. (rys. Nr.
1), poczem jeden z naroznikéw wyokragli¢ (rys. Nr.
1 a), drugi za$ $cig¢ nieco ukos$nie (rys. Nr. 1 B).
Ptaszczyzny oznaczone na rysunku Nr. 1 zakresko-
waniem podlegaja obcieciu i odrzuceniu.

2) Z tej samej tkaniny skrajaé pas prostokatny
szerokosci 10 cm. i dtugosci 24 cm.

3) Po uprzedniem sfastrygowaniu przyszy¢ szwem
ptaskim bieliznianym skrajny pas do obu bokéw
kapturka, tak jak to wskazuje linjaKLM na rysunku
Nr. 2.

4) Zaobrebié¢ brzegi kapturka i oszy¢ jego przdd
cienka koroneczkg (rys. Nr. 3).

5) Wykonczy¢ kapturek przyszyciem wstazeczek
do wigzania, tak jak to wskazuje Nr. 3.

LEKCJA TRZECIA

Temat: Pitka.

Tok pracy.

1) Dwa lub wiecej do$¢ duzych korkéw zwigzaé
razem sznureczkiem (rys. Nr. 1). Stare gazety po-
cig¢ na pasy szerokosci 2 lub 3 centymetrow i pasa-
mi temi owija¢ zwigzane korki, aby uformowaty ku-
le 0o obwodzie rownym 22 centymetry.

2) Ze starej zniszczonej, uprzednio doktadnie wy-
pranej ponczochy, $cig¢ stopke (rys. Nr. 2 — kra-
ja¢ wzdtuz linji AB), a pozostatg cze$¢ poniczochy
pokraja¢ okreznie (rys. Nr. 3 wzdtuz linij przery-
wanych) tak, aby dosta¢ bardzo dtugi pas szerokosci
2 centymetrow.

3) Skrajanym z ponhczochy pasem owing¢ staran-
nie papierowa kule, a nastepnie zasungé jg w od-
cietg od ponczochy stopke i zaszyC jg, baczac pilnie
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i formujac odpowiednio, by nie zatracita swego geo-
metrycznego ksztattu.

4) Na szarym pakunkowym papierze narysowac

przy pomocy linijki, miarki centymetrowej i wegiel-
nicy kwadrat o boku réwnym 18 centymetrom (rys.

3). Potaczy¢ Srodki jego dwuch bokéw prze-
ciwlegtych (rys. Nr. 3 AA), poczem podzieliwszy
dwa pozostate przeciwlegte jego boki na odcinki od-
powiednio rowne 15 cm.,, 2 cm.,, 2 c¢cm., 3.5 cm., 2
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cm.. 2 cm. i 15 cm. (rys. Nr. 3) potaczy¢ punkty 1 listewke szerokosci 1 cm. i dtugosci 13 cm. (pod-
podziatu prostemi (rys. Nr. 3 — proste PP, RR, SS porka staluzki),

i BB). Z punktu oznaczonego na rysunku Nr. 3 li- 1 listewke szerokosci 1 cm. i dtugosci 11 cm. (dol-
terg C zatoczyé cyrklem jak ze $rodka tuk o promie- na pozioma beleczka staluzki).

niu rownym AC az do przeciecia sie z prostg PP w
punktach Li i L2 (rys. Nr. 3). Nastepnie z punktu D>
(lezagcego na prostej RR i oddalonego od punktu C
0 1,5 cm. rys. Nr. 3) zatoczy¢ cyrklem jak ze $rod-
ka tuk o promieniu rownym Di La W ten sam spo-
sob zatoczy¢ tuki z punktu D2 promieniem réwnym
z prostemi SS, ktéremi sie przetng w punktach M
(rys. Nr. 3). Nakoniec z punktu B jak ze $rodka za-
toczy¢ cyrklem tuki o promieniu rGwnym BM (rys.
Nr. 3), dzieki czemu otrzymany zostanie kontur
ptatkéw, stuzgcych do pokrycia piteczki.

5) Wycigé¢ ptatek wzdtuz jego konturu (rys. Nr.
4), a nastepnie przywiagzawszy mocno szpilkami wy-
kroj ptatka do grubiej niestrzepiacej sie tkaniny
(suknia, flaneli) wykrajaé z niej dwa identyczne
ptatki. Oba ptatki moga posiada¢ te samg barwe. Pi-
teczka jednak bedzie tadniejsza, o ile ptatki bedg po-
siadaty barwy odmienne.

6) Napig¢ szpilkami ptatki na przygotowang po-
rzednio kule (rys. Nr. 5), dopasowa¢ je dokitadnie,
1zeszy€ je ze sobg i z kulg na okretke (rys. Nr. 5).

LEKCJA CZWARTA

Temat: Staluzki (ramka do fotografji).

Tok pracy.
1) Z obustronnie zestruganej deszczyny olchowej

grubosci trzech milimetrow przygotowac: 1 listewke szeroko$ci 1 cm. i dtugosci 7 cm. (gor-
3 listewki szerokosci 1 cm. i dtugosci 16 cm. (stup- na pozioma bleczka staluzki).

ki pionowe sztaluzki), Wszystkie przygotowane listewki obrobi¢ bardzo



starannie i oczysci¢ szklakiem, a ponadto w listewce
przeznaczonej na podkudrke zestruga¢ ukosnie nozem
jeden jej koniec tak, jak to wskazuje rysunek Nr. L

2) Przygotowane listewki zagruntowac¢ lekko roz-
grzanym pokostem, a po wyschnieciu zaciggnaC je
masg woskowg i, pocierajagc wetniang szmatka, do-
prowadzi¢ je do potysku.

3) Przystapi¢ do zestawiania staluzek, przybijajac
przedewszystkiem gwozdzikiem dolng listewke
poziomg do jednego ze stupkdéw pionowych (rys. Nr.
2), a nastepnie przybi¢ gwozdzikiem stupek pionowy
do go6rnej listewki poziomej (rys. Nr. 2). Shupek
pionowy winien leze¢ doktadnie na S$rodku obu li-
stewek poziomych, przyczem goérna listewka winna
by¢ oddalona od konca stupka o 4 centymetry (rys.
Nr. 2 irys. Nr. 3, na ktorym uwidocznione jest ze-
stawienie listewek ze stupkiem od strony tylnej).
Utozy¢ i przymocowa¢ przy pomocy przybicia
gwozdzikami boczne pionowe stupki staluzki do jej
listewek poziomych tak jak to wskazuje rys. Nr. 4,
zwazajac pilnie zarbwno na symetrje ich ukfadu o-
raz na réwnomierne wystawanie koncow listewek.
Potagczy¢ podporke z gérng listewka poziomg stalu-
zki za pomocg malenkich zawiaséw lub rzemyka za-
stepujacego zawiasy (np. Nr. 5).
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Spiew
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Zielone Swigtki.

Polonezowy rytm piesni Noskowskiego p. t. , Zie-
lone Swiatki“ nadaje jej $wigtecznego nastroju, nie
ujmujac przy tem skocznej wesotosci. Omawiajac
doktadnie rytm pie$ni, zaznaczymy sobie te miejsca,
gdzie znajdujg sie podskoki, a w wykonaniu piesni
nie zapomnimy o ich uwypukleniu.

ZIELONE SWIATKI

Nasza izba umajona
Tatarakiem obstawiona,
Tatarakiem, wodng trzcing,
I czeremchg i kalina.

Zielone S$wieta. La-la-la bis.

Maju, maju, Swiezy gaju,

Pachniesz ty dzi§ w catlym kraju,

Niosg chiopcy gatgzeczki,

W ijg wianki panieneczki.
Zielone Swieta...

Piesn konczy sie wesotym 4-ro taktowym przy-
Spiewkiem. ktdrego odrebnos$¢ od catosci zaznaczona
jest nietylko w budowie melodyjnej piesni, ale i w
tem, ze uktad jego jest w przeciwienstwie do jedno-
gtosowej catosci — dwugtosowy.

Tak tez go przerobimy, tembardziej, ze gtos dru-
gi tych 4-ch taktow opiera sie gtownie na dZzwiekach
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akordowych i nielicznych don przylegtych. Gtos
1-szy tej czeSci rozpoczyna sie od skoku septymg
wprawdzie, ale przejscie takie jest nam juz znane
z wielu piosenek.

Cze$¢ 1-sza piesni rozpoczyna sie do$¢ oryginal-
nie, bo od dzwieku chromatycznego. Chcac go utrwal
lic w tonicznym poczuciu ucznidw, przeSpiewajmy
game, zatrzymajmy sie na kwincie i zaintonujemy
przylegty do niej dZzwigk z dotu.

Taki jest wiasnie poczatek naszej piesni. Dalej juz
potoczy sie melodja swobodnie.

Takt 5-y i 6-y, jak zauwazymy, idzie progresja.
W takcie 7-ym spotykamy znow ten sam dzwiek
chromatyc/ny. Przerobimy cze$¢ pierwsza piesni;
po opanowaniu jej podzielimy sie na dwa glosy i
wykonamy cze$¢ druga dwugtosowo. Wreszcie za-
Spiewamy obie czesci piesni.

lekcja Druga.

Temat: Cichy wieczor.

Obok wielkiej prostoty stow (Konopnickiej) i nie-
wyszukanych efektow muzycznych, zachwyca nas
piesn Noskowskiego: ,,Cichy wiecz6r“ — swym po-
etyckim nastrojem.

CICHY WIECZOR.

Cichy wieczér juz zapada,
Zgasnie zorza wnet,
A pod lasem, pod olszowym
Stychac rzenie het!
Siwy konik tam sie pasie,
Siwy konik mgj.
Jest tam taczka z drobng trawka
Jest kryniczny zdroj!
Siwy konik rzy po face
Rozlegt tam sie gtos,
Leci echo od olszyny
Polem petnem ros.
A miesigczek cicho wstaje,
Lipa sypie kwiat.
Cudnaz, cudna noc ta letnia,
Cudny jest nasz $wiat.

Piesn ta nelezy do trudniejszych tego cennego
zbioru wyzej wymienionych tworéw, melodja jej
bowiem lawiruje w szeregu modulacyj, tatwych
wprawdzie intonacyjnie, ale nadajgcych piesni od-
mienny charakter, odbiegajacy od pies$ni, utrzyma-
nych w jednej tonacji, a stanowigcych gros repertu-
aru dzieciecego.



Clch.<j ufui.ozov*
cJfoikoWikl

Céekij wuu/i&fu/L z.aj'loAsut-Cjasnit -tonxu
euri-iet A |xoil tiii&ni j-toiA o &iowyrrt -
dSijc*AO AeiauE.  kat | 'i'¢ury Kko-nih

"igtrvt j-ict-Hc 3Lwij koi-zik nij
NA g A

TT" jest hmTofilca *<ww trawkaJul krj-niMny

Tak wiec w pierwszem okresie 8-mio taktowem
znajdujemy az 3 modulacje. Po 4-ch jego pierwszych
taktach bowiem dwa takty nastepne przechodzg z to-
nacji zasadniczej, do f-mol, aby w dwdch nastep-
nych powrdci¢ znowu do as-dur. W tej tez tona-
cji utrzymane sg dalsze 4-ry takty. Dopiero w osta-
tnich 4-ch taktach wracamy do tonacji pierwotnej —
des-dur.

Ze wzglagdu na te przejscia powinien nauczyciel
do Czasu catkowitego opanowania piesni przez dzie-
ci intonowa¢ kazdy poczatek nowej modulacji. Cho-
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ciaz rytm piesni jest podany jako 78 wykonamy go
jak % ze wzgledu na spokojny i $piewny charakter
piesni. Tak tez go zanotujemy i pod tym katem prze-
analizujemy. GdybySmy chcieli rytm pie$ni zapisac,
staniemy wobec nowego zagadnienia, jakiem jest
»cata nuta®, zajmujgca takt nie 4-o, a 3-miarowy.
Jest to najlepsza okazja do objasnienia kropek, prze-
dtuzajacych nute o potowe jej wartosci.

Przedtem zapiszemy to tak, jak juz kiedy$ w tej
klasie to omawialiSmy, a mianowicie (rys. Nr. 3)
przez péinute i ¢wier¢ pod tukiem.

k=7 .f=¢e+ P c-c¢c+ g f
cfr-3. * N4 jy. 5¢ JC6-

Potem dopiero podamy péinute z kropka jako
sposéb uproszczony (rys. Nr. 6).

Przerobimy w zwigzku z tem szereg ¢wiczen, jak:
1) czemu réwna sie ¢wier¢ z kropka (rys. Nr. 4),
2) czemu réwna sie 6semka z kropka (rys. Nr. 5).

Przystepujac do opracowania melodji pies$ni,
zwréci nauczyciel od pierwszej chwili uwage dzieci
na to, azeby jg wykonywa¢ z nalezytem wyczuciem
nastroju i duzg subtelnoscig. Kazde zdanie jako za-
okraglona cato$¢ interpretacyjna powinna sie zaczaé
$piewem piano, dojs¢ do kulminacyjnego punktu i
zakonczyé pianem. S$cislejsze wykonanie uzaleznia-
my od tekstu piesni, podkre$lajac jego peitng pro-
stoty poezje.
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Cwiczenia cielesne
LEKCJA PIERWSZA.

Zabawy i gry na Swiezem powietrzu.
Osnowa dla dziewczat.
1. Zabawa taneczna ze $piewem.
Karuzela.
Stowa:
Hejze, dziewczeta, dalej wszystkie wraz,
Karuzela czeka, wota nas zdaleka.
Starsze juz poszlty, milodsze jeszcze nie
Hejze ha! Hejze ha! Spieszmy sie.
Hej! hop-sa-sa! jak ona szybko mknie,
Hej dalej, dalej, do zabawy S$pieszmy sie. (bis).
Melodja:

Postawa wyjsciowa: Dzieci tworzg koto, trzyma-
jac sie za rece.

Przebieg zabawy: Na sygnat dzieci wykonywujg
w takt $piewu w miejscu wykroki lewg i prawg no-
ga naprzemian. Przy wyrazie ,hej“! staja, na
»hop-sa-sa“! trzykrotnie podskakujac i, $piewajac
dalej, cwatem posuwajg sie w lewo, a przy powtd-
rzeniu w prawo.

2. Zabawa, biezna — bieg orjentacyjny.

Trzeciak zwykly. (Patrz, zeszyt 32, lekcja 2).

3. Zabawa rzutna.

Wyscig pitek w rzedach. Odmiana IIl. (Patrz ze-
szyt 31, lekcja 1),

4. Zabawa biezna — wyscig.

Sztafeta pisana.
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Ustawiamy dzieci w rzedach przed linjg startu w
odlegtosci 3-*-Al krokéw jeden rzad od drugiego.

W odlegtosci 8—15 krokéw od linji startu wpu-
szczamy mete. Na sygnal, czotowa kazdego rzedu,
majac pateczke, biegnie do mety, gdzie pisze jedyn-
ke (1), poczem wraca i oddaje pateczke drugiej, ktd-
ra na mecie pisze dwoéjke (2), nastepna skolei — trgj-
ke (3), i t. d., az do ostatniej.

Wygrywa rzad, ktéry szybciej bieg wykona i naj-
staranniej napisze cyfry.

5. Zabawa z celowaniem.

Zgadywany.

Zabawa toczy sie pod $ciang. Na zgadujgca wy-
bieramy jedng z dziewczynek, ktora staje pod Sciang
(twarzg do niej), pozostate ustawiajg sie za nig w
luznej gromadce w odlegtosci 5— 10 krokéw. Na
sygnat jedno z dzieci stara sie trafi¢ ponizej pasa
detg pitkg dziewczynke, stojacg pod S$ciang. Ude-
rzona odwraca sie i zgaduje, ktéra trafita, gdy od-
gadnie, na jej miejscu staje rzucajgca, W przeciw-
nym razie zostaje nadal pod $ciang. Za uderzenie
pitkag powyzej pasa oraz chybienie, dziecko rzuca-
jace staje na miejscu zgadujgcej.

6. Zabawa skoczna.

Skakanka (krotka).

Dziewczynki bawig sie skakankg w dowolny spo-
s6b w ludnej gromadce.

7. Marsz ze Spiewem.

Dziewczynki maszerujg czworkami ze $piewem do
szkoty.



Organizowanie dzieci.

Dzieci tacznie z nauczycielem wybiorg z posréd
siebie dwoje na gospodarzy i dwoje na porzadko-
wych. Obowigzkiem gospodarzy jest przyrzgdzanie
wspolnych positkdw.

Porzagdkowi pamietajg o serwetkach, o zachowa-
niu czystoSci w miejscu, gdzie dzieci biwakujg. Po
positkach cze$¢ dzieci zbiera papiery i pozostatosci
jedzenia, inne za$ kopig dét, w ktorym porzadkowi
spalajg $mieci. (Dzieci kopig dot zdata od lasu).

Porzadkowi sprawdzajg rowniez, czy dzieci nie
zostawity czego$ na miejscu postoju.

Przestrzeganie ochrony przyrody nalezy takze do-
porzadkowych.

Tempo marszu.

Dzieci idg gromadnie, mate i stabsze nadajg tem-
po, oprocz tego nauczyciel patrzy uwaznie na zegar
i po 30 minutach zarzadza krétki 10— 15 minutowy
odpoczynek.

Odpoczynki w marszu winny by¢ zuzytkowane
na zorjentowanie dzieci, gdzie sg, dokad idg, w ja-
kim kierunku, jaki widzg krajobraz, dzieci rozpo-
znajg drzewa po kwiatach, lisciach, obserwujg teren,
zabudowania i t. d.

Odpoczynek winien by¢ tak wykorzystany, aby
odwroci¢ uwage dzieci od zmeczenia, ktére daje sie
juz we znaki po poétgodzinnym marszu.

Gdy dzieci przyjda do celu, gospodarze gromadzg
prowiant i przyrzadzajg go przy pomocy porzadko-
wych. Dzieci przebierajg sie w kostjumy kapielowe
i idg sie wykgpaé, potem wracajg, spozywajg posi-
tek i odpoczywaja — 1 godziny.

Po odpoczynku nauczyciel organizuje dzieci do

WYCIECZKA DLA CELOW WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO.

Zgodnie z programem dzieci klasy 1V-ej powinny
odby¢ w ciggu roku 2 wycieczki dla celow wytgcz
nie wychowania fizycznego.

Jesienia we wrze$niu odbyly dzieci jedng wy-
cieczke, w maju odbedg druga.

Wycieczka majowa ma na celu dalsze zaprawia-
nie dzieci do marszu, umozliwienie im zorganizowa-
nia zabaw i gier ruchomych na wiekszych przestrze-
niach, umozliwienia kapieli i zabaw w wodzie.

W szkotach koedukacyjnych tgczymy chlopcow
oddziatu Il i IV,'dziewczynki tych oddziatéw sta-
nowi¢ beda drugg gromade.

Przyczem chiopcy odbedg marsz na przestrzeni
5—6 km, dziewczynki za$ 4—-5 km.

Odprawa przed wycieczkg.

W przeddzien nauczyciel zapowiada wycieczke
i poleca dzieciom ubra¢ sie odpowiednio.

Przypomina o wygodnem obuwiu, lekkiem i moc-
nem, najlepsze bedg skérkowe potbuciki na sznuro-
wadta i skarpetki.

Chtopcy witozg na siebie spodenki i koszulki,
dziewczynki szerokie spodenki i lekkie bluzeczki.
Poza tem wszystkie dzieci bez wyjatku zaopatrzg sie
w ciepte sweterki i kostjumy kapielowe.

Zywno$é. Wycieczka jest catodniowa, a wiec dzie-
ci zabiorg do plecakéw (1 na dwoje — dzieci, noszg
go na zmianeg, nauczyciel kontroluje czas) prowiant
na trzy positki.

Najbardziej wskazanym napojem po marszu jest
gorgca lub zimna herbata z cytryna.



zabaw i gier na wiekszych przestrzeniach. Jak na-
przyktad: Podchodzenie, uwazny wartownik i t. p.

Po grach dzieci odpoczywaja.

Odpoczynek popotudniowy nalezy wykorzystac
na opowiedzenie jakiej$ opowiesci lub wydarzenia
przez nauczyciela lub jedno z dzieci, na wspdlne
$piewy choralne i solowe. Poczem dzieci zbieraja
manatki do plecakéw i ruszajg ze Spiewem w po-
wrotng droge.
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Idea Ogroddéw Jordanowskich

Mechanizacja warunkow zycia powoli mechanizu-
je dusze — nacisk spoteczny wyciencza wszelka buj-
nos$¢ i gasi odrebnos¢ jednostki, pozbawiajac jg pra-
wa do samej siebie.

Ludzie dorosli bronig sie przed tg podwdjng nie-
wola jak moga. Przewaznie zreszta robig to nie-
Swiadomie, instynktownie. Wiekszo$¢ broni sie spor-
tem. Mniejszos¢ — sztukg. Jakto? Dziedziny tak
niewspétmierne? Niewatpliwie. Ale jako dzialanie
lecznicze zupeinie jednorodne. Zaréwno bowiem
sport, jak sztuka dajg jednostce mozno$¢ wyzycia
sie, wyskoczenia z narzuconych ram, dajg samodziel-
nos$é, samoistno$¢, samoafirrrtacje.

Kajak, narty, pedzel, piéro, struna... tak, wobec
nich trzeba by¢ cztowiekiem wprawdziwym i buj-
nym, a nie tylko ptaska wycinanka, posuwang w
ttoku ,,stad — dotad“, ,stad — dotad“ i spowrotem.
Zarabia, zeby zy¢, zyje, zeby zarabia¢, bo tak jg
wciggnety tryby maszyny, zwane walkg o byt, wy-
magania miasta, prawa gromady.

Wiec ludzie dorosli bronig sie potrochu i jako ta-
ko bronig tez swojg miodziez. Ale zapominajg —
a raczej przez diugi czas zapominali — o dzieciach.
Zdawato im sie widocznie, ze zycia dzieci nie doty-
ka bolesno$¢ zmechanizowania, ciasnota muréw,
zgietk ulicy oraz nap6r wymagan i zakazéw groma-
dy. Tymczasem jest wrecz odwrotnie. Dzieci doty-
ka jedno i drugie, tem bolesniej, ze sg nieSwiadome
i bezradne. Jak wyglada odpoczynek dziecka zamoz-
niejszych rodzicow?

»Uwazaj, bo upadniesz“, ,kopa¢ topatg na Sciez-
ce nie wolno“, ,nie wchodz na trawe®, ,nie ruszaj
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kwiatka“, ,uwazaj bo samochdd“ — i tak dalej.
Précz tego ludzie popychajg, hatas dreczy nerwy,
benzyna truje oddech. Wolno tylko grzecznie spa-
cerowaé za rgczke. Oto zycie dziecka w miastach,
oto prawa gromady. Ta codzienna tortura gasi po
pewnym czasie catg wrodzong bujno$é dziecka i z
koniecznosci wychowuje na przyszto$¢ — pionki
wycinnanki. Niewolnikéw miasta i gromady.

A dziecko ulicy i rynsztoka? Pdidzikie, troche tyl-
ko ujarzmione w szkole i tem bardziej takngce za-
bawy, chce nieraz zapomnie¢ o gtodzie, o obraz-
kach domowego zycia, o troskach dorostych ludzi,
ktére poznato przedwczes$nie. Szaleje wiec beztadnie
w dzikiej bandzie urwiséw, albo kwasi sie w ohyd-
nej atmosferze bramy. Ros$nie powoli ale niezawod-
nie na bandyte i prostytutke. Popychane, wymy-
$lane, dokuczliwe, szkodne, nieznos$ne i nienasyco-
ne. Nie zdotato jeszcze znienawidzie¢ ulicy miej-
skiej — bo nie zna lasu i pola, ale umie juz niena-
widzie¢ spoteczenstwo, ktére je krzywdzi i ktére mu
przeszkadza.

Natomiast zycie w Ogrodzie Jordanowskim jest
odprezeniem od naporu miasta i nacisku spoteczen-
stwa, zaréwno dla dzieci w biatych ptaszczykach,
jak dla dzieci w tachmanach. W Ogrodzie Jorda-
nowskim nareszcie wszystko wolno! Uderzaé gotemi
pietami w $liczng wode, budowac z piasku, tutac sie
po trawnikach, wejs¢ tak wysoko na zjezdzalnie, ze-
by juz bona tam nie weszta. Wolno tworzy¢ Swiat
na obraz i podobiefstwo wtasne, chocby to byt tyl-
ko Swiat z piasku. Wolno zdjg¢ znienawidzony bia-
ty ptaszczyk. Wolno takze ...zdjg¢ tachmany. Mozna
wykagpac sie pod prysznicem, dosta¢ nawet czasem
od zarzadu trykocik i wylegiwaé sie na ogrodkowym

wy

lezaku, zupetnie tak samo jak bogate dzieci. ,,Na-
reszcie nikomu nie przeszkadzam!“ — czujg oba
rodzaje dzieci. Nastepuje odprezenie narwéw po
torturach miasta, przychodzi rado$¢ swobody, sa-
modzielnoSci, tworzenia. Wreszcie, stopniowo, po-
woli zmienia¢ sie zaczyna stosunek jednoski do gro-
mady.

Dziecko biatego ptaszczyka widzi, ze gromada
niezawsze zakazuje i przeszkadza. Dziecko tachma-
now widzi, ze gromada niezawsze dokucza i krzyw-
dzi. Dziecko — nawet najbardziej obolate i zdener-
wowane — powoli," ostroznie podchchodzi do towa-
rzyszy. Czyja forteca tadniejsza? Kto zjezdza le-
piej? | przeciez pani prowadzi takie Sliczne wspdlne
ary...

Tu dochodzimy do tajemnicy dwoistosci wpty-
wu wychowawczego Ogrodu Jordanowskiego. Zy-
cie w tych ogrodach najpierw wyzwala w dziecku
jednostke, a potem czyni zen dobrowolnego cztonka
gromady spotecznej.

Okazuje sie, ze tam, gdzie kazda jednastka ma
dostateczng mozno$¢ swobodnego wyzycia sie —
zycie spoteczne przestaje by¢ normg ucigzliwg i dia-
wigca. Odwrotnie, stwarza skolei nowe mozliwosci
rozwoju jednostki: wspdtzawodnictwo, instynkt wo-
dzowski, instynkt opiekunczy, lojalnos¢, poszano-
wanie wspoélnego dobra, poczucie hierarchji.

Jakze nieskoniczenie proste sg te sposoby i $rod-
ki jakiemi Ogrody Jordanowskie osiggaja te skom-
plikowane, podwodjne, wielorakie, nieomal sprzecz-
ne, a jednak znakomicie harmonizujgce rezultaty!
Zetkniecie z przyroda, troche materjatéw do samo-
dzielnej tworczosci, troche terenéw do C¢wiczenia
odwagi i woli — i oto juz normy ksztatcenia indy-



widualizmu. Troche przepiséw o szanowaniu wspol-
noty, inteligentna instruktorka zbiorowych zabaw,
nieco opieki i $wiadczen dla najbiedniejszych — oto
juz trening uspotecznienia,

Oba rodzaje dzieci — wychuchanych i zaniedba-
nych zdrowiejg szybko w atmosferze Ogrodu Jor-
danowskiego. Organizowanie Ogrodu Jordanow-
skiego jest rzecz prosta temi wazniejsze, im bardziej
dane S$rodowisko jest niezdrowe i wielkomiejskie.
Prowincja ma jeszcze duzo ogrodow prywatnych
i ma dostepniejsze okolice, tam wiec zaktadanie
dziedzincdw jest sprawg mniej palagcg. Natomiast
naprzyktad £6dz — kamienna i zadymiona zrozu-
miata te sprawe juz dawno i ma trzydziesci kilka
placow zabaw i boisk, zresztg skromnie urzadzonych.

Z pierwszego Ogrodu Jordanowskiego zatozonego
przed kilku laty przy ulicy Bagateli na wyrazne 0so-
biste zyczenie Pana Marszatka Pitsudskiego — roz-
wineto sie Towarzystwo Ogrodéw Jordanowskich
i akcja rosnie na caly kraj.

Obecnie w Warszawie mamy pie¢ Ogrédkow Jor-
danowskich. Zaktada sie pie¢ nowych. Jest tojedno-
cze$nie akcja antygruzlicza, antykomunistyczna, an-
tybandycka i antynierzadowa. Najwyzsze czynniki
w panstwie nie szczedzg poparcia i pomocy dla bu-
dowy coraz to nowych dziecificdbw. Nareszcie jednak
Idea Ogrodow Jordanowskich zaczyna tez znajdo-
waé zrozumienie w szerokiem, spoteczenstwie. Jesz-
cze przed paru laty budzita og6lne zdumienie: ,Jak-
to, takie luksusy!? Polska jest na to za biednal!“ Te-
raz juz wiele oséb rozumie, ze Polska jest wiasnie
na to /a biedna, zeby dzieci swoje trzymac¢ w ryn-
sztokach, albo pod szklanym kloszem.

Zechcijmy jeszcze tylko zrozumieé, jak koniecz-

ng i potezng odtrutke dajg Ogrody Jordanowskie
dzieciom na te jadowite cechy cywilizacji wspot-
czesnej, ktore okreslitam wyzej jako zbytecznie
zmechanizowanie zycia, odsuniecie cztowieka od
przyrody i nadmierny nacisk gromady na nieprzy-
gotowang do tego jednostke.

St. Kuszelewska-Rayska.

INFORMACJE W SPRAWIE
OGRODOW JORDANOWSKICH.

Do Ogrodu moze by¢ przyjete kazde dziecko (na-
wet kilkomiesieczne) do lat 14-tu. Dzieci do lat
71-miu muszg mie¢ opieke domowg (matka, wycho-
wawczyni,) ktéra rowniez przebywa w Ogrodzie.

Przy zapisywaniu sie do Ogrodu dziecko badane
jest przez lekarza. Tylko dzieci zdrowe, t. zn. nie
obarczone chorobg zakazna, moga byé do Ogrodu
przyjete. W czasie pobytu dziecko ma prawo do wa-
gi, miary i porady lekarskiej oraz pierwszej pomo-
cy aptecznej.

Wpisowe do Ogrodu wynosi zt. 1.— Optata mie-
sieczna wynosi zt. 3.— zaréwno od jednego dziecka
jak od rodzenstwa, skiadajagcego sie nawet z dzie-
sieciorga dzieci.

Dzie¢mi w Ogrodzie Jordanowskim opiekuje sie
specjalnie wykwalifikowana instruktorka Ogrodow
Jordanowskich (wyksztatcenie pedagogiczne, wycho-
wanie fizyczne, znajomo$¢ zasad pielegniarstwa).

Ogrod Jordanowski zaopatrzony jest w szatnie
(gdzie pozostawia¢ mozna nietylko ubranie lecz i za-
bawki i prowiant pod opiekg szatnej), w umywalnie,
w ogrzane ubikacje. Dzieci mogg spozywac¢ S$niada-
nia w specjalnej sali.



Latem Ogrod Jordanowski dostarcza dzieciom
boisko - trawnikow, basendéw z piaskiem, brddka z
woda, zagonkéw do uprawy, przyrzadéw gimna-
stycznych i zabawowych. Zabawy odbywaja sie pod
kierunkiem instruktorki. Zimg dzici bawig sie w gry
zimowe, jezdza na saneczkach, na tyzwach i korzy-
stajg z bezptatnej nauki jezdzenia na tyzwach.

Adres Centralnego Towarzystwa Ogrodéw Jor-
danowskich (dla catego kraju): Warszawa, Bagate-
la 2, tel. 8,51-66. Tamze mieScie sie Towarzystwo
Ogrodow Jordanowskich w Warszawie.
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indukcyjna - konturowa

EUROPY

w skali 1:4.000.000

d o sklejenia

na papierze rysunkowym
w wielkosci 124 cm x 136 cm
do malowania

Cena 2.75 gr. tqgcznie z przesyikg poczt.

WYKONANA BEZPOSREDNIO
NA PLOTNIE DO MALOWANIA

Cena 1zt 8.— 1igcznie z przesyikq poczt.
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