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X serja
,NASZYCH OBRAZKOW*

Zawiera 13 tamigtowek geograficznych,

zabawa w domu i szkole.

Kazda tamigtdwka sktada sie z dwoédch arkuszy
w formacie 42 x 30 cm. z objasnieniami wykonania
i zabaw vy

Ltamigtéwki nastepujqce:

Afryka. Europa. Azja. Po6tkula
Wschodnia. Pé6tkula Zachodnia.
Obie po6tkule razem. Ameryka
P6tnocna. Amery ka Potudni owa
Ameryka Po6tnocna i Potudniowa

(tgcznie). Polska - Wojewoddztwa.
Polska — Krainy. Polska — Krajobraz.
Polska — Dorzecza rzek.

Cena tacznie z przesytkg pocztowg 1zt 60 gr

Wydawnictwo ,Lekcje Wzorowe" Warszawa, Piusa 15
Konto P. K O. Nr. 27.747.

Religia
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Meka, $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystu-
sa.

Modlitwa: Pie$n postna.

Dzieci krotko opowiadajg: o pojmaniu Pana Je-
zusa w Ogrojcu, sadzie Kaifasza, zaparciu Piotra,
uwiezieniu Chrystusa Pana w ciemnicy, wyroku Pi-
tata, drodze krzyzowej, $Smierci na krzyzu i ztozeniu
do grobu.

Nauczyciel czuwa nad kolejnoscig wypadkow i
zwraca uwage na spokdj, cierpliwos¢ i mitos¢ Pana
Jezusa, objawiajgcg sie w Jego stowach i czynach.

Po $mierci Zbawiciela, dusza Jego odwiedzita du-
sze sprawiedliwych, ktérzy oczekiwali na Niego w
otchtani, by razem wstgpi¢ do nieba.

Otchtaniag nazywamy pobyt tych dusz Swietobli-
wych, oczekujgcych na niebo.

Po przypomieniu chwil meki Panskiej, zazna-
czamy, ze wielki pigtek jest dniem poswieconym na
uczczenie tej smutnej pamigtki cierpienia Zbawi-
ciela dla ludzi. Chrystus przez mito$¢ dla nas poniost
me i $mier¢, a kosciot swemi obrzedami przy-
pomina ofiare Zbawiciela:

Czarny kolor szat kaptana.

Lezenie krzyzem u stdp ottarza i rozwazanie m” ki
Panskiej.

Celebrens (ten, ktéry odprawia nabozenstwo) mo-
dli sie za wszystkich, gdyz Chrystus umitowat calg
ludzko$¢ i za wszystkich ponidst $mierc.

Jako ewangelje czyta opis meki Chrystusa wedtug
Sw. Jana. Nazywa sie to czytaniem pasji (meki).



Adoracja, czyli uczczenie krzyza — godta meki i
zbawienia (Spiew i procesja).

Przeniesienie Hostji z ciemnicy na oftarz, spozycie
przez kaptana i wniesienie drugiej Hostji, umiesz-
czonej w monstrancji, do grobu Chrystusa. Odstonie-
cie grobu, jako zakonczenie nabozenstwa wielko-
pigtkowego.

Przez w. pigtek i sobote odwiedzanie grobu. W w.
sobote odprawia sie jedna tylko msza $w. w biatym
kolorze. Na glorje zaczynaja znowu bi¢ wszystkie
dzwony, a po mszy nastepuja krotkie nieszpory.

Wszystkie Swiecenia: ognia, paschatu (gruba $wie-
ca, godto Zbawiciela) z pieciu gronami (kulki z wos-
ku i balsamu, majgce przypomina¢ blizny Pana Je-
zusa), wody chrzcielnej i S$wieconej odbywajg sie
przed mszg od wczesnego rana.

Wieczorem w w. sobote, lub rano w niedziele wiel-
kanocng odbywa si¢ procesjonalne wyniesienie Pana
Jezusa (w monstrancji) z grobu. Procesje poprzedza-
ja koscielni z paschatami, krzyzem i figurg zmar-
twychwstatego Chrystusa.

Spiew: ,Wesoty nam dzien dzi$ nastat” towarzyszy
trzykrotnemu obejsciu kosciota. Nabozenstwo to na-
zywamy rezurekcjg (zmartwychwstaniem).

Przy koncu lekcji czytamy dzieciom urywek z e-
wangelji o zmartwychwstaniu.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Uroczystosci wielkanocne.

Modlitwa: Wesoty nam dzieA dzi$ nastat...

Ta lekcja powinna by¢ omoéwieniem z dzie¢mi ich
przezy¢ Swigtecznych.

Swiecenie potraw $wiatecznych. Swiecone. Pisanki

i baranek wielkanocny. Rezurekcja. Suma (uroczysta
msza $wigteczna z asysta) z kazaniem.

Tre$¢ kazania, wnioski dzieci.

Zacheta do zmartwychwstania ze wszelkiego zia.
Poréwnanie z przyroda, budzaca sie do nowego ra-
dosnego zycia.

Rysowanie, malowanie, lepienie pisanek wielka-
nocnych wedtug wzoréw regjonalnych.

Na zakonczenie lekcji przeczytanie ewangelji z
niedzieli i poniedziatku wielkanocnego.

»Wesoly nam dzien dzi$ nastat...



Polski.
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Wypracowanie.

Swieta za pasem. Za pare dni zaczynajg sie waka-
cje. Uczniowie nasi majg zaprzatnietg gtowe projek-
tami zabaw i spacerdw. Wielu z nich oczekuje przy-
jazdu kogo$ z rodziny, niejedno dziecko ma pojechac
w odwiedziny do krewnych lub przyjaciot. W klasie
panuje atmosfera podniecenia, uwaga dzieci skiero-
wana juz jest bardziej na sprawy pozaszkolne i tylko
wyczekiwanie na oceny utrzymuje naszg gromadke
w jakim takim rygorze.

Nauczyciel porozmawia dzi$ z uczniami o ich pro-
jektach i nadziejach wakacyjnych, wybada, czem
dzieci najbardziej sg zajete i stosownie do tych zain-
teresowan poda tematy wypracowania.

Pozytecznem jest tez ¢wiczenie nastepujace:

Poniewaz rozmawialiSmy przy podobnej sposob-
nosci o tem, jak nalezy wykorzysta¢ czas wolny pod-
czas wakacyj, jak go podzieli¢ rozsagdnie pomiedzy
rozrywke, odpoczynek i prace dla szkoty i domu (p.
nr. 16 s. 9),wiec dzi$ w krotkiej pogadance przypomi-
namy tylko uczniom rezultaty naszej owczesnej roz-
mowy i zachecamy do pozytecznego rozplanowania
wolnego czasu. Niechaj uczniowie pomyslg jak to zro-
bié. Polecamy policzy¢ w kalendarzu (dzieci maja ka-
lendarzyki kieszonkowe, rozdawane przez rozmaite in-
stytucje), ile dni jest wolnych. Codzien nalezy przy-
najmniej dwie godziny poswieca¢ na prace i jedng
na czytanie. Kazdy uczen wie, nad czem zechce po-
pracowac podczas $wigt, co go najbardziej z przed-

miotow szkolnych interesuje. Proponujemy dzieciom,
zeby teraz kazde w swoim zeszycie sporzadzito ta-
bliczke wolnych dni i wpisato do niej, co ma zamiar
kazdego dnia robi¢. Nauczyciel rysuje na tablicy wzoér
takiej notatki. Dla kazdego dnia przeznaczamy pro-
stokat o szerokosci 6 kratek, diugos¢ jego dzielimy
poprzeczng linjg na dwie czesci, w pierwszej oznaczy-
my godziny ranne, w drugiej popotudniowe. Sporza-
dzenie takiego schematu zabawi dzieci, a nauczyciel
bedzie mdgt zastosowaé tu Swieze wiadomosci z geo-
metrji i arytmetyki (prostokat, mierzenie bokéw).

Gdy wszystkie dzieci uporaly sie z wyrysowaniem
tego schematu, polecamy wpisa¢ do kazdej rubryki
jakie$ zajecie lub zabawe. Zapowiadamy, ze notatke
te dzieci robig dla wiasnego uzytku, ma ona im stu-
zy¢ przez Swieta, azeby celowo i rozsadnie spedzity,
czas, zeby im sie wakacje nie ,rozlazty”, jak to same
nieraz potem mowig. Wypracowania tego nauczyciel
nie bedzie brat do domu ani poprawiat w klasie. Na-
lezy to wyraznie zaznaczyé, azeby uczniowie mieli
przekonanie, ze pracujg dzi$ dla siebie, a nie piszg
¢wiczenia szkolnego, ktérego celem jest skontrolowa-
nie ich postepéw czy uwagi. Nauczyciel za$, pomaga-
jac dzieciom i chodzac po klasie, bedzie i tak miat mo-
znos$¢ skontrolowac ich prace. Duzy nacisk potozymy
tym razem na forme zewnetrzng ¢wiczenia. Notatka
powinna by¢ wykonana czysto i starannie. Wypet-
nienie rubryk musi by¢ réwne i czytelne.

Gdy uczniowie skoncza pisaé, nauczyciel zwrdci
sie do klasy z wezwaniem, kto chciatby przeczytaé
gtosno, albo pokazaé¢ swojg notatke. Chetnych znaj-
dzie sie-sporo,



Jak spedzi¢ chce Swieta.

Dni Godziny ranne Godziny popotudniowe
Wielki Spacer do. ogrodu. Odrabianie lekcji.
Czwartek Pomaganie w gospodarstwie. Stuchanie radja.
Wielki i Praca w ogrédku. Czytanie ,Robinsona”

Pigtek ¢"Uporzgdkowanie swojej szafki. Ide z rodzicami .no groby"

Nauczyciel przy prowadzonej korekcie zwréci u-
wage, czy tez uczen wsrdd licznych zapewne za-
baw z réwiesnikami do$¢ miejsca wyznaczyt na pra-
ce, a wiec, czy postanowit poswieci¢ dos¢ czasu na
czytanie, na przebywanie na $wiezem powietrzu, na
sport, czy pamietat o uporzagdkowaniu swojej szufla-
dy, czy szafki, o obtozeniu zeszytéw i ksigzek, o upo-
rzagdkowaniu swoich zbiordw, napisaniu listéw do ro-
dziny i przyjaciot.

Mamy tu sposobno$¢ przypomnie¢ naszym dzie-
ciom o niejednej sprawie, ktdrag powinny sie zajac
podczas wakacyj, o ktérej nie pomyslatyby wecale sa-
me, ale ktérej podsuniecie chetnie i z wdziecznoscig
przyjmg. . . L

Nauczyciel wystepuje na tej lekcji dzi§ nie ja-
ko surowy ,pan“, ktéry bada postepy ucznidw
w pisaniu, lecz jako przyjaciel dzieci i wychowaw-
ca. Godzina dzisiejsza nie ma by¢ lekcjg pisania i or-

tografji, ale naradg uczniéw ze starszym przyjacie-
lem, o najmadrzejszem przepedzeniu wakacyj.
Zadajemy: Napisa¢ list do przyjaciela (przyjaciot-
ki) z zaproszeniem na Swieta.
List ma by¢ napisany na oddzielnej kartce i wio-
zony do zaadresowanej koperty.

LEKCJA DRUGA.
W arjant A.

Temat: Czytanka ..Jeden dzien Anielki”, str. 54.

Nawigzujemy te powiastke do czytanej w zesztym
tygodniu historji o dobrej zgodzie i ztej niezgodzie,
oraz do pogadanki na temat wspotzycia mieszkancow
jednej kamienicy. Moze w domu ucznia mieszkajg
jacy$ rzemieslnicy, polecamy opowiedzie¢ o ich pra-
cy i warsztacie, oraz wyrobach, ktoére z niego wycho-
dzg. Kazemy obejrze¢ obrazek na str. 55 i opowie-
dzie¢, co on przedstawia. Uczniowie nazwg wyobra-
zone tu przedmioty i opiszg ich zastosowanie. Zacie-
kawi ich niewatpliwie dziewczynka na obrazku. O-
biecujemy, ze dowiedzg sie z czytanki, kim ona jest.

Powiastke odczytajg uczniowie urywkami. 1 —
»Anielka obejmowata jg za szyje”, 2 — ,,Dzieki Bo-
gu za to”, 3 — ,,ale sprobuj”, 4 — ,,.Bedzie zupa zna-
komita”, 5 — ,Siadajg i jedzg ze smakiem”, 6 —
»trzeba w domu poméc”, 7 — do konca.

Uczniowie wypowiadajg sie¢ swobodnie o tresci o-
powiadania. O kim mowa w powiastce? Jaka byta
Anielka? (pracowita, zaradna, ustuzna, postuszna).
Czego dowiedzieliSmy sie o jej zyciu? Po czem moz-
na pozna¢, ze ojcu jej ile sie powodzi? Czy nastrdj
w tej powiastce jest przez caly czas taki sam? (Z
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poczatku jest smutny — ojciec niema pracy ,matka
przynosi prawie pusty kosz z targu, bo niema za co
kupi¢ produktéw na zycie. Zakonczenie jest rados-
ne: ojciec dostat duze zamodwienie, matka znéw wy-
biera sie z koszem na targ, Anielka dostaje ciasto z
makiem).

— Wskazcie urywek smutny (do stow ,ale spro-
buj“). Wskazcie radosne zakonczenie (od- stéw ,,spo-
tyka Anielka mame*). Zatytutujcie te ustepy.

Moze dzieci potrafig przytoczy¢ inne opowiadania,
ktére maja taki sam schemat akcji.

— Czy podoba wam sie Anielka? Czy chciatybys-
cie by¢ do niej podobne? Dlaczego? Czy byta ona do-
brg cérka? Po czem to mozna pozna¢? (Ugotowala
ojcu obiad, postusznie zaniosta stotowg noge do toka-
rza).

Doprowadzamy dzieci do sformutowania, ze A-
nielka jest sympatyczng dziewczynka, ktéra potrafi
dzielnie sie zachowa¢ w ciezkich chwilach zycia. Nie
traci ona nigdy odwagi, zadawalnia sie tem, co ma,
potrafi uchroni¢ dom od przygnebienia i zaniedba-
nia, (pelargonja na stole). Zwracamy uwage
na umiejetno$¢ gospodarcza Anielki oraz na to, zt
dbata ona o to, by stot tadnie i wesoto wygladat.

Teraz uczniowie czytajg powiastke poraz drugi.
Maja przytem wybrac¢ i wypisa¢ wyrazenia, dotycza-
ce pracy stolarza i tokarza, nazwy ich narzedzi, u-
rzadzenia warsztatu i t. p. Inng praca, kt6rg mozemy
zada¢ (zwiaszcza dziewczynkom), to wypisanie nazw
produktow i potraw.

Przy sprawdzaniu zadania pierwszego kierujemy
rozmowe na fakt, ze stolarz wspotpracuje z innymi
rzemie$lnikami  (tokarzem, $lusarzem). Uczniowie
majg da¢ przyktad takiej wspdipracy. Co w naszej

szafie szkolnej robit stolarz, co tokarz, co $lusarz?
Cwiczenie ortograficzne: WTyszuka¢ z powiastki

wyrazy z 6. Ugrupowac oddzielnie wyrazy z 6 nie-

wymiennem i z 6 wymiennem.

. Zadajemy: Przepisa¢ urywek ,,Gdy mama wraca-

fa z targu” — ,chleb $wietojanski” i od ,,W przyle-
gtej kuchni” — ,,przy struganiu”.
Warjant B.

Temat: ,,Jak Stasia gospodarowata”, str. 140.

Nawigzujemy powiastke do niedawno czytanej hi-
storji o trzech Zosiach, ktére mieszkaty w jednej ka-
mienicy i zajety sie malenkg Zosig z poddasza. Czy
i na wsi moga sobie dzieci tak pomagac? Czy znacie
przyktady tego rodzaju? Cobyscie zrobity, gdyby ktd-
ra z waszych kolezanek znalazta sie sama na gospo-
darstwie? W czem trzeba bytoby jej poméc, gdyby
to sie zdarzyto teraz, na wiosne?

Przeczytamy sobie opowiadanie o takiem wilasnie
zdarzeniu.

Dzieci czytaja po cichu, albo nastepujace urywka-

mi: 1 — ,,dorzucata Osuchowa”, 2 — ,,sama zrobi¢”,
3 — ,na jajach $iedzi”, 4 — ,wiecz6r poczat zapa-
da¢”, 5 — ,,dla nas zrobisz”, 6 — do konca.

Dzieci swobodnie wypowiedzg sie o opowiadaniu.
Jakie dziewczynki w niem wystepujg? Ktora wam sie
najwiecej podoba? Dlaczego? Co mozecie powiedzied
o Wikcie? (Byta dobrg kolezanka, dzielng gosposia,
pracowitg dziewczynka). Po czem pozna¢, ze Stasia
byta najmiodszg z pi'zyjacidtek? Jakie prace gospo-
darskie wykonywaty dziewczynki, pomagajac Stasi?
Czy wy umiatybys$cie to wszystko zrobi¢? Coby sie
stato, gdyby kolezanki nie okazaty pomocy Stasi?



Cwiczenia w méwieniu: Rozmowa miedzy Stasig a
matka po jej powrocie ze szpitala.

Rozmowa miedzy matkg a Stasig po jej powrocie,
w wypadku, gdyby kolezanki nie byty pomogty Stasi.

Teraz dzieci czytajg opowiadanie po cichu. Zadaje-
my przytem dwa déwiczenia piSmienne: 1) wypisaé
wszystkie wyrazy, odnoszace sie do prac gospodar-
skich, 2) wypisa¢ wyrazenia, malujace uczucia wy-
stepujgcych osob.

Cwiczenia ortograficzne: Wypisaé wyrazy, pisane
przez 6, dopisa¢ wyjasnienia, gdzie to jest mozliwe.
Wypisa¢ imiona wiasne. Dopisa¢ imiona petne, tam,
gdzie sg zdrobnienia.

Zadajemy: 1) Odpowiedzie¢ na pytanie: Jaki okres
czasu opisany jest w tej powiastce? Odpowiedz umo-
tywowac.

2) Przepisa¢ urywek ,,Odtad tez.codziennie po szko-
le — troche nasion” (str. 141).

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Korekta pracy domowej. Rozdanie ksigzek
na Swieta.

Na pierwszej lekcji zadaliSmy wypracowanie p. t.
List, zapraszajacy przyjaciotke (przyjaciela) na Swie-
ta. Listy te dzieci oddaty nauczycielowi w kopertach.
Dzi$ zajmiemy sie omowieniem tego ¢wiczenia.

Kilka najlepiej napisanych listbw przeczytamy
gtosno. List najdtuzszy w zestawieniu z najkrétszym,
da dzieciom pojecie o tem, jak mozna byto rozwingé
dany temat. Analizujemy list dtuzszy. O czem w nim
jest mowa? (O tem, jak dzieci z zaproszonym gos-
ciem bedg spedza¢ czas przez wakacje, jakich sie
spodziewajg przyjemnosci). List zawiera wiec zachete
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do przyjazdu. Albo tez autor listu ttumaczy zapro-
szenie innemi wzgledami — prosbg o pomoc w ogrod-
ku, albo w domu, choéby na czas wakacyjnego tygod-
nia. Na poczatku i w zakonczeniu pare serdecznych
stow nadaje naszemu listowi charakter mity i ton
peten goscinnosci. List zawiera¢ tez moze wskazoweki,
jak sie do nas dosta¢, kiedy wyjechaé, jak sie wy-
ekwipowaé na droge, ile kosztuje podroz, jak diugo
trwa, kto bedzie oczekiwat na stacji i t. p.

Dzieci same ocenig, ktéry list jest mato zacheca-
jacy, ktére zaproszenie przyjetyby chetnie, a ktéreby
odrzucity. Wskazujemy, jak wiele zalezy od umiejet-
nosci pisania. Przeciez Sta$, autor najkrétszego listu,
bardzo chciat, zeby jego przyjaciel przyjechat, ale
okazato sie, ze nie umiat go zacheci¢ swoim listem
do odwiedzin: nie do$¢ szczegotowo przedstawit mu
pobyt w swoim domu i nie utatwit mu podrozy przez
danie doktadnych informacyj. Nie potrafit tez ode-
zwac sie do przyjaciela serdecznie i ciepto, cho¢ go
przeciez lubi, nie umiat da¢ do zrozumienia, ze mu za
nim teskno i ze postara sie uprzyjemni¢ mu pobyt.

Bawimy sie jaki$ czas w odczytywanie listow pod
katem widzenia, ktore zaproszenie jest zachecajgce,
a ktére nie.

— Zaraz widaé, ktoby magt mie¢ najwiecej gosci,
a kto nie umiatby nikogo do siebie Sciagna¢.

Duzy nacisk kfadziemy na strone zewnetrzng li-
stu. Czy adres napisany jest wyraznie? W przeciw-
nym razie nawet najlepiej zredagowane zaproszenie
na nic sie nie przyda, bo list nie dojdzie adresata,
albo przybedzie zap6zno. Wyglad listu mowi tez duzo
0 jego autorze, odrazu po starannem pismie i braku
kleksow domyslamy sie, ze pisat go chiopiec porzad-
ny, ktéry potrafi utrzymaé tad we wszystkiem, co ro®
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bi, nie jaki$ brudas i niedbaluch. Chetnie przyjeli-
bySmy goscine u takiego kolegi.

Na zakonczenie lekcji, zyczymy dzieciom, azeby
goscie, ktorych zaprosili, mimo wszystko przyjecha-
li i zeby wakacje byty jaknajbardziej udane. Ze swej
strony dla uprzyjemnienia dzieciom tego czasu, roz-
damy im ksigzki do czytania. Nie wszedzie jest to,
niestety, fatwe w naszych optakanych warunkach.
Wierzymy jednak, ze tym razem, gdy dzieci majg
przez caty tydzien by¢ poza szkolg, nauczyciel dotozy
wszelkich staran, aby kazde dziecko zabrato do domu
tadng powiastke do czytania. Zapowiadamy, ze po
wakacjach pomoéwimy o tych ksigzeczkach.

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Rozmowa o wakacjach. Cwiczenia grama-
tyczne.

Znowu mamy przed sobg naszg gromadke. Po ty-
godniowem rozstaniu nalezy ja serdecznie powitaé
i wzmocni¢ przerwany z nig kontakt. Najlepiej da
sie to uczyni¢ w swobodnej rozmowie. Nauczyciel
wypytuje dzieci, jak spedzity $wieta i dni wolne,
znajduje przytem dla kazdego ucznia jakie$ mite sto-
wo, jaka$ zartobliwg, byle nie przykrg uwage. Kaz-
de dziecko w klasie powinno odrazu poczuc sie w kre-
gu naszej uwagi, w promieniu naszej opieki. W do-
mu bylo mu dobrze, ale byly zapewne i momenty
ciezkie — nie tudzmy sie, co do warunkdéw, w jakich
Zyja nasi uczniowie i co do atmosfery wychowaw-
czej, ktdra panuje w wiekszosci rodzin u naszego lu-
du — kara cielesna uchodzi tam wcigz jeszcze za naj-
lepszy $rodek pedagogiczny. Nauczyciel powinien
dzi$ wszystko zrobi¢, aby dzieci poczuty sie w szkole,

jak w drugim domu, gdzie Wprawdzie niema matki,
ale niema i piesci, gdzie czeka ich serdeczne powi-
tanie, zajmujaca nauka i przyjemna rozrywka.

Przedewszystkiem niechaj uczniowie opowiedza
nam o swoich wrazeniach wakacyjnych. Kazdy mo-
wi 0 tem, co go najwiecej zainteresowato. Nauczyciel
okaza¢ musi duzo zainteresowania kazdemu dziecku,
aby uczen wiedziat i czul, ze nauczyciel naprawde
ciekaw jest jego opowiadania i szczerze przejmuje
sie jego przezyciami.

Pozwolimy dzieciom modwi¢ przez chwile zupetnie
swobodnie, a nawet beztadnie. Dopiero po pierwszym
wybuchu uczu¢ i nowin, nauczyciel zacznie wprowa-
dza¢ tad do tych rozméw za pomocg kilku pytan:
Kto pragnatby opowiedzie¢ o nabozenstwie rezurek-
cyjnem, albo o chodzeniu ,,na groby”? Kto o $wieco-
nem w domu lub w szkole? Kto opowie, czy i jak za-
stosowat sie do swojego planu wakacyjnego, ktory
opracowywany byt w klasie? (p. lekcja pierwsza).
Kto pragnie opowiedzie¢ o ciekawej zabawie z kole-
gami, o nowej grze, ktdrej,sie nauczyt, o wyciecz-
ce, ktorg zrobit z rodzicami? A kto bedzie mogt opi-
sa¢ swoje odwiedziny u krewnych w miescie?

W ten sposob nayczyciel wybada zarowno zainte-
resowania dzieci, jak wptywy i wrazenia, ktére od-
dziataly na naszg motodziez w czasie, gdy nie mieli-
Smy z nig kontaktu. Wyzyska tez caty ten materjat
dla ozywionych éwiczen w moéwieniu.

Cwiczenia gramatyczne. Na podstawie materjatu
jezykowego z powyzszych rozméw przeprowadzimy
¢wiczenia dla powtdrzenia wiadomos$ci o czasowniku,
do czego juz przystgpiliSmy w tygodniu przed waka-
cjami.

Uczniowie przypomng sobie, jakie czasy wyrazac
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moze czasownik. Zapytamy, w jakim czasie uzyte by-
ty czasowniki, ktéremi dzieci przed chwilg opisywaty
jakie$ wydarzenie. J6zio méwit, ze podobato mu sie
bardzo w kosciele, Zosia opowiadata, ze przyjechat
do domu brat z wojska, Anto$ pojechat do dziadkow
do Warszawy. Dzieci pisza wyrdznione przez nau-
czyciela zdania na tablicy i w zeszytach, maja pod-
kresli¢ czasowniki, okresdli¢ ich czas. Teraz ucznio-
wie majg dopisa¢ zdania, gdzie dany czasow-
nik wystepowatby w czasie terazniejszym i
przysztym. Jak o swej podrézy powiedziatby
Anto$ przed wakacjami? (Pojade do Warszawy). A
jak powiedziatby o tem, bedac juz w wagonie? (Ja-
de do dziadkéw). W ten spos6b kazdy uczen pisze
jeszcze dwa zdania o‘fakcie, ktéry nam opowiedziat,
jako najciekawszy, wzglednie ktéry chciat opowie-
dzieC.

Nauczyciel kaze odczytywaé gtosno te cEwiczenia.
Wylawia z nich dwa zdania, w ktérych ten sam cza-
sownik jest uzyty w tym samym czasie, ale w innej
liczbie. (PoszliSmy wszyscy do koSciota. Poszedtem
sam na groby). Zdania te nauczyciel wypisuje na ta-
blicy. Dlaczego w jednem zdaniu uzyty jest wyraz
poszedtem, w drugim poszliSmy? O kim mowa w tych
zdaniach? (Raz o wielu osobach, raz o jednej). Ktéra
z tych form jest w liczbie mnogiej, ktéra w liczbie
pojedynczej? Teraz polecamy dzieciom odczyta¢ z
ich éwiczenia przyktady na zdania, uzyte w liczhie
pojedynczej i w liczbie mnogiej. Kazde zdanie dzie-
ci nastepnie przerabiajg tak, aby sie w niem znalazt
ten sam czasownik w innej liczbie, niz ta, w ktorej
zostat pierwotnie uzyty. Nauczyciel baczy przy tem,
azeby podmiot byt podkreslany. Zwraca dzieciom u-
wage na fakt, ze np. zamiast jednej osoby w zdaniu,
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w ktérem uzyty byt czasownik w liczbie pojedynczej,
musi przy zamianie orzeczenia na liczbe mnogag wy-
stapi¢ szereg przedmiotéw (np. szereg imion) w $wie-
ta przyszedt do nas w odwiedziny wuj z miasta). A
kto powie, jakby$Smy powiedzieli, gdyby przyszto do
nas wiecej gosci? (W Swieta przyszli do nas w odwie-
dziny: wuj, ciotka i kuzynowie). Albo tez podmiot
musi byé uzyty w liczbie mnogiej.

Ustalamy teraz, ze czasownik odmienia sie przez
czasy i liczby.

Zadajemy: Wypisa¢ czasowniki z naszej ostatniej
czytanki, grupujac je w 6-ciu rubrykach: Czas teraz-
niejszy: liczba pojedyncza i liczba mnoga, czas prze-

szty — liczba pojedyncza i liczba mnoga, czas przy-
szty — liczba pojedyncza i liczba mnoga.
Czas Liczba p. Liczba mn.
Cz. ter. jade robimy

Cz. przeszly

Cz. przyszty

LEKCJA PIATA.

Temat: Sprawdzenie pracy domowej. Wierszyk
»Zarna“,

Nauczyciel sprawdza zadania domowe. — Co sig
okazuje z naszego ¢wiczenia? Ze czasowniki sie od-
mieniajg przez czasy i przez liczby. Przez ile czasow?
Przez ile liczb? Teraz umawiamy sie z dzie¢mi, ze
wywotany uczen bedzie odczytywat swoje zadanie, a
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inny, wskazany przez nas, odpowie zdaniem, w kto-
rym ten sam czasownik bedzie uzyty w innej licz-
bie. Po kilku takich prébach, zmienimy umowe. Li-
czen wskazany ma przytoczy¢ zdanie, w ktorem da-
ny czasownik pojawi sie w innym czasie, zachowujac
te samg liczbe. Jezeli te ¢wiczenia pdjda tatwo, mo-
zemy zaryzykowac trzecie, najtrudniejsze, gdy uczen
wskazany bedzie miat za zadanie zmieni¢ nietylko
liczbe, ale i czas danego czasownika, stosujgc odpo-
wiednig forme w nowem zdaniu.

P'o tych ¢wiczeniach przejdziemy do pogadanki na
temat rob6t wiosennych w nawigzaniu do lekcji przy-
rody.

Jakie prace wykonywa sie obecnie w polu? Kto z
was pomaga ojcu przy orce lub bronowaniu? Opo-
wiedzcie, jak to bylo wczoraj na polu. Kto widziat
skowronka? Kto znalazt glisty? Kto juz sam pomagat
przy oraniu?

Teraz dzieci przypomng w krétkosci, przez jakie
koleje przejdzie zasiane zboze, zanim bedzie z niego
maka. Zatrzymujemy sie diuzej nad pracg w miy-
nie (jezeli dzieci byty w miynie). Jaka jest zasadni-
cze urzadzenie w miynie? (Zarna). Kto z was widziat
je zbliska? Jak one wygladajg?

Po wielu chatupach istniejg jeszcze reczne zarna,
zwiaszcza tam, gdzie we wsi niema mityna. Ciezka to
praca mle¢ na nich zboze.

Przeczytamy sobie teraz wierszyk o matusi, ktora
to musiata robi¢ i o synu, ktéremu byto jej zal.

Wierszyk ten jest zamieszczony na str. 139 po-
drecznika ,,Czytanka”. Pozwalamy go sobie przedru-
kowa¢ dla uzytku wszystkich naszych czytelnikow.
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ZARNA.

U nas we wsi niema mityna
tylko zarna.

Matu$ sama na chleb mielg
ptowe ziarna.

Obracajg ciezki kamien
kiejby woda.

Szkoda raczek matusinych,
szkoda, szkoda!

Dzieciom chleba razowego

~ trzeba wiele.

Switkiem, dodnia, jeszcze $pimy
matu$ miele.

Codzien mysle, choé¢ figluje,
cho¢ sie bawie:

gdy dorosne, dla matusi
miyn postawie.

Miyn wysoki, czysciutenki,
och, cacany,

zeby miata chlebu$ biaty
pytlowany.

Koto bedzie obracata
sama woda,

Szkoda mi matusi raczek,
szkoda, szkoda!

Maryla Czerkawska.

Dzieci same zazadajg gtosu. Wazne .jest, by
przyzwyczai¢ klase do wypowiadania sie na temat
przeczytanego tekstu bez zadawania pytan. W ten tyl-
ko sposéb pojawiaja sie w klasie zagadnienia, ktore
uczniéw naprawde zainteresujg i to w tej kolejnosci,-
ktéra dla tych zainteresowan jest charakterystyczna.



Dzieci same powinny poruszy¢ nastepujagce momen-
ty: Kto przemawia w wierszyku? Co mozemy sadzi¢ o
tem dziecku? (Jest to zapewne synek, dziewczyna nie
pomyslataby moze o budowania miyna, praca to za
ciezka dla niej, nawet w przysztosci. Dziecko to ma
dobre serce, nie moze patrze¢ na cigezkg prace matki
i pragnetoby jej ulzy¢). Dla kogo matka sie trudzi,
kiedy miele na zarnach zboze? Czego jest najwiecej
zal chtopcu? (,,matusinych rgczek*). Jak sobie chiop-
czyk wyobraza miyn, ktéry postawi dla matusi? (czy-
Sciutenki, cacany, obracany przez wode, mielgcy ma-
ke pytlowa).

Po gtosnem odczytaniu wierszyka jeszcze raz przez
nauczyciela, dzieci czytajag go najpierw pocichu, po-
tem gtosno chérem. Nastepuje uczenie sie na pa-
miecC.

Przy warjancie A, nauczyciel pisze wiersz na ta-
blicy, dzieci przepisujg go do zeszytow. Pierwszej
strofki uczymy w klasie (chérem), drugiej nauczy¢
sie majag dzieci w.domu.

Zadajemy: Wybra¢ z wierszyka czasowniki. Dopi-
sa¢ do kazdego liczbe i czas, w ktérych jest uzyty.

LEKCJA SZOSTA.

Warjant A.

Temat: Czytanka. Powtérzenie. ,,Orka” i ,,Swieta
rolg*.

Dzieci recytujg wierszyk ,,Zarna”. Szczeg6towiej'
oméwimy sposoby przemiatu ziarna na make: miyn
wodny, parowy, wiatrak, miynek domowy, zarna.
Ktory sposob jest najdawniejszy? Czy w domach wa-
szych sg jakie$ narzedzia, ktorejfak'-wyszly z
Chodzi o uswiadomienie post<m dziedzinie

{&

go sprzetu gospodarskiego. Jest to w bezposrednim
zwigzku z naszg czytanka.

W zwigzku z tym tematem, zapytamy dzieci, jakie
czytanki poznaty w tym roku o robotach w polu.
Dzieci powinny sobie przypomnie¢ dwa ciekawe opo-
wiadania: ,,0Orka” (str. 26) oraz ,,Swieta rola™ (str.
146). Niechaj opowiedzg tres¢ ,,Orki” (przypomina-
my Czytelnikowi lekcje odno$ng w nr. 5s. 13). Okaza
sie zapewne luki w streszczeniu, watpliwosci, jak rzecz
sie miata, odczytanie ponowne powiastki nasunie sie
wiec jako konieczno$¢ dla sprostowania ewentual-
nych btedow i niescistosci. Postepujemy tak oddziel-
nie dla kazdej z dwoch czesSci opowiadania.

W czytance naszej jest sporo trudnych wyrazéw.
Niechaj dzieci poszukajg objasnien pod tekstem, do
czego powinny sie juz byty przyzwyczai¢. Wiekszosé
z tych wyrazow powinny pamietaé¢ z lekcji, na ktérej
czytanka byta obszernie omawiana.

O jakich narzedziach rolnych jest tu mowa? Czem
jest lepsza socha od radta, ptug od sochy, traktor od
ptugu? Polecamy opisa¢ obrazki na str. 27 i 28, opis
taki utatwi odpowiedzi na powyzsze pytania.

Naprowadzamy uczniéw na mysl, ze korzy$¢ z now-
szego narzedzia polega na tem, ze dana praca moze
by¢ wykonywana szybciej. Jakie znacie inne narze-
dzia lub urzadzenia, ktore przyspieszyty jaka$ prace?
(Srodki komunikacji; mozna tu zestawi¢ tez kotowro-
tek i maszyne przedzalniczg, warsztat reczny tkac-
ki i warsztat mechaniczny i t. p.).

Jezeli czasu starczy, uczniowie opowiedzg tresc
drugiej czytanki na temat pracy na roli, p. t. ,,Swieta
rola‘. Nastepnie jg odczytajg w catosci lub tylko w
urywkach, zaleznie od tego, czy zajdzie potrzeba
przypomnienia' wszystkiego, czy tylko niektdrych



22

szczegOtow, (p. Nr. 7, str. 19).

Gtosne czytanie znanego juz tekstu jest bardzo
waznem ¢wiczeniem. Nauczyciel i dzieci majg tu spo-
sobnos$¢ przekonac sie o postepach klasy. Czytanie
starego tekstu na tym poziomie niewiele juz powinno
sie rézni¢ in plus od tekstu, czytanego poraz pierwszy.
Stabiej czytajgcy uczniowie przekonywujg sie jednak
jak tadnie potrafig czyta¢ i jak przyjemnie jest
przeczyta¢ co$ gtadko i szybko. Ma to swe znaczenie,
jako zacheta do pracy.

Polecamy poréwnac oba opowiadania. Dzieci spo-
strzega zapewne, ze w ,Swietej roli” wystepujg po-
stacie nierealne — uosobione sity przyrody (Woda,
Ogien, Ziemia, Powietrze), gdy w ,,Orce* wszystko
jest ,prawdziwe“. Druga wazng roznicg jest, ze
pierwsze opowiadanie rozgrywa sie czesciowo w daw-
nych czasach, a drugie w jakichkolwiek. W pierw-
szem chodzi o pokazanie postepu technicznego w pra-
cy na roli, w drugiem o ciezki trud, jakim cziowiek
zawsze zdobywa ziemie, niema tu tez wcale mowy o
narzedziach. Tu i tam jednak mysla gtéwng jest
wytrwato$¢ cztowieka w walce z sitami przyrody.

Zadajemy: Zastosowa¢ w zdaniach wyrazy, wyjas-
nione pod obu czytankami.

Warjant B.

Temat: ,,Wiosenne roboty w polu”, str. 138.

Przygotowanie do lekcji jak w warjancie A, przy-
czem obszerniej rozmawiamy z dzie¢mi o ich udziale
w rozpoczetych juz robotach w polu.

Niestety, nie znajdujemy w naszym podreczniku
czytanek, nadajacych sie do powtdrzenia w zwigzku
z naszym tematem. Przechodzimy zatem do nowej
czytaniu p. t. ,,Wiosenne roboty w polu™.
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Jak dawno rozpoczeta sie u nas orka. Jak diugo
pracowali ro6zni gospodarze nad zoraniem swego po-
la? Kto z was pomaga juz ojcu w pracy na roli?

Uczniowie odczytajg teraz urywkami powiastka.
Jak diugo pracowal Stefan? Dlaczego tak bardzo sie
zmeczyt? (Ziemia byta jeszcze mokra). W jakim mie-
sigcu to sie dziato? Po czem poznajemy, ze w marcu?
(,Kwiecien za pasem”, $niezyczki, skowronki, $nieg
naprzemian z pogodg. Przypominamy przystowie: ,,W
marcu jak w garncu” — raz pogoda i ciepto, to znéw
$nieg i przymrozek).

Jakie jeszcze roboty czekajg Stefana? (sadzenie
kartofli, okopanie i oczyszczenie drzewek, obielenie
pni ,uporzadkowanie uli). Kim moze by¢ Stefan? Po
czem poznajemy, ze to nie syn gospodarza? (Gospo-
darz nie jest tu nazwany ojcem). Stefan to niezawod-
nie mtody parobek na stuzbie. Jak sie czuje Stefan po
catodziennej orce? Opowiedzcie, jak odpoczywa Ste-
fan.

Powiastka nasza jest krotka i ma charakter opiso-
wy. Dzieci moze zauwazg, Zze.w tym opowiadaniu nie
dzieje sie nic niezwyklego, ani specjalnie ciekawego,
a tylko opisany jest jeden z pierwszych dni wiosny
w polu. Moze dzieci znajg jakie$ ciekawsze opowia-
danie na ten temat, albo moze umiejg jakie$ wierszy-
ki, czy piosenki, gdzie mowa o orce? Zbieramy jak
najwiecej materjatu, pozwalamy uczniom popisac sie
dawno nauczong piosenka lub wierszykiem.

Cwiczenia gramatyczne: Rozbiér zdan: Rozmokta
droga petna byla btota. Stwardniata od mrozéw zie-
mia pod tym cieptym- podmuchem poczeta tajac i roz-
miekac. Pierwszy z ptugiem wyruszyt Stefan.

Wskaza¢ zdania, gdzie podmiot nie jest rozwinie-
ty. Zmieni¢ zdanie pierwsze w ten sposéb, zeby orze-
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czenie bylo w liczbie mnogiej. Co sie wowczas zmie-
nito jeszcze w tem zdaniu? (Jakie czesci zdania, ja-
kie czesci mowy?).

Wskaza¢ w opowiadaniu urywek, pisany w czasie
przesztym, wskazac¢ ustepy, pisane w czasie terazniej-
szym.

Cwiczenia ortograficzne. Wybraé¢ z powiastki wy-
razy o trudnej ortografji, wyjasni¢, gdzie mozna, ich
pisownie.

Zadajemy: Odpowiedzie¢ na pytania: Jakie wio-
senne roboty w polu widziatem juz w tym roku, (w ja-
kich bratem udziat — pytanie dla wsi), gdzie to byto
i kiedy?

Polecamy na jutrzejszg lekcje przynies¢ ksigzki,
rozdane przed wakacjami.

LEKCJA SIODMA.

Temat: Omawianie lektury domowej.

Rozmowa w klasie o tem, co dzieci czytaly w do-
mu powinna by¢ przeprowadzona bardzo umiejetnie.
Chodzi o to, zeby nie zrazi¢ uczniow omawianiem na
lekcji ich domowej lektury, majgcej charakter roz-
rywkowy i prywatny i nie uczyni¢ z niej jeszcze jed-
nego obowigzku szkolnego. Oczywiscie wiemy dobrze,
ze uczniowie muszg czyta¢ w domu, a wiec nauczy-
ciel powinien czuwaé nad tem, by czytaty dosy¢ i ze-
by miaty odpowiedni wybor ksiazek. Nie wynika jed-
nek z tego, zeby uczen miat traktowac te lekture, jak
czytanie na lekcji, z ktérego ma obowiazek zdac spra-
we w klasie. Wie on, ze wymaga sie od niego prze-
czytania rocznie pewnej ilosci ksigzek, ale rozmowa
0 nich z nauczycielem powinna nasung¢ sie gtownie
jako potrzeba dziecka, ktére chce podzieli¢ sie z wy-
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chowawca swemi wrazeniami, zasiegna¢ niejednej in-
formacji, a takze opowiedzie¢ wobec kolegéw o cie-
kawej ksigzce, ktérg poznato.

Dlatego tez sztukg nauczyciela jest i w tym wy-
padku stworzenie takiej atmosfery w klasie, zeby wy-
powiadanie sie o przeczytanych powiesciach byto i-
stotng potrzebg ucznia i zeby lekcja, poswiecona tym
rozmowom byta jedng z najprzyjemniejszych godzin
w tygodniu. Nauczyciel nie kontroluje tym razem
pracy i postepow, ale wystepuje jako starszy przyja-
ciel, ktoremu ma sie koniecznie ochote opowiedzie¢
o Slicznej, Swiezo poznanej ksigzce.

— Kto z was chce mi dzi§ opowiedzie¢ o tem, co

ostatnio czytat — powie nauczyciel i niewatpliwie
znajdzie sie dos¢ chetnych, ktérzy skorzystajg z tego
wezwania. Niektére opowiadania przerwiemy w po-
towie — chodzi nam o to, zeby zainteresowac innych
uczniow, ktorzy tez winni dang ksigzke przeczytac, a
zrobig to tylko wtedy, jezeli nie bedg znali konca cie-
kawej opowiesci. Mozemy pozwoli¢ klasie snu¢ do-
mysty na temat rozpoczetej historji i zachecamy do
przeczytania ksigzki, dla przekonania sig, jak autor
zakonczyt sprawe.

Po Wystuchaniu kilku opowiadan, nauczyciel spré-
buje wskazaé, ze powiesci bywajg réznego rodzaju.
Zwroci sie wiec do klasy z zapytaniem: Kto z was
czytat ostatnio opowiadania, ktore sie dziejg w da-
nych czasach? A kto czytat powiesci o dalekich kra-
jach? Kto czytat basnie? W ten sposéb przyzwycza-
jamy naszych uczniéw do zdawania sobie sprawy z
istnienia odrebnych typéw ksigzek: podrozniczych,
historycznych, basni i t. d.

Na zakonczenie zarzagdzamy d¢wiczenie piSmienne:
wynotowac przeczytane powiesci. Jezeli uczen jest
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oczytany i notatka jego moze zawiera¢ kilka lub na-
wet kilkanascie pozycyj, polecamy przy powiesciach
historycznych postawié¢ literke h, przy podrozniczych
— P-

Zadajemy: Przepisa¢ te notatke w dwdch odpo-
wiednich rubrykach. Nada¢ tytuty zaréwno rubry-
kom, jak i catej tablicy.
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Arytmetyka z geometrig.
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Przeglad prac egzaminacyjnych.

Nauczyciel przejrzat roboty egzaminacyjne i oka-
zato sie, ze niektdre z nich wymagajg omowienia. W
pierwszym rzedzie omowienia wymagaja te przykta-
dy i zadania, ktére zostaly przez wielu uczniow Zle
rozwigzane. Jezeli wiecej niz potowa prac jest Zle
wykonana, to nauczyciel powinien: 1) przykiady te i
zadania przerobi¢ w klasie, 2) w ocenie prac nie braé
tych niewtasciwych rozwigzan pod uwage. Wskazow-
ka ta wymaga wyjasnienia. Prace egzaminacyjne mu-
szg by¢ dostosowane do poziomu uczniéw. WysokKi
procent niedostatecznych ocen jest najlepszym dowo-
dem, ze byly za trudne. Biad popeiniony zostat przez
nauczyciela. Dobrze sie stalo, ze dziato sie na koncu
drugiego okresu przed Wielkanocg, a nie na koncu
roku szkolnego.

Przyktady i badania muszg by¢ bardzo starannie
przerobione w klasie. Kazdy uczehn ma przed sobg ze-
szyt i kartke z btednie odrobiona praca. Jeden z ucz-
niow przy tablicy pracuje pod kierunkiem nauczy-
ciela.

Sprawdzenie przyktadéw. Wynik kazdego dziata-
nia zostaje gtosno odczytany przez ucznia przy tabli-
cy. Kazdy uczen ustala u siebie, na czem polega roz-
nica miedzy rezultatem, otrzymanym przed kilkoma
dniami podczas wykonywania klasdwki, a teraz. Nau-
czyciel oglada roboty, ewentualnie pomaga w odna-
lezieniu zmytki. Wskazane tez jest, azeby Uczniowie
wzajemnie sobie pomagali. Okazujg sie rzeczy zupet-



nie niespodziewane. Sta$ przy dodawaniu 8 + 5
otrzymat w sumie 14; 5 . 6 okazato sie 45; rdznica
miedzy 15 a 8 jest 8. Uczen, ktéry zmyitke swojg zna-
lazt, wpisuje cale dziatanie do zeszytu pod nagtow-
kiem: ,Poprawiona praca”. Jezeli uczen zmytki nie
znalazt, musi sie zgtosi¢ sam do nauczyciela i prze-
robi¢ dziatanie przy tablicy. Nauczyciel musi jednak
zwrdcic¢ czujng uwage, by uczniowie nie zbyt pochop-
nie zgtaszali sie do tablicy. Nie ulega przeciez kwe-
stji, ze samodzielne sprawdzenie pracy jest robotg
trudniejszg, niz wykonane przy pomocy nauczyciela.
Nie mozna sie dziwi¢ uczniom, szczeg6lnie mtodszym,
ze pracy chcieliby unikng¢. Inne jednak musi by¢ sta-
nowisko nauczyciela, ktdry wymaga¢ musi zawsze
wiekszego wysitku i bedzie chciat uczniéw stopniowo
do niego przyzwyczajac.

Spraifdzenie zadania. Zasadniczo przecietnie ucz-
niowie nasi popetniajg dwojakiego rodzaju biedy
przy rozwigzywaniu zadan: 1) tok rozumowania jest
dobry, dziatania sga btedne, lub 2) naodwr6t, biedny
jest tok rozumowania, dziatania dobrze wykonane.
Cwiczenia wymaga tylko drugi rodzaj. Przy ko-
rekcie prac, podanych na drugiem miejscu postepu-
jemy tak, jak przy sprawdzaniu przyktadow.

Tok rozwigzania ujety by¢ musi wzorem. Uktada-
nie wzoru zastepuje nam dawne formutowanie pytan
— ktorych — zgodnie ze wskazaniami wiadz szkol-
nych — unikamy.

Ze wzgleddw natury praktycznej, musimy jednak
zwrdci¢ uwage na pewng anomalje, ktéra zafrapowa-
fa rowniez panstwowego instruktora artytmetyki. Oto
okazato sie, ze przy egzaminach wstepnych do gim-
nazjow panstwowych, dyskwalifikowane byly pra-
ce uczniéw, ktorzy przy rozwigzywaniu zadan z tek-

stem postugiwali sie wzorem, nie pytaniami. | gdyby
w dalszym ciggu nauczyciele gimnazjéow parnstwo-
wych wymagali wprowadzenia pytan przy rozwigzy-
waniu zadan, nalezatoby uczniéw stopniowo z ta me-
todg zapozna¢. Nie sposob bowiem liczy¢ na intuicje
uczniow podczas egzaminow.

Przy ukiadaniu wzoru nauczyciel tatwo zauwazy,
ktérzy uczniowie lepiej, ktdrzy gorzej sie do pracy za-
bierajg. Najgorszych uczniéw nalezy najpozniej wzy-
wac do tablicy. Dajemy im tem samem okazje do kil-
kakrotnego przygladania sie, jak lepsi uczniowie za-
dania rozwigzali. Wskazane jest, by dla uprzyjem-
nienia lekcji nauczyciel zmieniat kilkakrotnie warun-
ki liczbowe zadania. Zmieniamy liczby, oznaczajace
szybkos¢ pociagu, cene i ilos¢ zakupionego towaru,
wstawiamy do rachunku zamiast ksigzek — metry
materjatu roznej ilosci i inne ceny. Czynimy to dla-
tego, by te nudng w typie lekcje cho¢ troche urozmai-
ci¢. W koncu wszystkie przyktady i zadania sa po-
prawione. Pierwsza czes¢ lekcji uptyneta na korekcie
trudnych przyktadéw. Nauczyciel spetnit przykry o-
bowigzek. Bledy uczniow wynikaty z przeoczenia
nauczyciela. Teraz postara sie¢ on, by z jego biedu
metodycznego uczniowie odniesli chociazby jaka$ ko-
rzy¢ uboczna.

Zadajemy: Utozy¢ samodzielnie zadanie z tekstem
wedtug podanego wzoru.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Przeglad prac egzaminacyjnych.

Przyktady i zadania, ktére byty dobrze rozwigza-
ne — w 60% minimalnie — bedg skorygowane w
odmienny, mniej skomplikowany sposéb.

Uczen, wezwany do tablicy, odczytuje kolejno wia-
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Sciwe odpowiedzi, reszta dzieci podniesieniem rak
stwierdza, ze ma te same wyniki. Niestety, zawsze
znajdg sie tacy uczniowie, ktérzy zastugujg na ocene
niedostatecznag. Tych uczniéw nauczyciel otoczy spe-
cjalng opiekg podczas ostatniego okresu, chwilowo
musi sie ograniczy¢ do krotkich stow zachety, zazna-
czajac jednak, ze te oceny niedostateczne muszg byé
teraz wystawione. Specjalng uwage zwr6ci tez nau-
czyciel na wyglad zewnetrzny prac geometrycznych.
Dzieci zac/ety dopiero w tym roku kresli¢ figury
ptaskie i plany przy pomocy ekierek ng papierze krat-
kowanym. Na klasowce miaty wykazac sie, czy wszel-
kie uwagi i napomnienia nauczyciela, wypowiadane
przy ogladaniu prac w tej dziedzinie w ciggu obu
okreséw odniosty pewien skutek.

Prace naogot beda jeszcze prymitywne. W pierw-
szym rzedzie brakowaé im bedzie owej precyzyjnos-
ci, ktéra rzuca sie w oczy, przy ogladaniu zeszytow
z kredleniami uczniéw wyzszych klas szkoty po-
wszechnej. Zgodnie z instrukcja, kreslenia te muszg
by¢ odrabiane w zeszytach rachunkowych. Intencje
rozporzadzenia tatwo zrozumieé. Wiadze zauwazyly
prawdopodobnie, ze kreslen  wchodzacych do pro-
gramu ki. IV jest tak niewiele, ze pod koniec roku
szkolnego zeszyty ledwo do potowy moga by¢ zapi-
sane. Byt to prawdopodobnie gtéwny argument przy
wydaniu rozporzgdzenia, azeby nie wprowadza¢ o-
sobnego zeszytu do kreslen. W praktyce jednak oka-
zat sie dziwny wynik. Nauczycielstwo stwierdzito w
wielkiej liczbie, ze kreslenia dzieci sg mniej staran-
ne. Sasiedztwo zwyktych liczb i tekstow pisanych,
przyzwyczaja uczniow do lekcewazenia wygladu kre-
$len. Bytoby moze praktyczniej ustali¢, ze jeden ze-
szyt stuzy¢ moze na dwa lata. Wtedy zeszyt bedzie

kompletnie zuzyty, nie bedzie okazji do marnotraw-
stwa, a wyglad jego bedzie z pewnoscig lepszy. Na-
turalnie, ze tej sprawy nauczyciel nie moze sam roz-
strzyga¢, dobrzeby byto, zeby propozycja tak drob-
nej zmiany wyptyneta na posiedzeniu Rad PedagO"
gicznych i poszta dalej, do inspektoratow. Zagadnie-
nie w ten sposéb zwr6ci na siebie uwage i — roz-
strzygniete zgodnie ze wskazaniami praktycznemi —a
utatwi nauczycielowi prace na tym malutkim odcin-
ku.

Kreslenia mogg by¢ oceniane pod podwdéjnym ka-
tem widzenia. Nauczyciel ocenia: 1) czy uczen rozu-
mie, jakiemi cechami wyrd6zniajg sie figury geome-
tryczne, i 2) jak je umie juz nakreslic. W rozdzia-
le programu p. t. ,Wynik nauczania” (str. 93) jest
rzeczywiscie tylko mowa o umiejetnosci rozpoznawa-
nia pewnych figur geometrycznych i ich elementow
sktadowych, ale jednoczesnie w jednym z rozdziatéw
poprzedzajacych ,,Elementarne pojecia geometrycz-
ne” jest trzykrotnie wspomniane, ze nauczyciel wpro-
wadza kreslenia. W obu podrecznikach réwniez wpro-
wadzone jest kreslenie. Uczen otrzymuje polecenie
kreslenia, ba nawet Scisle rysunkowe wskazowki, jak
podczas tej czynnosci powinien postugiwac sie ekier-
ka i cyrklem. W rozdziale programu p. t. ,Uwagi”
str. 94, spotykamy sie znowu z kresleniem. Nie ulega
wrecz kwestji, ze oOw wynik zaliczy¢ tez na-
lezy umiejetno$¢ mozliwie starannego kreSlenia. O-
t6z to kryterjum oceny za takg prace jest bardzo
ptynne. Uczniom Kl. 1V jest bardzo trudno kresli¢
i nauczyciel musi sie zadowolni¢ bardzo skromnemi
wynikami, niemniej tego poziomu musi przestrzegac
i bardzo dba¢, by nie ulegt on obnizeniu. Kreslenie
ma bowiem duze znaczenie metodyczno - wychowaw-
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cze i rozlegte zastosowanie w zyciu praktycznem
szkolnem. Powinno ono znalez¢ zastosowanie w naj-
prostszych czynnosciach szkolnych: przy umieszcza-
niu nalepek, podkreslaniu tytutow, robieniu margine-
sOw i t. p., podnoszac wyglad zewnetrzny przedmio-
tow wyprawki ucznia. Jak dotad, narzedzia kreslen
sg uzywane tylko podczas lekcyj geometrji, co wtas-
nie jest zupetnie fatszywe. Czestsze uzywanie ekier-
i cyrkla wptynie na rozw6j umiejetnosci uczniéw w
tym kierunku, co jest w wysokim stopniu wskazane.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki: Arytme-
tyka kl. 1V, str. 87, Nr. 429, 430.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski: Rachunki kI,
IV, str. 66, Nr. 146 (a).

LEKCJA TRZECIA.
Po przerwie wielkanocnej.

Temat: Powtorzenie materjatu, przerobionego w
okresie 1 i Il.

Zagadnienie, jak nalezy przeprowadza¢ powtdrze-
nie, jest zawsze aktualne dla nauczyciela. Wiemy, ze
w roznych dziedzinach nauczania, zupeinie inaczej
musi by¢ ono ujete.

Bedziemy sie teraz interesowali tylko powtorze-
niem z arytmetyki.

Materjat przerobiony sktada sie wasciwie z dwoch
dziatéw. Jeden obejmuje wiadomos$ci, nabyte w la-
tach ubiegtych i w pierwszym okresie biezgcego ro-
ku, drugie sg dorobkiem ostatnich miesiecy. Czytelni-
cy nasi doskonale wiedzg, ze pamie¢ ucznibw moze
nam sprawi¢ w odpowiedniej chwili bajeczne, a bar-
dzo przykre niespodzianki. Waizytacje, na ktorych

uczniowie Swietnie utamkujg, a bardzo zle mnoza
liczby catkowite nie sg rzadkos$cig. Uczniowie, ktorym
nauczyciel wtedy robi wymowki, majg zwyczaj u-
pewnia¢ go, ze sobie ,wszystko” wkrotce przypom-
na. Rzeczywiscie, racja jest po ich stronie. Wystar-
cza, by nauczyciel zadat do domu kilka takich przy-
ktadow, by uczniowie znowu opanowali dawne wia-
domosci i umieli wiasciwie rozwigzywac przyktady.
Najlepsze wyniki osiggnie nauczyciel, jezeli uprzedzi
z dniai na dzien, lub troche wcze$niej nawet, ze za-
da np. ,duze” przyktady z czterema dziataniami.
Wtedy uczniowie z pewnoscig sami sobie przypomna,
nierzadko zresztg przy pomocy lepszych uczniow. W
kazdym razie cel bedzie osiggniety; uczniowie' przy-
pomnieli sobie rzeczywiscie to, co im z gtow wywie-
trzato. Naturalnie dotyczy sie to gtdwnie ucznidw,
ktérzy w latach ubiegtych byli dobrze uczeni i cho-
ciazby co 2 miesigce wiadomosci powtarzali, umiejet-
nosci, ¢wiczyli. W pierwszym rzedzie tatwo przypo-
minajg sobie przerobiony materjat dzieci, umiejace
samodzielnie sprawdza¢ swoje roboty. Przy powtd-
rzeniach tego typu wystarcza czesto nawet wspdlne
odrabianie lekcyj przez stabszych uczniow z lepszymi,
przyczem jednak nauczyciel musi zrecznem pytaniem
przekona¢ sie, czy nie zachodzi tu zwykle, ,glupie
przepisywanie.
Poleci¢ tu mozemy nastepujacy tok pracy:

Nauczyciel po uprzedzeniu, po kilku dniach zadaje
przyktady, sprawdza je, przeprowadzajagc proby
wspdlnie z uczniami na lekcji. O wiele wiecej czasu
musi nauczyciel poswigcic,powtérzeniu nowo-naby-
tych wiadomosci. Zaden uczeA uwazniejszy nie be-
dzie w tym razie obiecywal, ze sobie ,przypomni”.
Wiadomosci te sg pdzniej nabyte i dziwnie nie przyl-
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gnety jeszcze do pamieci uczniéw. W przeciwstawie-
niu do materjatu lat ubiegtych, te nowe wiadomosci
robig wrazenie zupetnie obcych. Uczniowie nie od-
najdujag w wiadomosciach tego, czego sie dowiedzie-
li o utamkach, z trudnoscig odczytujg plan, nie or-
jentujag sie, majgc go przed oczyma i podang skale,
ile wynosi odlegtos¢ rzeczywista i t. p. W tej dziedzi-
nie nie wystarcza uprzedzi¢ klase, nauczyciel
nie moze pracy przerzuca¢ poza szkote, nie mozna
liczy¢ na pomoc starszych uczniéw. Powt6rzenia mu-
szg mie¢ charakter systematycznej lekcji ¢wiczacej,
prowadzonej przez nauczyciela pod jego $cistym nad-
zorem. Dopiero po jednej, czasem dwoch takich lek-
cjach, mozemy zadaé¢ prawie od .wszystkich dzieci
wykazania nam, ze opanowaly materjat. Jak zwykle,
znajda sie uczniowie, ktorzy i bez tych powtdrzen be-
da na wysokosci zadania. To nasi matematycy szkol-
ni. Maruderzy wymagac beda, jak zwykle, czujniej-
szej opieki. Zasadniczo jednak $wiezo, nabytym wia-
domosciom i umiejetnoSciom brak jeszcze stalszego
oparcia. Przy przerabianiu za$ kursu dawniejszych
lat natrafia nauczyciel na $lady wielokrotnych po-
wtdrzen i to utatwia jemu a naturalnie i uczniom w
wysokim stopniu prace.

Niemato tez czasu poswieci¢ musi nauczyciel kre-
Sleniu geometrycznemu. Okazuje sie, ze znowu w nie-
jednych ,tapkach” linijka i ekierka wedrujg po catej
kartce zeszytu i nie chcg spokojnie wyznaczaé kierun-
ku linij. Cyrkiel za$ dziwacznie ma tam swojg noz-
ke, gdzie go o to nikt nie prosi. Juz na przyszty rok
kreslenia sg bardziej skomplikowane, dobrze wiec by-
toby, azeby nasi uczniowie najprostsze kre$lenia juz
umieli pewnie wykonywac.

Duzy nacisk potozony by¢ powinien na wyglad ze-
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wnetrzny zeszytow. Wiemy, ze dzieci nasze w wyso-
kim stopniu lekcewazg sobie staranno$¢ roboty; tem
wiekszy obowigzek cigzy naturalnie na nauczycielu.
Musi on nauczy¢ czystosci i akuratnosci przy pracy;
wymaga to szalonego wysitku, na ktéry kazdy nau-
czyciel musi sie jednak zdoby¢. Jest to poprostu Swie-
ty obowigzek.

Zadajemy: Ozdobi¢ zeszyt rysunkowy (wiekszych
rozmiaréw) szlakiem, utozonym z motywow geome-
trycznych, wykreskowanych przy pomocy linijki, e-
kierki i cyrkla, ewentualnie skéwki.

LEKCJA CZWARTA.

Temal: Dalsze powtdrzenia.

Powotujac sie na poprzednig lekcje, mozemy teraz
$miato mowi¢ o tem, ze witasnie ostatnio opracowany
dziat: $lad, plan i mapa, musi by¢ po przerwie wiel-
kanocnej starannie powtdérzony. Motywy byly juz
poczesci podawane; teraz jednak musimy jeszcze do-
rzuci¢ kilka drobnych objasnieA. Zwracamy uwage
na to, ze do odczytywania mapy juz w tym roku nie
powrdcimy. Przy opracowaniu dziatu, tgczacego przy-
rode z geografja, przeszliSmy juz do przyrody zywej,
pozostawiajgc geografje na boku, az do poczatku
przysztego roku szkolnego. W tym czasie juz ucznio-
wie bedg musieli Swietnie sie orjentowaé¢ w odczyty-
waniu mapy, oblicza¢ odlegtosci rzeczywiste, rysowa-
ne w skali, znajac jej wielkos¢. W przeciwnym razie
nie moglibySmy wprowadzi¢ poziomu, jak tego wy-
maga program Kkl. 1V. Przy nauczaniu arytmetyki nie
bedziemy roéwniez mieli okazji prowadzenia podob-
nych ¢wiczen, caly bowiem czas lii-go okresu poswie-
ci¢ musimy opracowaniu materjatu, podanego w
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programie. Dziat, o ktorym poprzednio moéwilismy,
ginie jakby z przed oczu dzieci na przecigg p6t ro-
ku. Nic wiec dziwnego, ze biorgc pod uwage wzgle-
dy, podane na pojjrzedniej i obecnej lekcji, radzimy
nauczycielowi, by skorzystat z jednej z pierwszych
lekcyj przedwakacyjnych i powrdcit nawet do éwi-
czen, poprzedzajacych sporzadzania planéw i odczy-
tywanie map.

Nauczyciel przystepuje do przerobienia éwiczen
najtatwiejszych. Poleca wiec po pierwsze dzieciom
obrysowywanie podstaw bryt, tworzacych figury pro-
stokatne. Nastepnie boki tych sladéw beda zmniejszo-
ne dwu — trzykrotnie i t. p., katy za$ pozostawione
tej samej rozwartosci. Dalszy tok powtorzenia obej-
mie metode umiejscowienia punktow na plaszczyz-
nach tych samych ksztattdéw, o réznej wielkosci.
Bedziemy réwniez musieli przeprowadzi¢ pare éwi-
czen, polegajacych na przenoszeniu figur i rysowania
w skali figur o katach dowolnych metodg rzutowania
na oS. W ten sposob podamy uczniom w skrocie
to wszystko, co jest im niezbdene do sporzadzania
planu. Teraz sporzagdzamy z uczniami chociazby je-
den odreczny planik i przystgpimy do éwiczen, pole-
gajacych na obliczaniu odlegtosci z mapa w reku.

PodaliSmy pobiezny opis powt6rzen tego dziatu,
uwzgledniajagc tylko najwazniejsze wiadomosci. Sa
one dlatego tak wazne, ze na nich oprze¢ musimy
dalszg prace w tym Kkierunku. Dla ucznia, ktéry
przy powtorzeniu nie zrozumie, jak plan i mapa pow-
stajg, dalsza nauka bedzie budowlg na piasku, a nau-
czyciel wcale nie bedzie mogt przewidzie¢, jakie fat-
szywe pojecia powsta¢ mogg w umystowosci ucz-
niéw, pozbawionych wiadomos$ci podstawowych.

Przy powtdrzeniu nauczyciel musi dba¢ o jego

charakter praktyczny. Uczniowie musza: mierzy¢,
wyprowadza¢ prostopadte, zmniejsza¢ dtugosci, ry-
sowac. Nie jest naturalnie wskazane, by praca pole-
gata na opowiadaniu, jak te czynnosci wykona¢ na-
lezy. Zwracamy uwage nauczyciela na nastepujaca
wzmianke, znajdujgcg sie w programie geografji dla
kl. 1V: ,Opracowywanie dziatu, dotyczacego planu,
winno sie odbywaé gruntownie i bez pospiechu, przy
pomocy licznych éwiczeA” str. 90. Pod tym tez ka-
tem widzenia nauczyciel musi utozyé tok powtdrze-
nia. Przerysowywanie plandéw, znajdujacych sie w
podreczniku jest naturalnie niewskazane.

W dalszym-ciggu mozemy podczas powtdrzenia,
prowadzonego po przerwie wielkanocnej, wigczy¢ do
rachunkow ¢éwiczenia, majgce na celu utrwalenie o-
brazu geograficznego z uwzglednieniem wielkosci po-
dziatki. Przy éwiczeniach postugujg sie uczniowie ma-
pami konturowemi. Mapa S$cienna indukcyjna, o
ktérej wspomina program, jest tak drogg pomoca
naukowa, ze niema jej juz prawie nigdzie w szkotach
powszechnych.

Zastosowanie skali przy sporzadzaniu planu, zro-
zumienie podziatki jest trudne. Musi wiec nauczyciel,
w ktorego rekach spoczywajg wszystkie dziaty nau-
czania, powraca¢ jeszcze przygodnie do tematéw w
ciggu biezacego roku szkolnego. Przy opisie podrdzy
na lekcjach polskiego moga uczniowie rysowaé na
mapkach konturowych szlak drogi, zmierzy¢ go, za-
stosowa¢ podziatke, obliczy¢, ile wynosi odlegtosé
rzeczywista. Wycieczki dajg réwniez okazje do po-
dobnych ¢wiczen: — ,,Dokad pdjdziemy lub poje-
dziemy”, gdzie na mapie znajdujg sie koncowe punk-
ty wycieczki. Ile centymetrow dtugosci ma linja, t3-
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czaca te~miejscowosci na mapie, ile kilometrow ma
droga rzeczywista?

Po tem powtdrzeniu, w przysztym tygodniu juz
rozpoczniemy przerabianie dziatu nauczania rachun-
kéw. Mamy nadzieje, ze powtorzenia, poprowadzone
przed i po przerwie wielkanocnej, daty dobre wyni-
ki. Uczniowie moga posung¢ sie dalej.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki: Arytme-
tyka kl. 1V, str. 87, Nr. 431, 432.

T. Sierzputowski i S. Klebahowski: Rachunki KkI.
IV, str. 62, Nr. 181, 132.

Geografja z przyrodg
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Wrona — zdobywanie pozywienia.

Korzystamy z pierwszej okazji, by zwiedzi¢ z ucz-
niami pole, wiekszy ogrdd lub inny teren uprawny,
gdzie odbywa sie orka, wzglednie gtebokie kopanie.

Na tych terenach o tej -porze tatwo zoczy¢é wrone,
gawrona lub kawke.

Gdyby klasa nie mogta zobaczy¢ tych ptakéw, na-
lezy zaopatrzy¢ szkole w przezrocza, lub obrazek or-
ki, na ktorym przedstawione sg i te ptaki.

Nauczyciel bedzie omawiat naturalnie tylko ten ga-
tunek ptakow, ktéry przewaznie wystepuje w danej
okolicy. Najwtasciwiej bytoby opracowaé go na tle
pola, — to jest na tle naturalnego Srodowiska o tej
porze roku.

Po obejrzeniu odpowiedniej ilustracji, musza sie
uczniowie zastanowi¢ nad tem, co wrony robig tu na
tem polu.

Jeden ptak na obrazku trzyma w dziobie owad,
inny dziobem szuka czego$ w polu; domysle¢ sie wiec
mozna, ze skrzydlaci goscie poszukujg tu pozywie-
nia.

Nauczyciel zwréci uwage, ze oracz dopiero przygo-
towuje ziemie, aby mu w przysztosci data plon, a
wrony, kawki i inne ptaki majg juz stot obficie zasta-
wiony.

Zastanowcie sie, czem?

Niechaj uczniowie sobie przypomng, co juz wie-
dzg o rozwoju owadow. (Nie mozemy zadaé zbyt
szczegOtowego omawiania tego zjawiska, gdyz na do-
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tychczasowych lekcjach temat ten byt tylko pobiez-
nie poruszany; doktadnie omdwimy go teraz, na wio-
sne). Dzieci jednak styszaty o przebywaniu wietu o-
wadow w ziemi podczas przemian; o rozmaitych lar-
wach, poczwarkach, zakopujgcych sie dos¢ gteboko w
ziemi, by w ten sposob Schroni¢ sie przed mrozem.
Oracz przerzuca skiby, nic wiec dziwnego, ze z pod
jego ptuga wrona i inne ptaki znacznie wiekszg ilos¢
gasiennic znajdg, anizeli na jej powierzchni.

Jakie szkody wyrzadzajg wspomniane owady?

Nastepnie skieruje nauczyciel uwage dzieci ria te
cechy budowy wrony, dzieki ktérym ptak ten wynaj-
duje swg zdobycz i spozywa.

W pierwszym rzedzie pomaga mu przy wykony-
waniu tej"czynnosci dobry wzrok. Doskonale rozu-
miemy, ze smaczny kasek musi wrona przedewszyst-
kiem dojrze¢; moze go i poczué, co, jak wiadomo wy-
maga dobrego wechu. Jeden i drugi zmyst ma wrona
doskonale rozwiniety.

Z Kkolei przyjrzymy sie nogom; widzimy, ze maja
silng budowe, wrona umie dobrze i wytrwale cho-
dzi¢, potrafi tez i skakac.

Nastepnie zwracamy uwage dzieci na ilos¢ i uktad
palcéw i pazurow. Wrona potrafi niemi schwytaé
zdobycz i mocno jg trzymac.

Wreszcie, chcac sobie jeszcze lepiej uprzytomnic,
jakim sposobem wrona zdobywa pozywienie, oglada-
my dziéb, stwierdzamy jego wielkos¢ i wyostrzony
ksztatt. Widocznie dziob jest tez bardzo twardy.
Wszystkie te cechy umozliwiajg zdobywanie odpo-
wiedniego pokarmu nawet w ziemi (grzebie pazurami,
dziobem wydobywa).

Jak nazywamy ptaka, karmigcego sie zywemi stwo-
rzeniami?

Y -

Ustalamy zatem, Ze wrona jest ptakiem miesozer-
nym.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Troche obrazkéw z zycia wrony.

Dzieci opowiadajg, gdzie i kiedy najczesciej widy-
waty wrony. Z odpowiedzi dowiadujemy sie, ze w
zimie widujemy je czesto w poblizu mieszkan, nato-
miast w lecie oddalajg sie one do laséw i parkow...

Czem sobie wytlumaczy¢ to zjawisko?

Zainteresujemy sie blizej sprawag* pozywienia, u-
stalamy wiec, ze w lecie znajdzie sobie wrona wsze-
dzie poddostatkiem pozywienia; w zimie za$ jest go-
rzej. Wrona jest zmuszona wtedy zblizy¢ sie do na-
szych mieszkan, aby wsrod Smieci, odpadkéw znalezé
co$ do zjedzenia.

Nadmieniamy, ze w braku zywego pokarmu wrona
nie pogardzi i padling i przyczynia si¢ w ten sposdb
do utrzymywania czystosci.

Czy widujesz pojedyncéze wrony, czy tez raczej
gromadki tych ptakow?

Na podstawie wiasnych obserwacyj, odnosnych itu-
stracyj, opowiadan, czytanek, przekonywujg sie dzie-
ci 0 towarzyskiem usposobieniu wron.

Przy zakiadaniu gniazd, tworzg one jakby osade
gdzie$ na skraju fasu, na grupie drzew parkowych,
lub w t. p. miejscach.

Kto widziat wronie gniazdo? Opisz je.

W opisie powinien by¢ uwzgledniony wyglad ma-
terjatu, z ktérego gniazdo zostato wykonane (chrdst,
stoma, mech, piora...), nastepnie sposob jego wyko-
nania. Gniazdo wronie jest niebardzo starannie wy-
konane, ale jest bardzo mocne, wiatr je rzadko strg-
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ca, cho¢ przewaznie potozone jest na wierzchotku
drzewa.

Do miekko wystanych gniazd samiczki sktadajg ja-
ja, ktore wysiadujg bardzo troskliwie. Staranng tez
opieka otaczajg rodzice miode, ktore posiadajg nie-
stychanie wielkie apetyty. Zaspakajanie apetytow pi-
sklat wymaga duzo pracy ze strony rodzicow.

-Ktoéry z uczniéw widziat takie wronie osiedle?

Juz zdaleka stycha¢ tam "bylo wrzaski, harmider,
widac byto rozrzucone pidra, ptasie odchody itp.

Jakie dzwieki wydajg wrony?

Co oznacza wyrazenie ,nie kracz”?

Czy znasz przystowie: ,kiedy wesztes miedzy wro-
ny, musisz krakac¢ jak i one”? — jak je wytluma-
czysz?

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze takie gromadne bu-
dowanie gniazd znamionuje tez rozw6j pewnych u-
czu¢ spotecznych. W razie niebezpieczenstwa: gdy
zjawi sie np. jastrzgb, wszystkie wrony zgodnie
rzucajg sie na niego i jezeli nie uda im sie wroga roz-
szarpac, to przynajmniej uda sie odpedzi¢ go od swo-
ich gniazd.

Wiemy juz cos$nieco$ o wronie, teraz zastanowimy
sie nad stosunkiem cztowieka do niej. Czy cziowiek
powienien ja traktowa¢ jako swoja pomocnice, czy
tez jako szkodnika? Na rozstrzasanie tej kwestji nie
wypadnie chyba nauczycielowi straci¢ duzo czasu; u-
czniowie, na podstawie opracowanego materjatu, doj-
da predko do przekonania, ze nalezy wrone zaliczy¢
do szeregu naszych sprzymierzencéw. Dzieci powin-
ny treSciwie opisac fakty, wziete z zycia wron, ilustru-
jace sposéb zdobywania pozywienia; bedg mogtly przy
tej okazji scharakteryzowac korzysci — i szkody, wy-,
rzagdzane przez wrony; jednoczes$nie utrwalg wiado-
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mosci, zdobyte na poprzedniej lekcji.

Jakie znacie wierszyki, powiastki o wronie?

Czy opisane sg w nich znane nam juz cechy wron?

Dobrzeby byto, zeby dzieci zrobity o wronie pare
aktualnych notatek w zeszycie. W notatkach tych
mogg wspomnie¢, ze widzialy wrony, towarzy-
szgce oraczowi na polu, wyjadajace pedraki i t. p. o-
wady z ziemi. ZauwazyliSmy tez — piszg dzieci —
ze wrona ma ostry dzidb i mocne pazury, ktéremi
zdobywa swe pozywienie; na wycieczce natrafilismy
w lesie na wronie osiedle i t. p.

Podany na tych lekcjach porzadek tematdw moze
ulec oczywiscie, zmianie, o ile jaki$, zwigzany z nau-
czaniem przyrody fakt, zainteresuje dzieci i spostrze-
zenia bedg wymagaty wyjasnien. Nauczyciel w toku
nauczania musi pamieta¢ o aktualizacji tematu, po-
winien wykorzystywa¢ samodzielne obserwacje dzie-
ci i uymowac je w ten sposéb, by nie przedstawiaty
one luznego balastu pamieciowego dla ucznia, fecz
wraz z innemi, poprzednio nabytemi pojeciami, sta-
nowity podstawe do umiejetnosci orjentowania sie w
znaczeniu zjawisk otaczajacego wszechswiata.

MATERJAL DLA NAUCZYCIELA

Inne krajowe gatunki z rodzaju kruka sg nastepu-
jace: Wrona, dtugosci 50 centymetrow; gtowa, przéd
szyji, skrzydta i ogon sg czarne, reszta ciata popiela-
to - siwa. Jest to najpospolitszy z naszych ptakdw;
legnie sie nawet na gtebokiej pétnocy i na wschodzie
Europy, na zachdd dosiega Elby, zreszta obficie znaj-
duje sie w potudniowo - wschodniej Afryce. Ptak ten
w dzien znajduje sie nieraz licznemi stadami na 43-
kach i polach, szukajac pozywienia, a noce przepe-
dza w lasach, gdzie sie licznie gromadzi. Zwykle
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trzyma sie jednych miejsc latem i zimg, lecz bardzo
surowe zimy zmuszajg go do wedréwek. Pod wzgle-
dem zmys$Inosci i ostroznosci doréwnywa krukowi,
ale szkody przez niego wyrzgdzane nie sg tak znacz-
ne, chociaz nie gardzi matym zajgczkiem lub kuropa-
twg. Natomiast przynosi rolnictwu pozytek, chodzac
pilnie za krajagcym ziemie plugiem i wybierajac ze
Swiezo wyoranej roli mnéstwo liszek i owadow,- a
gtéwnie gasienic chrabgszcza, t. zw. pedrakow.

Szczeg6lny spos6b zachowywania sie wrony pod-
czas legu opisuje Naumann w ten sposob: Mate gaje
wsrod pol, brzegi wiekszych laséw iglastych i lis-
ciastych, lecz nie potozonych w gdérzystych albo ba-
gnistych okolicach, sg ulubionem miejscem ich legu.
Tutaj gniezdzg sie gromadnie, tak, ze na jednem
drzewie znajduje sie czasem czternascie, szesnascie i
wiecej gniazd, jesli ilos¢ rozwidlonych gatezi na to
podwala. Czesto t3czg z sobg dwa drzewa, budujac
gniazdo w miejscu, w ktérem sie krzyzujg gatezie obu
drzew. Z powodu miejsc na gniazda trwa pomiedzy
ptakami kiotnia, a skoro para obierze juz sobie miej-
sce, jeden z ptakéw nieodstepnie go pilnuje, a drugi
tymczasem znosi materjaty na budowe gniazda; sa-
miec z samicg zmieniajg sie wzajemnie przy tej ro-
bocie; lecz czesciej mozna widzie¢ samca na strazy, a
rej powod daje nietylko wybor miejsca na gniazdo,
dopéty nie ustaje ktdtnia pomiedzy wronami, do kto-
rej powod daje nie tylko wyb6r miejsca na gniazdo,'
lecz i materjat na nie,, ktéry ptaki nieraz zmuszone
sg z wielkim mozotem przynosi¢ zdaleka. Podstawe
gniazda stanowi nieksztaltnie nagromadzony kigb
suchych gatgzek i cierni, pozbieranych z ziemi, lub
odtamanych od drzewa. Jesliby jeden z ptakéw nie
jiilnowai nieodstepnie gniazda, juz byloby po niem,
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gdyz saSiedzi, ktérym braknie materjatu, niechybnie-
by je rozebrali na wiasny uzytek, dopoki cho¢ jedna
gatagzka pozostaje do zabrania. Prawy wiasciciel
gniazda moze uwazaé sie za szczesliwego, jezeli pod-
czas jego.nieobecnosci, inna para nie przywiaszczyta
sobie jego gniazda. W takim razie nie pozostaje mu
nic innego, tylko gromadzi¢ na nowo materjaty, bu-
dowa¢ nowe gniazdo i troskliwie pilnowaé¢, aby nie
ulegto podobnemu losowi co pierwsze. Gniazdo takie
jest wewnatrz wystane wiosiem, szczecing, suchemi
trawami, mchem i wylepione ziemig, tak, ze moze sie
oprze¢ strzatowi $rotem, albo ziarnom gradu. Wrony
stajg sie nieznosne dla ludzi, mieszkajgcych w pobli-
zu ich gniazd, nieustannym swoim wrzaskiem, towa-
rzyszacym wszystkim ich czynnosciom, od samego ra-
na az do péznej nocy, a Wrzask ten tak drazni nerwy
stuchu, tak ze ciaggle sie zdaje, iz sie go styszy, pomi-
mo milowej nawet odlegtosci od tej wiecznie kraka-
jacej kolonji. o
0] DZDZOWNICY
Pomiedzy PierScienicami pierwsze zajmujg miejsce
robaki szczecionowate. Bardzo wydtuzone ich ciato
sktada sie z licznych, krétkich jednakowych pierscie-
ni. Glowa ich nie posiada ani oczu, ani rozkéw, za-
konczona jest tylko ryjkowatym ptatkiem, pod kt6-
rym lezy otwor gebowy bez szczek. Dzdzownica jest
gtébwnym przedstawicielem tego dziatlu pierScienic.
Ma ona barwe miesa, dtugos¢ zas jej dochodzi 10, a
nawet 20 centymetrow. Mieszka w wilgotnej ziemi,
w norach przez siebie wygrzebanych i zywi sie zbut-
wiatemi materjatami ro$linnemi. Ciato jej ku przo-
dowi staje sie cienszem, z tytu za$ jest splaszczone;
na $rodku znajduje sie kilka grubszych i szerszych
pierscieni, co nazywaja opaska. Na kazdym pierscie-
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niu na dolnej stronie sg cztery pary zagietych krot-
kich szczecinek, stanowigcych organa ruchu, ale tak
matych, ze je mozna dostrzec tylko za pomoca szkia
powiekszajgcego. Organa te stuzg przewaznie roba-
kowi do fazenia po wygrzebanych przez siebie norach.
Na powierzchni ziemi nie odbywajg wijacych sie
wezykowatych ruchow, lecz posuwajg sie tylko za po-
mocg silnych miesni. W nocy albo po cieptym desz-
czu, dzdzownice wytazg na powierzchnie ziemi i scia-
gaja do swoich nor rézne szczatki roslinne, ktore tam
butwiejg i w takim stanie stuzg robakom za pokarm.
Jesli nastapi susza, albo gdy ziemia przed zimg za-
marznie, dzdzownice zagrzebujg sie glebiej. Nie mo-
zna zaprzeczy¢, ze dzdzownice nietylko zadnej nie
wyrzadzajg rolnikowi szkody, lecz przeciwnie, spul-
chniajg ziemie i zamieniajgc organiczne materje na
prochnice, stajg sie bardzo pozytecznemi.

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Dzdzownica — jej wyglad i tryb zycia.

Nauczyciel przypomni, czem wrony sie zywig i za-
znaczy, ze dzdzownica stanowi dla nich bardzo smacz-
ny kasek.

Dzieci najlepiej poznajg dzdzownice, obserwujac
jej ruchy w grudkach ziemi. Znalezienie okazu nie
powinno sprawi¢ trudnosci, gdyz w okresie kopa-
nia, sadzenia, przesadzania roslin pokojowych tatwo
ja znalez¢ wszedzie.

Przerobimy pare doswiadczen.

Uktadamy dzdzownice na wilgothym papierze;
dzieci zaobserwujg jej wielkos$¢, ksztatt, barwe, brak
odndzy, jednolity wyglad catego ciata, jego pierscie-
niowatg budowe, wreszcie sposob poruszania sie.
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Obserwujac sposéb petzania dzdzownicy, dzieci na-
pewno potrafig okresli¢ go jako kurczenie i rozkur-
czanie sie ciata. Nauczyciel skieruje uwage na skur-
czong cze$C ciata i dzieci zobacza, ze ona zgrubiala,
bo zebrata sie w tem miejscu ciecz ciata dzdzownicy.

Podczas kurczenia sie ciata, ciecz ta przyptywa do
gtowy, wskutek czego ta staje sie sztywniejsza i w na-
stepstwie tez odporniejsza. Potem zobaczymy, jakie
to ma znaczenie dla zwierzatka.

Jak sadzicie, czy sie nasza dzdzownica teraz do-
brze czuje?

Widac¢, ze sie skreca i wije niespokojnie, razi jg
Swiatto i obce Srodowisko.

ZnalezliSmy dzdzownice w ziemi, umieScimy ja
tam spowrotem. ldzie nam tez o to, by niepotrzebnie
nie meczy¢ stworzenia. Wkitadamy jg do pudetka z
mocno ubitg ziemig; w pokrywce wydragzamy Kilka
otworkow dla zapewnienia przyptywu powietrza.

Mozna tez dzdzownice wraz z dobrze ubitg ziemig
wiozy¢ do stoika, i otoczy¢ go ciemnym papierem.

Zastanowimy sie teraz nad tem, co dzdzownica ro-
bi w ziemi.

Klasa nasza zzyla sie juz o tyle z biologicznem po-
dejSciem do zagadnien przyrodniczych, ze uczniowie
najpewniej odrazu sie zorjentujg, ze w ziemi dzdzow-
nica znajduje odpowiadajace jej warunki bytu, w
pierwszym rzedzie — pozywienie. Trudno w klasie
zbadac, jakiego rodzaju jest pokarm dzdzownicy, na-
uczyciel przeto sam poinformuje, ze jej pokarm sta-
nowig zbutwiate szczatki roslin.

Polagczymy teraz otrzymane wiadomosci z poczy-
nionemi obserwacjami i wyciagniemy odpowiednie
wnioski. Rozumiemy teraz, ze podiuzny, walcowaty
ksztalt ciata dzdzownicy utatwia jej przebywanie w
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ziemi; posuwa sie ona gtowa naprz6d; przypomina-
my o sztywnieniu gtowy podczas petzania — stwier-
dzamy, ze przy przeciskaniu sie poprzez grudki zie-
mi dzdzownica uderza uodporniong gtowg o ziemieg;
tak samo przydatna jest w tych warunkach jej pier-
Scieniowata budowa.

OmoéwiliSmy zatem czynniki, podkreslajagce przy-
stosowanie dzdzownicy do otoczenia.

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Dzdzownica — jako maty oracz.

Teraz zobaczymy, jak sie zachowywaty nasze
dzdzownice w zamknieciu. Otwieramy pudetko, lub
odstaniamy stoik. Dzieci zapewne same zauwazg réz-
nice w wygladzie ziemi: byta przedtem dobrze ubi-
ta, teraz jest pulchna, sypka.

Jak to sie stato?

Byly tu tylko dzdzownice, tatwo sie wiec domyslec,
ze to ich sprawka. Nauczyciel opowie, jak one po-
tykajg swoj roslinny pokarm wraz z grudkami zie-
mi, w ktérych te szczatki roslin sie znajdujg; czesci
roslinne zostajg strawione, ziemie natomiast dzdzow-
nice wydalajg z ciata. Dzdzownica stale w ten spo-
sob sie zachowuje, i potrafi jakby przekopa¢, spulch-
ni¢ ziemie, niegorzej od rolnika.

Czy rosliny uprawne korzystajg na tem, czy tez
nie?

Podkre$lamy, ze spulchniona ziemia zapewnia do-
step powietrza, dzieki czemu korzonki lepiej sie roz-
wijajg, i utatwiajg wzrost rosliny.

Jak wiec myslicie, czy nalezy tepi¢ dzdzownice?

Nastepnie nauczyciel opowie, ze przy braku wilgo-
ci dzdzownica wysycha.
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Czy dzdzownica ma dosy¢ wilgoci w ziemi?

Czy lubi wychodzi¢ na powierzchnie?

Kiedy mozna jg zobaczy¢? (Najczesciej po deszczu,
po rosie). Dlaczego?

Czy potrafisz teraz uzasadni¢ nazwe dzdzownicy?

Teraz nauczyciel wezwie ucznidéw do ustalenia, czy
oczy sg potrzebne dzdzownicy wobec jej podziemne-
go trybu zycia, i stwierdzi, ze zwierzgtko ich nie ma.
Pomimo braku oczu dzdzownica wyczuwa $wiatto, nie
lubi go i ucieka przed niem.

Powyzszg ceche mogliSmy zaobserwowac, kiedys-
my odstaniali papier, ktdrym stdj byt owigzany, lub
podnosili pokrywke pudetka, wtedy dzdzownice sta-
raty sie predko wslizgnaé pod ziemie.

Moze sie zdarzy¢, ze ktére$ z dzieci podniesie roz-
powszechniony zarzut przeciwko dzdzownicy, ze ja-
koby ogryza ona korzenie roélin. Nauczyciel wtedy
powinien z catym naciskiem podkresli¢ bezzasadnosé
tego przypuszczenia wobec catkowitego braku zebow
lub szczek dzdzownicy. Smiato mozemy uwazaé tego
robaka za jednego z najgorliwszych i najlepszych po-
mocnikéw rolnika.

Jakie znasz jeszcze inne nazwy dzdzownicy? (gli-
sta, robak).

W zeszytach nalezy zanotowac spostrzezenia, ktore
dzieci poczynity badz obserwujgc dzdzownice w kla-
sie (na papierze, w pudetku), albo tez w terenie, na
wycieczce. Notatka powinna by¢ wynikiem samodziel-
nych obserwacyj, a nie zbiorem zdobytych wiado-
mosci.
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LEKCJA PIATA.

Temat: O krecie — opracowanie czytanki z po-
drecznika.

Jak widzimy, osrodkiem zainteresowania na po-
czatku wiosny sg zwierzeta, odgrywajgce pewng role
w gospodarce rolnej. Dwa z nich zostaly juz omowio-
ne; trzecim zkolei, wedtug programu jest kret, ktore-
mu réwniez sporo czasu poswieci¢ nalezy.

Zapoznamy dzi$ klase z treScig czytanki o krecie,
zamieszczonej w naszym podreczniku (Gayowny i
Lysakiewiczdwny), na str. 50. Nauczyciel poleca dzie-
ciom otworzy¢ ksigzki na tej stronie, przygotowaé ze-
szyty, poczem kaze poszczeg6lnym uczniom kolejno
odczytywa¢ podane w tekscie urywki. Po odczytaniu
poszczegdlnego urywka, nauczyciel wzywa uczniéw do
zostanowienia sie, o czem dowiedzieli sie z danego
urywka; uczniowie wypowiadajg sie krotko, — jed-
nem, dwoma zdaniami i robig notatki w zeszytach.

Chcemy sie przekonaé, czy tekst jest zrozumiany
i czy dzieci umiejg ustali¢ gtéwne wytyczne, dotycza-
ce budowy, sposobu zycia i pozywienia kreta.

Siedzgc za tekstem spostrzegamy, ze w pierwszym
urywku jest mowa o krecich kopcach; z drugiego do-
wiadujemy sie, jakiej dlugosci jest kret, a .jakiej
wielkosci sa wykopane przezen korytarze. Nastepnie
znajdujemy opis ztego chodu kreta po ziemi; przed-
nich jego ndg, stuzacych mu do kopania; ryjku, sta-
nowigcego pomoc przy kopaniu, oczéw, ukrytych w
futerku i t. d. i t. d. Okaze sie, ze zdania, drukowane
rozstawionym drukiem prawie zawsze wyrazajg mysl,
zawartg w danym urywku.

Po wynotowaniu wiadomosci, znajdujacych sie w
czytance, nauczyciel zacheci uczniow do rozsegrego-
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wania materjatu w ten sposéb, by sie utworzyty pew-
ne rubryki, lub dziaty, charakteryzujgce kreta i jego
obyczaje. Okaze sie zapewne, ze uczniowie podzielg
zebrany materjat na nastepujgce rubryki:

Wyglad kreta,

Zmysty

Narzady do kopania,

Komora i korytarze,

Pozywienie.

Nastepnie kaze nauczyciel podzieli¢ kartke w ze-
szycie na tyle czeSci, na ile dziatéw roztozony zostat
materjat. Nad kazdg rubryka umiesci¢ majg ucznio-
wie napisy — a w kazdej wypisa¢ kilka odno$nych
danych.

Rubryki nalezy wypetni¢ wiadomos$ciami, dotycza-
cemi odpowiednich dziatéw.

Jak widzimy — wszystkie dane sg zaczerpniete z
czytanki.

Uwaga: Kolejnos¢ rubryk, jak i uktad poszczegél-
nych punktéw moze ulec zmianie, gdyby podany
szkic z jakich$ wzgledéw nie bedzie nauczycielowi od-
powiadat.

SPROSTOWANIE.

Szkoly na prowincji, szczeg6lnie po wsiach, stabo
zaopatrzone w pomoce naukowe, nie posiadajg row-
niez i rozmaitych map, koniecznych przy nauczaniu
geografji.

Program Kkl. 1V przewiduje positkowanie sie na lek-
cjach geografji w tej klasie mapg polityczna, tymcza-
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sem wiadomo, ze wiele szkot rozporzadza tylko jed-
ng mapa fizyczng, co oczywiscie znacznie utrudnia
prace nauczyciela geografji kl. 1V.

Wychodzac z tego zatozenia zostaty umieszczone
w naszych lekcjach geografji, opartych o mape, pew-'
ne luzne drobne zagadnienia, ktorych rozwigzania
nalezatoby szuka¢ na mapie fizycznej. Zeby nie wpro-
wadza¢ nauczyciela IV kl. w btad w zwiazku z ko-
rzystaniem z mapy, zaznaczamy, ze pytania i zagad-
nienia, dotyczgce mapy fizycznej, nalezy catkowi-
cie poming¢ w tych szkotach, ktére majg do dyspozy-
cji mape polityczng Polski.

EAMIGLOWKI GEOGRAFICZNE

Polska — wojewodztwa
Zabawa w domu i w szkole.
Doskonaty spos6b opanowania nazw wojewddztw.
Cena tamigtéwki 10 gr. tacznie z przesytkg pocztowa.
Najmniejsza ilos¢ zaméwionych tamigtéwek — 25 egzcmpl.
Konto P.K.O. 27.747. (Wydawnictwo ,Lekcje Wzorowe*
Warszawa, ul. piusa X1 Nr. 15).

- 53 -

Rysunki
LEKCJA PIERWSZA.

'Temat: Pranie {rysunek z wyobrazni).

Lekcje rozpocza¢ nalezy podaniem dzieciom tema-
tu rysunku, oraz wyznaczeniem' tworzywa w postaci
szarego papieru pakunkowego, tudziez barwnych kre-
dek, w ktérych komplecie obowigzkowo znajdowaé
sie musi kredka biata.

Nauczyciel moze pozostawi¢ dzieciom dowolne uje-
cie tematu, pozwalajgc na odtworzenie jakiejkolwiek
sceny, zwigzanej z wielkiem praniem przedwielka-
nocnem, moze tez zazadaé od dzieci zilustrowania ko-
lejnych czynno$ci, zachodzgcych przy praniu i wy-
kafnczaniu bielizny. W ostatnim wypadku dzieci
w krotkiej pogadance powinny ustali¢ cztery kolejno
po sobie nastepujace czynnosci, a mianowicie: pra-
nie, wieszanie, maglowanie i prasowanie bielizny.
Omawiajac kazdg z powyzszych czynnosci, dzieci po-
winny zwrdci¢ uwage na narzedzia i akcesorja do
danej pracy potrzebne, na ich rozstawienie lub ugru-
powanie oraz na wyglad i ruch postaci praniem, wie-
szaniem, maglowaniem lub prasowaniem bielizny za-
jetej. Przed rozpoczeciem ilustracyj dzieci powinny
arkusz na rysunek .przeznaczony podzieli¢ kreskami
na cztery rowne prostokaty i rozpocza¢ prace od wpi-
sania w kazdy z nich tytutu poszczegdlnego obraz-
ka, ktory w danym prostokacie zostanie potem nary-
sowany. Tytuty te bedg nastepujgce: ,,Pranie”, ,,Wie-
szanie“, ,,Maglowanie* i ,,Prasowanie”.

Po wpisaniu tytutdw dzieci przystepujg do szkico-
wania swych obrazkéw badz to bezposrednio barw-



nemi kredkami, bgdZz tez czarnym otowkiem. Korek-
ta nauczyciela — z natury rzeczy jak przy wszelkiem
rysowaniu z wyobrazni niezbyt surowa — polegaé
winna li tylko na pordwnywaniu rysunkow z rzeczy-
wistoscig. Nauczyciel unikaé musi narzucania dzie-
ciom takiego lub innego ujecia tematu, i jego opra-
cowania, tem niemniej jednak zwraca¢ powinien
baczng uwage, by rysunek dziecka odtwarzat istot-
ne cechy narzedzi przy praniu uzywanych i charak-
terystyczne ruchy postaci ludzkiej praniem, wiesza-
niem, maglowaniem lub prasowaniem zatrudnionej.

Temat niniejszy nadaje sie réwniez do zespotowe-
go opracowania serji rysunkow ilustrujgcych pranie;
w tym wypadku nalezy klase podzieli¢ na grupy,
sktadajace sie z czworga dzieci, z ktérych jedno ilu-
strowatoby ,pranie”, drugie ,wieszanie“, trzecie
»maglowanie“, a czwarte za$ ,,prasowanie* bielizny.

Przez caty czas lekcji nauczyciel bacznie winien
czuwac¢ nad starannoS$cig i doktadnos$cig pracy dzie-
ci, nad zachowaniem zgodnych z rzeczywistoScig pro-
porcyj, nad podkre$laniem charakterystycznych cech
przedmiotdw i postaci ludzkich oraz nad zywym i po-
prawnie ujetym kolorytem.

Wykonczone rysunki zebra¢ nalezy w teczke m—
stanowi¢ one moga pozgdang pomoc naukowg przy
opisie prania lub tez stuzy¢é jako materjat do poga-
danki dla klas miodszych.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Siekiera (rysunek z pokazu).

Na lekcji polskiego byta mowa o narzedziach. Oto
jedno z najlepiej dzieciom znane. Jako model
przygotowac nalezy siekiere i powiesiwszy jg fron-
talnie do oczu dzieci rozpocza¢ lekcje od pogadanki,
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w czasie ktorej uczniowie mieliby mozno$¢ doktadne-
go omowienia czesci sktadowych siekiery, ich form,
proporcyj oraz barw. Dzieci powinny dokfadnie o-
kresli¢, z ilu czesci siekiera sie sktada (ostrze i trzon),
i z jakiego materjatu kazda z nich jest wykonana.
Nastepnie dzieci powinny ustali¢ stosunek najwiek-
szej szerokos$ci ostrza do jego dlugosci, stosunek dtu-
gosci ostrza do dtugosci trzonu, a takze stosunek sze-
rokosci trzonu do jego dtugosci, wzglednie do dtugo-
Sci ostrza.

Ponadto dzieci winny rowniez ustali¢ kierunek
(prostopadty!), w jakim ostrze jest osadzone na trzo-
nie.

Przy omawianiu form ostrza i trzonu zbyt trud-
nem bytoby stowne okreslenie tych ksztattow, przeto
korzystnem bedzie i polecenia godnem odtworzenie
tych forni przy pomocy gestow, czyli tak zwanego
»fysowania w powietrzu“. Zakonczenie pogadanki
stanowi omOwienie barw siekiery.

Po usunieciu siekiery z pola widzenia uczniow
przystepujg ci ostatni do szkicowania jej pendziem
i silnie rozwodniong farbg akwarelowg na biatym
papierze. Pierwsza Kkorekta nauczyciela polega na
zbadaniu prawidtowego rozmieszczenia rysunku na
srodku arkusza oraz zgodnego z rzeczywistosciag uje-
cia proporcyj, tudziez whasciwego przedstawienia kie-
runku, w jakim ostrze osadzone jest na trzonie. Po
dalszej pracy dzieci nad udoskonaleniem szkicu nau-
czyciel prowadzi druga korekte, majagcg na celo
skontrolowanie zgodnego z rzeczywistoscig odtworze-
nia ksztattow charakterystycznych siekiery. Po po-
myS$inym wyniku drugiej korekty dziecko przystgpic
moze do kolorowania swego rysunku, czyli do zato-
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zenig plaszczyzn ostrza i trzonu odpowiednio do-
brang barwa. Poprawno$¢ doboru i mieszania barw
bada nauczyciel w trzeciej korekcie. W czasie ko-
lorowania rysunkéw nauczyciel czuwa nad witasciwem
postugiwaniem sie przez dzieci technikg akwarelowa,
zgdajgc od uczniéw malowania grubym i silnie far-
ba ociekajgcym pendzlem.

Wykonczone rysunki zaopatrujg uczniowie w na-
pisy objasniajace, wykonane réwniez pendzlem i far-
bag akwarelows.

Program nauki M. W. R. i O. P. z geografji zaznacza (str. 29):
»~Wiadomosci geograficzne nalezy utrwalac i rozszerza¢ przy po-
mocy notowania réznych szczeg6tdw na mapach konturowych®.
Kontury winno mie¢ kazde dziecko, aby w czasie lekcji geografji
notowato na nich wszelkie szczegdty.

MAPY POLSKI w trzech rodzajach:

1) Mapa Polski w konturach bez napisow, .

2) Mapa Polski z napisami

3) Mapa Polski w konturach z jednej strony
i Mapa Polski z napisami z drugiej stron.
Podziatka 1:2.500.000. — Format: 40 X 34 cm.

CENY MAP: wzér 1i 2 — po 6 gr., wzér 3 — 8 gr. egz. wraz

z przesytka pocztowa. Najmniejsza ilos¢ zamdwionych map—25.

Konto P.K.O. 27.747. Wydawnictwo ,,Lekcje Wzorowe", War-
szawa, ul. Piusa X1 Nr. 15.
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Zajecia praktyczne
LEKCJA PIERWSZA.

7emat: Pokrywy do garnkéw.

Tok pracy:
1) Zmierzy¢ dokladnie i zapisa¢ $rednice otworu, do
ktérego ma mie¢ zastosowanie pokrywa.

2) Na obustronnie zestruganej desce olchowej gru-

bosci 10 milimetréw wykresli¢ cyrklem koto o $red-
nicy przynajmniej o jeden centymetr wiekszej, anizeli
Srednica otworu garnka. W narysowanem kole prze-
prowadzi¢ $rednice prostopadle (rys. Nr. 1), a na jed-
nej z nich odnalez¢ punkty o 1,5 cm. oddalone od
Srodka kota (rys. Nr. 1 — punkty A; odcinki AO =
= 15 cm.). .

3} Wyrznaé pitkg narysowang figure wzdtuz ob-
wedziowe nozem lub o$nikiem oraz pilnikiem pias-
kim, a przez punkty A (rys. Nr. 1) przebi¢ wiertar-
kg cieniutkie otworki na wylot na p6Zniejsze osadze-
nie w nim wkretek.

4) Na obustronnie zestruganej desce olchowej gru-
bosci 10 milimetrdw- narysowa¢ przy pomocy wegiel-
nicy, linijki i miarki centymetrowej prostokat o roz-
miarach 2 cm. X 5 cm., wyrzng¢ go pitkg i obrobié
jego Scianki krawedziowe nozem i pilnikiem, poczem
w nowopowstatym prostopadtoscianie potgczy¢ $rod-
ki dtuzszych bokéw jego Scian najwiekszych, (rys. Nr.
2 — linje przerywane) oraz $rodki bokéw jego $cian
najmniejszych (rys. Nr. 2 — linje przerywane).

5)' Ustawi¢ w powyzszy sposéb przygotowany uch-



wyt pokrywy na jej kregu tak, aby linje na uchwy-
cie narysowane stykaty sie ze Srednicami narysowa-
nemi na pokrywie (rys. Nr. 3 — linje przerywane) i
potaczy¢ krag z uchwytem przy pomocy wkretek.

LEKCJA DRUGA.

'Temat: Ramka stojgca do fotografji.

Tok pracy:

1) Na obustronnie zastruganej deszczynie olcho-
wej narysowac przy pomocy linijki, wegielnicy i
miarki centymetrowej dwa prostokaty o rozmia-
rach 2 cm. X 8 cm. (rys. Nr. 1), potagczy¢ $rodki ich
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dtuzszych bokéw (rys. Nr. 1), i na nowonarysowanej
prostej odnalez¢ punkty odlegte od diuzszych bokéw
prostokata o 5milimetrow (rys. Nr. 1 — punkty B.).

fu.

Ponadto z punktow A (rys. Nr. 1), lezacych na jed-
nym z dtuzszych bokoéw prostokata i odlegtych od
wierzchotkéw o dwa centymetry wykresli¢ cyrklem,
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jak ze srodkdw cwierci okregu figury wzdtuz ich ob-
wodow (rys. Nr. 2).

2) Wyrzngé pitkg obie narysowane figury wzdhuz
ich obwodoéw (rys. Nr. 2), obrobi¢ starannie nozem
i pilnikiem ptaskim ich Scianki krawedziowe, a na-
stepnie przewierci¢ wiertarkg na wylot w punktach
B dwa cieniutkie otworki na pdzniejsze o0sadzenie
wkretek (rys. Nr. 2), dzieki czemu powstang nozki
ramki.

3) Z listewki sosnowej lub olchowej szerokosci 6
milimetrow i grubosci 6 milimetrow przyrzna¢ dwa
stupki dtugosci 6,4 centymetra kazdy oraz jeden stu-
pek diugosci 12 centymetréw. Stupki te zesztorcowa'
jaknajdoktadniej; beda one przeznaczone na wyko-
nanie szkieletu ramki.

4) Na klejonce grubosci 3 milimetrow narysowaé
przy pomocy miarki centymetrowej, linijki i wegiel-
nicy:
jeden prostokat o rozmiarach 7 cm. X 12 cm. (tylna
$ciana ramki),

dwa prostokaty o rozmiarach 7 cm. X 1,5 cm. (boki
czotowej strony ramki)®
i jeden prostokat o rozmiarach 9 cm. X 1,5 cm. (dot
czotowej strony ramki).

5) Wszystkie nowonarysowane figury wyrzna¢ pit-
ka, zesztorcowac bardzo starannie i obrobi¢ ich scian-
ki. krawedziowe pod wegielnice nozem i pilnikiem.

6) Przystgpi¢ do zestawienia ramki, zestawiajac
przedewszystkiem jej szkielet przez przymocowanie
wkretkami dtuzszego stupka do obu stupkéw krét-
szych (rys. Nr. 3). Przy zestawianiu szkieletu bacz-
nie czuwa¢ nad tem, by stupki lezaty prostopadle
do siebie.

Do zestawionego w powyzszy sposéb szkieletu ramki
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przybi¢ malenkiemi gwozdzikami jej S$ciane tylna
(rys. Nr. 4 i rys. Nr. 5, na ktorym rozpoczeta ramka
widoczna jest od przodu), potem przybi¢ do szkieletu
boki $ciany czotowej (rys. Nr. 6), nastepnie zas dot
Sciany, czotowej (rys. Nr. 7). Nakoniec przymocowac
zapomocg wkretek nézki ramki do jej bokdéw (rys.
Nr. 8).

Ramka w powyzszy sposéb wykonana, rdwniez mo-
ze posiada¢ zastosowanie jako oprawka do lusterka!

O ile zalezy nam na tem, aby ramka byta koloro-

wa, nalezy przed przystgpieniem do zestawiania po-
malowac jej sktadowe czesci farbg lakierowa, lub tez
zabejcowac je, a po wyschnieciu zagruntowac lekko
rozgrzanym pokostem, pociagna¢é woskiem i dopro-
wadzi¢ do potysku przez pocieranie suchg szmatka
wetnianag.

LEKCJA TRZECIA.

Temat: Susznik do roslin.

Tok pracy:

1) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej lub
olchowej grubosci 10 milimetréw narysowaé przy
pomocy wegielnicy, miarki centymetrowej i linijki
dwa prostokaty o rozmiarach 18 cm. X 22 cm., po-
czern poprowadzi¢ w odlegtosci 5 cm. i 6,5 cm. od
kazdego z ich krétszych bokéw réwnolegte do tych
ostatnich (rys. Nr. 1).

2) Wyrzng¢ pitkg oba narysowane prostokaty
wzdtuz ich obwoddw, obrobi¢ starannie ich Sciany
krawedziowe nozem,i pilnikiem ptaskim, a nastep-
nie na ich dluzszych krawedziach w miejscach przez
réwnolegte naznaczonych — porobi¢ naciecia gtebo-
kosci mniej wiecej 2 lub 3 milimetrow (rys. Nr.. 1).



Naciecia te wykonuje sie w ten sposob, iz naprzéd
nadcina sie nieco deske przy pomocy pitki, a nastep-
nie wytupuje sie zbedne drewno przy pomocy diuta
ptaskiego. Obie ptytki susznika po opracowaniu na-
cie¢ wyglada¢ powinny tak, jak na rysunku Nr. 2.

3) Pomiedzy obie ptyty susznika natozy¢ pocietg na

prostokaty (o rozmiarach 17 cm. X 21 cm.) bibule i
zaopatrzy¢ susznik w rzemyki do $ciggania go, zato-
zone w rowki nacie¢ na krawedziach ptyt (rys. Nr. 3).

LEKCJA CZWARTA.

Temat: Czyszczenie odziezy i wywabianie plam.

Czyszczenie odziezy rozpocza¢ nalezy od doskona-
tego jej odkurzenia. W tym celu nalezy przede-
wszystkiem usung¢ przy pomocy szczotki kurz z kie-
szeni, wywracajac je na lewg strone, oraz ze wszel-
kich zakamarkéw w postaci fatd, zaszewek, marsz-
czen i t. p. O ile odziez jest wykonana z grubszego
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materjatu (np. palta, ptaszcze) i nie posiada zbyt tam-
liwych guzikéw, nalezy jg wytrzepa¢ na wolnem po-
wietrzu trzepakiem, w przeciwnym wypadku, to jest,
gdy dany ubiér wykonany jest z tkaniny cienkiej lub
tez posiada, wiele guzikéw, mogacych ulec przy uzy-
ciu trzepaka potamaniu, nalezy jg réwniez na wol-
nem powietrzu (na otwartej przestrzeni) oczyscié
miotetka, otrzasajac raz poraz kurz z ubrania przez
roztrzepywanie go rekoma, tak, jak roztrzepuje sie
wyzetg bielizne przed jej rozwieszeniem na sznurach.
Nastepnie odziez roztozy¢ nalezy na stole — najle-
piej w poblizu otwartego okna — i oczysci¢ jg dosko-
nale z resztek kurzu przy pomocy twardej szczotki.
W czasie szczotkowania ubioru trzeba zwraca¢ bacz-
ng uwage na to, w jakiem miejscu ubranie jest spla-
mione i dostrzezone plamy zaznaczy¢ kilkoma $ciega-
mi baweing do fastrygowania.

Po zupelnem odkurzeniu ubrania przystapi¢ do-
piero mozna do usuwania zeA plam. Przedewszyst-
kiem usung¢ sie dadza plamy bezttuszczowe kto-
re wymywa sie¢ czystym gatgankiem, umoczonym na-
przéd w letniej wodzie mydlanej, potem w czystej
zimnej wodzie, a nakoniec przeciera si¢ miejsce o-
czyszczone czystym, suchym gatgankiem. Oczywis-
cie zwracaé¢ nalezy uwage, aby przy czyszczeniu u-
biorow jasnych gatganek uzyty do wywabiania plam
byt biaty.

Plamy, ktére nie daly sie usung¢ wodg z mydtem
i ewentualnym dodatkiem kilku kropel amonjaku, sg
plamami, powstatemi z ttuszczu, ktore usungc sie da-
dzg przez prasowanie gorgcem zelazkiem przez bibu-
te, dzieki czemu roztopiony od gorgca ttuszcz wsigk-
nie w bibute. Resztki thuszczu usunaé nalezy przez po-
cieranie splamionej tkaniny gatgankiem, zwilzonym
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w benzynie. Splamiong tkanine pociera¢ trzeba gat-
gankiem tak dtugo, az plama zniknie, poczem nowym,
czystym gatgankiem — najlepiej biatym — nalezy
trze¢ tkanine, az do jej zupelnego wyschnigcia, co
uniemozliwi tworzenie sie wokét usunietej plamy
ciemnych kregéw. Usuwanie plam benzyng musi sie
odbywac przy otwartem oknie zdata od ognia, rozpa-
lonego pieca, ptongcej maszynki gazowej lub spiry-
tusowej, zapalonej lampy naftowej, gazowej lub spi-
rytusowej i t. p.

O ile odziez poplamiona jest farbg .olejng, nalezy

plame nasmarowac terpentyng i pozostawi¢ tak przez
kilka godzin, by farba odmiekta, o ile zas plama po-
chodzi ze smoty, nalezy zbrukane miejsce nasmaro-
wacé tluszczem i réwniez pozostawi¢ na kilka godzin
w spokoju, nastepnie — w obu wypadkach zeskro-
ba¢ — splamione miejsce odwrotem noza, a potem
oczysci¢ tak, jak sie czysci plamy z tluszczu powsta-
fe.

Na zakonczenie nadmieni¢ nalezy, ze tkaniny wet-
niane i potwetniane barwy czarnej i granatowej do-
skonate od$wiezajg sie przez czyszczenie ich szczotka,
zwilzong w esencji herbacianej.
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Spiew
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: ,,Kujawiak*.
Kujawiak Maszynskiego Swietnie melodjg i tek-
stem ilustruje nastroje wiosenne.

KUJAWIAK.

Otwierajcie-ze lokaje

szeroko wrota,

bo powraca wiosha do nas bi
ta pani zlota. { 1S.

Kwieciem droga jej ustana,
wraca z parada,

taki jej sie swag zielenig j , .
pod stopy kiada. \

Niech przybywa i zobaczy
jak my jej radzi,
niech jasnego promien storica
z sobg sprowadzi. \ s

Istotnie, piesn ta jest przyktadem typowej formy
kujawiaka; sktada sie ona z dwdch czesci, z ktdrych
druga powtarza sie. Rytm trzymiarowy niezbyt pred-
ki — oto drugi rys charakterystyczny tej formy ta-
necznej. Po krotkiej analizie budowy i omdwieniu
rytmu piesni przystagpimy do jej opracowania melo-
dyjnego. Rozlegle ptyngca melodja 1-go zdania jest
odzwierciadleniem stdw, w ktérych jest mowa o sze-
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rokiem otwieraniu wrot dla nadchodzacej wiosny.

Juz w dwoch pierwszych taktach melodja wznosi
sie o oktawe i schodzi w dwoch nastepnych na dZzwiek
poczatkowy. Cieniowanie dynamiczne tego zdania
bedzie szto réwnolegle do kierunku melodji. Zdanie
2-gie powinno by¢ wykonane z lekkoscig podobng
do zwiewnego kroku nadchodzacej wiosny. Skok
sekstowy zawarty w 1-szym takcie tego zdania jest
o tyle przystepniejszy, ze opiera sie o dzwieki akor-
dowe, niemniej jednak musimy to miejsce skrupulat-
nie przeCwiczy¢. Pozostate takty tego zdania nie
przedstawiajg juz zadnej trudnosci. Zdanie ostat-
nie powtarza sie dostownie z innem tylko zakoricze-
niem. To zakonczenie witasnie zastanowi dzieci ze
wzgledu na to, ze nie jest tonikg. Nie pierwszy to
jednak wypadek zakoriczenia pie$ni nie na tonice;
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kilkakrotnie juz spotykalismy sie z pieSniami zakon-
czonemi na tercji lub na kwincie; wiemy, ze zakon-
czenie takie jest uzasadnione, poniewaz te dzwieki
nalezg do tonicznego akordu 1-go stopnia. Dzieci sa-
me okreslg, jakim stopniem jest zakonczony kuja-
wiak. Na tej lekcji nauczymy sie catego 1-go gtosu
i wszystkich stow. Glos drugi przerobimy na lekcji
nastepne;j.

LEKCJA DRUGA.

Temat: Dalszy ciag.

PrzeSpiewamy calg piosenke (oczywiscie tylko
1-szy gtos) i przystagpimy do opracowania gtosu 2-go.
Pierwsze 2 jego takty mozemy przerobi¢ jako solfez
(najlepiej z reki), melodja ich bowiem opiera sie na
dzwiekach akordowych i trikordzie. W dwdch tak-
tach nastepnych przechodzi melodja tego gtosu do
tonacji 5-go stopnia. Stad dzwiek chromatyczny, od-
czuwany, jako normalny 7-my stopieA nowej tonacji,
zadnych trudnosci nam on nie nasunie. Od poczatku
2-go zdania jesteSmy wprawdzie w 1-szej tonacji
mimo, ze w jego zakonczeniu spotykamy znéw ,,dis“;
potraktujemy ten dzwiek w drugim wypadku, jako
podwyzszony 4-ty stopien, nie wyczuwamy tu bo-
wiem modulacji. Poniewaz na tym odcinku melodji
krgzymy ciggle dookota 5-go stopnia, zaintonowanie
dzwieku prowadzacego don nie bedzie zadng trudno-
§cig. Po przerobieniu zdania 2-go zasSpiewamy 1-szg
zwrotke drugiego gtosu. Mozemy teraz zestawi¢ oba
gtosy po uprzedniem powtoérzeniu partji gtosu 1-go.
Nauczyciel zwréci uwage na wytrzymywanie tych
nut, ktére wypetniajg sobg caty takt. Wreszcie wy-
konamy calg piesn z uwzglednieniem odcieni dyna-
micznych.
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Cwiczenia cielesne

LEKCJA PIERWSZA.

A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie ozywiajace i w reakcji.

Bieg od Sciany do Sciany.

Nauczyciel umawia sie z dzie¢mi, ze na gwizd po-
biegng cicho na palcach od jednej $ciany do dru-
giej. Na dwa bezposrednio po sobie dane sygnaty —
dwa gwizdy, stang nieruchomo. Cwiczenie to powta-
rzamy Kkilka razy, obserwujgc jak dzieci reagujg na
dzwiek.

3. Cwiczenie porzadkowe.

Ustawiamy szachowg kolumne ¢wiczebng' przez
kolejne tworzenie czworek z dwurzedu, poczem rze-
dy 1i 3 lub 2 i 4 wykonywujg 1 krok w tyt. Zesta-
wienie czworek i dwurzedu odbywa sie w ten sam
sposob, lecz w kierunku odwrotnym. Komenda: (z
dwurzedu): Kolejno w czworki tgcz! Ramiona wbok
prostuj! Odlegtosci sprawdz! Pokryj w rzedach!
Rzad 1i 3 (lub 2 i 4) wspiecie 1 krok wtyt marsz!
Podczas zestawienia dwurzedu rzad | i 3 wykonywa
1 krok wprzdd.

4. Ctmczenie ksztattujgce ramion.
Skurcz ramion i dwukrotne wyprosty wbok, prze-
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ptatane uderzeniami palcéw o uda. W zwarciu o ra-
mionach skurczonych, dzieci prostujg je do boku w
takcie 1; w takcie 2 kurczg je i powtarzajg to samo w
takcie 3 i 4. WTtakie 5 uderzajg lekko (z odskokiem)
0 uda; w takcie 6, powr6t do postawy wyjsciowej.

5. Cwiczenie nog.

Wykroki wprzéd, wznosy i opuszczania piet ze
wznoszeniem i opuszczaniem ramion do boku i wdot.

Wykrok wykonywujemy z nieznacznem rozluznie-
niem stawu kolanowego, stawiajgc réwnoczes$nie na
podtodze calg stope. Wspiecia i opuszczenia stop z
réwnoczesnem wznoszeniem ramion do boku i opu-
szczaniem wdot, wykonywujg dzieci naprzyktad 8 —
10 razy zrzedu w spokojnem, réwnem tempie, prze-
trzymujac ciezar ciata rownomiernie na obu nogach

Powrot do pozycji zasadniczej odbywa sie dzieki
silnemu odepchnieciu stopy od podtogi.

Komenda: Lewg nogg w wykroku przednim stan!
Wspiecie i ramiona do boku wznie$! Piety i ramiona
opusé! Liczymy wolno! Ra~az! Dwa-a! Potem szyb-
ciej.

6. Cwiczenie tutowia.

Cwiczenie nasladowcze — stary zegar z kukutka.

Stojagc w rozkroku, dzieci sktaniajg sie z jednej
strony w druga, rytmicznie.

W czasie sktonu palce zsuwajg sie po ud/ie, jak-
najnizej, by dosiegna¢ kolana bez poruszenia podsta-
wy (,,zegar stoi mocno*).

Tempo rowne, spokojne; im skton glebszy, tem
glebszy i powazniejszy stawaé sie winien i glos ko-
mendy: ti-k, ta-k, ti-k, ta-k!
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7. Podskoki.

Kazde z dzieci otrzymuje po jednej skakance, po-
czerh dzieci wykonywujg podskoki w lekkim bifgu,
¢wiczac w luznej gromadce.

8. Cwiczenie uspakajajace i rytmu.

Dzieci skiadajg rowno skakanki i maszerujg rze-
dem dokota sali, wracajgc na swoje miejsca, jak na
poczatku lekcji, nastepnie zatrzymujg sie i zaczynajg
od jednej nogi — ida dokota sali, akcentujac kaz-
dy 1-szy krok tupnieciem. Po zatrzymaniu rozpoczy-
najg akcentowanie kroku druga noga.

B. Cwiczenia gtowne.

1. Zamiast ¢wiczenia tutowia w ptaszczyznie strzal-
kowej — wyscig pitek w rzedach.

Ustawiamy dzieci w rzedach w rozkroku.

Odstep miedzy rzedami 2 — 4 kroki, odlegtos¢
miedzy graczami — 1 krok. Na sygnat czolowi kaz-
dego rzedu podaja oburgcz pitke ponad gtowg do
swych zaplecznych, ci za$ dotem dalej, w ten sposéb
pitka wedruje raz gorg, raz dotem naprzemian. O-
statni po otrzymaniu pitki biegnie do przodu, usta-
wia sie przed rzedem i podaje pitke g6rg lub dotem
zaplecznemu, zaleznie od tego, jak jg przyjagt. Wy-
Scig trwa dotad, az czotowi, rozpoczynajacy gre, sta-
ng znoéw z pitka na poprzednim miejscu.

Wygrywa rzad, ktéry szybciej wykona wyscig.

2. Cwiczenie réwnowazne na przyrzadach.

Przejscie po tramie lub listwie taweczki szwedz-
kiej z rownowazeniem na gtowie pitki detej.

Dzieci idg wyprostowane, odchylajagc tadnie tok-
cie wtyt i patrzac przed siebie.
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3. Potzwisy na drobinkach.

Stajac na pierwszym szczeblu drabinki, dzieci ska-
czg po szczeblach w gére, nie ruszajgc ramion z miej-
sca, potem w ten sam sposob wracajg do postawy
wyjsciowej. Dzieci skaczg wgére i wdoét lekko i ci-
cho, na palcach.

4. Cwiczenie tutowia — gtéwnie na miesnie brzu-
cha.

Cwiczenie nasladowcze — most zwodzony.

W lezeniu tytem powolny wznos i opust nég. Most
zwodzony, jak wiadomo, sktada sie z dwoch potow
potgczonych posrodku. Dzieci wiec dwodjkami na-
wprost ktadg sie tytem, opierajgc stopy o stopy. Ra-
miona wyciagniete wzdtuz ciata. Na rozkaz: ,,Most
otwdrz!* — wykonywujg rekami ruch krecenia kor-
by, podnoszac jednoczesnie powoli w takcie na 8 nogi
wzwyz — wtyt, a na rozkaz: ,,Most wcloH* opuszcza-
ja, réwniez w powolnem tempie, nogi do pozycji
wyjsciowej, nasladujac znowu ruch krecenia, ale w
odwrotnym Kierunku.

Komenda powinna by¢ tak wypowiedziana, by da-
wata ztudzenie, Ze istotnie podnosi sie ciezki, zelaz-
ny most.

5. Zabawa biezna.
Ulubiona zabawa dzieci i wybrana przez nie.

6. Skoki.

Skoki przez state przeszkody.

Ustawiamy jedng faweczke szwedzkg odwrocong
listwg do gory. Dzieci przeskakujg ja dowolnie z ma-
tego rozbiegu. Po raz drugi dzieci wykonywujg to
samo parami, nie trzymajac sie za rece.
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Nastepnie ustawiamy w odlegtosci 3 matych kro-
kow faweczke réwnolegle do pierwszej, dzieci ska-
czg przez taweczki najpierw pojedynczo, potem pa-
rami.

C. Cwiczenie koAcowe.

1. Cwiczenie uspakajajace i porzadkowe.

Dzieci maszerujg rzedem, parami, potem rzedami
ze $rodka sali. Jeden rzad na lewo, drugi na prawo,
i parami dokota sali z akompanjamentem muzycz-
nym.

2. Cwiczenie wychowawcze.

Pozegnanie.

LEKCJA DRUGA.

Zabawy i gry ruchowe na $wiezem powietrzu.

1. Marsz ze Spiewem.
Dzieci maszerujg parami lub tréjkami na boisko
ze Spiewem.

2. Zabawa biezna.

Szycie. Ustawiamy dzieci w dwa réwne szeregi.
Odstep miedzy szeregami 4 — 6 krokdéw. W szere-
gach dzieci chwytajg sie za rece, poczem na sygnat
kazdy szereg ,szyje“, t. j. skrajne ,igta“, podbiega
pod rece ostatniego i przedostatniego, wyciagajac
,Ni¢“, az ta dwojka skrzyzuje rece. Potem biegnie
pod rece nastepnej pary i t. d. Wygrywa szereg,
ktéry szybciej ukonczy szycie. Szycie nalezy powta-
rza¢ z tem, ze igtg jest skrajne z drugiego konca sze-
regu.
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3. Zabawa rzutna.

Wyscig pitek w rzedach, pitki wedrujg raz gora,
raz dotem.

Objasnienie w lekcji 1-szej.

4. Zabawa biezna.

Chinski mur. Pole zabawy tworzy prostokat o wy-
miarach 8 — 15 X 15 — 20 krokéw. Na srodku pro-
stokata kreslimy dwie linje, réwnolegte do krot-
szych bokéw, w odlegtosci 2 — 3 krokéw. W ten spo-
sob powstaty korytarz tworzy ,.chidski mur®. Wy-
brany przez losowanie ,straznik“ staje na chinskim
murze. Pozostali, jako ,chifczycy” ustawiajg sie po
jednej stronie chinskiego muru na krétszym boku
prostokata. Na sygnat chinczycy w granicach wyzna-
czonego pola przebiegajg z okrzykiem przez chiniski
mur, straznik za$ stara sie ktorego$ z nich ziapaé
przez dotkniecie rekg. Ztapani powiekszajg liczbe
straznikow. Straznikom nie wolno przekracza¢ chin-
skiego muru.

5. Zabawa rzutna.

Ogrodnik. Dzieci tworzg koto w odstepie 1 — 3
krokéw. W $rodku kota ustawiamy trojndg, jako
»drzewko®. Jedno, wybrane przez losowanie, zostaje
»ogrodnikiem*® i staje przy drzewku. Na sygnat dzie-
ci rzutami pitki starajg sie zburzy¢ drzewko, ogrod-
nik zas broni, zastaniajgc je sobg. Moze on pitke zia-
pa¢, a wlwczas na jego miejsce idzie, ktore ostatnie
wykonato rzut. Schwytanie pitki przez ogrodnika li-
czymy tylko wtedy, gdy drzewko nie zostato prze-
wrocone. Podczas zmiany ogrodnika nie wolno bu-
rzy¢ drzewka.
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6. Zabawa skoczna.

Skakanka. Kazde z dzieci otrzymuje skakanke krot-
ka, ktorg wykonywuje:

a) podskoki ze skrzyzowaniem ramion.

b) dowolne kombinacje opanowanych podskokow,
krecac linke od przodu do tytu i odwrotnie.

7. Marsz parami ze $piewem — powr6t do szkoly.

_ 75
SZKOLA A CHOROBY ZAKAZNE

(Ciag dalszy)

Szkota jako nagromadzenie wiekszej liczby dzieci
jest czesto rozsadnikiem choroby zakaznej. Wymow-
nymldowodem' tego jest fakt zmniejszenia sie zacho-
rowan w czasie wakacyj. Wobec tego, ze choroby za-
kazne najwiecej ofiar zabierajg wsréd dzieci szkol-
nych, obowigzkiem szkoty jest walka z takim stanem
rzeczy.

Obok Scisteg-o przestrzegania termindw zezwalajg-
cych na powr6t dzieci do szkoty po przejsciu choroby
zakaznej obowigzkiem szkoly jest rowniez bacznie
$ledzi¢, zeby ozdrowieniec nie miat w swoim organi-
zmie jadowitych zarazkéw. Przy btonicy np. obowia-
zuje dwukrotne badanie gardzieli na zarazek btoni-
cy tylko przy ujemnym wyniku badania zezwalamy
dziecku przyjs¢ do szkoly. Pa przebyciu choroby za-
kaznej dziecko moze powrdéci¢ do szkoty dopiero po
doktadnej kapieli ciata, po dolkonanem odkazeniu u-
brania, mieszkania, ksigzek i zabawek pacjenta.

Obok gtownego zrddta zakazenia t. j. samego
chorujacego dziecka istnieje dla szkoty drugie zrédto
zta — rodzenstwo chorego ucznia, ktore stykatolsie
z nim i mogto ulec zakazeniu. Zarazek, dostajgc sie
do organizmu zdrowego, nie odrazu wywotuje choro-
by, lecz stacza przez pewien czas ukrytg walke w zdro
wym ustroju ludzkim. Zarazek rozmnaza si¢ w orga-
nizmie, wytwarzajgc pewne substancje trujace—tok-
syny, wywotujgce zatrucie ustroju. W przeciwsta-
wieniu soki ustroju posiadajg pewne ciata — odtrut-
ki (antytoksyny), ktoére sg zdolne w wiekszym lub
mniejszym! stopniu zniszczy¢ te trucizny. lo$¢ tych
ciat jest r6zna u réznych osobnikéw. To nam ttoma-
czy, dlaczego nie wszyscy przebywajacy w otoczeniu



pacjenta zapadajg na te chorobe, a takze dlaczego
u jednych osobnikéw sama choroba przebiega tatwo,
u innych za§ ma przebieg ciezki, dajgc caly szereg
powiktan. Dzieci w organizmie majg przewaznie ma-
fo antytoksyn i dlatego tatwo' ulegaja chorobom! za-
kaznym.

Okres czasu od chwili zakazenia az do wystgpienia
objawéw chorobowych nazywamy okresem wylega-
nia choroby (inkubacji). Podczas koncowych dni
tego okresu organizm jest rozsadnikiem choroby. Je-
§li pozwolimy dziecku, ktore byto w stycznosci z cho-
rym, przyj$¢ do szkoly, to narazamy inne dzieci na
niebezpieczenstwo zarazania sie.

Dlatego rodzenstwo chorego nie moze pozostaé w
jednem mieszkaniu z chorym i dlatego tez pozwala-
my mu przyj$¢ do szkoty dopiero po- uptywie czasu
wylegania choroby. Dtugo$¢ okresu inkubacyjnego
bywa rézno w zaleznosSci od rodzaju choroby. Tak np.
dla ptonicy ten okres wylegania trwa do trzech tygo-
dni, dla odry — 2 tygodnie, dla kokluszu d6 2 — 3 ty-
godni. Rodzenstwo chorego na bionice moze chodzi¢
do szkoty o ile z chorym nie stykal© sie bezposrednio
i jezeli gardziel tych dzieci jest wolna od zarazkdow.

Te same prawidta nalezy zastosowa¢ w razie cho-
roby zakaznej nauczyciela, wzglednie jego rodziny.

Dlatego obowigzkiem' nietylko lekarza szkolnego
ale i catego personelu jest doktadnie zna¢ termin wy-
legania najczestszych choréb zakaznych i Scistego
przestrzegania tych terminéw przy przyjmowaniu
dzieci z powrotem do szkoty.

W alka z chorobami zakaznemi to jeszcze jeden nie-
zmiernie powazny obowigzek cigzacy na kierowniku
i nauczycielu szkoty powszechnej.

Dr. R.
Lekarz szkolny

SPIS RZECZY.
RELIGJA:
Lekcja 1. Meka, Smier¢ i Zmartwychwstanie
Chrystusa e 3
Lekcja 2. Uroczystosci wielkanocne . 4
POLSKI:
Lekcja L Wypracowanie ... 6
Lekcja 2. Warjant A. Czytanka ,,Jeden dzieh
ANTEIKI® e 9
Warjant-B. ,Jak Stasia gospodarowata” . 11
Lekcja 3. Korekta pracy domowej. Rozdanie
ksigzek na Swieta......cooeevernnes s 12
Lekcj 4. Rozmowa o wakacjach. Cwiczenia
gramatyCzZNe .o 14
Lekcja 5. Sprawdzienie pracy domowe;j.
Wierszyk ,,Zarna"......cccooveneinneineienennens 17
Lekcja 6. Warjant A. Czytanka. Powtorze-
nie. ,,Orka“ i ,,Swieta rola“.......cccoceienn 20
W arjant B. ,Wiosenne roboty w polu* . 22
Lekcja 7. Omawianie lektury domowej . . 24
ARYTMETYKA Z GEOMETRIJA:
Lekcja 1. Przeglad prac egzaminacyjnych . 27

Lekcja 2. Przeglad prac egzaminacyjnych . 29

. Lekcja 3. Po przerwie wielkanocnej. Powto-
rzenie materjatu, przerobione w okr. I'i Il 32

Lekcja 4. Dalsze powtérzenia . . . . 35



GEOGRAFJA Z PRZYRODA:
Lekcja 1. Wrona — zdobywanie pozywienia 39

Lekcja 2. Troche obrazkow z zycia wrony .4
Materjat dla nauczyciela . 43
Lekcja 3. Dzdzownica — jej wyglqd i tryb
ZY CHA ittt 46
Lekcja 4. Dzdzownica — jako maty oracz . 48
Lekcja 5. O krecie — opracowanie czytanki
Zpodrecznika i 50
RYSUNKI:
Lekcja L Pranie (rysunek z wyobrazni). . . 53
Lekcja 2. Siekiera (rysunek z pokazu) . . 54
ZAJECIA PRAKTYCZNE:
Lekcja 1 Pokrywy do garnkOw........c.ccccceevenenee 57
Lekcja 2. Ramka stojgca do fotografji . 58
Lekcja 3. Susznik do ro$lin . . . . . 61
Lekcja 4. Czyszczenie odziezy i wywabianie
Plam 62
SPIEW:
Lekcja 1 ,Kujawiak® ... 65
Lekcja 2. ,Kujawiak” — dalszy ciag. . . 67
CWICZENIA CIELESNE:
LeKCja Lo e . . 68
LeKCja 2. i e 72
Szkota, a choroby zakazZzne ..veveveinnnnns 75
Kuwtorium

\<fA

Program nuukl M. W R. 10 P. z geogrotji zaznacza
(str 29): ,Wiadomos$ci geograficzne nalezy utrwlaca
i rozszerza¢ przy pomocy notowania réznych szcze-
g6tow na mapach konturowych*,

Kontury winno mie¢ kazde dziecko, aby w
czasie lekcji geografji notowato na nich wszel”
kle szczegbty.
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1) MAPA POLSKI
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bez napisow

2) MAPA POLSKI
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3) MAPA POLSKI

w konturach z jednej stro-
ny i MAPA POLSKI z na-
pisami z drugiej strony.

Podziatka 1:2.500.000
(Format: 40 x34 cm.).

CENY MAP: wzé6rl1li2 -

po 6 gr., wzéor 3 — 8 gr. egz.

wraz z przesytkg pocztowq.
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NASZYCH OBR °'Foees
Zawiera

16 siatek geometrycznych

drukowanych na
cienkiej tekturce

do sklejania.
Cena 2 zt. 40 gr.

Doskonata pomoc naukowa na lekcjach geometrji
i rachunkéw przy objasnianiu figur i bryt, przy obli-
czaniu powierzchni i objetosci.

Na lekcjach rysunkdw — przy perspektywie i rzu-
tach, przy rysunkach z natury i wyobrazni.

161. SzeScian. 162. Graniastostup foremny czwo-
roboczny (‘kwadratowy). 163. Graniastostup foremny
trojboczny. 164. Graniastostup foremny sze$ciobocz-
ny. 165. Graniastostup foremny o$mlioboczny. 166.
Walec. 167. Ostrostup foremny trojboczny. 168.
Ostrostup foremny czworoboczny. 169. Ostrostup fo-
remny szescioboczny. 170. Stozek. 171. Ostrostup
Sciety czworoboczny (kwadratowy). ,172. Ostrostup
Sciety tréjboczny. 173. Ostrostup Sciety szeSciobocz-
ny. 174, Stozek Sciety. 175- Decymetr szescienny.
176. Libr, w6 litra, % litra.

Mozna takze nabywaé poszczegdlne siatki w ilo-
Sciach dowolnych — najmniej 20 arkuszy — w ce-
nie po 15 gr. egzemplarz.
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