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Klasa IV.

Tyg.

Jezvk polski Historia Nauka o przyrodzie Arytmetyka Geomelria
Czytanki: Pozegnanie (6). [ Koronacja Chrobrego. | Krotkie powtérzenie | Nawiazanie do ma- | Nawiazanie do
Ortografia: 6 —w. - | Kazimierz Wielli — | Yiacomosel o b ) erialy @ roku e
. . 5 . / - . z ubieglego
I G‘l‘ama‘ty-ka: Zda-ﬂle oznaj- kro}'em Chlopow' . wstawaniu owocH. ) I‘Dku.
mujace, 1025 — data do za- . '
: : Qbserwacja na do-
pamietania, . ;
wolnym przykta- Obliczanie
dzie, o obwodow
' kwadratu
- i prostokata.
Czytanki: Konkurs na Polaczenie Litwy Mech ptonnik. Powtorzenie 4 dzia-
ogrédki {23). z Polsiélq. Obrazek Sposéb rozrastania _%daﬂ w gakresie
_ Wiersz: Zurawie (22). z obrad sejmiku si¢ mchu; rozmna- o 1000.
2 Ortogratia: 6 — u L sem Zanie za pomoca
G k' q Sejmik szlachecki: zarodnikow.
ramatyka; zdanie pyta- "le o nas bez Powstawanie torfu,
jace. nas .
Czytanki: Historia z ra- | Wie$ polska w XVI | Zaznajomienie Rozszerzenie nume-
diem (12). w., pANSzZczyzna, z grzybem. racji slownej
Ortografia: 6 — u. Cbraz elekeiji na Sposéb rozmnazania ' :_lpxsn]memi!-e] bna
Gramatvka: zdanie rozka- Woli (St. Batory]). przez zarodniki; '01";’{0 “.i 1czby
3 vysa: zaa . sposéb odzywiania cafxowrte.
Zitjgce, : 1572 — data do za- ! \
pamietania, sig. :
Obserwacja na do-
wolnym przykla-
dzie. .
Czytanki: W Lipcach (61). | Chodkiewicz — zwy- | Grzyby jako pozy- Rozszerzenie
Ortografia: 6 — 1. - ciestwo pod Kir- wienie. numeracji.
4 cholmem, Kluszyn, Higiena spozywania Pisanie liczebnikéw

Gramatyka: zdanie wy-
krzyknikowe,

sztandary polskie -
na Kremly,

grzybow.

stowami.




Kurs B.

Rysunek Zajecia prakiyczne Spiew Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. z natury: | Chlopcy: _ Przypomnienie Osnewa 1, Zajecia prakfyczne:'
owoce, Roboty z drzewa: i utrwalenie 1. Zhiérka w dwuszeregu, marsz ze | W szkolach posiada-
cenniejszych . ; h od . 1
fopata do pieczenia jesni z roku zmiang kierunku, proste korowody jacych odpowiednie
chleba. ' Ebieg_legb (tylko dla dziewczat). . “faru?kli_ PI'D"""P-EI_Zl
’ 1. Cwicz. ksztaltujace: 1. unoszenie Sggrodﬁiczz?a Za';:zl;
Zapoznanie z prze- ramion w bok i wzwyz. 2. rzuty ra- czym rozklad pra-
rzynaniem deski ‘mion w bok i wzwyz w skurczu, 3.z cy moze byé naste- -
= wzdluz i w po- ramionami na biodrach dwa podsko- pu]'_a,cyr: w jednym
Proiekt ok przek slojow. ki w miejscu, trzeci w rozkroku. (wg programu) -
roje 1¢k- : Y o p
s;enia i‘;g_; Dii . III. Zakawa: ,Rybacy na jezioro™, roku pielegnowanie
. - ewezeta: : e ) : .
lekcyine]. zlew ; ¢ ) 1V, Dalszy ciag éwiczen ksztaltujgcych: drz;w owocowych;
Szycie. Recznik 1. w siadzie rozkrocznym chwyt za | - W CTUgim — bpra-
(z polplotng]. . palce ndg, 2, w kleku rozkrocznym wa warzyw; f trzeci_
Zastosowanie Scie- z ramionami przed piers wzniesio- Em — Opieka nad
gu obrebkowego; nymi skrety tulowia z wyrzutem je- rzewami O“;OCO:
szew .POdWOIﬂY dnego ramienia w kok i spojrzeniem ;{Wmll-{ u;l)r_%wa rus- -
plaski. w' kierunku ruchu. 3. w kleku roz- a\i:e lii pOElO-
. krocznym z ramionami w bok skre- mek ogrodowych.
Rys. z natury: ty tulowia w bok. '
.gréYIbY V. Gry: ,,Pacanka”, ,Szczur”,
adalne, ; . . s
) - V1. Cwiczenia koordyn.: przejécie po
réwnowazni na wysckosei potowy
uda z ramionami w bok wzniesio-
nymi,
VII. Marsz ze $piewem.
Rys. z pokazu:
muchomor,




Klasa IV.

Geometria

Tysg. - Jezyk polski Historia Nanka o przyrodzie Arytmetyka
Czytanki: W Gdasisku ., | Obéz chocimski: Rdza zbozowa jako Pelny uklad metrycz-
(105). Chodkiewicz, Ko- przyl.dad_ grzyba nych jednostrel_c
Ontografia: 6 —— . naszewicz Sahaj- pasozytniczego. krmary dtugosei:
5 Gramatyka: podmiot roz- daczny. Koniecznosé tepienia m, m’_ o, mnl:
winiety. Obraz wojska i floty rdzy zbozowej. Stosowanie w prak-
za Wladyslawa IV. tyce.
Czytanki: Piotrus bedzie | Bitwa pod Berestecz- | Grzyb domowy. Uklad metrycznych
zyt (134), kiem. Sposoby zabezpiecze- |  jednostek miary
Ortografia: rz — 2. Ugoda z kozakami nia budynkéw przed dlugoscel.
6 Gramatyka: orzeczenie w Hadziaczu. grzybem; wybor
rozwini 'te miejsca na budowe;
winigte. wybdr budulca;
zabezpieczenie
przed wilgocia.
Czytanki: Serdeczna nuta | Najazd Szwedow; ‘Ogr.zewanie miesz- Metryczne jednostki
~ wsi polskiej (140). obrona Czesto- kan; materialy wagi i pojemnosci
Ortografia: rz — chowy, opaltowe. [tonnal— i
. ’ . . kwintal — q;
7 Gramatyka: podmiot za- Ra‘ilonii’i‘f ipi{féﬂzi kg, dkg, g]-q
sadniczy. p ‘
Lektura: Pogrzeb Michala | Sluby Jana Przewietrzanie miesz- | Metryczne jednostki
Wolodyjowskiego Kazimierza. kan; powietrze czy- wagi 1 pojemnosci.
8 (165). Lwow w XVII w. ste‘ 1 ZaMmeCzZySzCZ0~ | 7astosowanie prak-
Ortografia: rz — z. : ?Ve'glgw:gaeé’ek tyczne.
Gramatyvka: podmiot za- T bant '

sadniczy.

Pogadanka higienicz-
na o przewietrzaniu.

Obliczanie pola
prostokata.

Metryczny
uktad
jednostek
kwadrato-

wych.




Kurs B,

Rysunel Zajecia prakiyczne Spiew Cwiczenia cielesne > Uwa;gi
Rys. pers_pel'itjrw Chlopey: Fieén weselna” QOsnowa 2. " Nauka o przyrodzie:
'Z pamlgel o Lopata do piecze- E:f:liiml:rlsdlffa I, Zbiorka w dwuszeregu, marsz ze | Program przewiduje
droga w lesie. nia chleba, P $piewem, Koro'wody (tylko. dla nastepujace hodow-
Umiejgtnosé uzy- | ) dziewczat). le: w okresie je-
wania siruga Rozpoznanie : siennym  hodowla
i osnika. stuchowe IL. Cwiczenia ksztaltujace: 1. marsz z plesni w zwiazku
_ taktu %/, wymachem ramion przodem wzwyz, z tematem grzyby;
Driewczeta: . | taktowanie. 2. rozluznienie kolumny czworkowe] w okresic wiosen-
R : : : . wlma:rszu. 3. wymachy ramion ku nym — kietkowanie
. eczZnik. . . tvlowi ze wspleciem, 4. wspiecie P i
Rys. z natury: [ - Worek do ugnia- Prtzy:l?gx'nn'lell: ¢ zyrammtnamr ulrj bok, przysiad z ra- ;:a;ﬁ:lioélﬁnm;__
topata do pie- tania sera. ' rojazwieku mionami w przéd [dla dziewczaft: koi h dp .
: . _ majorowego s p P bok. pol- Kojowych z sacdzo
czenia chleba, na T stopmiu wsplgeie z ramionami W DbOK, po nek.
: gamy P przysiad z ramionami w przdd),
_ : II1. Zabawa: ,Polowanie”.
Wprowadzenie IV. Cwiczenia ksztaltujace: 1. w siadzie
pisma nuto- . skrzyznym z chwytem pod kolana
wegona - | sklony tulowia w dot, 2. w siadzie
R . pieciolinii — | rozkrocznym z ramionami w bok —
Y8, Z.pamigcl: ¢wierénuta, skretosklony (tylko dla chlopcow).
piec. _ : 6semka. V. Gra: ,Wyscig z pitka”,
) VI. Cwiczenia stosowane: 1. skok przez
wspoléwiczacego (tylko dla chiop-
cow), 2. zabawy ze skalcamka (dia.
dziewczat). '
VIL szema, koordyrna.cyine: 1, prze-
- kladanie nogi przez splecione rece,
Wykonanie ta- : ' ' ' _ 2. skrety .szyi w zaleznodei od
bliczek orien- - . gwizdka, -
tacyinych dla : VIII. Marsz zwykly.
szkoty. : .
o




Klasa IV.

Arytmetyka .

Geometria

Tyg. Jezyk polski Historia . Nauka o przyrodzie
Czytanki: Swiatla zadu- | Jan III Sobieski, Ptaki: Utrwalenie metod ra-
szne (68). ZWg}le?tWO pod. Niektére ptaki zimu- chunku pamiecio-
Wiersz: Jan III (108). ocimem. jace i przelotne; wego.
WU TSN Odsiecz Wiednia. ~ dzieciol, sikorka, Zadania i przyklady
9 Ortografia: rz — sz. ) 1683 — data do kukulka, kaczka prakiyczne, -
Gramajtyka: orzeczemie za- zapamietania, krzyzowka. .
sadnicze,
Czytanki: Wiele pracy cze- | Wilanéw. Obyczaje ptakéw Jak poprzednio.
ka nas (137), Tlustracie. i zwiazane z tym
Ortografia; z — sz. szczegbly budowy
. zewnetrznej.
Gramatyka: orzeczenie za-
10 sadnicze,
Wiersz: Defilada (52).
Czytanki: Wymowny dar | Sejm niemy, Ochrona ptakéw. Rysunek figury w po-
(150). Najpickniejszy PR : mniejszeniu
pomnik (145). R?ﬁiﬂi’ég lerwszy (wskali 1:2,1:3,
Ortografia: h — ch. 1772 — data do 1:4 itp).
Gramatyka: wyrazy okres- zapamietania.

11

lane i okreslajace.




Kurs B.

czapka
zolnierska.

Rys. z natury:

VL
VIL

VIIL

Gry: ,,Walka o pitke"”.

Cwiczenia koordynacyjne: z pomo-
ca wspoléwiczacego siady na prze-
mian na ziemie.

Marsz dowolnym krokiem,

Rysunek Zajecia praktyczne Spiew Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. z pamieci: | Chlopcy: - ,Czedé el Osnowa 3. Geografia:
dzieciol, Yopata do piecze- i chwata” — . , '
nia chleba. piesd na uro- I Zbiérka w dwuszeregu, zwroty w | W ciagu calego kursu
. czystosé Dnia marszu, szachowa kolumna éwiczeb- pomiary dlugosci
Dziewczeta: Niepodle- bna z tréjek. rzek, linii kolejo-
Worek do ugnia- glosci. il. Cwiczenia ksztaltuj.: 1. koci grzbiet, WYFI? itp.; zal:nal;
tania sera.. 2. w przysiadzie podpartym wyprost ﬁza?e na nﬁap ac
Kto cie wolal, nogi w bok (tylko dla chiopeéw), 3. [ Sonturowyci granis
Legionisto" kroki polki (dla dziewczat), 4. skok | ~ PENSIW, Wighszyc
' wzwyZ w miejscu. m-za.slt{. ¥ o?mesgczde-
. nia kopalin, oérod-
Cieniowanie II. Za.ba‘a‘wy: «Berek z pomoca”, (,Po- kéw przemysto-
piesni, Troj- moc’). wych itp.
Rys. dZwigk majo- IV. Ewiczenia ksztaltujace: 1. rabamie
z wyobrazni: rowy na IV drzewa, 2. w rozkroku z ramionami
,.Odlot stopniu gamy. w bok sklony do nég na przemian,
ﬁtakéw“. 3. w kleku podpartym wymachy je-
, Wprowadzenie dnej reki ku tylowi z réwnoczesnym
polnuty, pauz. skretem tulowia. .
Takt 4/.. V. Mocowanie dwéjkami,




Klasa IV.

Historia

Tys. Jezyk polski Geografia Arytmetyka Geometria
Czytanki: Listy  z morza | Komisja Edukacji Na podstawie éwi- Rysunek figury w po-
(97). : Narodowej. czert na mapie da- ‘wiekszenin
Ortografia: h — ch nego wojewodziwa (wskali2:1, 3:1,
12 e T . najwaZniejsze wia- 4:1 itp.).
Gramatyka: wyrazy okre- domosci o mapie: -
Slane i okreslajace. podziatka, kierun-
' ki, kompas.
Czytanki: Popielnica z Warszawa za Stani- Granice i obszar Pol- | Kreslenie figur w da-
Okraglego Borku (155). stawa Augusta, ski. _ nej skali (na papie-
Ortografia: h — ch. Lazienki; obiady Najwazniejsze formy rz¢ kratkowanym).
13 Gramatyka: jak poprzed- czwartkowe. terenowe, wykaza-
' nio, : Hustracje. ' e na mapie przy
_ pomocy poziomic.
Czytanki: Ojciec Edka Poczatki przemystu. | Ogolny przeglad gor, | Jak poprzednio —
' . . awléw ks. Drzo- wyzZyn, nizin Pol- - zastosowanie
(54) Pawléw ks. B vy izin Pol
Ortografia: 3 — om stowskiego, ski; gkowne rzeki. praktyczne,
14 . Podzial na woje-
Czytanki: Zapach siana Sejm czteroletni Wired gornikow Mierzenie. dlugosci
(28). Wspélny trud(30), i konstytucja i hutnikéw. wg planu w danej
05 Ortografia: a — om. 3 maja. Na rynku krakow- skali. '

Gramatyka: zdanie glowne,

1791 — data do

zapamietania,

skim.




_ Kurs B.

ptakéw,

karmnika dla

Rys. z natury:

karmnik dla
ptakéw.

narzedzia
gornicze,

Rys. z pokazu:

Roboty dziane:
Czepki welniane.
Stuplki i pélstupki,

IV. Cwiczenia' ksztaltujace: 1. w siadzie
'skrzyznym z ramionami w krzyz
skfony tulowia w dot, z réwnocze-
snym wymachem ramion w bok, 2.
w siadzie skrzyznym skrety tulowia

w bok z wybijaniem taktu rekoma |

o podioge, 3..w kleku rozkrocznym
sklony tulowia w bok z dotknigciem
palcami podl’dgi '

V. Cwiczenia stosowane: ,Powodz”.
V1. Cwiczenia koordynacyine: ,Walka

kozléw' (dla ch]fopcow], wKogucik” |

{dia dziewczat).
VIL Marsz zwykly.

Rysunek Zajecia pralktyczﬁe Spiew - Cwiczenia cielesne - Uwagi
Rys. z natury: | Chlopey: ,,Ody sliczna Osnowa 4, Arytmetyka
kompas. Roboty z drzewa: Ea;maiscyni I. Zbidrka w dwuszeregu, marsz ze z geometrlq:
karmnik dla pta- orysaia ' $plewem, _ Nalezy zwrécié uwa-
kéw. Zapoznanie koleda. Kl ge na oswojenie sig
z laczeniem kawal- II. Cwiczenia ksztaltu]ace 1. w kleku uczniéw ze skala,
low drzews gwos- | Przypomnienie krazenia ramion, _2 w siadzie ?Jkrzﬁrz | Wtym eetu pro.
dziami lub kotkami znanych nym dwa wymachy 1.'3“15’ 3. srlac;kiu- gram zaleca w
(czopami). koled. czily na zmlane z staqem piaskimy szczegolnosci  Ewi-
: 4, pierwszy krok krakowiaka. - czenia .w odezyty-
Projekt Dziewczeta: HI. Zakawa: ,Labirynt”, waniu odleglosci

wg planéw w da-
nej skali.




10 Klasa IV,
Tysg. Jezyk polski Historia Geografia Arytmetyka Geometria
Czytanki: W szatasie (36). | Drugi rozbior; przy- | W chacie goralskiej | Zdejmowanie planu Tré'.lc.qt
Y ! ]
Wiersz: Na poloninie (35). sigga Kosciuszki. na Podhalu. pokoju (podworza, i wielokat,
Ortografia: ¢ — om Wisréd Huculéw. zagrody) ne papfe-
16 gratia: ¢ ™ Wies podolska rze krathowanym. Graniastostup
Gramatyka: zdanie pobo- P ’ o podstawie
czne, wielokatnej.
Prostopadlo-
: ] _ dcian jako
Czytanki: Co sig tu dzialo | Raclawice — Zycie Poleszuka., Jak poprzednio. s'13"3‘313l11c'113’k
(40), W Wilnie (46). Bartosz __Gl-owackL Po wsiach i zascian- g;:z&as tg-
Ortografia: ¢ — en, | Uniwersal potaniecki. kach Wiletiszezyz- stupa
17 Gramatyka: ,zdanie pobo- ny. W Wilnie, prostego.
czne, .
Czytanki: Tomek Modron | Powstanie W Warszawie — Rozszerzenie piémien-
w Warszawie (48). Do w Warszawie. stolicy patstwa. . nych sposobdw wy-
ostatka (59), Jan Kilinski. U Kurpiow ' l-;on}cflwamla 'd?.l alﬁn
18 | Ortografia: 3 — on. _ i Ksiezakow. na, dowolne liezby
Gramatyka: zdanie pobo- '
czne,
Czytanki: KneZno (63). Maciejowice. We wsi wie]kOpgl- Jak wyzej — noto-
Wiersz: Burza na morzu | Trzeci rozbior. ikw];bw‘c_hame wamle wlfl ywow
(66) : aszubskie]j. i wydatkéw
19 . 1795 — data do

Ortografia: jak poprzednio.

Gramatyka: rzeczownik —
liczby i przypadki.

zapamietania.

" (w rubrykach).




11

Kurs B,
Rysunek Zajecia praktyczﬁe Spiew Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. z pamieci Chtopcy: Hej, wyjrzyjcie Osnowa 5. Historia:
lub wyobrazni: Karmnik dla Ea’?h(ﬂ-l? o I. Zbiérka w dwuszeregu, marsz gim- | Odpowiedni fragment
chata ptakow. wawiax. nastyczny, - Uniwersalu pota-
goralska®, 11. Zab . Poczta" nieckiego powinno
Dziewczeta: Charakterysty- - Labawa: ,toczia . ‘ sie odczytac,
Cranki tiane: ka kujawiaka, I11. Cwiczenia ksztaltujace: 1, w siadzie W materiale kursu
zkap L we rflaé]e’ rozkrocznym dwéjkami w oparciu | B mozna uwzgled-
rexawice o jednym plecami o wspétéwiczacego i chwy- nié¢ urywki ze zré-
palcu. tem za rece, unoszenie ramion w bok det jako zilustro-
Rys. : turv: i wzwyz, 2. siad plaski na zmiang wanie i uzupelnie-
s, 2 na‘ wy z siadem rozkrocznym (tylko dila nie materiatu histo-
przedmiot chtopcéw), dla dziewczat siad pta- rycznego. Program
o k’sgtalme ski na zmiane z kucznym, 3. kroki tutaj przewiduje:
. graniasto- krakowiaka, 4, niedzwiedz. ‘przysiege Kosciusz-
stupa. IV. Gry: ,,Wyscig pitek w rzedach do- ki i wybrane zwrot-
tem". 11{31 lpi{esm‘ ,,J-eszlcz“e
olska nie zginela"”,
V. Cwiczenia stosowane: ,Koszenie ging
trawy”, mocowanie sie dwojkami,
Rys. V1. Cwiczenia ko;ordynacy]ne p»rze]scw
z wyobrazni: po rownowazni z podrzucaniem pi-
et teczek. :
wigilia, - .
VII. Marsz ze $piewem.

z pamigci:

Rys. perspektyw.

tor kolejowy.




i2 Klasa IV,
Tys. Jezvk polski Historia Geografia Arytmetyka - Geometria
Czytanki: W gory, w gory, | Legiony Dabrowskie- Przeglad mapy Zwiazki miedzy licz- | Mierzenie
mity bracie... (67). go we Wtoszech. Europy. bami wystepujacy- | ° ghijetosci
Ortoeg;rafia: KDI'le)Wkl Podroz do Z. 8. S. R. m1 w dZia*aniaCh' PrZy pomocy .
20 | przymiotnikéw, Z Gdyni do menzurki
Gramatyka: rzeczownik — mﬁ?ﬂéﬂﬁfdﬁam Metrvern
liczby i przypadkl.. " dprawne, stepy, : ukIYad- ¥
; : jednostek
Czytanki: Na wojence da- | Utworzenie Ksiestwa | Wielkie zamierzenia | Dzialania na wyraze- szeéciennych
lekiej (111). Krélowo Warszawskiego. rolne i przemysto- niach dwumianowa- (iitr).
Korony Polskiej (74). | 1807 — data do wew Z, S. S. R. nych z zamienni-
91 Orjl'ograﬁq-: kpﬁcémki zapamigtania. Przez Syberig (mro- kiem 100 {m — cm).
przymiotnikéw, zy, bogactwa '
Gramatyka: przymiotnik — “naturalne).
rodzaje i liczby. Wiadywostok.
Polacy w Sowietach.
| Lektura: Koncert Jankiela Wyprawa na Ksztalt ziemi; globus. | Jak poprzednio z za-
’ [160] MOSkWQ. Z W;adywostoku miennikiem 1000
Czytanki: Jeden dzlen w | Smieré¢ ks. Jozefa. do Japonii (m — mmj.
. Hakone (77).
22 Ortografia: czastki wyra-
zow — ski — dzki —
ki,
Gramatyka: przymiortn-i;k—
rodzaje, liczby, stopnie.
Lektura: Legenda o ‘pol- | Liceum Krzemieniec- { Japonia — kraj ty- Jak poprzednio —
skiej koronie (164). kie. sigca wysp; trzesie- stosowanie
Czytanki: Pamietnik Chin- | Dalsze zakladanie nie ziemi; walkany. |  praktyczne.
23 ki. (81). fabryk (Zyrardéw). | Podréz przez Chiny | Kupno, sprzedaz,
Ortografia: stwo — dztwo ' — kraj ryzu ksigzeczki
—- cotwo, i wielkich rzek. “oszczednosciowe,

Gramatyka: jak poprzedmo,




Kurs B.

Rys. dowolny.

13
Rysunek Zajecia praktyczne Spiew . Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. Chiopcy: Takt %/, Osnowa 6. Dla kI, IV — pie¢ni
Z wyobraz’pi: Karmnik dla pta- I. Zbiérka w dwuszeregu, marsz z za- wziglo ze Spiewni-
projekt deko- kéw; malowanie na | .Hej, z gory” — mnaczemiem kroku, b Ea kI:HanFZ{%« Ry-
racji na dziefi kolor ochronny. mazur. 1L Zabawa: Craty” ic kliego i Wy
imienin Pana ‘ . Labawa: ,Lzaty . sockiego: -
Prezydenta, Dziewczeta: Charakterysty- II1. Cwiczenia ksztaltujace: 1. rower, o )
y ; ka mazura, 2, krakowiak, 3, wyscig pilek w rze- «Leé piesni w dal”.
: Rekawuie o jed- dach gora, 4. w kleku podpartym
Rys. z pokazu: oym paict. Teroidswiek wyrzuty jednej nogi w bok (tylko
T stogmi dla chiopcow), 5. sod, 6 ta-
sanie. IIT stopnin a cnfopcow), 9. sioty, L. 'w pos
D gam s n. wie stojacei skrety tulowia w bok
¥y majoro !
wej. .z wyrzutem ramion w bok, -
: IV. Gry: ,,Wyscig pilek w kole”.
Préby $piewa- V. €wiczenia stosowane; ,Wyscig du-
nia z nut chow”, _
;::g’?;ggt ow VL. Cwiczenia koordynacyjne: podskeki
" Rw. tury: iosni w tona- | na jednej nodze z podrzucaniem
¥S. Z natury: 1;]1 C major i chwytaniem piteczki, :
talerz. VIL Marsz ze Spiewem,




14 | Klasa V.
Tyg. Jezyk polski Historia Geogratia Arytmetyka Geometria |
Czytanki: Wielkie dzieto | Wizerunek duchowy | Z Szanghaju do Au- | Wprowadzenie utlam- | Obliczanie

{114). Slad stopy pol- Staszica, jego za- stralii; hodowla kow na konkretach. objetosei
skiej (84). stugi dla kraju. owiec. prostopadto-
§cianu, -

24

Ortografia: czastka szy.

Gramatyka: czasownik —
liczby i czasy,

Z Australii do Indii:
w dzZunglach nad
Gangesem; u stép
Himalajéw.

25

. Czytanki: Obrazki z Ben-

galu, (89).
Ortografia: czastka szy.
Gramatyka: czasownik -
© rozroZniamie czasow.

Wojsks i skarb w
Krélestwie

Polskim.
Noc¢ listopadowa.

Z Indii do Anglii:
Wielka Brytania;
polozenie wyspo-
we; poiega prze-
myslowa i han-

- dlowa.

Londyn — najwickszy
port i najwicksze
miasto Europy.

Obliczanie utamka
danej wielkosci (na
prostych przy-
ktadach]).

26

Czytanki: W Londynie (92).
Ortografia: i—j. '
Gramatyka: czasy.

Bitwa pod
Grochowem,

Olszynka —
ilustracja.

Powtérzenie kursu
z geogralii.

Upraszczanie ulamka.

(cechy podzielnosci
ptzez 2, 51 3 bez
uzasadniania).




Kurs B,

15

Rysunek

Zajecia praktyczne

Spiew

Cwiczenia cielesne

Uwagi

Rys. z natury
przedmiotu
o ksztaltach
prostopadto-
jcianu,

Rys. z pamigci:
‘owca. '

Rys. z pokazu:
zolnierz z cza-
sow 1830 r.

Chiopey:

Roboty ze slomy.
Wycieraczki —
plecionka.

Dziewczeta:

‘Szycie.

Poszewka na po-
duszke (z pét-
ptdtna).
Zastosowanie scie-
gu  obrebkowego
i szwu podwdinego
odwracanego.

. Warszawian-

ka."

Préby spiewa-
nia z nut
tatwych
fragmentow
piesni w tona-
¢ji C major,

Konieczne
wyjasnienia
znakow
muzycznych.

L
I1.

IN1.

Iv.

VIL

VIIL

- Osnowa 7.

Zbiérka w dwuszeregu, marsz zwy-
kly i na palcach,

Zabawy: ,,Berek z przysiadem” {dla
dziewczat ,,Berek z pomoca’').
Cwiczenia ksztaltujace: 1. wyscig
pitek dotem, 2. w kleku rozkrocznym
sktony tulowia w bok z pomoca ra-
mienia, 3. tadcuch strazacki.
Cwiczenia stosowane: 1, ,Bombar-
dowanie”, 2. skok przez skrzynie
lub kozla.

. Gry: ,Kto predzej dokola”.
VL

Cwiczenia ksztaltujace: 1, w posta-
wie stojacej unoszenie ramion w

bok, 2. w przysiadzie podpastym

wyprost jednej nogi w bok, 3.,szy-
cie”, 4, krakowiak,
Cwiczenia kom‘dyumdy]ne przecho-

dzenie po rownowazni na wymkoém
potowy uda,

Marsz ze $piewem, -

Cwiczenia cielesne:

Zwréci¢ szczegdlng
uwage na ¢wiczenia
z utrzymywaniem
woreczkéw na glo-
wie, jako éwiczenia
przyuczajace do
opanowania nale-
Zytej postawy.

A T AP S




Gramatyka: powtérzenie o
nieodmiennych cze-
sciach mowy,

- 16 Klasa IV.
Tys. Jezyk polski Historia Naaka o przyrodzie Arytmetyka Geometria
Czytanki: Bohater o kuli 'Ig'anie (Pradzynski). | Owady szkodniki. Dodawanie i odejmo- | Obliczanie
(9). Emilia Plater. Przyklad dowolnie faféﬁn;ﬁiﬂgﬁf obietosel
rtografia; i—j, . : zni . . )
97 Ortogratia: i—j .  Upadek powstania. wybrany za!e'zme_ mianownikach, stupa (bez
G tvka: ek od danej miejsco o,
ramatyka: przymmek, wosci (barczatka uzasadnienia).
sosnowka, biatka ‘
wierzbowkal.
Czytanki: List Stefana do | Obrazek z walk po- | Mréwki. Mnozenie utamka
Jana {122V, wstariczych 1863 r. Ustr6j roju; rola prﬁfz !iczbq
98 Ortografia: i—j, 1863 — data do . mréwki w lesie. calkowita.
Gramatyka: spéjnik. zapamietania.
Czytanki: Fo 120 latach Wymarsz pierwszej Przyloty ptakéw. Dodawanie i odejmo-
(125). kadrowej. Gniezdzenie sic wanie uh}llmkéw
: Gorace serca (126). 6. VIII. 1914 — data ptakow. o 'roznyc‘k h
- 29 Ortogra.fia: litery pojedyn- | - do zapamietania. mianowmeaca.
oze i podwoine.
Gramatvka: wykrzvknik.
Czytanki: Kto ta wie, co | Jézef Pilsudski — Jak rogliny prze- | Procent jako ulamek
iesce] z Jozka bedzie naczelnikiem od- trwaly zime. o mianowniku 100,
(132). rodzonego Paistwa. | p_1:i 5 ; i3 '
g , aki i ich rozwébj.
30 | Ortografia: litery pojedyn- | 1918 —_ data do
Cze 1 podwojne, zapamigtania.
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Kurs B,
Rysunek Zajecia praktyczne " dpiew Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. z pamigci: | Chlopey: - ,,Marsz o Osnowa 8. _ Jezyk polski:
_sosna, Szycie wyciera- Z?:si‘;owom:\rs ¢ 1. Zbiérka w marszu i zwroty w mar- | Program zaleca zwré-
czek. 1;863 rP ’ szu. Szachowa kolumna éwiczebna ci¢ szczegolna uwa-
’ .z czworek, ‘gena tellljl&ty’_zlgﬂg'
; , . ' . o zane z obrong Pan-
Dz;em\fczel:. _ Wprawa II. Zabawy: , Taniec pajacow”, stwa oraz poadkres'-
oszewka na w splewie I1I. Cwiczenia ksztaltujace: 1. w posta- | laé role armii w 2y-
ﬁo b':wz. a dniurek z nut. wie stojacej akcentowanie palcami ciu’ pafistwowym.
ovlente dziurex. Kotek rak o uda, biodra i barki, 2, z posta-
' wKotek” — zhkrocznej stojac uginanie je-
. . . wy rozkroczne) sto}ac uginanie |
Rys. z natury: Moniuszki. dnej nogi, 3. wyrzut nogi w goére na
P‘Jdelk? : wysokos¢ wyciagnietego ramienia
ﬁaf;:[r mlle gara- Takt 3/, (tylko dla chlopcow).
rastostupa. IV, Gry: ,Natarcie”, , Wybijanka™,
V. Cwiczenia ksztaltujace: 1. ,,wicsto-
wanie”, 2. w postawie rozkrocznej
stojac z ramionami w bok sklony na
Pro; ) ) * jedna z nog, 3. skrety szyi i sklony
rojekt pisanki, glowy. - _
’ VI Cwiczenia stosowane: 1, walka o li-
- ne¢ (tylko dla chlopcéw), 2. skok w
dal w formie $cislej z ograniczonym
rozbiegiem oraz okreslonym miej-
scem odbicia i doskokiem.
VII, Cwiczenia koordymacyine: 1, stanie

Rys.
z wyobrazni:

Jegionista”,

na jednej nodze z ramionami w bok,
ufrudnione zamknieciem oczu, 2.
zwroty w miejscu w zaleznosei od
sygnatu,
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Gramatyka:

jak poprzed-
110, "

prawo do wlasci-

wego sadu.
Policja, straz

poiarna.

. Klasa IV.
Tysg. Jezyk polski Historia Nauka o przyrodzie Aryimetvka Geometria
Czytanki: Wspomnienia Wiadomosei Rozwéi bylin i ich Obliczanie procen.t-u Prakiyczne
(4 obywatelskie. kwitnienie (przy- danej wielkos$ei. obliczanie
Ortografia: przenoszenie | Organizacja wladzy klad dowolny — pojemnosci .
31 Wyrazow, w Paristwie: zawile_:c, kpnwaha, réznych
Gramatyka: odréznianie prezydent, rzad, kosaciec), przedmiotow.
wyrazéw odmiennych sejm i senat. Hodowla: kistkowa-
i nicodmiennych, nie na wodzie.
Czytanki: Kolo pa‘zy]a,clol Pojecia: obywatel, Budowa nasienia, Obliczanie oprocento-
biblioteki w nasz.e] obywatelstwo. kietkowanie; budo- wania pienigdzy
szkole (172) Rownosé obowmzkow wa i rola korzenia, za okres pelnych
32 g:f;;: fBJocznﬁZn(“zﬂﬁe - i praw. Oméwi¢ na przykla- mesiecy.
. alta:  przenoszelr , dzie kietkuj h
. Wyrf_ﬁf;w' ) y Rodzaje obowiazkéw. rcf;?in. lelki)acyc
matyka: ‘jal rzed-
' r:i']io, Jax pop Doswiadczenia.
Czytanki: Budujmy dom | Podatki na potrzeby | Gleba, rodzaje Prawnie dopuszczal-
ludowy (175}, Pafistwa, : i sktadniki gleby. na stopa procen-
Ortografia: znaki przestan- | Kto je placi i w jaki | Wyjalawianie sig towa,
33 kowe w zdaniu rozwi- sposéb; odwolania, gleby i jej nawo-
mqtym Monopole i cla. Zenie.
G-r.am'atyka , Wyr;gy' od- Uwzglednié :
mienne 1 nNicodntienne. érOdOWiSko-'
Czytanki: Przedza Matki | Prawa obywateli: Znaczenie mechanicz- Praktyczne przy-
Boskiej (433). wolno$¢ osobista, nej uprawy gleby kiady obliczania
Ortografia; znaki przestan- wolnos$é stowa, dia pomyslnego procentu.
34 kowe, ochrona mienia, wzrostu roslin, :




Kurs B.

Rysunek Zajgcia praktycine - Splew : Cwiczenia cielesne : Uwagi
Projekt afisza Chtopcy: «Witaj, majowa | ' Osnowa 9. : - Rysunek:
.. ’ R . H . T . ) N
na dzieri 3. V brozlz)oz?wyzr cl"f nik : ]utrzenkp ! I. Zbiorka w dwuszeregy. Marsz z | Program méwi, aby
: . kryciem i réwnaniem, okolicznosdciowo 1w
miotly. Do czynu” — mia  osc
. pieéi o Mar- 1. Zabawa: ,Utani”. zwr;iagwj:\‘ra;m na
Dziewczeta: szatku Jozefie | III. Cwiczenia ksztattujace: 1. ruchy e § .
_ . ; - ) warfoéci artystycz
Prosta’ sukienka Pitsudskim. ptywackie rak, 2. w kleku rozkrocz- ne miejscowych
dziecigca (z kre- nym krasenia ramion w skurczu, lub okolicznych
tonu). $piewanie z nut. 3. w lezeniu tylem naprzemian- |  ahytkéw archi-
Projekt dekora- Scieg za igla, szew stronne unoszenie noég (tylko dla tektonicznych
racji szkoty " pojedynczy. chtopcéw), 4. w postawie rozkrocz- i okazéw sziuki,
na dzien 12, V, : . nej stojac zataczanie k6l noga. . zwlaszcza ludowe;j.
: ), IV. Gry: Sadzenie ziemniakow, :

V. Cwiczenia ksztaltujgce: 1. w siadzie

rozkrocznym sklony tulowia wprzéd

z dotknigciem palcami stép (tylko

-dla chlopeow), 2. w siadzie skrzy-
’ znym skrety tulowia z wybijaniem . .
taktu rekami o ziemie, 3. indywi-
flaga o bar- dualne krazenia glowy, 4. w sia-
wach narodo- _ dzie skrzyznym z ramionami w bok
wych. : sklony tulowia w bok.

VI Gra druzynowa: ,Kwadrant”,

Rys. z pokazu:

Rys, z natury:
korytarz —
w ujecin
perspektyw.




20 Klasa IV
Tyg. Jezyk polski Historia Nauka o przyrodzie Arytmetyka Geometria
Czytanki: My$l o zwycie- | Popieranie przez Warstwy przepusz- Praktyczne obliczania | Powtérzenie.
stwie (152), _ Paciistwo dobrobytu czalne i nieprze- procentowe,
N P : — ludnosei, wplyw na puszczalne; paro-
35 | _Ortﬁg::ima. znaki przestan kulture materialng wanie wody z gleby
: ’ ) . i duchowa. w zaleZnosci od
~ Gramatyka: powtérzenie temperatury.
. materiatu,
' Czytanlm Muzyka lasu Ugruntowame wiado- | Parowanie wody Jak poprzednio.
(116) mosci obywatel- w ogole w tempe-
. Ortogratfia: znaki przestan- | ~ Skich. raturze 0° i 100°.
36 kowe, Rosa, deszez, grad. ’
Gramatyka: powtdrzenie, -
Czytanki: Na Karol_czjmym Powtérzenie kursu, Burze, pioruny, Powtérzenie kursu.
weselu (32) : gromnik.
Ortografia i gramatyka — ' '
37 powtdrzenie,
Wiersz: Na ziemskim glo- Powtérzenie kursu, Powtérzenie kursu. Powtérzenie kursu. s _
bie (73). . s B\
&
a8 Wmc}x_mugi

:s
*;




Rys. perspek-

tyw. z natury;

Gapa,

nym powietrzu.

Kurs B. 21
Rysunek Zajecia praktyczne Spiew Cwiczenia cielesne Uwagi
Rys. z pamieci: | Chlopcy: Utrwalenie Lekcja zlozona z gier i zabaw., Spiew:
. : cenniejszych .. e e
studnia. Miotly. pies’ni,}pgzna- 1. Zbiérka w marszu, marsz, W naéuczanlu $piewn
. ) program zwraca
Dziewczeta: Eyc-h w roku I1. Zabawy i gry: uwage na rozépie-
— besacm, |1 Pocat e it o
Marszczenie wy- z nai‘mzi 2. Bombardowanie, nym z warunkéw
konanie petelki, wiadomosci 3. Przewroé — postaw, bedzie t:llta] Spie-
r . _ 4. G kula wanie 04 czasu
przyszycie guzika, teoretycz oraca ) do czasu na wol-
nych. 5. Podrywka rzucana,
6.
7.

ulica we wsl,

| Rys. dowolny
z wyobrazni.

Rys. dowolny:.
z pamieci, -

Marsz ze $piewem.

Lekcja zlozona z gier i zabaw.,

AU S

(tylko dla dziewczat)

Marsz ze $piewem,
Murarz,

Karuzela,

Zbijany w kole,
Szczur,

Labirynt.




Wyjasnienie
Do Rozkladu niniejszego wiersze i czytanki dobierano
z podrecznika S8 Wiecka: Czyianki i Cwi_c'zenia — podrecznik
do nauki jezyka polskiego dla IV kl. szkél powszechnych
i stopnia kurs B, zatwierdzonege przez M. W. R. i C. P.
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